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La inauguració del nou Centre Penitenciari de Puig de les Basses a la demarcació 

provincial de Girona suposarà novament una fita històrica a l’execució 

penitenciaria catalana en la mesura que permetrà la substitució de les actuals 

instal·lacions dels CP de Girona i Figueres, les quals presenten importants dèficits 

en les seves infraestructures, alhora que possibilitarà la posada en marxa d’un 

equipament de nova generació, caracteritzat per les seves dimensions més 

reduïdes respecte dels tradicionals centres que fins ara s’havien obert a Catalunya. 

Model de Rehabilitació de Puig de 
les Basses 
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En el Document de referència per a l’elaboració del model de rehabilitació del CP 

Puig de les Basses, que ha de ser considerat com el punt de partida ideològic i 

programàtic del model d’intervenció en l’àmbit de la rehabilitació d’aquest centre, 

es detallen les línies de treball bàsiques i generals en l’àmbit de rehabilitació, fent 

un apartat especial al model referit al treball amb dones i joves.  

Així, les línies generals de treball en l’àmbit de la rehabilitació comprendran totes 

les accions previstes en les normatives internacionals, la legislació espanyola i 

autonòmica referida a la matèria penal i penitenciària, així com les normatives, 

instruccions i circulars vigents, i prendran atenció al treball transversal referit a: 

gènere, edat i origen de la població internada. 

Quant als programes organitzatius i motivacionals, el programa funcional i 

d’organització del Centre Penitenciari Puig de les Basses ha d’incorporar les 

mesures necessàries per tal d’establir un bon clima social i de convivència entre 

els interns i internes, així com els mecanismes de promoció d’aquests. També, i de 

forma general, s’han d’arbitrar mecanismes que fomentin la resolució mediada 

dels conflictes. 

S’establirà un model de separació interior que faciliti tant l’execució 

d’intervencions i programes especialitzats com l’adaptació conductual dels/de les 

interns/es, tenint en compte les necessitats d’aquests/es. 

S’organitzarà, amb caràcter general 6 àrees funcionals bàsiques: avaluació, 

acollida i diagnòstic; intervenció en l’àmbit de les addiccions; intervenció en 

l’àmbit de la violència; intervenció en l’àmbit de la preparació a la vida en llibertat; 

intervenció en l’àmbit de l’adaptació conductual; intervenció en l’àmbit de la salut 

(mental i orgànica). 

El Sistema d’Avaluació i Motivació continu universal per a tot els interns i internes 

del  CP Puig de les Basses és el vigent Sistema d’Avaluació i Motivació continuada. 

Es podrà fer una proposta d’adaptació al SAM previst per a la població jove i per a 

la població en règim tancat, i es podran utilitzar altres sistemes de suport a 

l’avaluació i motivació que vinguin a complementar el SAM.  

En relació al disseny Curricular de Puig de les Basses, contemplarà de forma 

explícita la diferenciació entre l’atenció individual i la intervenció grupal.  

Amb l’atenció individual es desenvoluparan 6 grans àrees o eixos de treball: 

personal (física, mental, psíquica i social), món laboral, formació i 
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 educació, socio familiar, socio econòmica, i social i penitenciaria. 

La intervenció grupal ha de contenir 5 àmbits: àmbit de formació de les persones 

adultes, àmbit del context social i cultural (societat i ciutadania, i promoció i difusió 

cultural), àmbit de la salut i la qualitat de vida, àmbit laboral i professional i àmbit 

de l’atenció especialitzada (que contemplarà quatre camps: delictes violents, 

violència de gènere, delictes de caràcter sexual i addiccions) 

Aquests cinc àmbits del projecte curricular del Centre Penitenciari Puig de les 

Basses han d’establir-se atenent a les línies curriculars de 1er nivell (mòduls 

transversals obligatoris per a tota la població), les línies curriculars de 2n nivell 

(mòduls específics, obligatoris segons itineraris i mòduls complementaris 

opcionals) i les línies de 3er nivell (mòduls lliures segons programacions puntuals 

comunitàries). 

 

Així doncs, tots els interns i internes del Centre Penitenciari Puig de les Basses 

seguiran un itinerari de rehabilitació en el que es tindrà en compte les anteriors 

línies curriculars esmentades, incloses en els àmbits del projecte curricular del 

Centre. Entre d’altres, els itineraris que s’han de contemplar al CP Puig de les 

Basses són: 

o Itinerari estàndard 

o Associat a les conductes violentes 

o Associat a l’origen socio-cultural 

o Associat al procés de sortida de permisos 

o Associat al procés de derivació a Medi Obert 

o Associat al desinternament 

o Associat a la Salut Mental 

o Associat a la discapacitat intel·lectual 

o Altres itineraris 

 

Tota l’oferta programàtica del Centre es fonamentarà en els criteris orientatius 

reflectits als vigents programes marcs (i altres que pogueren elaborar-se) així com 

els diferents procediments establerts: el Protocol d’acollida, el Protocol de 

conductes autolítiques, el Protocol d’atenció individualitzada i el Protocol de 

desinternament. 
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 Aplicatiu informàtic art. 100.2 

 
 

L’aplicatiu informàtic previ relatiu al desenvolupament d’un protocol electrònic al SIPC referit al model flexible 

d’execució (art. 100.2 RP ) es va bolcar al sistema el dia 20/04/2010. Amb anterioritat a l’inici del seu ús pràctic, la 

Secció de Classificació ha encetat una sèrie de visites als diferents centres penitenciaris (excepte als Centres Oberts, 

Tarragona  i Girona, visites que queden pendents) per tal de realitzar una demostració del seu desenvolupament i 

dels principals punts forts que s’han destacat: la justificació de la necessitat de la seva aplicació, la claredat 

d’objectius, la valoració de l’aplicabilitat (factible en l’entorn de règim tancat i ordinari), la millora de la gestió de les 

sortides, ...etc. 

Les reunions s’han dut a terme amb diferents professionals dels equips multidisciplinaris, comandaments i personal 

d’oficines de gestió, per tal d’incorporar millores i optimitzacions al protocol, amb anterioritat a la seva posada en 

marxa, tant des del punt de vista de la gestió de la informació, com de la generació de sortides i de documentació. 

De les opinions i observacions rebudes es preveu l’inici efectiu de l’aplicatiu durant el present mes de juny, fet que 

es comunicarà adientment. 

En aquest mateix sentit, s’han aprofitat aquestes sessions per tal d’actualitzar i comentar diferents idees entorn el 

desenvolupament del protocol electrònic unificat de permisos ordinaris de menys de 48 hores en 2n grau i el 

de permisos en 3r grau de tractament. S’ha reflexionat principalment sobre els models de plantilles i de gestió 

actualment existents (primer permís i permís habitual) i s’han suggerit algunes optimitzacions, sempre amb la visió 

final d’unificar la gestió documental de les propostes de permís ordinari amb competència per resolució tant del 

Centre Directiu, com del Jutge de Vigilància Penitenciaria futurament.  

També s’ha posat especial èmfasi en el desenvolupament de la signatura electrònica del PUC.I i dels futurs 

protocols electrònics unificats que es desenvolupin, fet que esdevé un avenç important respecte la gestió 

interadministrativa d’aquests processos (actualment en són el CP Homes Barcelona i el CP Ponent els referents pilot) 

en espera d’iniciar a curt termini una segona fase d’implementació. Alhora, s’ha informat respecte l’actual situació de 

l’escaneig dels testimonis de sentència. 

Finalment s’ha informat de les properes accions entorn la gestió electrònica de la informació en l’àmbit de la resta 

de processos classificatoris (reconsideracions de grau:  manteniments, progressions i regressions, mesures de 

seguretat, ...etc.) que  restaran pendents.   

 

 + 
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Normativa d’atenció al públic als 
serveis centrals 

Properament s’iniciarà un nou sistema d’atenció al públic per part dels 

professionals de la SGPRS dins dels espais de la seu central (carrer Aragó, 332).  

Els objectius principals d’aquest nou procediment són els següents: millorar les 

condicions en que es desenvolupa l’atenció, els procediments que afavoreixen les 

garanties de confidencialitat de les dades i informació donada, incrementar 

l’eficiència i l’eficàcia en el compliment de les demandes d’informació i atenció, 

avaluar el nivell de compliment dels estàndards de servei, així com el nivell de 

satisfacció dels usuaris i incrementar les condicions de seguretat en l’accés i 

circulació a l’edifici. 

S’ha diferenciat d’una banda l’atenció presencial, i d’altra banda l’atenció 

telefònica. En relació a l’atenció presencial, també cal distingir la dirigida a 

interns/nes, familiars i els seus advocats, on l’objectiu és tractar sobre un cas en 

concret, d’aquella dirigida als professionals o ciutadans que demanen entrevistar-

se amb els professionals que treballen a la Subdirecció, on l’objectiu pot ser 

divers.  

Les característiques més rellevants del nou sistema d’atenció són les següents: 

s’ajustarà la informació que es pot aportar per telèfon, amb la finalitat d’introduir 

majors garanties sobre el deure de protecció de dades que té la nostra institució i 

l’atenció presencial es realitzarà, com criteri general, prèvia demanda d’hora. Per 

garantir que les persones que no poden demorar la necessitat de ser ateses, ho 

siguin, es crea un procediment alternatiu d’atenció d’urgències. 

Les atencions dels interns, familiars i advocats es realitzaran en els espais habilitats 

de la planta baixa, i no tindran accés a les plantes superiors a no ser que sigui 

acompanyat per un professional.   

 

Dins de la Subdirecció General de Programes de Rehabilitació i Sanitat, les unitats 

responsables de respondre les demandes d’usuaris, familiars i advocats, són, 

principalment,  la Secció de Classificació i la Secció de Medi Obert, així com l’Àrea 

de Sanitat, sense perjudici de que altres unitats, de manera més puntual, puguin 

rebre també demandes específiques d’atenció. Cada unitat compta amb un auxiliar 

administratiu que serà la persona encarregada de gestionar la programació i 
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control de les entrevistes.  

 

La Secció de Classificació (extensió 2428) atendrà bàsicament demandes respecte a: 

resolucions de classificació inicial i revisions de classificació, permisos de sortida i 

sortides programades i queixes sobre el funcionament dels equips de tractament 

dels centres penitenciaris de règim ordinari.  

 

La secció de Medi Obert (extensió 6688) atendrà bàsicament demandes respecte a: 

regressions de tercer grau, permisos de sortida en tercer grau, llibertat condicional , 

queixes sobre el funcionament dels equips de tractament dels centres penitenciaris 

de règim obert i llibertat condicional i temes relacionats amb serveis socials  . 

 

L’àrea de Sanitat (extensió 2512) atendrà bàsicament demandes respecte a queixes 

relacionades amb les actuacions dels equips sanitaris dels centres penitenciaris. 

 

Existeixen dues vies possibles d’entrada de demanda de visita:  presencial o 

telefònica. En tots els casos s’informarà que les visites es realitzen prèvia hora i es 

donarà cita segons l’agenda d’atenció a demandes de les respectives unitats, tot 

considerant els casos susceptibles d’atenció immediata establerts segons criteri. 

 

El procediment  d’execució de l’atenció contempla la puntualitat, no demorant-la 

més de 5 minuts sobre l’hora concertada i es seguiran les normes de conducta 

recollides al document del procediment. Al finalitzar l’atenció, es demanarà a 

l’usuari si vol participar en l’avaluació del servei mitjançant un qüestionari. A més el 

tècnic que hagi atès la visita també recollirà la informació que es determina al 

procediment, per tal de poder realitzar l’avaluació trimestral de l’atenció donada i la 

resolució de les demandes. 

El procediment també contempla un annex que recull la informació que es permet 

donar telefònicament a qualsevol persona (usuaris, advocats, familiars, altres 

professionals), la informació que es permet donar telefònicament a qualsevol 

professional penitenciari que es conegui personalment,  i la informació que no es pot 

donar telefònicament a ningú. 
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Us recomanem la lectura dels següents documents, que us adjuntem en una 

carpeta que acompanya la revista: 

1. Guia per al respecte a la diversitat de creences en l’àmbit penitenciari, publicada 

conjuntament per la Direcció General d’Afers Religiosos del Departament de 

Presidència i la Subdirecció General de Programes de Rehabilitació i Sanitat.  

2. Núm. 96 de la revista trimestral de la Federació Catalana de Voluntariat Social, 

dedicada íntegrament al voluntariat penitenciari.  

3. Projecte RisCanvi: memòria de l’activitat 2009 i propostes pel 2010, de la 

Subdirecció de Programes de Rehabilitació i Sanitat.  

4. El 7 de juny es va realitzar al CEJFE la presentació de la recerca Estrangers a les 

presons catalanes, de M. Ferrer, M. Capdevila i Jordi Garreta, de la qual us 

facilitem l’informe executiu. 

Lectures recomanades 

Informacions 
1. Temari de les proves selectives per a l’accés al cos de titulació superior de 

psicòlegs de la generalitat de Catalunya, previstes pel primer trimestre de 2011. 

https://www.gencat.cat/diari/5612/10103059.htm. 

2. XIX Congrés Nacional dde Psiquiatria legal. Barcelona, del 16 al 18 de juny de 

2010. Societat Española de Psiquiatría Legal. Vegeu programa i formulari d’inscripció 

a http://www.psiquiatrialegal2010.org/. 

4. Formació per al personal de rehabilitació, totalment gratuïta, amb certificació de 

CosmoCaixa. A través de la web 

http://obrasocial.lacaixa.es/ambitos/home/becasyformacion_ca.html, podeu 

inscriure-us indicant que sou professionals de Serveis Penitenciaris (Serveis Centrals 

o bé el Centre Penitenciari on treballeu). També us podeu adreçar a Ana Alonso, del 

Departament de Planificació i Difusió de CosmoCaixa Barcelona, tel: 932537383 – 

659116914 o ana.alonso@fundaciolacaixa.es. 

 

 

+ 

+ 
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10è Concurs 
Diversitat 

 

Sala d’exposicions 
del Centre Cívic del 

Pati Llimona 
 

Carrer Regomir, 3  

Barcelona, del 27 de 
maig al 14 de juny 

La consellera de Justícia va 

inaugurar l’exposició del 10è 

concurs Diversitat el 27 de maig, a 

la sala d’exposicions del centre 

Cívic Pati Llimona, que 

commemora l’any internacional 

de l’acostament de les cultures. 

 

El concurs Diversitat s’organitza 

anualment des del CP Joves amb 

la voluntat de donar cabuda a 

totes les manifestacions 

artístiques que es fan als diferents 

centres penitenciaris de 

Catalunya i a les activitats 

relacionades, que tenen com a 

base el respecte a la diversitat 

cultural i social de la població. 

La present edició del Diversitat 

s’afegeix a la commemoració de 

l’any internacional de l’acostament 

de les cultures i a la presa de 

consciència de l’existència de la 

diversitat cultural com a motor del 

desenvolupament de la humanitat. 

 

La mostra compta amb la 

col·laboració del Centre Cívic Pati 

Llimona, que acull l’exposició, i de 

la Fundació Pare Manel, que atorga 

el premi especial Diversitat,  

dedicat a l’acostament de les 

cultures. 

El 2010 es celebra l’any 

internacional de l’acostament de les 

cultures. L’objectiu d’aquesta 

celebració és posar l’accent en el 

coneixement de les diverses 

cultures que ens envolten en 

cadascun dels àmbits de la 

societat i en totes les polítiques 

que es promoguin, ja sigui a nivell 

local, nacional, regional o 

autonòmic, per tal d’assolir 

l’entesa, el respecte i l’acceptació 

de la diferència. 

 

La mostra s’afegeix a la resta 

d’esdeveniments que organitza la 

societat a l’entorn de la celebració 

de l’acostament cultural en la 

diversitat. 

 

La desena edició del concurs 

Diversitat inclou les especialitats 

de pintura i obra mural, escultura i 

instal·lacions, i fotografia i vídeo 

amb les quals es treballa, de 

manera individual o col·lectiva, 

tots els aspectes que reflexionen a 

l’entorn de la commemoració 

d’aquest any. 

 

Els premis a cadascuna de les 

modalitats s’atorguen a les obres 

que millor reflecteixen els 

conceptes de l’origen de les 

cultures, la multiculturalitat, les 

diferències i les igualtats culturals, 

la necessitat de sumar i 

l’acceptació des del respecte. 

+ 
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 Directori 

Els serveis 
centrals: 

 

 

Catàleg de 

publicacions Unescocat: 

http://www.unescocat.

org/ct/serveis/publica

cions.html 

Podeu escoltar la ràdio del 

Centre Penitenciari Quatre 

Camins a 

http://www.4kradio.net/. 

 

Gestió i resolució de les 

propostes de sortida 

programada a la Secció de 

Classificació. Telèfon 93 214 

01 00, extensions 2805, 2428 i 

8145. 

 

Per a suggeriments i 

aportacions a 

rehabilitació.cat 

gtorresf@gencat.cat 
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Dades 
 

Programa de mobilitat segura 

+ 

El Programa d’educació per a la mobilitat segura en l’àmbit de l’execució penal neix de la necessitat de donar 

resposta a l’increment d’infractors penals en matèria de seguretat viaria. El programa, impulsat per un grup 

d’educadors socials, pretén donar les eines necessaries als infractors perquè es responsabilitzin de la seva conducta 

i la corregeixin des d’una vessant educativa. 

Les dades obtingudes a finals del 2009 indicàven que: 

1. El 5,4% de la població penitenciaria penada a Catalunya ha comès algun delicte contra la seguretat del trànsit. 

2. El 67% de les mesures penals alternatives són motivades per delictes de trànsit. 

3. De les 445 persones que havien comès algun delicte contra la seguretat del trànsit i estaven a presó, 138 hi 

constava aquest delicte com a principal. 

4. De les 138 persones esmentades anteriorment: en 88 el delicte principal era conducció temerària, 28 conducció 

sota influència d’alcohol o drogues, 18 conducció sense permís i 4 negativa a sotmetre’s a prova 
(continua) 
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d’alcoholèmia.  A la gràfica que segueix es pot observar l’evolució exponencial dels delictes contra la seguretat del 

trànsit: 

 

 

 

 

 

 

Per aquest motiu és important que els centres implementin de manera progressiva, atenent al perfil de la població 

que acullin, el Programa de mobilitat segura. Les dades relatives a l’evolució del número d’interns que va realitzar 

aquest programa l’any 2009, en els centres on es realitza, són: 

             

I pel que fa al primer trimestre de 2010, l’augment és proporcional a l’increment de condemnes, podent fer 

previsions d’acabar l’any amb uns índexs de realització del programa que donin tractament a aquesta tipologia 

delictiva.  

             

67 76 

5 12 

66 

21 

56 

101 

0 

50 

100 

150 

CP Homes 
Barcelona 

CP Dones CP 
Tarragona 

CP Girona CP Ponent CP Brians 
1 

CP Brians2 CP 
Lledoners 

Activitats de Mobilitat segura durant tot l'any 2009 

37 

19 

5 

13 
17 18 

23 

15 

0 

10 

20 

30 

40 

CP Homes 
Barcelona 

CP Dones CP 
Tarragona 

CP Girona CP Ponent CP Brians 
1  

CP Brians 
2 

CP 
Lledoners 

Activitats de Mobilitat segura el primer trimestre de 2010 

16 10 17 26 34 

80 

113 

0 
20 
40 
60 
80 

100 
120 

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

Evolució del número de delictes contra la seguretat del trànsit 



 

 12  

rehabilitació.cat número 2 / juny 2010 

 

 

Dades RisCanvi 2009 
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Professionals d'alta en l'aplicatiu e-RisCanvi 

95 

51 
3 1,2 

73 

80 

Distribució per col·lectius de 
professionals donats d'alta a 

l'aplicatiu e-RisCanvi 

Educador/a 
Jurista 
Mestre/a 
Pedagog/a 
Psicòle/oga 
Treb. Social 

30 

29 

47 

26 

60 

51 

Interns avaluats 2009 

Homes Barcelona 
Quatre camins 
Brians 1 homes 
Brians 1 dones 
Brians 2 
Lledoners 

Des de 2007, any que es comença a gestar aquest projecte, moltes han estat les passes donades fins a arribar al 

moment actual. Cal esmentar però, que aquest any 2009 ha esdevingut l’any del seu desenvolupament integral, tant 

pel que fa a la creació de les escales Riscanvi-S i Riscanvi-C, com a l’inici de la implementació del projecte en els 

Centres Penitenciaris de Catalunya. El projecte RISCANVI és el resultat de l’aplicació del principi de “participació 

total”, la qual cosa implicà la creació d’una estructura funcional que inclou tots els agents involucrats dotant-los de 

funcions concretes i determinades respecte la implementació del projecte. La memòria que acompanya aquest 

exemplar exposa les diferents accions dutes a terme durant aquest darrer any 2009 i dóna compte de les accions 

previstes durant el 2010.  
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Algunes dades RisCanvi fins a abril 2010 

2522 escales valorades 

1215 interns avaluats 

678 professionals formats, o en procés 

Tot seguit us presentem unes dades relatives a la implantació del RisCanvi des del seu inici a l’abril d’enguany. A 

més, podeu consultar a intranet la presentació en powerpoint sobre el RisCanvi i la gestió del risc en la jornada directiva 

del maig passat a: http://justicia.intranet/doc/doc_42938391_1.pdf. 

Valoracions del nivell de 
risc en l’escala RisCanvi 
complerta 

Algunes dades descriptives a data 
abril’10 

Tipus de delicte en escales 
RisCanvi complerta 
valorades 
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Dades relatives a les 
excarceracions d’alt risc de 2009 

Durant el 2on semestre de 2010 hi ha la previsió que s’excarcerin 245 interns que 

compleixen condemna per delictes violents (i estan classificats en 1er i 2n grau, o són 

interns amb mesures de seguretat d’internament). D’aquests, a data d’avui, estan 

avaluats 123 d’ells amb les següents valoracions de risc:  

        

Queden doncs encara per avaluar més de la meitat dels casos (122). Al llistat que la 

Secretaria envia a les Fiscalies corresponents estan els 20 interns (risc extrem i alt) més 

els 8 interns amb mesures de seguretat d’internament. Sobre aquests, a no ser que es 

canviïn a darrera hora les valoracions (es reevaluïn i donin resultats menors de risc), 

s’elevarà l’expedient d’excarceració d’alt risc, als efectes oportuns. 

Tanmateix, pels interns que no estan encara avaluats, els serveis centrals estaran 

pendents del moment d’avaluació i dels resultats obtinguts, ja que és probable que 

vagin sortint altres valoracions de risc alt.  

A finals de juny, s’actualitzaran els llistats i es tornarà a fer una tramesa a les fiscalies 

corresponents amb, els nous casos d’exacarceració d’alt risc que hagin aparegut. 

1 

19 

67 

8 

Valoracions realitzades en previsió 
d'excarceració al 2on trimestre 

extrem 

alt 

mig 

mesura seguretat 
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CP Quatre Camins: exposicions als passadissos sobre les dones 

CP Quatre Camins: radio web 4kRàdio 

CP Lledoners: projecte de prevenció comunitària de la violència de gènere 

CP Brians 1 dones i Wad Ras: Veu de Dona 

CP Brians 1: Tens molt a dir, educació i valors 

5 projectes 

Els centres: 
destaquem... 

Els serveis centrals, 
destaquem: 

projectes: pàgina 
lectures: pàgina 
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 Exposicions als passadissos del CP 

Quatre Camins sobre les dones 

 Projecte Radio Web al 

CP Quatre Camins: 

4kRadio 

Durant varies setmanes del mes de març, els interns del CP 

Quatre Camins van poder reflexionar i treballar davant 

dels planells de les dues exposicions sobre les dones, que 

es van exposar als passadisos del centre penitenciari i que 

va decir l' Institut Català de les Dones de Barcelona. 

Aquestes exposicions varen ser la dedicada a Mercè 

Rodoreda, que pretén endinsar-nos en la vida i l'obra de 

l'escriptora més traduïda de la literatura catalana 

contemporànea i l’exposició Punts de reflexió: les violències 

contra les dones, que es tracta d’una mostra que reflexiona 

sobre les discriminacions indirectes que pateixen les 

dones, la violència estructural, els espais de lluita i de 

canvi, les formes de la violència i les maneres de tallar-la.  

Des del passat mes de setembre l'associació Radio Paca i Finmatum porten a 

terme a la presó de Quatre Camins un programa de ràdio web per a persones 

privades de llibertat diagnosticades de depressió o ansietat, dins de l'àrea de 

psiquiatria. Aquest treball es troba financiat per la Obra Social de la Caixa. 

Radio Paca ja realitza també tallers de ràdio a Brians 1 i Wad Ras. 

 

L'objectiu d'aquesta activitat és la dinamització del col·lectiu a través de la 

creació d’un programa de ràdio, per permetre’ls accedir a activitats culturals. 

  

Actualment el contingut del programa està dividit en tres seccions: El 

correcaminos del humor, que és un espai on els participants expliquen els seus 

acudits; El misterio del Gitano Regueton, que és un espai musical que pretén 

transmetre a través de la música l’identitat cultural; i el Programa Espejos, on 

els redactors ens transmeten les seves vivències personals a 

través d'entrevistes. 

 

Els podeu escoltar a través de http://www.4kradio.net/   



 

 17  

rehabilitació.cat número 2 / juny 2010 

Seguint una iniciativa del CP Ponent (en aquest cas, en l’àmbit de les 

drogodependències), el CP Lledoners ha posat un programa comunitari en el qual 

es preveu formar agents per a la comunitat en la prevenció de la violència de 

gènere. La SGPRiS preveu que aquest tipus de programes puguin fer-se extensius 

als diferents centres que ho considerin adient en les seves planificacions de 

programes de rehabilitació. Els objectius són sensibilitzar a la població adolescent 

de la comarca sobre la realitat que viuen els interns del centre penitenciari, afavorir 

l’opinió dels ciutadans respecte les presons, donar a conèixer les conseqüències de 

l’incompliment de la llei i afavorir l’acollida dels interns durant el seu procés de 

reinserció a la societat. 

Els interns, conjuntament amb els professionals del centre penitenciari donaran a 

conèixer als alumnes dels centres educatius i instituts de la comarca del Bages la 

realitat del centre penitenciari. A través de la seva experiència personal, els interns 

faran una exposició de quins han estat els antecedents, causes i conseqüències dels 

seus actes i quin es el procés de rehabilitació que estan seguint per tal de no tornar 

a cometre’ls.  

El projecte anirà dirigit a alumnes de 3r. d’ESO i de Batxillerat. Es realitzarà 

mitjançant una sortida programada amb 3 o 4 interns a l’institut, acompanyats de 

professionals del centre penitenciari. Aquesta xerrada es divideix en tres moments. 

En un principi, els professionals fan una breu introducció a la violència de gènere i 

als continguts dels programes de tractament que es porten a terme dins del centre 

penitenciari pel tractament de la violència de gènere. Tot seguit, cada intern exposa 

l’experiència personal que el va portar a cometre el delicte, i	
   les conseqüències 

dels seus actes, explicant com va afectar a la seva vida personal, familiar, social i 

laboral. La xerrada finalitza amb un torn de preguntes.	
  

Una setmana després de la visita a l’institut, seran els alumnes qui visitaran el CP 

Lledoners, per tal de conèixer el lloc, relacionar-se amb els interns en el seu 

context actual i poder entendre millor la seva realitat personal.	
  Per arribar a poder 

realitzar les sortides programades als diferents centres educatius, caldrà fer un 

treball previ intramodular, on es realitzaran dinàmiques de grup a través de les 

quals es treballaran competències psicosocials, comunicació verbal i no verbal i 

treball en valors. 

Prevenció sobre 

la violència de 

gènere a través 

de l’experiència 

personal: 

formació en 

agents a la 

comunitat 

Projecte comunitari a Lledoners, 
contra la violència de gènere 



 

 18 

  

 

rehabilitació.cat número 1 / març 2010 

Veu de Dona  

a Brians 1 i a Wad Ras 

Veu de Dona és un projecte de sensibilització impulsat des de la Fundació Nus i subvencionat per l’Obra Social de La 

Caixa que s’està realitzant amb grups de dones de Centres Penitenciaris de Catalunya. 

Veu de Dona pretén crear un espai de reflexió i intercanvi entre les dones internes, per compartir informació, 

opinions, punts de vista, experiències personals... i on la seva veu sigui la principal protagonista. Amb aquest espai 

participatiu es vol propiciar que les internes elaborin de forma activa la seva pròpia visió del món, aprenent de les 

experiències de les seves companyes, perfilant entre totes unes conclusions que es reflexaran en campanyes de 

comunicació que elles mateixes elaboraran. L’objectiu final és difondre dins i fora del centre la seva visió particular 

de les temàtiques proposades perquè arribin tant a les seves companyes internes com a la resta de la societat. 

El projecte es duu a terme a Brians 1 (DAE i règim ordinari) i a Wad ras. 

El projecte educatiu Tens molt a dir, impartit per educadors de la Fundació Catalana 

de l’Esplai, amb el suport de l’Obra Social de la Fundació “La Caixa” i la col·laboració 

del Departament de Justícia, pretén formar interns i educadors dels centres 

penitenciaris per dur accions conjuntes de dinamització d’activitats socioeducatives 

de qualitat. 

Ja fa un temps que des del Departament de Justícia es detectava la necessitat de 

comptar amb espais de formació, lleure i oci als centres. Per aquest motiu es va 

endegar el programa, i ja en una segona fase va sorgir la necessitat de formar aquells 

interns que ja exerceixen un paper de lideratge o responsabilitat en el marc d’aquests 

espais sota la supervisió d’un educador per tal que puguin implicar-se en el disseny i 

desenvolupament de noves activitats. L’acció està dirigida tant a educadors de cap de 

setmana, com a interns. 

Els interns de Brians 1 i Brians 2 han participat durant els mesos de març a juny en vuit 

sessions, de tres hores cadascuna. Una vegada finalitzada la formació, es portarà a 

terme el disseny i dinamització de les diferents activitats. Si l’experiència s’avalua 

finalment com a profitosa, es preveu fer-la extensiva a d’altres centres penitenciaris. 

Tens molt a 
dir, educació i 

valors als 
centres 

penitenciaris 

Brians 1 

Brians 2 


