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RisCanvi: un projecte en marxa

RisCanvi

RisCanvi es un projecte ambiciés que amb el pas del
temps va incrementant les seves aportacions per gestionar
de la manera més adequada els interns que hi ha als
centres penitenciaris de Catalunya en el marc del sistema
d’execucié penal. Des de l'inici, 'any 2008, fins ara, no ha
parat de créixer. El projecte RisCanvi es va iniciar I'any
2008 a partir de les recomanacions de la Comissié Mena
amb I'objectiu d’actuar amb eficacia en la gestié publica
dels delinquents violents, ja que inicialment s’aplicava a
aquells interns que havien comés delictes sexuals greus.

RisCanvi és un projecte en construccio i vol estendre la
seva influencia millorant i ampliant les seves aplicacions.
En I'ambit de l'avaluacié s’han desenvolupat eines de
valoracié del risc originals i tenint en compte els métodes
més avangats de la criminologia aplicada, per poder
utilitzar-les a les presons catalanes amb la finalitat de fer
més eficag la intervencié penitenciaria en la perspectiva

de la prevencié de la delinqliéncia. La principal aplicacio
de Riscanvi és prevenir la reincidéncia, especialment
la violenta. Aprofitant I'estudi de 2015 de la reincidéncia
delictiva elaborat pel Centre d’Estudis Juridics i Formacio
Especialitzada, s’ha pogut disposar de moltes evidéncies
de qualitat sobre el seu funcionament en els darrers anys.
En aquest article es presenten alguns resultats, idees, fets
i reflexions sobre I'estat del projecte RisCanvi i els seus
plans de futur.

RisCanvi es va posar en marxa ara fa 6 anys i, fins a
finals de 2013, s’havien fet unes 24.000 avaluacions amb
el protocol breu de cribratge (RisCanvi Screening) i unes
11.000 avaluacions amb el protocol integre (RisCanvi
Complet). A mitjan 2015, aquestes dades han augmentat
gairebé un 35%. | és que, des del comengament, ja es
va preveure la possibilitat d’anar adaptant peridodicament
el projecte per tal d’ajustar-lo a partir de les evidéncies
del funcionament i també per captar el dinamisme dels
fendmens que registra. Un exemple ens ajudara a entendre
per qué diem que el projecte RisCanvi és un projecte en
constant evolucié. En el disseny inicial, les categories de
delicte base eren 5 (contra persones, contra la llibertat
sexual, contra la propietat, contra la salut publica i d’altres);
amb el temps s’hi han hagut d’'incloure també els delictes
contra la seguretat viaria. Perd també s’hi han fet altres
modificacions, com ara detallar més els tipus de victimes
(menors o adults), introduir una nova escala per predir el
risc de reincidéncia per a qualsevol tipus de delicte, etc.
El disseny especial de RisCanvi permet introduir aquestes
modificacions que ja s’estan preparant i que es faran
efectives a curt termini.
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Als inicis, el primer
objectiu de RisCanvi
era un compromis dificil
de complir: que fos
d’utilitat. Es tractava,
doncs, d’articular un
sistema de suport als
tecnics de presons en
la seva tasca de presa de decisions que fos d'utilitat per
pronosticar el futur de la reincidéncia violenta dels interns.
A més, per aprofitar I'esfor¢ de recollir els predictors de la
reincidencia violenta (alguns es comparteixen en altres
tipus de violencia com l'autodirigida i de la violencia
intrainstitucional) es van dissenyar noves escales, pensant
en la seva utilitat. Aixi, el RisCanvi també estava dissenyat
per col-laborar en les tasques de gestio diaria dels interns
(classificacio, permisos, informes, etc.). Les raons
basiques del projecte son ben clares: els técnics que
treballen als centres penitenciaris fan un seguit d’activitats
que tenen com a finalitat primordial que els interns no
tornin a delinquir i aquest aspecte s’ha convertit en el
primer pas de la rehabilitacid i reinserci6 social. Per tant,
calia augmentar la capacitat de prevenir la delinqiiéncia en
aquelles persones que ja han delinquit.

Els interns sén a les presons per rehabilitar-se. Es a dir,
perqué quan acabin de complir la sancié privativa de
llibertat no tornin a delinquir. Dit de forma molt simple, totes
les actuacions que es fan a les presons amb els interns
estan encaminades a aquest objectiu. | s’aconsegueix?
Per respondre només cal seguir les persones que
finalitzen el compliment de la condemna i veure si tornen
a cometre un delicte. | tenim una bona resposta, empirica,
per a aquesta pregunta, que prové dels estudis de
reincidencia penitenciaria que periddicament fa el Centre
d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada. Coneixem
les taxes i les estadistiques de la reincidéncia; son dades
grupals i genériques, perd com saber qui ho tornara a
fer? La reincidéncia és precisament el que els experts
han d’intentar evitar aplicant les seves competéncies,
els recursos propis i els de I'organitzacié penitenciaria. |
el RisCanvi precisament es va dissenyar i incorporar al
sistema de gestio i rehabilitacié penitenciaria per tal de fer
que la feina dels técnics fos més eficient.

El RisCanvi segueix una metodologia d’intervencié que
s’anomena practica basada en I'evidéncia i que implica
que l'activitat professional s’ha de guiar per alld que
podem demostrar que és eficient i no per creences més o
menys ajustades a la realitat, teories de moda o prejudicis
ideologics. Disposar de les dades de la reincidéncia,
facilitades per I'estudi de reincidéncia 2010-2013 que s’ha
presentat recentment, ha estat 'ocasié de posar a prova
una de les caracteristiques més importants del RisCanvi:

la prediccié de la reincidéncia violenta. Ja s’havien fet
estudis parcials sobre els altres criteris, la violéncia
autodirigida, la violéncia intrainstitucional i el trencament
de condemna, perd ara disposem de les primeres dades
de qui ha reincidit realment i també sabem, en un alt
nombre de casos, quina era la valoracié pronostica que
s’havia fet abans de la reincidéncia.

Per tant, ja tenim tots els factors per analitzar si amb el
RisCanvi s’anticipa correctament (i amb quina precisiod) la
probabilitat de reincidir en un delicte violent (el risc). Dels
resultats s’aprofita tot, no només sabem si s’encerta o0 no
el pronostic de la reincidéncia, sin6 que també podem
revisar, corregir i millorar els pronodstics del RisCanvi
perque I'is d’aquesta eina sigui encara més util des d’avui.
Prevenci6 de Ila I'ambit
internacional

delinqliéncia en

RisCanvi és un projecte ambiciés, generat en el si dels
serveis penitenciaris de Catalunya i emmarcat en les
directrius genériques dels models internacionals més
avancats en aquesta matéria. Totes les directrius i
procediments actuals de la prevencio de la delinqléncia
en el context de les lleis i normes d’execucioé penal han
apostat fermament per:

e Aprofundir en els programes de rehabilitacié
penitenciaria, no exclusivament aplicats en contextos
de privacio de llibertat i amb un émfasi marcat en la
individualitzacio (la diversificacié de mesures).

e Garantir la seguretat comunitaria, molt sensible a fets
com la reincidéncia postpenal i la delinqiiencia violenta.
Combinar aquestes dues finalitats és el que dona sentit
als programes basats en els models de valoracio i
gestio del risc que s’han estés per la majoria de paisos
occidentals avancats.

Actualment hi ha nombrosos protocols de valoracio del risc
de violéncia i alguns sén d’Us exclusivament penal com el
RisCanvi. El projecte més proper en I'ambit internacional és
OASys, el sistema de valoracio i gestié del risc del sistema
penitenciari d’Anglaterra i Gal-les (iniciat 'any 1995 amb
una millora substancial al 2004, liderat pel Servei Nacional
de Gestio de Delinqlients (National Offender Management
Service, NOMS) i el Home Office, on també s’aplica en el
sistema de probation. Tots els protocols que avui s'utilitzen
arreu es poden classificar en quatre tipus segons la seva
relacié amb el moén professional:

e Protocols generals propis i oficials per a presons, com
ara 'OASys, SARPO, RAM, IGI-R, ORAS i el PCRA,
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entre els quals s’inclou el RisCanvi.

e Protocols generals privats, perd adoptats oficialment
per sistemes penitenciaris com ara I'LSI-R, LSI/CMI i el
COMPAS, entre d’altres.

e Protocols especifics d’us maijoritari a presons inclosos
oficialment en els sistemes penitenciaris perd que
s’utilitzen també en altres ambits professionals: és
el grup més nombrés i hi trobem: SAQ, STATIC-99,
MATRIX2000, HCR-20, PCL-R, PCL-SV, SVR-20,
SAVRY, OGRS i el SIR.

e Protocols especifics i no especifics per a presons: RSVP,
SARA, STRONG, WRN, DSVI, JAIl, DO, ARMIDILO.

L’4s d’eines de valoracio del risc s’estén per tots els paisos
amb sistemes penitenciaris i d’execucié penal avancgats.
Aixi, aquests protocols actualment s’utilitzen a la majoria
de paisos europeus (Gran Bretanya, Holanda, Alemanya,
paisos nordics, Austria, Suissa, Txéquia, Letonia, ...),
americans (EUA, Canada, Xile, Argentina, Equador, ...)
i asiatics (Singapur, Corea del Sud, Japo, ...) i també a
Australia, Nova Zelanda i alguns paisos africans (Nigeéria,
Sudafrica, ...).

Geénesi del projecte i objectius assolits

En realitat, els protagonistes del projecte sén els técnics
que I'administren i utilitzen cada dia. RisCanvi va néixer
amb el lideratge de la subdirectora general de Programes
de Rehabilitaci6 Paula Montero i el seu equip i amb
el suport constant de la Direccid6 General de Serveis
Penitenciaris i el Centre d’Estudis Juridics. RisCanvi es va
elaborar gracies a la feina conjunta d’'un equip mixt de la
Universitat de Barcelona, el Grup d’Estudis Avancats en
Violéncia (GEAV), del Centre d’Estudis Juridics i Formacié
Especialitzada i de la Direcci6 General de Serveis
Penitenciaris.

El procés de construccio i implementacié es va fer en tres
fases:

e Estudi cas-control per al disseny del protocol de valoracié
del risc

e Formacio dels usuaris
e Implementacié del protocol d’acord amb un pla
preconfigurat que va permetre generalitzar-ne I'Us en un

any

Des d’aleshores s’ha incorporat als procediments regulars
de gestio inclosos a les aplicacions informatiques del

Servei de Rehabilitacio. A més
d'implementar-lo, s’hi han
esmercat esforgcos constants
per assessorar i millorar, amb
un equip intern important
(SOS RisCanvi, equip de
validadors, accions amb el
GEAV, sessions de formacio,
etc.) que mantenen un nivell
molt alt de control i atencié al desenvolupament del projecte
RisCanvi. Aix0 ens pot donar una idea de la rellevancia del
projecte. A més, la confianca i I'esfor¢ de tots els usuaris
permet mantenir ben viu el projecte.

Els anys 2008-2009 es van posar a punt els protocols i la
forma d’aplicar-los a les tasques diaries de gesti6. Des del
2010 i sense interrupcio s’apliquen les valoracions amb el
RisCanvi a tots els centres penitenciaris de Catalunya. L'any
2011 es va publicar el document El model de rehabilitacio
a les presons catalanes on s’expliquen els objectius i les
funcions del RisCanvi i es defineix com una eina d’avaluacio
del risc d’utilitat en les tasques de reinsercio, rehabilitacio
i, sobretot, de prevenci6 de la reincidéncia. En el disseny
inicial del projecte RisCanvi, a més d’aquesta funcio, tenia
una finalitat relacionada directament amb els programes
de tractament i la gestié dels interns dins del propi medi
penitenciari. D’alguna manera, també ha repercutit en el
funcionament diari de la gestié dels interns derivats de la
introduccié d’aquesta eina en els procediments de gestio
diaria dels interns (avaluacié en el moment de l'ingrés,
disseny del PIT, avaluaci6 de permisos...) i ha ajudat a fer
més eficients aquests processos en una perspectiva del
pronostic.

Com a consecucions del RisCanvi, cal destacar

e Construccié original del protocol multiescales de
valoracio del risc, a partir dels metodes epidemiologics
més avangats, amb quatre escales de risc: de violéncia
autodirigida, de violéncia intrainstitucional, de reincidencia
violenta i de trencament de permisos.

e Construccié i implementacié de la versid e-Riscanvi
(format electronic incorporat al SIPC) per al seu Us
quotidia.

e Implantacié general i normalitzada del RisCanvi en els
processos de rehabilitacié als serveis penitenciaris.

e Formacié dels técnics que utilitzen aquesta eina de
prevencio.

e Equip de gestid, assessorament i atencié permanent
(SOS RisCanvi) per tal d’atendre incidéncies, dificultats i
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laltre es fa a partir d’'unes
recomanacions especifiques
predeterminades segons el
tipus de delicte i les
necessitats de gestio del
moment de lintern. A més
d’'aquests formats, el
RisCanvi té un algoritme de
recomanacions de noves
avaluacions particulars (per a
agressors sexuals, delingiients cronics, etc.).

L’administracié dels dos formats es fa sempre per mitja
d’'un programa informatic (e-Riscanvi) que esta dins del
SIPC. Aquesta forma d’administrar el protocol t¢ molts
avantatges ja que confereix més validesa al protocol i
també més objectivitat, agilitat, aplicacié constant de
millores, etc. Cal destacar que, com que es fa servir en
el context dels protocols informatics del SIPC, simplifica
l'esforc dels técnics, permet acumular una informacié
d’'un enorme valor historic i epidemiologic (actualment es
disposa de una notable base de dades de factors de risc i
d’altres variables de gran utilitat professional), coordina els
técnics i es revisa de forma constant.

El RisCanvi ha representat una notable normalitzacio
d’'un procediment tan important en l'organitzacié, com és
el de l'avaluacié dels interns, ja que s’evita la diversitat
de valoracions del risc per part dels técnics, amb els
problemes que genera en el sistema de manca de fidelitat
a les valoracions.

En dues paraules, el RisCanvi és un adéu a la perillositat,
una etiqueta tan nociva en el sistema penitenciari, i una
benvinguda a dos elements:

e Al risc de reincidéncia com a caracteristica complexa
i que depén tant de la mateixa persona com d’altres
factors externs i transitoris.

e A la possibilitat de fer compatible el tractament i la
seguretat adequant la intervencio al nivell de risc actual
de lintern en la seva trajectoria pel sistema d’execucio
penal.

Els resultats de RisCanvi s’han presentat ja a revistes
cientifiques i a congressos (Congrés Nacional de
Criminologia de Granada el 2014, Congrés de Ciéncies
Forenses, Congrés Internacional de Psiquiatria i Dret a
Amsterdam el 2014, el Congrés Espanyol de Psicologia
Juridica i Forense de Madrid el 2013 i a Santiago de
Compostel-la el 2014) i reunions d’especialistes. El
protocol s’ha presentat a dos seminaris per a advocats
penalistes i penitenciaris al Col-legi d’Advocats de

Barcelona i a jutges i fiscals en actiu. A més, I'any 2012
es va fer un presentacid al Departament de Criminologia
de la Universitat de Cambridge on, a més, es van extreure
algunes conclusions per al desenvolupament futur dels
protocols RisCanvi. Finalment, cal esmentar que el
RisCanvi s’ha presentat també en reunions amb diverses
delegacions internacionals, com ara Colombia, Méxic,
I’'Uruguai, Argentina, Xile, Paraguai i 'Equador.

Basicament, els estudis fets fins ara inclouen I'analisi de la
correlacié entre les valoracions segons el format screening
i el complet; s’ha trobat que la interrelacié entre els dos
formats és elevada i positiva, ja que les avaluacions
sén molt convergents. La sola aplicacié del screening,
especialment en els casos de baix risc, sol ser suficient i,
per tant, no cal aplicar el complet. També s’han estudiat les
caracteristiques psicomeétriques, especialment 'estructura
factorial que ha posat de manifest I'organitzacié dels
factors de risc inicialment proposada. S’han fet analisis de
la capacitat predictiva de les escales d’autolesions i intents
de suicidi amb un nivell adequat de prediccié. Sobre la
violéncia intrainstitucional, es detecta que s’anticipa d’'una
manera raonable, especialment en les valoracions del
format complet. En canvi, la capacitat d’anticipacio del
trencament de condemna és limitat i cal revisar aquesta
escala amb una certa profunditat.

Futur immediat i prospectiva

El futur del RisCanvi passa per desenvolupar tres activitats,
que no son especialment complexes i que ens permetran
marcar fites de millora dels protocols i de I'eficacia en el
sistema penitenciari catala.

e Millorar técnicament el RisCanvi. Cal construir una
nova escala de valoracié del risc de delictes genérics
per afegir a les ja existents, ajustar els punts de tall i
calibrar les escales del RisCanvi actual en funcié de
I'estudi de reincidencia 2013. També s’han de revisar
els parametres psicometrics de les versions screening i
complet per garantir que la presa de decisions sigui tan
acurada com sigui possible i completar les avaluacions
del risc fetes amb altres protocols especialitzats com el
PCL-R, HCR-20, SVR-20 i la SARA per als casos que ho
requereixin. Totes aquestes millores, incloent-hi algunes
de l'e-Riscanvi (adequar la interficie del programa i
millorar-ne les dades de sortida), acabaran amb I'edicié
d’'un manual d'usuari del RisCanvi disponible en format
digital.

e Complementar les tasques de gestid penitenciaria amb
les aportacions del FR avaluats amb el RisCanvi. Resta
pendent de fer, de manera intensiva i rigorosa, una
analisi de les potencialitats de les dades recollides en
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intervencié penitenciaria i postpenitenciaria.

e Generalitzar les aplicacions del RisCanvi. Tal com s’ha
fet en altres paisos i sistemes d’execucid penal, es
podria utilitzar o adaptar el RisCanvi a la gesti6 d’altres
procediments d’aplicacié de gestié del risc com soén les
mesures penals més enlla de les privatives de llibertat
(mesures penals alternatives, mesures de seguretat,....)
i en 'ambit de les recomanacions presentencials de tipus
penals. Aquest darrer objectiu va més enlla del sistema
penitenciari.

Conclusions

RisCanvi és un projecte de valoracid i gestié del risc
de la violencia en el marc del model de rehabilitacié
de les presons catalanes que esta oferint resultats
positius especialment en la prevencido de la violéncia
intrainstitucional i la reincidencia violenta. Com a projecte,
la seva aplicacié i segons el pla inicial, esta prou avancgat
quant a la primera fase (desenvolupament i aplicacié dels
procediments d’avaluacio). S’ha construit, s’ha aplicat
de forma generalitzada i s’han validat les escales de
valoracio de risc de reincidéncia violenta, de violéncia
autodirigida, de violéncia intrainstitucional i de trencament
de condemna. S’han de calibrar i ajustar per augmentar-
ne la capacitat predictiva. Es preveu construir una nova
escala de reincidéncia general i editar un manual d’'usuari
detallat en un futur immediat.

Quant a la segona etapa (coordinar la valoracié del risc
amb els programes d’intervencioé i tractament), tot i que
s’han fet les primeres aportacions, encara resta pendent
una major extensio i aplicacio.

Cal destacar, doncs, la capacitat del Riscanvi d’'incorporar
noves eines i formes de treball de l'organitzacié i els
membres que la formen, els técnics que han apostat amb
confianga per I'is mantingut. Els resultats generals, a la
vista de les dades, son prou satisfactoris com per continuar
amb l'aplicacié del projecte en els propers anys.

RisCanvi
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EntreVista:

Parlem dmb...

Antonio Andrés Pueyo

Catedratic i professor del
Departament de Personalitat,
Avaluacié i Tractaments
Psicologics de la Facultat de
Psicologia de la UB des de
1993, actualment dirigeix el Grup
d’Estudis Avancats en Violéncia
(GEAV).

A titol de presentacio, explica’ns resumidament la teva
trajectoria professional i com es produeix el teu contacte
amb I'execucio penal, amb el CEJFE i, més concretament,
amb la Direccié General de Serveis Penitenciaris.

L'any 1994 em vaig incorporar a I'Institut de Criminologia de
la UB, per fer-me carrec de la docéncia d’'una assignatura
dedicada a I'estudi de la personalitat dels delinqlents.

En poc més de 10 anys

el que era una

tranquil-la activitat

docent va anar canviant

a una mena de

“consultoria urgent”

que em demanava

respostes per poder

' solucionar problemes
- W relacionats amb la

conducta violenta. Des de llavors estem fent un esforg per
incorporar al nostre bagatge cientific —relacionat amb la
psicologia de la personalitat, de [lavaluacid6 i dels
tractaments  psicologics essencialment— els nous
coneixements sobre la violéncia que a escala internacional
s’estan desenvolupant, i que eren molts i molt nous.

| aquest va ser el meu inici de l'interés pels temes de la
violéncia en clau de seguretat, execucié penal, prevencio,
justicia juvenil, etc. AQuestes demandes, moltes van venir
del CEJFE, també d’associacions professionals, de les
forces i cossos de seguretat del I'estat, d’entitats del tercer
sector, etc. Pero la relacié amb el CEJFE i amb la Direccio
General de Serveis Penitenciaris ha estat determinant ja
que hi col-laboro des de fa més de 15 anys, en diferents
tematiques, tant en projectes formatius com de recerca.
L’any 2008, la DGSP ens va proposar al GEAV de liderar
conjuntament un projecte ambicios, el RisCanvi, per tal
de dissenyar i incorporar els procediments de valoracio
i gestié del risc dels comportaments violents als centres
penitenciaris de Catalunya.

La teva experiéncia majoritariament passa per la docencia
en l'ambit universitari de la psicologia, i d’una manera
particular amb la investigacié. Tot aixo, es pot entendre
dins una evolucié de la teva trajectoria professional o
meés aviat es tracta d’'una transformacié de la missio i dels
continguts professionals al teu departament? Destacaries
algun punt de connexi6 entre la feina que desenvolupes
actualment i la que vas dur a terme durant 20 anys als
serveis penitenciaris?

De fet sén totes dues coses. En el camp de la psicologia,
especialment en I'ambit académic i en I'entorn espanyol
i catala, l'interés pels temes de la delingiiencia és poc
rellevant. Amb el ressorgiment de la psicologia forense i
juridica, l'interés pels temes penitenciaris ha crescut a les
facultats de psicologia. Ara, la situacio, afortunadament,
esta canviant i nosaltres contribuim a fer-la rellevant en
I'ambit académic per mitja de cursos, seminaris i, sobretot,
a partir del Master de psicologia forense i criminal que fem a
la UB i que dona molta visibilitat a la dimensié professional
d’aquesta branca de la psicologia aplicada.

En la docéncia i la recerca psicologica, a poc a poc
després d’un inici intens, jo m’hi he anat acostant des de
la recerca basica (temes relacionats amb la personalitat,
les emocions, les operacions cognitives, etc.) cap a la
cerca de solucions cientifiques aplicades als problemes
reals com ara el de la violéncia, en totes les seves facetes,
perd especialment en les que afecten I'actor (agressor) i
la victima.

On tot ha cristal‘litzat d’'una manera exemplar, al meu
entendre, és amb la col-laboracié amb professionals sobre
els problemes de la violéncia interpersonal. De seguida
vam veure que les nostres habilitats com a investigadors i
les demandes professionals coincidien amb la urgéncia de
resoldre problemes com la violéncia de génere, la violéncia
sexual, la violéncia juvenil, etc. Els professionals de les
presons, els que treballeu amb la seguretat i els que atenen
les victimes heu de fer front a I'aplicacié de nous programes
d’intervencid, a noves lleis, etc. que es posaven en marxa




rehabilitaci6.cat

numero 21 / juliol 2015

per prevenir aquests fets delictius greus. Nosaltres, des
del nostre coneixement i habilitats, podiem aportar idees
i experiéncies internacionals i els nostres recursos propis.
| els professionals podeu aportar la vostra experiéncia i
motivacié per millorar i innovar la practica diaria. Vam
coincidir, vam decidir col-laborar i aix0 ha sigut el que ha
propiciat que el nostre grup de recerca faci molts projectes
conjuntament amb el Departament de Justicia i altres
serveis (policials, sanitaris, serveis socials,...) implicats
d’una manera o d’'una altra en la prevencié de la violéncia.
Aquesta experiéncia és molt profitosa perqué aporta a la
Universitat una dimensio aplicada imprescindible perqué
avanci.

Ja fa alguns anys que a Catalunya treballem amb un
model d’avaluaci6 i la gestioé del risc. En relacié amb altres
paisos, quin és el nostre nivell? Es pot arribar a dir que és
una via sense retorn?

Quan vam comengar a treballar en el projecte de gestio del
risc, el model d’avaluacid i, per generalitzacio, d’intervencid
a les presons catalanes ja era homologable als més
avancats a escala internacional. Les multiples iniciatives
que ja existien a nivell de programes d’intervencio i d’altres
aspectes eren equivalents les dinamiques d’execucio penal
propies de paisos com Canada, el Regne Unit o Alemanya
i, per tant, els fonaments de les activitats, normatives i
orientacions és molt avancat, per sobre de molts paisos
europeus del nostre entorn.

El paradigma de la gestié del risc s’ha tornat la més
important innovacié en els sistemes d’execucid penal
arreu del mon del tombant del segle XX al XXI. Tres
raons la justifiquen. La primera és que esta fonamentat
en I'anomenada “practica basada en l'evidéncia”, és a
dir no és resultat de cap teoria “revolucionaria” que hagi
descobert la “soluci6 magica a la delinquéncia®, és un
paradigma que aprofita I'evidéncia d’alldb que funciona
a l'activitat professional per incorporar-ho a la mateixa
practica i fer-la més eficient. Aquest paradigma es basa
en la premissa d’individualitzar el nivell de seguretat i de

tractament dels delinqiients amb més risc de reincidéncia
delictiva. La segona rad, aplicar les mesures de control
i de tractament a qui de veritat les necessita amb la
intensitat que la seva situacié de risc requereix; de fet,
el risc és la combinaci6 integrada dels factors de risc
presents en un individu i en un moment determinat. Els
recursos potents d’intervencié i control s’han de reservar
i aplicar a qui ho necessita i quan ho necessita. El que
definira qui, com i quan ho necessita, sén les valoracions
de risc definides pel professional entrenat i les eines
d’ajuda per fer aquesta tasca més objectiva i precisa.
La tercera raé és que es poden conjuntar les postures
meés “rehabilitadores” que advoquen pel tractament a la
comunitat amb les més “punitivistes”, que ho fan amb la
proposta d’endurir les penes de preso, distingint a qui es
pot aplicar unes mesures o les altres en funcio del risc
de reincidéncia. Aquesta darrera rad, en combinacié amb
els estudis de reincidéncia, permeten ser optimista en un
futur amb un nivell més baix d’internament penitenciari
sense consequencies en el nivell de seguretat comunitari.

Avui sabem, gracies als avengos en aquest enfocament,
que els sistemes d’execuci6 penal no necessiten
anar d’extrem a extrem, és a dir de sistemes “durs” (o
de tolerancia zero) a sistemes “tous” (permissius) de
tractament dels delinquients, ara es poden aplicar sistemes
“intel-ligents”, és a dir individualitzar cientificament la
intervencié penal i penitenciaria per aconseguir els
objectius dels serveis administrats i per aquesta tasca el
paradigma de gestié del risc és un pas més.

Com a coneixedor dels serveis penitenciaris catalans i del
projecte d’avaluacio i gestio del risc RisCanvi... Que creus
que ha de passar perqué aquest projecte esdevingui
un instrument d’us generalitzat en tots els ambits de
l'estructura de serveis de les presons catalanes? Que
creus que s’ha de millorar?

Jo crec que en aquest moment el projecte RisCanvi pel que
fa a I'aplicacié de protocols de valoracié del risc ja €s una
realitat i d’Us general. Crec que és un pas important i és
atil. Es, malgrat els anys que ja fa que s'utilitza un protocol
“jove” i convé millorar-lo perd és una realitat, jo crec que
positiva. Espero que aquesta valoracié sigui compartida.
Les aplicacions de protocols del RisCanvi, des de 2010,
son molt elevades, el seu Us i impacte en el sistema és
indubtable. Crec que esta ben incorporat a la practica
professional. Com es veu amb més detall a l'apartat
Dades, aquesta practica ja té efectes substantius. El
nou estudi de reincidéncia penitenciaria, que recentment
ha finalitzat el CEJFE (i també I'anterior de la llibertat
condicional) mostren ja els primers efectes i utilitat del
RisCanvi en el sistema penitenciari de Catalunya.
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El projecte RisCanvi, d’acord amb pla inicial, encara esta
en “construccié”. Es un projecte molt ambiciés i ha quedat
relativament ressentit (especialment en la seva segona
etapa) per la situaci6 de manca de recursos que estem
passant. Té una segona fase per aplicar extensament
i que és la relacionada amb I'adequacié dels programes
d’intervencioé als nivells de risc i necessitats dels interns,
fase que esperem que es pugui acabar de desenvolupar
completament en un futur. Perd també la primera s’ha
de perfeccionar i millorar a partir de I'analisi de com esta
funcionant i que ara s’esta fent.

La millora ha de venir, ara ho veiem perqué tenim les
evidéncies de com esta funcionant (tenim moltes i bones
dades), de les seves fortaleses i de les mancances i
dificultats actuals, de la ma d'una innovacié important
al protocol i tres ajustos. La innovacié és incorporar una
nova escala de prediccid que ens permeti anticipar la
“delinglieéncia comuna i no violenta”. Afortunadament, per
fer aquesta nova escala de valoracié no s’han d’obtenir
nous factors de risc perqué amb els 10 factors de la versié
Screening i els 43 de la versié Completa ja son suficients
per valorar aquest nou risc. Per tant, per obtenir aquest
nou pronostic s’aprofiten les observacions que es fan de
forma rutinaria amb el RisCanvi. Aixi doncs, els técnics
no veuran incrementada la seva activitat de completar
el RisCanvi i a més tindrem una nova escala predictiva
d’abast més general.

Els tres ajustos a fer en els propers mesos: a) editar un
manual en paper extens amb detalls d’aplicacio, exemples
i consells de valoracio practica del RisCanvi; b) calibrar de
nou els punts de tall dels nivells de risc a la llum de I'analisi
de la capacitat predictiva que hem obtingut de I'estudi
de reincidéncia, i tercer, c) millorar les recomanacions
d’avaluacions complementaries (HCR-20, PCL-R, SVR-20)
per incrementar el pronostic en casos de delinqlents molt
especialitzats en delictes violents de naturalesa sexual,
fisica, de parella, etc.

Aquestes innovacions i millores corresponen —la major part
d’elles— a feines de “laboratori” i només impliquen analitzar
les bases de dades actuals disponibles i no requereixen un
sobreesforg dels técnics en la seva activitat diaria. La gran
dedicaci6 dels técnics durant aquests anys, en els quals
han treballat amb una alta dosi de confianga a causa de
la innovacio, permet ara aquestes millores i albiren més
eficiéncia en els resultats de I'aplicacié del RisCanvi en la
fase d’avaluacié pronostica.

A vegades s’obre el debat sobre on es posa el pes en
els moments de canvi: en l'accié positiva de la recerca i
innovacio, en desenvolupar processos de millora, en la
recerca de l’eficiencia i I'excel-lencia, etc. Tu eres de la
idea de...?

La realitat actual de totes les activitats professionals és
que estan dominades pel canvi quasi permanent. Aquesta
realitat es dona en molts ambits: educatiu, sanitari, judicial,
penal... i també penitenciari. Crec que aixd no té pinta
de parar. La proxima etapa, al meu entendre, és que
I'accié professional dels tecnics de presé s’estengui fora
de les parets dels centres d’internament i participin en la
rehabilitacié comunitaria com a experts. Vivim molts canvis
rapids i ens hi hem d’adaptar sense parar. En el cas de
la meva experiéncia amb la gestié del risc de la violencia
nombrosos professionals de molts ambits tenen la mateixa
angoixa: Ho estem fent bé? Cal incorporar noves eines
i procediments? Qui ens garanteix que les innovacions
seran millor que les tradicions? No podem estar ancorats
en els procediments del passat. Les coses que funcionen
s’han de millorar i evitar cometre errors, especialment
aquells que ja han estat comesos anteriorment.

Les demandes socials son elevades i urgents. Al meu
parer i pel que fa a la practica professional en el mén de
I'execucié penal hi ha cami per recorrer — la incorporacio
del paradigma del risc n’és un exemple—ja que ningu pensa
que els objectius assolits, especialment en la intervencio
penitenciaria i també en 'ambit de les mesures penals
alternatives, son irrellevants, perd si que son insuficients.
Cal millorar I'eficacia de la intervencio i aconseguir reduir
les poblacions d’interns sense que aixo representi un risc
per a la seguretat i que aquestes accions serveixin per a
la reinsercio. Aixd demanda una innovacié que es pugui
generar a partir de la propia activitat dels técnics. A mi
m’han sentit dir en moltes ocasions i espais de debat amb
professionals de I'execucio penal que cal afegir a I'activitat
d’aquests professionals una nova dimensio i és la de la
recerca. Igual que en el mén sanitari els professionals fan
atencio, gestio i recerca, crec que en el camp de I'execucio
penal aquest model sera de fet el que servira per augmentar
la millora de la qualitat de la intervencio.

Es habitual que amb ocasié de visites i participacions
internacionals al voltant de I'execucié penal se’ns pregunti
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pel nostre nivell de reincidéncia. Igualment, en aquestes
visites se’ns diu que el nostre nivell de reincidencia és
molt alt. Quan es parla de reincidéncia, estem parlant del
mateix? Quin és el teu parer?

Just fa unes setmanes que s’ha fet public el darrer estudi
de reincidéncia del sistema penitenciari de Catalunya. Crec
que tots els implicats en la tasca d’execucio penal I'haurien
de llegir i analitzar, té informacions molt interessants.
Amb aquest darrer estudi ja son 4 els que han analitzat
la dinamica de la reincidencia penitenciaria a Catalunya.
Series historiques tan llargues i de qualitat, perqué els
estudis de reincidéncia del CEJFE s6n de molta qualitat,
sén poques al mon. El Regne Unit, els EUA, Canada,
Australia, Holanda i alguns paisos més ho fan. Molts altres
paisos no ho fan, com ara ltalia, Espanya i Franga, entre
d’altres. Ja no parlem dels paisos de I'est d’Europa o
d’Ameérica del Sud. El darrer estudi de reincidéncia s’ocupa
del periode de 2010 a 2013. Els anteriors ho havien fet
dels periodes: 1987-1991, 1997-2002, 2002-2007. Les
taxes de reincidéncia penitenciaria (és a dir, interns que
després de sortir de preso, de forma definitiva o temporal, i
que van tornar a la preso) van ser, respectivament: 37,9 %,
37,4%,40,3% i el darrer va ser de 30,2 %. Es una série que
indica com van les coses aqui. Son taxes que soén similars
a les d’aquells paisos que tenen sistemes d’execucio
penal avancgats (amb atenci6 sanitaria, educativa, laboral,
psicologica, etc.) com ara Holanda o Canada. | hi ha
paisos amb taxes molt més altes, com ara els EUA, el
Regne Unit, Australia i que poden arribar a nivells del 50 %
i el 60%. En general, aquests nivells de reincidencia son
propis de sistemes d’execucio penal sense ajuts socials o
programes d’intervencié sanitaris i similars prou eficients.
S’ha de pensar que als EUA la mateixa reincidéncia
penitenciaria s’ha convertit en un element d’increment de
la taxa de penats a les presons. Es terrible pensar que
la propia presd “retroalimenti” la preso, aixd és el que
passa amb les taxes molt altes de reincidéncia. He fet
una resposta rapida i simplificada, perd es podria parlar
molt d’aquesta tematica i caldra fer-no més en el futur. Els
estudis de reincidéncia s’han convertit en el “termometre”
de l'eficiéencia dels sistemes d’execucié penal i per tant
s’ha de fer bé pel que signifiquen.

Aquesta pregunta és oberta, explica’ns alguna cosa que
trobes interessant remarcar segons el teu parer i que pensis
que és rellevant i que no ha sorgit en aquesta entrevista.

Dues coses em preocupen en un sentit prospectiu i que
tard o d’hora arribaran. Sén millores possibles en els
programes d’execucio penal. Una és que crec que és hora
de “buidar’ selectivament les presons d’aquells interns
que tenen baix risc de reincidéncia i que necessiten
programes d’intervencio que s’apliquin a la comunitat per

facilitar el seu desistiment. Es a dir, assumir com preparar
i acompanyar els penats en el seu procés de reintegracié
social. S’ha vist que els programes de rehabilitacié tenen
com una mena de “sostre de vidre” quant als seus efectes,
especialment, quan s’apliquen en condicié de privacio de
llibertat i, per tant, cal aplicar-los en un context més obert.
Recursos com la llibertat condicional, la llibertat vigilada
(i d’altres mesures a inventar!), etc., hauran de ser més
generalitzades perd aplicades de forma molt acurada.
S’han d’evitar que es produeixin “falsos negatius” perqué
aixo afecta la seguretat ciutadana, que és un element que
cal considerar tant com la propia rehabilitacié dels interns.

La segona cosa és la generalitzaci6 de I'enfocament
del risc al context d’intervencié comunitaria (com ara en
les mesures penals alternatives). Alli és on crec que pot
tenir la maxima utilitat, ja que les oportunitats delictives,
a ligual que les oportunitats del desistiment delictiu, son
més freqlents i realistes en condicions de llibertat. Tots
aquest temes ens adrecen a la necessitat d’'innovar les
formes de control i castig dels delinqients perqué mentre
que tenim clar com millorar els efectes dels programes
de rehabilitacio, les alternatives de control i castig sén
inexistents i formen part del funcionament social.

=
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nlormaCions

Jornada TIC i Presoé

Aquesta IV Jornada, organitzada juntament amb la Xarxa
Punt TIC i en el marc del programa Compartim, es va
dedicar a la robdtica educativa.

En el camp educatiu, la robodtica permet fomentar
laprenentatge a través de [I'experimentaci6 i el
descobriment, mitjangant I'intercanvi i el treball en equip.

La Jornada va oferir una aproximacié teorica al tema i
I'oportunitat de veure experiéncies i practicar amb robots. A
la vegada, va servir per reflexionar sobre aquesta aplicacié
en I'ambit socioeducatiu de les presons i 'ambit comunitari.

Video de Frank Sabaté (conferenciant convidat a la
Jornada).

Exposicio fotografica al CP Lledoners

El Centre Penitenciari Lledoners
presenta una exposicio de
fotografies fetes pels alumnes del
taller de fotografia. Hi participen
interns representants de tots els
moduls del Centre, a larea
educativa, i compta amb la
participacié dels col-laboradors
del Centre Civic Can Basté.

La mostra, inaugurada el 17 de juny, estara oberta al sal6
d’actes fins al 27 de juliol.

DMagazine i revista al CP Puig de les Basses

Els participants del grup del dMagaZine del Centre només
amb dos mesos de trajectoria han aconseguit presentar
uns audiorelats més que dignes a la Mostra del Sant Jordi
DigiTale 2015. sota I'orientacié de I'Area de Nous Projectes
i Programes de continguts transversals de la Subdireccid
General de Programes de Rehabilitacio. Cal tenir en
compte que molts dels interns era la primera vegada que
s’enfrontaven al microfon, al repte de llegir en public, a
les complicacions associades del programa Audacity que
permet fer els muntatges... i tanmateix, I'experiéncia ha
estat per a tothom molt positiva i gratificant. Esperem que
a vosaltres també us ho sembli.

De la voluntat dels interns, de la
seva necessitat d’expressar-se i
d’informar, de compartir la seva
experiéncia i de poder donar la
seva opinié neix La Bassa.
Aquesta publicacié, que
s'impulsa des de [Iactivitat
Introduccié a mitjans escrits, va
veure la llum el passat mes
d’abril, coincidint amb la Diada
de Sant Jordi, i t&¢ com a objectiu
informar, opinar o reflexionar
sobre tot alld que passa dins i
fora del centre, fer visibles les
activitats que s’hi duen a terme i donar continuitat als
treballs que s’hi fan des dels programes de reinsercié en
forma d’articles o reflexions.

A la revista hi podem trobar diverses seccions que
serveixen per informar o reivindicar assumptes propis
del funcionament del CP com ara “Successos”, “Cultura”,
“Retalls de Premsa”, etc.
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Programa Masar. El model de rehabilitacié a
Catalunya

En 'ambit de la cooperacio internacional i dins el marc
del programa Masar amb Tunisia, al llarg d’aquest segon
trimestre s’ha dut a terme la tercera accié formativa
programada entre les administracions penitenciaries
catalana i tunisiana, amb la tematica central de la
rehabilitacio.

D’acord amb aquesta programacio, la Direccid General
de Serveis Penitenciaris i el Centre d’Estudis Juridics
i Formacié Especialitzada han organitzat una estada
d’estudis a Catalunya de quinze carrecs de comandament
dels serveis penitenciaris de Tunis que, del 4 al 8 de maig,
han visitat cinc centres penitenciaris (CP d’Homes, de
Joves, Quatre Camins, Brians 1 i Lledoners). L’objectiu
era coneixer a través d’itineraris concrets el model de
rehabilitacio del sistema penitenciari catala i la seva
execucio, amb la participacio de deu alts carrecs de
comandament, tant de centres penitenciaris com dels
serveis centrals, i acompanyats per cinc jutges de vigilancia
del seu sistema d’execucio penal.

El programa ha comptat amb una segona part, a Tunisia,
del 8 al 13 de juny, on quatre técnics, juntament amb
el subdirector general de Programes de Rehabilitacio,
Carles Soler, han desenvolupat una formacié especifica
d’'una setmana de durada mitjangant itineraris formatius
diferenciats (la classificacié interior i la classificacio
penitenciaria en graus de tractament; els programes
individuals de tractament i els programes especialitzats;
el treball productiu i de serveis, etc.) adregcada a 100
professionals penitenciaris tunisians a [I'Escola de
Formacio Penitenciaria Borg Guil d’aquell pais.

Signatura electronica en els documents
de classificacié dels interns dels centres
penitenciaris i dels centres oberts

Com ja informavem en el nim. 19, corresponent al mes de
desembre de 2014, la Subdireccié General de Programes
de Rehabilitacié i Sanitat de la Direcci6 General de
Serveis Penitenciaris (DGSP), conjuntament amb I'Area
de Planificacid i Projectes Estrategics (APIPE), esta
implementant una nova funcionalitat per personalitzar
electronicament i digitalment els informes dels expedients
dels interns i substituir progressivament la documentacio
en format paper.

A hores d’ara, ja s’ha posat en marxa un pilot de
signatura electronica amb el PUC de classificaci6 inicial
i de les resolucions corresponents PRCS a dos centres
penitenciaris (CP d’Homes de Barcelona i CP Lledoners)
aixi com al Servei de Classificacié de la Direccié General.

[ e

Perqué les noves funcionalitats estiguin operatives, cal que
tots els professionals implicats i amb I'obligacio i el dret de
signar els documents de classificacio tinguin actualitzada
la targeta de signatura electronica que els permeti signar o
validar personalment un document, individual o conjunt, i
que s’ha parametritzat acuradament a les diferents safates
electroniques dins de I'entorn segur del SIPC (servei de
transformacié de documents) fins al moment d’integrar
els acords de la Junta de tractament amb les resolucions
adients del centre directiu (PRCS) i acabar el procés amb
I'execucio del codi segur de verificacio (CSV), necessari
per a cadascuns dels documents inherents al procés.
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Una vegada superada aquesta fase inicial s’amplia el
procediment en una doble actuacio:

® Estenentel procediment alaresta de centres penitenciaris
i centres oberts.

® Ampliant els tipus de documents signats electronicament
a d’altres nous documents en diferents formats i
aplicatius: progressions, regressions, manteniments,
modalitats de vida, propostes de sortides programades,
etc.

L’objectiu és que aquest procediment estigui implementat
en la seva totalitat i consolidat a tots els centres, tant de
régim ordinari com de regim obert, en finalitzar I'any.

Taller de fotografia al CP de Tarragona

El taller de fotografia, que van impartir 'Esperanza Cobo i
el Lluc Queralt durant el mes de maig al Centre Penitenciari
de Tarragona amb la proposta “Espais”, va ser tot un éxit
de participacio. Els interns del taller d’enquadernacioé, de
ceramica i de l'activitat de Biblioteca van seguir de manera
molt activa i participativa tant les classes teoriques, amb
un rapid recorregut per la historia de la fotografia —des
dels origens fins a I'era digital-, com les dues jornades
practiques.

Un dels objectius del taller era la realitzacié d’'un seguit de
fotografies on els participants prenguessin consciéncia del
concepte d’espai. Els dos artistes i els interns van realitzar
diferents produccions fotografiques, les quals —malgrat
les restriccions naturals imposades per la seguretat—, van
donar lloc a imatges estéticament belles, on l'individu i el
que I'envolta prenen tota la importancia. Al mateix temps
van mostrar com un espai tancat i inhdspit, aparentment
lluny de l'ideal de bellesa, pot mostrar una cara amable si
és vist per algu amb la imaginacié i I'habilitat per descobrir-
la.

Curs de dinamitzacié de basquetbol

Els dies 8, 9 i 10 de juny, al CP Lledoners es va dur a
terme la primera edicié de la formacié La dinamitzacio del
basquetbol als centres penitenciaris, adrecada a monitors
esportius, en qué van participar catorze professionals
d’aquest col'lectiu. Aquesta formacid, inclosa dins del
programa Compartim com una accio formativa especifica,
tenia com a objectiu que tots els técnics d’esport
obtinguessin les eines i els coneixements necessaris per
saber planificar, dissenyar, controlar i avaluar els diferents
recursos de qué disposen al centre on treballen, amb la
finalitat de poder iniciar la practica d’aquest esport amb
els interns.

Dirigits pels formadors del curs, José Carlos Suarez i
Xavier Gonzalez, entrenadors nacionals de basquet i
técnics d’esport del centre que va acollir la formacio, els
assistents es van poder endinsar, entre d’altres aspectes
importants, en les generalitats d’aquest esport, en els seus
recursos técnics i tactics basics i en el disseny de sessions.
Tot aixd, primerament des d’'una perspectiva tedrica que,
posteriorment, es va completar amb una part practica
on vam adquirir i compartir coneixement, no nomeés
amb els companys de curs, sind també amb els interns
del CP Lledoners que, de manera regular, practiquen el
basquetbol.
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Dades

Les dades que es presenten a continuacié son una pinzellada dels resultats de I'estudi Taxa de reincidéncia
penitenciaria 2014, que ha fet el Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada i que es va presentar el 20 de
juny. Aquest estudi, el quart d’'una série continuada des de 1987, consisteix en 'analisi del comportament delictiu
dels interns que han abandonat els centres penitenciaris al cap d’'uns anys per tal de contrastar empiricament la
seva taxa de reincidéncia. L’estudi analitza el retorn o no a la presé de tots aquells interns que en van sortir, en
llibertat definitiva, condicional o en tercer grau, al llarg de I'any 2010. Al cap de tres anys es va comprovar quins
interns havien tornat de nou a preso perqué havien comés un nou delicte o bé complien una condemna penal
alternativa no privativa de llibertat.

estudi nre. de casos taxa
1987-1991 485 37,9
1997-2001 1.555 374
2002-2007 1.303 40,3
2010-2013 3.414 30,2*

* Correccio a 4 anys

% taxa observacions
aproximada

Regne Unit 58 Judicial (1 any)

Japo 40 Penitenciari (5 anys)
EUA 49 Penitenciari (5 anys)
Suécia 30 Penitenciari (2 anys)
Australia 39 Penitenciari (10 anys)
Xile 49 Penitenciari (5 anys)
Finlandia 59 Penitenciari (5 anys)
Franca 59 Penitenciari (5 anys)

Un 30,2 % dels exinterns van tornar a la presé perqué havien comes un altre delicte en un termini de 4 anys.
Aquest valor és la taxa de reincidéncia penitenciaria. A les taules anteriors podem veure la série historica de
les taxes registrades a Catalunya en els tres estudis anteriors i també es presenten les dades corresponents a
diferents estudis (tipus de reincidéncia i intervals temporals) de diversos paisos a efectes comparatius. Les taxes
corresponen a intervals temporals diferents i, per tant, a Catalunya tot i que es registra una reduccié en el darrer
estudi, també s’ha de considerar que I'interval temporal és de 4 anys, un menys que en els estudis anteriors.
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Aquella taxa de reincidéncia penitenciaria augmenta al 33,9 % si incloem les condemnes rebudes pels exinterns que no
comportaven ingrés a presé. A més, en I'estudi actual es va computar la taxa de reincidéncia segons si el nou delicte
era violent o no violent i es va obtenir una taxa del 27,6 %.

Aquestes dades son molt rellevants en els sistemes d’execucio penal ja que mostren I'eficacia de les mesures i penes,
a més dels programes d’intervencid i de rehabilitacié en clau de reincidéncia. Aixi mateix permeten als responsables
dels sistemes d’execucioé penal monitoritzar i ajustar els recursos per tal d’aconseguir la reduccié de la reincidéncia
delictiva, I'objectiu primordial de la llei penal.

Les taxes de reincidéncia, com la majoria d’estadistiques, son resultat de I'agregacié de grups de persones molt
heterogénies i, per tant, son molt generals. Els delinqtients que van sortir de presé i que van tornar a delinquir els
podem dividir en variables com el sexe, la nacionalitat, el tipus de delicte que van cometre i el tipus de delicte pel qual
van tornar a presé. Les taxes de reincidéncia varien de forma molt significativa segons si tenim en compte les variables
que s’han esmentat.

La taxa general de reincidéncia penitenciaria és del 30,2 %: els homes van mostrar una taxa del 30,5 % i les dones,
del 26,3 %. Els interns nacionals tenen una taxa de reincidéncia del 28 % mentre que la dels interns estrangers és del
33 %. Segons el tipus de delicte, es detecten diferéncies importants en la reincidéncia. Aixo és:

Contra les persones: 22,3 %
Genere: 25,1 %

Sexuals: 19,5 %

Contra la propietat: 43,8 %
Drogues: 14,1 %

Transit: 19,1 %

Altres: 26 %

També varia la taxa de reincidéncia segons si el delicte va ser violent: en aquests casos la reincidéncia és menor, un
27,6% en comparacio amb el delicte no violent, que és del 31,2 %.

La taxa de reincidéncia ens permet comparar variables de tipus sociodemografiques i penals, perd també variables
criminologiques. Aixi s'observa que els penats primaris, que presenten una taxa del 22,4 %, tenen un nivell de
reincidéncia més baix que els que tenen antecedents i que mostren una taxa del 44,2 % (recordem que la mitjana de la
poblacié és del 30,2 %). Si es té en compte el nivell de classificacié de I'intern en el moment de la sortida, la probabilitat
de reincidir és molt diferent, ja que varia entre un minim de I'11,6 % (llibertat condicional) i un maxim del 53,4 % (sense
classificar).

Per ultim, i gracies a la versié completa del RisCanvi, tenim un estimador del risc de reincidéncia abans de sortir de la
presoé en tres nivells: baix, mitja i alt. Els interns classificats abans de la sortida d’alt risc de reincidéncia ho fan en un
percentatge del 39 %, els de mitja en un nivell del 21,7 % i els de baix risc, amb una taxa del 17,4 % (convé recordar
que la mitjana de reincidéncia és del 30,2 %).

% | screening (2010- complet (2010-
2013) 14.630 | 2013) 9.334

alt baix alt mitja | baix
auto- 9,6 90,4 17,8 | 27,4 54,3
intra- 11,6 88,4 17,7 | 24,3 58,0
reinci- 12,9 87,1 21,3 132,6 46,1
trenca- 5,9 94,1 13,0 1214 65,6
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screening complet
(2010-2013) | (2010-2013)
nre. aval. 14.630 9.334
sexe
homes 92,5% 97,1%
dones 8,5% 2,9%
tipus de
delicte
propietat 36,4 % 25,2%
persones 23,3% 50,7 %
sexuals 3,6% 8,1%
salut 23,7% 7,9%
altres 12,9% 8,2%

El protocol RisCanvi, en les versions Screening (10 items) i Complet (43 items) s’aplica des de I'any 2010 de manera
habitual en els centres penitenciaris de Catalunya. S’aplica a tots els interns penats i preventius (en el cas dels
preventius, només si ho consideren oportu els equips técnics). Entre 2010 i 2013 s’han aplicat més de 14.630 protocols
del RisCanvi Screening i 9.334 del RisCanvi Complet. De fet, molts interns han estat avaluats més d’un cop segons la
seva trajectoria penitenciaria. Per mitja del RisCanvi es por valorar el risc de futures conductes violentes i de trencament
de condemna. Entre les conductes violentes que es valoren, de forma anticipada, hi ha les conductes de violéncia
autodirigida (autolesions, suicidi...), les de violéncia intrainstitucional (contra altres interns o técnics) i la reincidéncia
violenta (nous delictes violents postpenals). La qualificacié del nivell del risc, en el format screening, té dos nivells (alt i
baix), mentre que en el complet preveu tres nivells: alt, mitja i baix. En les taules que hi ha més amunt podem veure els
percentatges d’aplicacio de les dues versions, tenint en compte els tipus de delicte i els nivells de risc de cada element
per anticipar el risc.

4.000 -

3.500 - S

2.500 - L |

2.000 4 = complet
| screening
& no aval.

1.500 - i

1.000 4

500 BN 321%

2010 2011 2012

La generalitzacio de I'administracio dels protocols del RisCanvi en els centres penitenciaris va avangant de forma gradual
i 'any 2012 ja només quedava un 32,18 % sense avaluar (comparat amb el 80,8 % de 2010). Tanmateix és important tenir
en compte que el percentatge d’aplicacions del RisCanvi complet és del tot suficient mentre que el de I'screening s’hauria
de ampliar una mica més perque les dades de valoracio dels interns fossin més exhaustives.
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Reincidéncia violenta

50

WBaix WMita WAL

La taxa de reincidéncia penitenciaria de tipus violent és d’'un 27,6 %. Per tant, és una mica més baixa que la mitjana del
30,2% per a la reincidéncia penitenciaria general. Comparant la taxa de reincidéncia violenta (la linia discontinua de
la grafica) i la distribucié dels nivells de risc de reincidéncia violenta identificats entre els interns per mitja del RisCanvi
complet, podem observar com aquells que van tenir una valoracié de nivell baix van oferir una taxa real de reincidéncia
del 17,4 %; els de nivell mitja, amb una taxa de reincidéncia real del 21,7 %, no superen el nivell de reincidéncia mitja del
27,6 %. En canvi, aquells que van ser qualificats d’'interns amb un alt risc de reincidéncia ho van fer amb una taxa del 39
%, clarament per sobre de la taxa mitjana del 27,6 %, fins i tot del 30,2 % de la general.

Si
&%

Van reincidir els que tenien nivell Van reincidir els que tenien
de risc alt o mitja nivell de risc baix

Una de les quiestions més importants quan s’avalua el risc de comportaments futurs, en aquest cas els delictes violents,
és assolir un bon nivell d’encerts, de no cometre molts errors i sobretot d’assegurar-nos que no anticipem alld que no
ha de passar. Els resultats dels pronostics fets segons el risc de reincidéncia i alld que, al cap de tres anys, va succeir
es mostren en els grafics anteriors.

Observem, doncs, un alt nivell d’encerts i una taxa més o menys rellevant d’errors, d’aquests en diem falsos negatius.
Aquests resultats ens plantegen la necessitat de pensar en clau d’estimular la regulacié dels internaments dels interns
de baix risc de reincidéncia. En termes d’analisi epidemiologica, diem que aquests resultats mostren una odds ratio del
4,72 (95% IC:2,83-7,95) que significa que per a cada intern de baix risc que reincideix ho fan un 4,72 de risc alt o mitja.
Aquest parametre estadistic ens mostra una de les fortaleses del RisCanvi a I'hora de pronosticar la reincidéncia violenta
futura dels interns penitenciaris.
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