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FACTORS DELICTIUS
(Relacionats amb el delicte base, el mes greu pel qual el subjecte esta intern en el
centre penitenciari , ja sigui com a penat o preventiu en el moment de la valoracio)

Delicte base violent: Us de violéncia fisica, coercié o amenaces en el moment de la
realitzacio del delicte base.

S’entén per violéncia I'accié que produeix un dany real, o bé l'intent o 'amenaca de
danyar, a una o més persones. Es tracta d’actes que poden ser raonablement considerats
susceptibles de danyar a altres persones, els comportaments amenacgadors clars, les
agressions sexuals i la destruccio d’objectes.

En el cas que el subjecte hagi comés diversos delictes, s’ha de considerar si en qualsevol
d’aquests ha estat present la violéncia.

NO: No hi ha evidéncia que el subjecte hagi fet us de violéncia en la realitzacio del delicte
(o delictes) base.

?: Hi ha que el subjecte ha fet Us de violéncia moderada en la realitzaci6 del delicte base.
Exemples d’actes de violéncia moderada podrien ser bufetejar, empényer o altres
conductes que no causen a la victima lesions serioses o0 permanents.

Si: Hi ha evidéncia clara que el subjecte ha fet Us de violéncia en la realitzacié del delicte
(o delictes) base. Els actes de violéncia greu inclourien accions, tot i que no es limitarien,
que hagin produit la mort de la victima o lesions fisiques o psicoldgiques molt severes. Es
significatiu per a la qualificacié d’aquest item el fet d’haver utilitzat una arma o un objecte
amenacant per la comissio del delicte.

Edat en el moment del delicte base: Edat en el moment de cometre el delicte base.
Registrar I'edat del subjecte en el moment de cometre el delicte base.

0: 22 anys o0 menys.

1: De 23 fins 28 anys.

2: 29 anys 0 més.

Intoxicacié durant la realitzacio del delicte base: Intoxicacié per consum d’alcohol o
substancies psicotropiques en el moment de realitzar el delicte base.

L’individu havia consumit una quantitat significativa de drogues o alcohol en un temps
proper a cometre el delicte base (per exemple, entre una hora i uns minuts previs) o bé
durant la propia comissié del delicte.



NO: L’evidéncia indica que el subjecte estava abstinent en el moment de cometre el
delicte base o delicte pels quals esta intern en el moment de I'avaluacio.

?: L’evidéncia suggereix la preséncia d’intoxicacié per alcohol o d’altres substancies,
encara que no és del tot concloent.

Si: L’evidéncia d’intoxicacié és clara.

Victimes amb lesions: Nombre de victimes amb lesions fisiques o psicologiques de
gravetat moderada o greu, és a dir, que hagin requerit atencié professional.

En aquest item s’ha de considerar si va haver-hi victimes o no en el delicte base. Si en van
haver, cal tenir en compte les que presentaven lesions, tant fisiques com psicologiques,
greus o moderades.

Es consideraran lesions lleus aquelles que no requereixen atencié médica ja que sén
passatgeres o imperceptibles clinicament. Son lesions moderades aquelles que
requereixen atencid professional tot i que no posen en risc la vida de la victima (per
exemple: contusions, esquingos, estat ansids). Son lesions greus aquelles que
requereixen una atencié professional (fractures, pérdua de dents, talls profunds, pérdua de
consciéncia, trastorn per estrés post-traumatic, etc.) i poden posar en risc la vida de la
victima, ja sigui per causes fisiques directes o pel risc suicida associat a certes
psicopatologies.

0: No hi ha hagut victimes o aquestes presenten lesions fisiques o psicologiques lleus.
1: Una victima amb lesions moderades o greus.
2: Dues o0 més victimes amb lesions moderades o greus.

Durada de la pena: Durada total de la pena efectiva actual, és a dir, la pena que compleix
en conjunt (que podria ser el resultat de 'acumulacié de diverses condemnes).

0: 2 anys o0 menys.
1: 2 a6 anys.
2: 6 anys 0 més.

Temps ininterromput a presé: Suma, en dies, del temps d’estada a presoé des del darrer
ingrés de llibertat, ingrés voluntari o retorn de permis/sortida, fins la data de I'avaluacio.

Temps total transcorregut des del seu ultim ingrés a una preso fins al moment actual. El
seu ultim ingrés pot haver estat de llibertat, permisos de sortida o sortides programades.

0: 1 any o menys.
1: 1 a3 anys.



2: 3 anys 0 més.
FACTORS RELACIONATS AMB LA HISTORIA DELICTIVA | VIOLENTA

Historia de violéncia: Antecedents de conducta violenta en la comunitat, previs al delicte
base.

S’entén per violéncia I'accié que produeix un dany real o I'intent 0 amenaca de danyar a
una o mes persones. S’inclouen en aquesta definicio les agressions sexuals i/o fisiques,
els comportaments amenacgadors clars i la destruccié d’objectes.

La violencia prévia inclou els actes violents i la historia de delictes violents en la comunitat
(és a dir, fora del centre) abans del delicte base. L’item pretén detectar la preséncia o
abséncia de violéncia en el passat (fins a la realitzacié del delicte base) independentment
de la frequéncia (per exemple, en una ocasié aillada o en diverses ocasions) o de si ha
estat considerada o no com a delicte.

Qualsevol conducta violenta portada a terme dins el centre penitenciari, o durant el
compliment d’'una pena o mesura, no sera objecte de valoracio en aquest item, sind en la
secci6 dels factors relacionats amb el comportament penitenciari de I'intern (items del 10
al 14).

NO: No hi ha evidéncia o no hi consten antecedents de conducta violenta abans del delicte
base.

?: Hi ha evidéncia moderada o parcial d’antecedents de conducta violenta abans del
delicte base, encara que no esta del tot clar.

Si: Hi ha evidéncia clara d’antecedents de conducta violenta abans del delicte base.

Inici de I’activitat delictiva o violenta: Edat del subjecte en el moment del primer delicte
o incident violent conegut.

S'ha de considerar la data del primer acte violent o delictiu conegut i no unicament la data
del primer delicte identificat que hagi motivat una intervencié policial o judicial. Encara que
en moltes ocasions aquestes dades puguin coincidir, no sera sempre aixi; per exemple, en
el cas de conductes violentes cap a professors o companys en edat escolar, no
denunciades, pero de les que es té informacio o registres fiables. En aquest cas la
puntuacio sera “1” 6 “2”, es a dir, s’ha de valorar la conducta violenta com a present, hagi
estat o no denunciada o penada com a delicte.

0: El primer delicte o 'inici del comportament violent es va produir abans dels 16 anys.
1: El primer delicte o l'inici del comportament violent s’hagi produit entre els 17 i 30
anys.
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2: L’evidéncia suggereix que la persona mai ha presentat conducta violenta o ha
presentat comportament delictiu o violent després dels 30 anys.

Increment de la frequéncia, gravetat i diversitat dels delictes: Per exemple, comissid
d’'un major nombre de delictes en menys temps, de diferents tipus de delictes, o
agreujament des de delictes no violents a delictes violents.

Aquest item descriu un individu amb un registre criminal que inclou imputacions o
condemnes per diferents tipus de delictes o els seus registres criminals reflecteixen un
augment en la gravetat o quantitat dels delictes. S’han de considerar tots aquells que
apareguin en la historia delictiva de I'individu, independentment de si era menor d’edat en
el moment de la realitzacio dels fets, i s’ha d’atendre tant a la varietat dels delictes, com a
la seva frequéncia i gravetat.

NO: L’individu presenta una sola tipologia delictiva, sense que hagi augmentat la
frequéncia o gravetat dels delictes, es tracta del seu primer delicte o ha comés algun
delicte de manera aillada.

?: Existeixen indicadors per a sospitar de I'increment de la frequéncia, gravetat i diversitat
dels delictes, encara que no siguin concloents, o I'increment s’ha produit d’'una manera
moderada.

Si: Evidéncia clara d’un increment en la freqiiéncia, gravetat i diversitat dels delictes. Per
exemple, major nombre de delictes en menys temps, diferents tipus de delictes, o evolucié
envers delictes violents.

FACTORS RELACIONATS AMB EL COMPORTAMENT PENITENCIARI

10.Conflictes amb altres interns: Genera discussions o baralles, provoca o rep

1.

provocacions o pressions per part d’altres companys o utilitza estratégies inadequades per
a relacionar-se amb altres interns, per exemple, amenaces o coaccions. Es victima
d’assetjament o extorsions o ell mateix les exerceix. Considerar I'actual empresonament.

NO: L’intern no ha estat anteriorment a pres6 o no hi ha evidéncies de conflictes amb
altres interns.

?: Hi haindicis de conflictes interpersonals pero I'evidéncia no és concloent.

Si: Evidéncia clara de conflictes interpersonals greus del subjecte amb altres interns.

Incompliment de mesures penals: Ha incomplert una mesura penal imposada o la
supervisio establerta durant el seu compliment. Per exemple, evita assistir a entrevistes o



sotmetre’s al seguiment, fa canvis sobtats en les seves rutines horaries (laborals, de
tractament, entrevistes, etc.) sense avisar préviament. Per a la valoracio, considerar I'iltim
empresonament.

Aquest factor de risc es refereix als fracassos i a 'incompliment de diferents mesures
penals o de la supervisio prevista, mentre I'individu es trobava complint una pena
alternativa, sota llibertat condicional o vigilada, en una institucié penitenciaria o en un
hospital psiquiatric.

Un fracas en la mesura penal es considera greu quan I'individu ha reincidit durant el
compliment de la pena, motiu pel qual ha estat re-institucionalitzat en un centre
penitenciari o centre de salut mental. Exemples tipics de “fracassos greus” inclouen:
reincidir durant la llibertat condicional, revocacio de la llibertat condicional o fracas en
I'atencio psiquiatrica ordenada per un tribunal. Els “fracassos moderats” es fan referéncia
a infraccions o incompliments de les condicions de posada en llibertat que donen lloc a
una accid disciplinaria lleu (per exemple, retret o pérdua de privilegis) i que podrien ser:
incompliment de les normes de conducta inherents a la d’'un permis, provocar un altercat,
incomplir la prescripcié médica o qualsevol altra conducta que, per la seva gravetat o
reiteracié, hagi motivat una mesura restrictiva (per exemple, nivell D del SAM, expedient
disciplinari, retirada de permisos durant un periode de temps, o regressié de grau).
Aquest item exclou les evasions i fugues que hauran de ser considerades a I'item 13, i els
trencaments de permisos que hauran de valorar-se a I'item 15.

NO: L’ individu sempre ha complert les mesures que se li han aplicat de forma adequada
i sense incidéncies.

?: Hi ha indicadors d‘incompliments lleus o I'evidéncia no és concloent per a codificar
amb un “Si”.

Si: Hi ha indicadors clars d’incompliments efectius (ja siguin greus o moderats).

12. Expedients disciplinaris: Faltes disciplinaries greus o molt greus i altres problemes
d’ajust institucional a la pres6. Considerar I'actual o previs empresonaments.

Es consideren problemes de conducta penitenciaria les infraccions disciplinaries, faltes
contra I'ordre dins el centre penitenciari, atacs 0 amenaces verbals o conductes agressives
de certa gravetat. Considerar les faltes greus i molt greus establertes en els articles 108 i
109 del Reglament Penitenciari. En el cas de subjectes en tercer grau, el factor de risc es
refereix a la conducta que l'individu manté en relacié a la supervisié i mesures aplicades en
cada cas particular.
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14.

Existeix una gran varietat de definicions operacionals per categoritzar la conducta agressiva
o violenta dins el centre penitenciari que van des de les amenaces de violéncia fins a
qualsevol atac que resulti en una lesio fisica severa. S’ha de contemplar la violéncia
comesa durant el compliment de la pena o0 mesura de seguretat, aixi com la violéncia
dirigida contra I'avaluador durant I'entrevista, tant si aquesta es déna dins del centre
penitenciari o en contexts similars (per exemple en Medi Obert).

Aquest factor de risc exclou les conductes descrites en els items 11, 13 i 15. Es a dir, els
incompliments de mesures penals aixi com els trencaments i les evasions no s’han de
considerar en aquest apartat.

NO: L’intern és primari o0 no hi ha evidéncies que hagi presentat alguna de les conductes
descrites.

?: L’intern té expedients disciplinaris per faltes lleus.

Si: L’intern ha estat sancionat per faltes disciplinaries greus o molt greus, s’ha involucrat en
disturbis o incidents institucionals de gravetat o ha utilitzat violencia, armes o amenaces
envers altres interns o envers els funcionaris. Inclou la informacio recollida en I'item 10
sempre i quan els conflictes amb altres interns hagin motivat expedients disciplinaris.

Evasions o fugues: Evasions o fugues d’un centre penitenciari (per les quals se'l pot haver
donat de baixa o no). Considerar I'actual o previs empresonaments.

S’han de registrar les evasions o fugues tant si consten als arxius penitenciaris (formal o
informalment), com si, malgrat que no constin, son conegudes pel personal; aixi com
aquelles evasions que hagi manifestat espontaniament el subjecte en el decurs d’una
entrevista.

NO: No hi ha cap evidéncia d’evasio.

?: Hi ha indicadors d’evasions o fugues, conegudes pel personal o manifestades per
l'intern, perd no registrades al seu expedient.

Si: Hi ha indicadors clars d’alguna evasié o fuga.

Regressio de grau: Evolucio negativa en relacio al tractament penitenciari. Considerar
I'actual o previs empresonaments.

NO: El subjecte ha evolucionat d’'una manera positiva o normal en el seu tractament
penitenciari o no hi ha evidéncia d’'una evolucio negativa.

?: Hi ha evidéncia moderada o parcial d’una evolucio negativa del subjecte respecte al seu
tractament penitenciari.
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Si: hi ha evidéncia clara d’una evolucié negativa del subjecte respecte al seu tractament
penitenciari.

Trencaments de permisos: L'intern ha gaudit de permisos de sortida i ha incomplert les
normes que regulen aquests permisos. No retorn d’'un permis de sortida, per exemple, no
tornar una nit al centre o seccié de régim obert sense haver estat autoritzat. Considerar I'dltim
empresonament.

NO: No ha gaudit de permisos o no hi ha registres de trencaments de permisos.

?: S’ha produit algun incompliment justificat o lleu d’'un permis, com ara qué l'intern s’hagi
presentat una mica més tard de I'hora establerta pero pugui justificar-ho i els motius siguin
accidentals.

Si: S’han produit incompliments reiterats o greus d’un permis: els motius que al-lega l'intern
pel no reingrés tenen poca credibilitat o sén injustificats, existeixen evidéncies clares que
I'intern va consumir drogues o alcohol, o el trencament del permis va donar lloc a la baixa en el
centre.

FACTORS PERSONALS | BIOGRAFICS

Desajust infantil: Problemes de comportament en la infancia o un patré de mala conducta
habitual (per exemple, baralles amb els companys o mal comportament a la llar). Baix
rendiment escolar (amb molts suspensos), absentisme escolar o abandonament de I'escola.

L’item descriu un individu amb importants problemes de comportament en la seva infancia i
inici de I'adolescencia (en general, abans dels 12 anys). Aquests problemes poden incloure
conductes com ara mentides persistents, enganys, robatoris, agressions, incendis, abus de
substancies (incloent abus d’alcohol i inhalacié de cola), vandalisme, violéncia, absentisme
escolar, alteracié de les activitats de classe, assetjament a companys, fugides de la llar i
activitat sexual precog. Aquests comportaments destaquen per ser més greus que els exhibits
per la majoria dels nens de la seva edat i han generat problemes com ara queixes d’altres
persones, suspensos reiterats, expulsio de I'escola, intervencions policials o d’altres.

NO: No hi ha evidencia de problemes de conducta a la infancia i 'adolescéncia.

?: Consten alguns problemes de conducta infantil o adolescent pero de caire lleu.

Si: S’ha evidenciat el desajustament en, al menys, dos dels tres contexts segiients: llar,
escola i comunitat. O bé el desajust s’ha produit en un sol context perd d’'una manera
severa (per exemple, mala conducta escolar, greu i persistent).



17. Distancia entre la seva residéncia habitual i el centre penitenciari: la residéncia on
anira el subjecte (amb motiu de la seva sortida en llibertat, de permis , etc.) es troba
allunyada del centre penitenciari.

En cas d’estades perllongades al centre penitenciari, sense permisos de sortida, considerar
la residéncia que tindria en el cas que arribés a sortir del centre.

0: Menys de 100 km.
1: Entre 100 i 300 km.
2: Més de 300 km.

18. Nivell educatiu: Grau académic assolit, nivell d’estudis finalitzat.
La valoracié d’aquest item podria canviar durant I'estada en el centre en el cas que l'intern
hagi desenvolupat activitats educatives i hagi progressat en el seu nivell académic.

0: Nivell educatiu baix, educacio primaria.
1: Nivell educatiu mig, educacié secundaria o cicles formatius.
2: Nivell educatiu alt, educacio superior o universitaria.

19. Problemes relacionats amb I'ocupacid: Atur cronic, inestabilitat laboral o molts treballs
previs que duren poc temps. Dificultats d’insercio laboral. Es nega a buscar feina, és
acomiadat frequentment o I'abandona amb facilitat. Considerar també el treball desenvolupat
dins del centre penitenciari. Els problemes de feina no estan motivats per una discapacitat
fisica o una incapacitacio legal. Considerar tota la vida de l'individu.

Aquest item s’interessa per les possibles dificultats del subjecte en relacié a 'ambit laboral i les
relacions prosocials que d’aquest es deriven. Els individus puntuaran en aquest factor de risc
si es caracteritzen per: negar-se a buscar feina legitima (social i legalment acceptable), tenir
una historia previa de molts treballs en curts periodes de temps, haver estat acomiadat o
abandonar frequentment la feina. L’item avalua possibles problemes actitudinals, de
responsabilitat i relacionals del subjecte amb el treball, no la seva capacitat/discapacitat fisica
o mental per trobar una feina.

S’hauran de considerar amb cura els possibles canvis recents en I'estatus oficial de la feina
per veure si podrien indicar una millora. Tanmateix, no tot canvi formal o legal en I'estatus
laboral ha de ser interpretat com a positiu a efectes d’aquest item. Per exemple, una persona
amb una historia prévia de 15 anys de problemes amb la feina perd que hagi aconseguit
recentment una pensio per incapacitat laboral pot continuar obtenint una puntuacio de “Si” (és
a dir, negativa) en aquest factor de risc.
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Pel que fa als immigrants, considerar si han mantingut una trajectoria laboral assalariada o
constant, independentment de la seva situacié legal (inclos el fet de disposar o no de permis
de treball).

Atendre també a la participacié del subjecte en treballs dins del centre penitenciari o en
programes de formacio. Tenir ben present que aquest factor de risc valora la disponibilitat
mostrada pel subjecte per a participar en activitats laborals tant fora com a l'interior del centre
penitenciari.

NO: Ha estat una persona activa i treballadora, sense que constin problemes sistematics
relatius a la feina.

?: Preséncia possible/moderada de problemes relacionats amb la feina.

Si: Ha presentat problemes greus o molt greus en relacié amb la feina.

Manca de recursos economics: Nivell economic estimat en I'iltim any o abans del seu ingrés
en el cas que hagi estat més de 12 mesos en el centre penitenciari.

Fa referéncia al patrimoni i recursos economics (ingressos, diners) que l'intern té per fer front,
amb independéncia suficient, a les exigencies econdmiques de la vida diaria al carrer. S’ha de
considerar conjuntament la situacié econdmica actual (o prévia al seu ingrés al centre
penitenciari) i la que seria probable en cas de gaudir d’'un permis o de Régim Obert. Els
recursos economics poden provenir del mateix individu, del seu nucli familiar o dels serveis
socials. Factors que poden informar del recolzament economic per part de la seva familia sén:
habits i nivell d’estabilitat laboral dels membres familiars, béns o estalvis dels que el subjecte
disposa, nivell d’endeutament, equilibri entre ingressos i despeses, i entre ingressos i peculi de
I'intern, i nivell de cobertura de les seves necessitats minimes.

NO: Disposa de recursos economics suficients (inclus mitjans o alts) per afrontar les seves
necessitats basiques (per exemple, alimentacio o vivenda). Els recursos econdmics no sén un
aspecte problematic per aquest subjecte.

?: Disposa d’algun recurs econdmic, perd aquest és insuficient o inestable per cobrir les
seves necessitats basiques, posant en situacio critica o problematica la vida quotidiana actual
de l'intern. Els recursos economics son un aspecte problematic per aquest subjecte.

Si: L’intern no té un suport econdmic per cobrir les seves necessitats basiques. La seva
subsisténcia o la de la familia al seu carrec depenen d’ajuts assistencials.

21. Abseéncia de plans viables de futur: Plans de futur poc realistes o poc viables, abséncia
de planificacio a mig i llarg termini.

Incapacitat o falta de voluntat per plantejar-se i dur a terme, a mig i llarg termini, plans
d’ocupacio o integracié psicosocial realistes (treball, familia, desenvolupament personal, oci,

10
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etc.). Tendeix a viure exclusivament al dia i canvia els seus plans freqientment. No dona
importancia ni es preocupa pel futur. No esta interessat en tenir un treball estable. Pot
portar una vida nomada i descriure’s a si mateix como un “rodaméns”.

En ocasions pot expressar objectius de futur especifics perd poc realistes, com ara ser
advocat, escriptor, cirurgia, treballador social, psicoleg, pilot d’avio, etc., desconeixent o
ignorant les qualificacions requerides per a aquestes professions.

La no viabilitat dels seus plans de futur pot ser també deguda a la manca de recolzament
per part de la seva xarxa social (familia i altres), o bé a que el subjecte no vulgui rebre
aquesta assisténcia.

NO: Plans de futur a mig i llarg termini realistes i viables.
?: Plans de futur poc realistes i viables.
Si: Plans de futur molt poc realistes, i clarament inviables.

FACTORS SOCIALS | FAMILIARS

Antecedents delictius en la familia d’origen: Familiars de primer o segon grau (o
analegs) que han portat a terme conductes antisocials o delictives.

Els pares, germans, avis, oncles o cosins de l'intern tenen antecedents delictius o han
portat a terme conductes antisocials notories, encara que no constin com a delictes.
Analegs fa referéncia a membres de la familia extensa com ara la familia politica.

NO: No hi ha evidencia d’antecedents delictius en la familia d’origen del subjecte.

?: Hi ha evidéncia moderada o parcial d’antecedents delictius en la familia d’origen del
subjecte, encara que aquesta no és concloent.

Si: Hi ha evidéncia clara d’antecedents delictius en la familia d’origen del subjecte.

Socialitzacio o crianga problematica en la familia d’origen: Les relacions familiars, a la
familia d’origen (biologica, adoptiva, centre d’acolliment, etc.), s’han caracteritzat per la
indiferéncia, I'hostilitat o I'us frequent dels castigs.

El subjecte ha estat testimoni o ha sigut victima en I'entorn familiar de conductes violentes,
maltractaments o negligéncia. Mantenia una relacié negativa amb la persona o persones
amb les quals va conviure més frequentment al llarg de la seva infancia, o bé es va criar
en una casa d’acolliment sense vinculacié afectiva amb els tutors. Aixi com si els seus
pares van morir o es van absentar de la llar, i el subjecte va mantenir una relacio
fonamentalment negativa amb la persona o persones que I'’hagin tutoritzat. També si va
patir abus emocional, negligéncia o agressions fisiques i/o sexuals dins I'entorn familiar.
Considerar la infancia i 'adolescéncia de la persona.

11
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NO: El subjecte va experimentar a la seva familia d’origen una crianga calida i
satisfactoria.

?: Evidéncia, malgrat que no és concloent, d’'una crianga familiar indiferent, hostil i poc
afectuosa.

Si: Evidéncia clara de que a la seva crianca va haver molts castigs, relacions
desagradables, poca proteccio, i molta hostilitat o indiferéncia.

Manca de suport familiar i social: Manca de xarxa social, de relacions satisfactories i de
recolzament o d’'un contacte regular amb familiars i amics. Considerar I'Gltim any, incloent-
hi el moment de I'avaluacio.

Aquest factor de risc és dinamic, ja que pot variar al llarg del temps. S’ha d’avaluar
considerant les interaccions socials, familiars o maritals actuals (en els ultims 12 mesos).
Per als individus que estan interns, tenir en compte la frequéncia de les visites i cartes
rebudes i els contactes telefonics durant el periode d’avaluacio. Valorar també si el
subjecte té algu a qui recérrer en el cas de necessitar suport i si se sent comode o no fent-
ho (independentment de si en I'actualitat ho fa o no). Es un aspecte essencial de I'item la
percepcio que l'individu té de la disponibilitat de suport social amb la que pot comptar.

La preséncia de familiars, amics o grups comunitaris (per exemple, religiosos, ONGs, etc.)
que siguin pacients, tolerants i encoratjadors cap al subjecte, pot ser de gran ajuda pel
disseny i manteniment d’'un pla de reinsercié social. S’ha de valorar la disponibilitat d’un
entorn “doméstic” sa, confortable i segur; de persones significatives en I'entorn familiar i de
parella com a fonts interpersonals de recolzament del comportament prosocial i de refus
del comportament antisocial. L’abséncia de suport positiu pot facilitar la implicacio futura
de l'individu en comportaments il-licits. Els membres de la familia o les parelles poden
actuar com a models positius perd també promoure activament el comportament
antisocial.

Es molt important determinar exactament quines ajudes i suport estan disponibles i de
qui/d’'on provenen. S’ha de valorar que no es tracta només de “bones intencions” de
parents i amics, que siguin utilitzats per aconseguir I'excarceracio, el tercer grau o altres
privilegis.

NO: El subjecte té relacions frequents i satisfactories amb altres persones com a pares,
germans, avis, espos/sa. Manifesta que té amics intims o compta amb membres de la
familia que li ofereixen suport, que ell rep de bon grau.

?: Compta amb una o més persones que podrien donar-li suport perd no esta clar quin
podria ser aquest o se sent incomode demanant ajuda o suport.
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25.

26.

27.

Si: No existeixen relacions positives ni recolzament per part de familiars, ni disposa
d’amics intims a qui recorrer, o aquest recolzament (emocional, econdmic o fisic) existeix
perod el subjecte no vol acceptar-lo. Indicar també la preséncia de I'item si les xarxes i el
recolzament social de I'individu estan relacionats amb els seus actes violents i delictius.

Pertinenga a bandes delictives o té amics delinqlients: és membre d’una banda
organitzada relacionada amb activitats delictives o es vincula amb xarxes criminals.
Considerar el moment actual.

L’individu té amics (amb qui passa el seu temps lliure, de qui valora les seves opinions,
que podrien ajudar-lo en les seves dificultats...) amb historial delictiu i involucrats en
activitats criminals. Les bandes organitzades o xarxes criminals fan referéncia a grups de
tres 0 més membres que delinqueixen conjuntament. Els membres acostumen a tenir una
relacio propera i una ideologia comuna. Les xarxes criminals acostumen a tenir una
motivacié econdmica o politica.

NO: No hi ha evidéncia que el subjecte pertanyi a cap banda delictiva o tingui amics
delinquents.

?: Hi ha evidéncia parcial o dubtosa que el subjecte pertany a una banda delictiva o tingui
amics delinquents.

Si: Hi ha evidéncia clara que el subjecte pertany a una banda delictiva o té amics
involucrats en activitats criminals.

Pertinenga a grups socials de risc delictiu, diferents d’una banda delictiva: Pertany a
grups socials (diferents a una banda delictiva, definida a I'item 25) que poden estar en risc
de cometre actes delictius (per exemple, es tracta d’'un jove marginal, no té domicili
conegut, és traficant o distribuidor de drogues, participa en activitats relacionades amb la
prostitucid, etc.). Considerar el moment actual.

NO: No pertany a grups socials de risc.
?: Existeix evidéncia parcial o dubtosa de pertinenga a grups socials de risc.
Si: Existeix evidéncia clara de pertinenca a grups socials de risc.

Rol delictiu destacat: En el seu entorn immediat o cercle de familiars, amics, coneguts i
veins esta ben considerat, destaca pels seus delictes i és respectat dins la subcultura
delictiva. Considerar el moment actual.
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28.

29.

Esta ben considerat en la seva comunitat pel seu historial criminal i ell mateix es valora per
aquest rol o lideratge delictiu destacat. Per ponderar I'item s’ha de valorar la seva
conducta tant fora com dins de la preso.

NO: L’individu no té un rol delictiu destacat i reconegut en el seu entorn immediat, ni la
seva activitat delictiva li reporta una bona consideracio personal.

?: Compta amb cert “reconeixement social” derivat de la seva activitat delictiva, pero el
subjecte no fa massa cas d’aquest reconeixement.

Si: Té un alt “reconeixement social” per les seves activitats delictives i, a més a més, el
subjecte valora positivament aquest reconeixement.

Victima de violéncia de génere (en cas de dones): L’interna és victima de violéncia
fisica, sexual o psicoldgica per part de la seva parella o ex-parella. Considerar I'Gltim any,
incloent-hi el moment de I'avaluacio.

Es valorara com a violéncia de génere tot acte d’agressio que hagi pogut produir patiment
fisic, sexual o psicologic per a la dona. S’inclouen també les amenaces d’agressio, la
coaccio o la privacio arbitraria de la llibertat.

NO: La dona no és victima de violéncia de génere per part de la seva parella o ex-parella.
?: Pateix probablement violéncia de genere, perd no hi ha evidéncia clara al respecte.
Sl: Es clarament victima de violéncia de génere per part de la seva parella o ex-parella.

Carregues familiars actuals: El subjecte té sota la seva responsabilitat la cura de
familiars, per exemple fills menors, pares majors o familiars malalts. Considerar el moment
actual.

En aquest item s’ha de valorar si I'intern té familia, ja sigui adquirida (fills 0 esposa) o
d’origen (pares, germans, avis), i tots o alguns dels seus membres depenen socio-
economicament d’ ell. També s’haura de considerar el cas que l'intern tingui compromisos
econdomics amb la familia per senténcia judicial o sigui responsable del lloguer o hipoteca
de la vivenda on viu la familia.

NO: El subjecte no té carregues familiars actuals o cap membre de la seva familia depén
d’ ell.

?: Probablement té algunes carregues familiars actuals, perd no depenen exclusivament d’
ell sind que poden ser complertes per un altre membre de la familia.

Si: Evidéncia clara de carregues familiars actuals que el subjecte ha d’atendre
ineludiblement.
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FACTORS CLINICS

30. Abus o dependéncia de les drogues: Consum de drogues, legals o il-legals, que
interfereix negativament a diferents aspectes de la seva vida (familiar, laboral i social) o de
la seva salut fisica. Considerar I'iltim any.

L’abus sever de substancies estupefaents obstaculitza les interaccions i els comportaments
prosocials; a més, pot afavorir directament el comportament delictiu a partir de la seva
desinhibicid, o de la necessitat urgent i cronica d’obtenir diners per costejar-ne I'habit. La
codificacié d’aquest item requereix dos passos. Primer, s’ha d’establir si actualment (en els
ultims 12 mesos) el subjecte consumeix drogues. Segon, s’ha de valorar si aquest consum
interfereix amb el seu desenvolupament escolar, familiar, laboral o d’altres. La valoracio
s’ha de fer amb precisio, atenent a I'evidencia disponible. S’inclou també el mal us de les
prescripcions de farmacs i el consum de substancies toxiques com els dissolvents i la cola
de pegar. S’exclou I'is de nicotina i cafeina; I'abus d’alcohol es contempla a l'item 31.

Un procés judicial o condemna per possessio o trafic de drogues no necessariament
indiquen un problema greu d’abus d’aquestes substancies. Alguns traficants poden no
abusar de les drogues. El focus de I'item es I'abus i dependéncia de substancies més que
els delictes relacionats amb drogues.

Que l'individu consideri 'abus de substancies com un problema que té, pot constituir una
evidéncia d’aquest factor de risc, perd no a l'inreveés, és a dir, quan el subjecte nega tenir
problemes amb el seu consum.

També s’ha d’atendre als simptomes psiquiatrics o alteracions neurologiques que son
resultat del consum de substancies (trastorn psicotic induit per substancies, deteriorament
greu de la memoria, etc.). Considerar els ultims 12 mesos.

Quan s’avalua a una persona que ha estat al centre penitenciari més de 12 mesos, s’ha de
contemplar el seu comportament de consum mentre esta intern, durant els permisos, i si
esta o ha estat vinculat a un tractament de deshabituacio.

NO: El subjecte no és consumidor de drogues, o €s un consumidor ocasional i controlat, i
I'ds de substancies no interfereix amb el seu comportament i les seves relacions habituals
(per exemple, mantenir la feina, abséncia de conflictes maritals o familiars a causa del
consum, etc.). Es valoraran també com a “No” aquells que, havent consumit en el passat,
s’han mantingut abstinents durant I'tltim any.

?: Evidéncia d’us freqlient de substancies amb un lleu o esporadic deteriorament del seu
funcionament psicosocial.

Si: Evidéncia d’un deteriorament greu i permanent del seu funcionament psicosocial a
causa de I'abus de drogues (per exemple, centrar les seves activitats socials en I'is de
substancies o cometre delictes a causa del consum).
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31.

32.

Abus o dependéncia a I’'alcohol: Consum d’alcohol que interfereix negativament a
diferents aspectes de la seva vida (familiar, laboral i social) o de la seva salut fisica.
Considerar l'ultim any.

L’abus sever d’alcohol obstaculitza les interaccions i els comportaments prosocials; a meés,
pot afavorir el comportament delictiu a partir de la seva desinhibicid, o de la necessitat
d’obtenir diners per costejar-ne I'habit. La codificacié d’aquest item requereix dos passos.
Primer, s’ha d’establir si actualment (en els ultims 12 mesos) el subjecte consumeix
alcohol. Segon, s’ha de valorar si aquest consum interfereix amb el seu desenvolupament
escolar, familiar, laboral o d’altres. El diagnostic d’abus o dependéncia d’alcohol s’ha de
valorar amb precisio, a partir d’evidéncia concreta.

Que l'individu consideri el consum d’alcohol com un problema que té, pot constituir una
evidéncia d’aquest factor de risc, perd no a l'inreveés, és a dir, quan el subjecte nega tenir
problemes amb el seu consum.

També s’ha d’atendre als simptomes psiquiatrics o alteracions neurologiques que son
resultat del consum d’alcohol (delirium tremens, trastorn psicotic induit per I'alcohol,
deteriorament greu de la memoria, etc.).

Quan s’avalua a una persona que ha estat al centre penitenciari més de 12 mesos,
considerar el seu comportament de consum mentre esta intern, si ha rebut mesures
disciplinaries com a consequéncia del mateix (la intoxicacié al moment de cometre el
delicte, el consum durant els permisos o sortides , etc.), i si esta o ha estat vinculat a un
tractament de deshabituacié. Dins el context penitenciari poden ser indicadors de la
preséncia del factor de risc el consum continuat d’alcohol.

NO: El subjecte no és consumidor d’alcohol o és un consumidor ocasional i controlat, i I'is
d’alcohol no interfereix amb el seu comportament i les seves relacions habituals (per
exemple, mantenir la feina, abséncia de conflictes maritals o familiars a causa del consum,
etc.). Es valorara també com a “No” aquells que, havent consumit en el passat, s’han
mantingut abstinents durant I'tltim any.

?: Evidencia d’us frequent d’alcohol amb un lleu o esporadic deteriorament en el seu
funcionament psicosocial.

Si: Evidéncia d’'un deteriorament greu o permanent en el funcionament psicosocial a causa
de I'abus d’alcohol (per exemple, beure fins el punt d’intoxicar-se, centrar les seves
activitats socials en la beguda o cometre delictes a causa del consum).

Trastorn mental sever: Se li ha diagnosticat un trastorn mental sever, en algun moment de
la vida del subjecte a valorar i d’'acord al DSM-IV (APA, 1994), el CIE-10 (OMS, 1992) o les
seves versions actualitzades. Es consideren trastorns mentals greus o severs els psicotics i
bipolars, amb una durada perllongada (per exemple, 2 anys) de la malaltia o del seu
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33.

tractament, i que produeixen una disfuncié entre moderada i severa del funcionament global
de la persona.

Aquest factor de risc es codifica en base a la historia prévia i la codificacié no ha de variar
pel fet que el trastorn estigui actualment actiu o en fase de remissio. Aquest factor de risc
s’aplica tant a trastorns del pensament (per exemple, trastorns del espectre psicotic) com a
aquells altres de naturalesa afectiva (per exemple l'alteracié6 maniaca de I'estat d’anim).
Poden ser indicadors de trastorn mental greu: incapacitat per discernir la realitat, aillament
sever, hiperactivitat, deliris o al-lucinacions, judici i pensament racional deteriorats,
desorientacio, desorganitzacié conceptual, comportament desafiant, suspicacia, mania,
retraiment emocional, afectivitat inapropiada, manierismes o postures estranyes, etc.
També s’inclouen en la valoracioé d’aquest item les lesions cerebrals (per exemple,
traumatisme craneoencefalic, contusio cerebral, epilépsia, sequeles per infeccions o altres
malalties, etc.). Considerar amb especial atencio la preséncia dels simptomes psicotics que
invalidin o anul-lin el sentit propi d’autocontrol o d’aquells que amenacen el sentit propi de
seguretat o benestar. Tanmateix s’ha d’explorar amb cura la ideacié homicida.

Altres trastorns mentals, com els trastorns d’ansietat, els somatomorfs, les parafilies, els
trastorns de la son, els trastorns del control dels impulsos i els trastorns de personalitat, no
han de ser codificats en aquest item.

NO: No hi ha evidencies de la preséncia de trastorn mental greu al llarg de la vida del
subjecte.

?: Evidencia no concloent de trastorn mental greu al llarg de la vida del subjecte.

Si: Preséncia segura o molt probable de trastorn mental greu en algun moment de la vida
del subjecte.

Comportament sexual promiscu i de risc, o parafilia: Promiscuitat sexual de risc,
hipersexualitat irresponsable, conducta sexual violenta. També desviacio, anomalia,
perversioé sexual o trastorn de la preferencia sexual. Considerar tota la vida de la persona.

El factor de risc valora dos aspectes diferents. Per un costat, descriu un individu que
només manté relacions sexuals casuals i impersonals. Aixo es pot reflectir en frequents
trobades sexuals casuals (“sexe d’'una nit”), seleccié indiscriminada de companys sexuals,
manteniment de varies parelles sexuals al mateix temps, infidelitats reiterades, I'is
frequent de prostitucid, desig de participar en una amplia varietat d’activitats sexuals o
hipersexualitat. A més, I'individu pot haver coaccionat sexualment a altres persones i haver
estat processat o condemnat per agressions sexuals (aquest suposit és evidéncia suficient
de la preséncia d’aquest factor de risc). Per altre costat, I'item avalua la possible
preséncia de parafilies. Aquesta es defineix com una desviacid, anomalia, perversio o
trastorn de la preferéncia sexual. Implica fantasies, impulsos, activacié sexual intensa i
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repetida i comportaments sexuals davant d’estimuls desviats. Les principals parafilies
classificades son: exhibicionisme, fetitxisme, frotteurisme, masoquisme i sadisme sexuals,
voyeurisme i pedofilia.

Per fer la valoracio, es pot explorar la seva visié del sexe, la seva actitud envers als
companys sexuals, el nombre i naturalesa de les relacions sexuals que l'individu té, etc.

NO: Comportament sexual normalitzat i abséncia de comportament sexual promiscu i de
risc o parafilia al llarg de la vida del subjecte.

?: Preséncia possible/moderada de comportament sexual promiscu i de risc o parafilia al
llarg de la vida del subjecte o evidéncia no concloent.

Si: Preséncia segura o molt probable (amb evidéncia ferma) de comportament sexual
promiscu i de risc o parafilia.

34.Resposta limitada al tractament psicologic o psiquiatric: El subjecte ha rebut
tractament psicologic o psiquiatric (o farmacologic), o per consum abusiu de substancies, i
no ha mostrat adheréncia o els resultats han estat pobres. Considerar I'tltim any.

La valoracié fa referéncia a I'estat del subjecte en el moment actual (ultims 12 mesos) com
a resultat d’'un tractament que rep en I'actualitat o que va rebre recentment (en els ultims
anys).

A part de coneixer I'esforg de la persona en el seu tractament, el factor critic és si ha
millorat o no en les competéncies necessaries per afrontar les demandes vitals basiques,
socials, laborals i interpersonals, presents i futures. També és important coneixer si
I'individu ha buscat ajuda i si ’ha acceptat, si I'ha descartat sense més, o si va accedir a
rebre ajuda només per donar una bona imatge davant un tribunal, junta de revisi6 o altres
autoritats, perd sense una motivacié de canvi genuina.

Aquest item inclou els tractaments (també els farmacologics) destinats a reduir problemes
delictius, psiquiatrics, psicologics, socials o laborals. Pel contrari, no s’han de valorar aqui
tractaments irrellevants respecte al seu comportament violent o delictiu (per exemple, un
tractament d’asma).

Una resposta escassa al tractament pot manifestar-se a partir dels seguents simptomes:
inestabilitat emocional, estrés, nerviosisme, debilitat, preocupacions que interfereixen en el
seu funcionament diari, o altres tipus de disfuncions o simptomes psicologics (deliris 0
al-lucinacions, ansietat, obsessions i compulsions, anoréxia, fobies, disfuncié sexual,
hipocondria, tartamudeig, etc.).

NO: La resposta al tractament rebut és adequada i favorable, o el subjecte no ha rebut
tractament perque no presenta cap de les disfuncions o simptomes esmentats.

?: Resposta parcial al tractament rebut, o no hi ha evidéncia suficient sobre
I'eficacial/ineficacia del tractament.
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35.

36.

Si: El subjecte no ha mostrat cap resposta als tractaments o aquesta ha estat pobra; s’ha
negat a iniciar un tractament, ho ha iniciat pero I’ha abandonat, ha fingit seguir-lo o ha
complert el tractament sense obtenir cap profit; no ha rebut tractament malgrat que les
disfuncions o simptomes que presenta afavoreixen el seu comportament delictiu.

Trastorn de personalitat relacionat amb la ira, la impulsivitat o la violéncia: Compleix
els criteris DSM-IV o CIE-10 per a un trastorn de personalitat del Cluster B, o presenta de
forma habitual i general ira, impulsivitat o comportament violent. Considerar tota la vida de
lintern.

El diagnostic de trastorn de personalitat ha d’estar en consonancia amb un dels sistemes
classificatoris oficials, com el DSM-IV (APA, 1994) o el CIE-10 (OMS, 1992) o les seves
versions actualitzades. Aquest factor de risc es codifica sobre la base de la historia prévia i
la codificacio no es veu afectada si el trastorn esta actualment actiu o en remissio. Un
patré habitual de sentiments d’ira i comportament compulsiu i violent pot ser indicador d’un
trastorn d’aquest tipus, encara que s’hauria de desestimar davant la preséncia d’altres
diagnostics que puguin explicar els seus estats emocionals i comportaments desviats (per
exemple, processos demencials o trastorns psicotics).

NO: No presenta indicadors de trastorns de personalitat o altres diagnostics
psicopatologics.

?: Preséncia possible o probable (perd no segura) d’'indicadors o trets propis d’un trastorn
de personalitat.

Si: Evidéncia clara d’un trastorn de personalitat del Cluster B (antisocial, borderline,
narcisista o histrionic) o d’'un patré habitual d’ira, impulsivitat o comportament violent

Pobre afrontament de I’estrés: Tendéncia a experimentar un alt nivell d’estrés. Manca de
recursos cognitius i conductuals per afrontar (reduir, minimitzar, dominar o tolerar) les
demandes internes i externes d’una determinada situacio estressant. Considerar el
moment actual.

Aquest factor de risc implica anticipar amb quines fonts d’estrés es pot trobar 'individu i de
quina manera reacciona i les afronta. Es necessari considerar la vulnerabilitat particular de
I'individu i la capacitat i recursos de que disposa per a superar i fer front a les dificultats.
Pot ser util disposar d’algun indicador del seu nivell d’estrés, valorat a partir dels
problemes als que s’hagi vist exposat en la seva vida quotidiana. S’han de tenir en compte
les habilitats d’afrontament, ja que un alt nivell d’estrés en combinacié amb bones
habilitats d’afrontament poden donar una puntuacio baixa en aquest factor de risc.
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37.

La solitud i I'alienacié semblen afavorir la vulnerabilitat enfront els successos negatius de
la vida, la qual pot conduir a un esfondrament emocional i, en certes condicions, a una
accio suicida. Per tant, aquestes situacions han de ser particularment considerades en la
valoracié d’aquest factor de risc.

NO: No experimenta estrés, el nivell d’estrés experimentat és baix o el seus recursos
d’afrontament sén adequats.

?: Esta exposat a un nivell d’estrés entre moderat i alt perd en el passat I'ha afrontat
adequadament.

Si: Esta experimentant un nivell d’estrés entre moderat i alt i no ha estat capag d’afrontar-
lo satisfactoriament.

Intents o conductes d’autolesio: Conductes autolitiques, con autolesions o intents
suicides, que hagin posat en risc la seva vida o integritat fisica, independentment de la
seva intencié. Considerar qualsevol moment de la seva vida.

Antecedents de violéncia autoinfligida, tant dins como fora del centre penitenciari, en
qualsevol moment de la seva vida. Intents suicides 0 amenaces, autolesions lleus i greus o
plans persistents, explicits i factibles d’autolesié. El factor de risc inclou:

- els intents suicides manifests (per exemple, intents d’escanyament, asfixia,
autoincineracid, sobredosi, ingesta voluntaria de substancies nocives, defenestracio, etc.);
- la lesio directa i deliberada sobre el propi cos que causa danys en el teixit o deixa
marques amb una durada de més d’uns pocs minuts, i que frequentment es fa per afrontar
una situacio extremadament estressant;

- 'automutilacio, el comportament parasuicida i les autolesions no suicides (per exemple,
tallar-se, cremar-se parts limitades del cos amb llumins, encenedors o espelmes, colpejar-
se, trencar-se algun os, ingerir objectes o substancies quimiques nocives, etc.);

- la preséncia clara d’'un pla o ideaci6 suicida d’alta fatalitat, és a dir, susceptible de produir
la mort d’'una manera rapida e irreversible (per exemple penjar-se o disparar-se).

Es important conéixer els intents suicides o les conductes autolesives del passat. Aquesta
informacio podria recollir-se preguntant al subjecte de manera directa, encara que
sensible, sobre aquest tipus de conductes (per exemple, “jha pensat alguna vegada en
fer-se mal?”, “; s’ha lesionat alguna vegada de forma voluntaria?”).

NO: L’individu manifesta que mai ha intentat o planejat suicidar-se, i no hi ha evidéncies
per sospitar d’alguna d’aquestes conductes autolesives o suicides.

?: Preséncia possible o probable d’intents suicides o conductes d’autolesio en el passat; o
bé si I'individu no admet directament haver realitzat un intent suicida/autolesiu pero altres
fonts d’'informacio son indicatives d’alguna d’aquestes conductes.

20



38.

Si: L’individu admet algun intent suicida o haver-se autolesionat, o hi ha evidéncies clares
al respecte.

FACTORS DE PERSONALITAT

Aquestes caracteristiques es refereixen al comportament habitual de l'intern en
qualsevol situacio a partir dels 16 anys d’edat, tant en llibertat com en el medi
penitenciari.

Actituds pro-criminals o valors antisocials. Actituds manifestes de naturalesa
antisocial, propies de subcultures delictives que recolzen o justifiquen explicitament I'is de
la violéncia i el comportament delictiu. Considerar les actituds sadiques, homicides,
paranoides, xenofobes, misdgines o masclistes, que no es deriven d’un trastorn mental.

Per a codificar aquest factor de risc s’ha de determinar en quina mesura les actituds,
valors, creences i pensaments predominants de I'individu sén antisocials o prosocials.
S’han d’explorar les actituds del subjecte envers les altres persones, les institucions i
serveis socials, la llei i les autoritats. S’han d’avaluar les seves actituds respecte els actes
delictius comesos en el passat i si I'individu transmet senyals de penediment sincer o, si
pel contrari, no sent remordiments, és insensible i li manca empatia envers possibles
victimes.

No es fa referéncia a una actitud pessimista ocasional sin6é a aquelles creences i actituds
negatives i antisocials intenses i arrelades que es converteixen en actes violents. Alguns
individus declaren, en major o menor mesura, la seva propensié antisocial en funcié dels
grups o organitzacions socials als quals pertanyen.

NO: L’individu valora les interaccions amb altres persones, atribueix funcions positives i
beneficioses a les activitats convencionals (estudiar, treballar, practicar esports, controlar
el consum d’alcohol...). També valora favorablement les institucions de la societat (govern,
empreses, treball, sistemes de serveis, llar i familia, escola i treball, etc.) i els principis que
les justifiquen.

?: Hi ha evidéncia dubtosa o parcial que el subjecte presenta valors prosocials. Critica el
sistema judicial penal i creu que, en determinats casos, I'Us de la violencia podria estar
justificat, pero en altres casos es mostra critic amb la seva utilitzacié.

Si: El subjecte valora positivament la utilitat de I'activitat delictiva, per damunt de les
activitats prosocials. Accepta als altres delingients, els seus valors i les seves activitats, i
expressa hostilitat envers el sistema de justicia penal. Pot mostrar actituds sadiques,
homicides o paranoiques que no son resultat d’'un trastorn mental; aixi com actituds o
comportaments discriminatoris o que justifiquen I'is de la violéncia, actituds racistes,
xenofobes, misogines i masclistes.
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Baixa capacitat mental i intel-ligéncia: Rendiment inadequat en les tasques noves i en
els processos que requereixen aprenentatges. Domini escas del llenguatge, encara que
coneix la llengua que es parla al centre. No mostra bona comprensié lectora, ni és eficag
en el seguiment d’instruccions escrites.

La persona amb baix nivel d’intel-ligéncia li costa més adaptar-se a situacions noves i es
facilment manipulable i influenciable per altres persones. El seu aprenentatge és lent
malgrat que pugui tenir motivacié. Aquesta aparent incapacitat s’observa també en
I'adquisicid de nous habits socials i interpersonals, sembla tenir pocs coneixements per
I'edat i I’ experiencia biografica. En el cas de persones immigrants amb poc domini del
catala o del castella, assegurar-se que la codificacié es basi en la capacitat real del
subjecte, sense que interfereixin les dificultats de comunicacio entre avaluador i avaluat ni
el desconeixement del entorn per raons culturals.

NO: Intel-ligéncia per sobre d’un Quocient Intel-lectual (Ql) de 85.

?: Malgrat que presenta dificultats intel-lectuals (per exemple, analfabets funcionals) no hi
ha evidéncies concloents que la seva capacitat intel-lectual sigui deficitaria.

Si: Intel-ligéncia baixa, per sota d’'un Quocient Intel-lectual (Ql) de 85.

40 Temeritat. Disposicié temperamental que provoca una aparent necessitat cronica de
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realitzar activitats de risc, tenir experiéncies noves i rebutjar I'activitat rutinaria o aillada.
Preferéncia per activitats en grup i per tenir companys semblants a ell.

Es actiu i de vegades mostra una necessitat cronica i excessiva pels estimuls nous i
excitants, aixi com una inusual predisposicié a I'avorriment. Expressa un fort interés per
les situacions de risc, “viure la vida al limit” o “estar alla on esta I'accid” i en fer coses
excitants, arriscades i perilloses. Pot provar i consumir molts tipus de drogues.
Frequentment es queixa de que I'escola, el treball i les relacions a llarg termini sén
avorrides i tedioses. Pot constar un abandonament frequent d’activitats que no s’explica
per raons economiques, de malaltia o d’altres.

NO: No tendeix a realitzar activitats de risc i tenir experiéncies noves, aixi com tampoc a
rebutjar les activitats quotidianes i rutinaries.

?: Evidéncia parcial o dubtosa d’'una necessitat cronica de realitzar activitats de risc, tenir
experiéncies noves, aixi com d’un rebuig accentuat de les activitats rutinaries.

Si: Evidéncia clara d’una necessitat cronica de realitzar activitats de risc, excitants i
perilloses, aixi com d’una inusual predisposicié a I'avorriment.

Impulsivitat i inestabilitat emocional: Disposicié a mostrar fluctuacions dramatiques en
I'estat d’anim o en el comportament en general. Propensié a reaccionar de manera
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exagerada, sobtada i explosiva, tant conductual com emocionalment. Les respostes
impulsives no estan en consonancia amb el que s’espera del subjecte en determinades
circumstancies. Porta un estil de vida caracteritzat per la inestabilitat en les relacions
interpersonals, la feina o les seves residéncies.

La impulsivitat implica canvis accentuats en I'estat d’anim o en el comportament general
que solen ser exagerats o inapropiats respecte a les situacions que les generen; comporta
la incapacitat de mantenir la serenitat i el control en situacions d’estrés i d’accio.

La persona impulsiva presenta un comportament poc premeditat, sense reflexio o previsio.
Usualment fa coses “per I'impuls del moment”, perqué “ho sent” o perqué “se li presenta
I'oportunitat”. No és capag de valorar préviament les consequéncies d’'una accio per a ell
mateix o els altres. Frequentment trenca les seves relacions, deixa les feines, canvia de
plans sobtadament o es trasllada d’un lloc a un altre. Pot ser descrit com una persona amb
mal geni, explosiva, brusca i desequilibrada. Tendeix a respondre davant la frustracio,
errades, disciplina o critiques amb violéncia 0 amenaces i agressions verbals. Aquests
comportaments freqientment semblen inapropiats, atés el context en qué ocorren.
L’individu amb un nivell alt d’impulsivitat sol (sobre)reaccionar als desaires/menyspreus,
insults i decepcions, siguin aquests reals o imaginats. Generalment experimenta frustracio
davant els contratemps. Li costa mantenir la serenitat i el control en situacions d’estrés i de
cansament o fatiga importants. Pot mostrar respostes “irracionals”, incongruents amb la
seva capacitat mental o nivell de formacid.

NO: Mostra un estat d’anim estable, respon adequadament a les situacions, valora les
consequencies dels seus actes, no es frustra amb facilitat i manté la serenitat i el control
en situacions d’estrés i d’accié.

?: Hi ha evidéncia parcial o dubtosa que el subjecte presenta una disposicié a mostrar
canvis acusats en 'estat d’anim o en el comportament, aixi com una tendéncia a
respondre impulsiva i irracionalment davant les situacions.

Si: Evidéncia clara que el subjecte presenta una disposicié a mostrar fluctuacions
acusades en I'estat d’anim o en el comportament, a respondre impulsivament a les
situacions i agressivament i amb frustracié davant els contratemps. Les seves relacions
son inestables en diversos ambits (per exemple, laboral, social o familiar).

Hostilitat: Disposicions i actituds desfavorables i comportaments agressius cap als altres.
Generalment és desconfiat i es mostra hostil amb tot el que I'envolta. Les seves actituds i
comportaments indiquen una profunda falta d’empatia, crueltat i indiferéncia cap als
sentiments, drets i benestar dels altres. Se sent atacat facilment i s’enfada o es posa
agressiu per trivialitats.
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Aquestes persones veuen el méon d’'una manera hostil, sén suspicacgos i desconfiats cap
els altres, tendeixen a pensar el pitjor, poden sentir-se atacats facilment i s’enfaden o es
posen agressius per trivialitats. L’agressivitat tendeix a presentar-se com a consequéncia o
covariant frequent de 'hostilitat. L’'individu tendeix a racionalitzar i justificar les violacions
de la llei, pot negar o minimitzar la consciéncia i responsabilitat de les seves accions (per
exemple, “no va ser culpa meva”, “ningu va resultar ferit” o, “la victima em va buscar, em
va provocar”). Es preocupa més pels efectes que les seves accions puguin tenir per a ell
mateix que pel patiment que pugui provocar en les seves victimes o pel dany que pugui
causar a la societat. Expressa un rebuig rotund o és incapag¢ d’empatitzar amb els
sentiments, desitjos i expectatives dels altres, incloent-hi les victimes dels seus delictes.
També pot mostrar baixa receptivitat a les idees, comentaris o sentiments dels altres, per
exemple, davant la preocupacié dels seus familiars o amics pel seu empresonament. Es
una persona vanitosa, manipuladora i gens compassiva. Sol tenir pocs amics ja que, pel
general, no ajuda els altres.

NO: L’individu no manifesta ira ni hostilitat, és sensible a les consequéncies negatives
dels delictes i accepta la responsabilitat de les seves accions.

?: Presenta certa disposicio i actituds desfavorables cap a determinades persones, pero
no en general. Es mostra hostil en comptades ocasions, és conscient de la

responsabilitat de les seves accions, pero justifica algunes d’aquestes. Encara que té
dificultats per empatitzar amb la gent, el seu cercle social és ampli.

Si: Hi ha evidéncia clara que el subjecte mostra una disposicio i actitud desfavorable, i
comportaments agressius cap els altres. Tendeix a justificar les seves accions, és incapag
d’empatitzar amb els altres i es mostra hostil, cruel i manipulador. Té un cercle molt reduit
d’amics.

Irresponsabilitat: Disposicié a no complir amb les seves obligacions o compromisos cap
als altres. Poc sentit de la responsabilitat o la lleialtat cap a la familia, amics, treball,
societat, idees o causes. Dificultats per a la presa de decisions i per a I'adquisicio i
compliment dels compromisos i responsabilitats propis de la seva edat. Pot mostrar un
estil de vida parasitari sobre el seu entorn immediat. No accepta la responsabilitat de les
seves propies accions, incloent-hi les activitats delictives per les quals ha estat processat o
condemnat.

La irresponsabilitat es pot evidenciar en diverses arees com, per exemple: la financera (no
tornar els préstecs, no pagar deutes, etc.), comportaments que posen a altres persones en
perill (conduir ebri, excés de velocitat recurrent, etc.), desenvolupament laboral (arribar
tard o faltar frequentment, descuidar les tasques malgrat que pot fer-les millor, etc.), area
interpersonal i familiar (gens respectudés com a pare o espos, poca cura dels seus fills,
etc.). Mostra una notable immaduresa personal. Tot i que estigui capacitat, evita la feina
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estable i remunerada. Per a la seva manutencié s’aprofita de la seva familia, coneguts,
amics o assisténcia social. També inclou a les persones que eviten la responsabilitat sobre
les seves accions dolentes, racionalitzant el seu comportament (per exemple, projectant la
culpa del delicte sobre la victima o les circumstancies), i minimitzant les seves
consequéncies pels altres (per exemple, negant que la victima hagi patit consequéncies
fisiques, emocionals o financeres serioses o directes) o negant les seves accions (per
exemple, afirmant que és innocent, que la victima menteix o que va ser enganyat).

NO: L’individu compleix amb les seves obligacions o compromisos familiars, laborals,
socials, etc. El nivell de maduresa, compromis i responsabilitat és adequat per la seva
edat.

?: Hi ha evidéncia dubtosa o parcial del sentit de la responsabilitat del subjecte, només
compleix determinades obligacions o compromisos. El nivell de maduresa, compromis i
responsabilitat no arriba a ser el desitjable per la seva edat.

Si: Hi ha evidéncia clara que el subjecte no compleix de manera generalitzada amb les
seves obligacions en molts ambits (per exemple, social, familiar, laboral, etc.). No accepta
la responsabilitat de les seves accions, s’aprofita dels altres per satisfer les seves
necessitats i és incapa¢ de mantenir una feina estable. Presenta un nivell de maduresa,
compromis i responsabilitat molt deficitari per la seva edat.
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