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Presentacio

En aquesta Sessio es presenta la primera part de la recerca titulada Programa-
Tractament amb Neurofeedback (NFB) per a un grup d’interns del Departament
d’Atencié Especialitzada. El NFB és una técnica totalment no invasiva que permet al
cervell assolir un funcionament amb menys nivell d’activacioé (arousal) i flexibilitzar
I'activitat cerebral en casos en qué el consum de substancies, I'activitat delictiva i/o
altres circumstancies I’han portat a una situacio d’estrés.

L’estudi, dut a terme a nivell pilot, ha seguit I'aplicacié del NFB al CP Brians 2 i ha
implicat a un total de 20 interns dels quals la meitat han rebut aquest tractament i
I'altra meitat no. Els resultats demostren que hi ha diferencies entre els dos grups i
gue la técnica NFB és un bon complement de la tasca dels professionals
penitenciaris. En la sessid es presentaran els resultats i els aspectes en qué la
técnica ha resultat ser més efectiva.
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La sessi6 incorporara una demostracio practica de com funciona aquesta tecnica. \_ W,
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Destinataris nscripeio
. - . Inscripcié web. Data limit d’'inscripcié: 5 de febrer de 2017
Professpnqls de la I.DGSP’. espemyflcan?ent personal d.e tractaylmelnt de serveis L’assistencia és gratuita. Posteriorment, es lliurara certificat d’assisténcia.
penitenciaris, de serveis socials de I'ambit penal, professionals d’entitats del tercer
sector orientades a la reinsercié i també qualsevol altra persona interessada de Lloc de realitzacié
I'ambit professional i academic, aixi com estudiants.
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Si no podeu assistir a la Sessio, podeu seguir-la en directe per Internet a: Les recerques publicades pel CEJFE estan disponibles a:
http://bit.ly/sessioinvestigacio070217 o . o
Posteriorment, la sessié es podra visionar a través de la web www.cejfe.tv. http://justicia.gencat.cat/investigacions
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Programa

16.00 h: Inauguracié a carrec Gabriel Capilla Vidal director del CEJFE i dAmand

Calder6 Montfort, director general de Serveis Penitenciaris.

16.15 h: Demostracié practica de com funciona el Neurofeedback.

16.30 h: Presentacidé de la recerca Programa-Tractament amb Neurofeedback
(NFB) per a un grup d’interns del Departament d’Atencié Especialitzada, a
carrec de la seva autora Margarita Corominas Roso, psicoleg clinic
especialista en Neurofeedback i investigadora del Servei de Psiquiatria

de I'Hospital Vall d’Hebron de Barcelona.

17.30 -18.00 h: Col-loqui i fi de la sessio.
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