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1. Larecerca



Que hem fet?

Avaluar I'efectivitat del programa CerclesCat

|

per saber si

l

a) Complim estandards qualitat del model CoSA

b) Identifiguem amb claredat el paper de tots els implicats
c) Es eficient (assumible en tasca i costos)

d) Es eficac (redueix la reincidéncia i facilita la reinsercio)

l

per a que?
l

Consolidar el programa en tota I'execucio penal catalana



Qui?
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Equip de treball: 17 persones
Duracio: 5 anys




Poblacio objecte d’estudi

presons catalanes, 2019

8.391 subjectes

Sexuals
649 subjectes

—

Mig risc

/
' 132 persones
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delictes Espanya 2019
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0,72%
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Poblacio objecte d’estudi

REFRACTARI

CANTERA §—

REBUIG ]

Risc Alt de reincidéncia

Carencies | necessitats
socials i personals

a el programa de tractament de
violencia sexual amb éxit

\

J

Assumeix responsabilitat delicte
Motivacio al canvi

N

J

CERCLES

A

v

COL-LABORA
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Limitacions de la recerca

Casos de Cercles des de 2013 fins a 2020
Dades estudi: 121 subjectes d’alt risc reincidencia, en 5 grups.
. Recerca basada en la metodologia investigacié/accié =)

Incorpora items / procediments/ proves durant el procés

Grups no equilibrats

Dades recollides a partir de 2017

Seguiment en llibertat no homogeni, amb temporalitats

diferents

Implementacio parcial als territoris fora de Barcelona

Afecta a I’avaluacio de I’eficacia del programa



2. Perfil dels subjectes



Perfil penal

Anys complerts  Cercles Col-laborador Rebuig Cantera Refractari
de preso

Mitjana 15,7 9,3 14,7 9,2 8,1
Minim 1 2,5 2 0,8 0,8
Maxim 40 30 42 20 42
Delicte

Agressio sexual  73,9%  52,9% 44.4% 71,4% 74,3%
Agressio <16 anys O 23,5% 27,8% 7,1% 8,8%

Tenen una biografia amb historial de violencia (64,5%)

Hi ha un increment en la gravetat dels fets (86%)



Perfil personal

« Antecedents penals en la familia (42,3%)
« Socialitzacié problematica familia (54,2%)
« Pertinenca bandes (8,9%)

« Pertinenca grup social de risc (25,7%) Cercles
* Rol delictiu destacat (2,5%)

« Trastorn mental sever (15,1%) _ Control
« Trastorn de personalitat (28,3%)

* Clinferior a 85 (19,3%) Rebuig
« Resposta limitada al tractament (61,0%)

* Pobre afrontament de I'estres (56,1%) Cantera

 Impulsibilitat | inestabilitat emocional (53,3%)
 Irresponsabilitat (56,4%)

—

El grup Refractari té major proporcio de problematica en les
variables personals que larestai no ha millorat en |la seva
estada a la preso



Perfil penitenciari

Han tingut expedients disciplinaris (71,7%)
Han tingut conflictes amb altres interns (50,5%)

Han passat per moduls d’especial supervisio (59,3%)

Ha tingut regressions de grau al llarg condemna(43,3%)

Han gaudit de permisos ordinaris (59,5%)

Excepte Cercles, han sortit poc en medi obert (28,8%)

—

=—

Cercles
Control
Rebuig

Cantera

El grup Refractari té un comportament dins de la presé molt

meés conflictiu que la resta



3. Reincidencia



Taxes de reincidencia

Grup Taxa de
d’estudi reincidéncia 9 de cada 10 condemnats per delictes
sexuals que han passat per Cercles
Cercles 11.8% no tornaran al sistema d’execucio
’ penal espanyol
Col-laborador 17,6%
Rebuig *
Cantera 17,9%
Total tractament 15,3% | o _
Hi ha una sobreestimacio del risc
Refractari 25, 7%

* Hi ha molts pocs casos i amb molt poc temps de seguiment per donar taxa



Taxes de reincidencia i tipus sortida

Grup Taxa de Sortida en medi obert
d’estudi reincidencia (3r grau o LC)
Cercles 11,8% 60,0%
Col-laborador 17,6% 41,2%

Rebuig * 36,4%
Cantera 17,9% 21,4%

Total tractament 15,3%

Refractari 25,7% 8,6%




Taxes de reincidencia i tipus sortida

Grup d’Estudi

Taxa de reincidencia en execucio penal

Cercles 11,8%
Millor que els estudis internacionals
Taxa reincidencia penitenciaria millor

2n grau (estudi 2014): 34,3% sexuals | Millor
Global (estudi 2014):  30,2% - Cercles

3r grau (estudi 2019): 13,5%

LC (estudi 2019) : 9,5%




Caracteristiques de la reincidencia

El 50% dels reincidents fara el nou delicte dins del primer any
despres de la sortida de la condemna.

Cap ha reincidit despres dels 4 anys. Es confirma I'afirmacio
gue a partir del 5e any si una persona no ha reincidit se la pot
considerar desistent.

Tipus de reincidencia: 44,0% delicte sexual
38,9% delicte violent no sexual
16,7% delicte no violent



Problematiqgues meés presents en els
reincidents al sortir de la preso

 Problemes d'ocupacio

« L'absencia de plans de futur ajustats i viables
 L’abus de drogues

« Laresposta limitada al tractament

« Les dificultats d’afrontament a situacions d’estrés
« La presencia de trets de Temeritat

« La presencia de trets d’Hostilitat

 La presencia de trets d’'lrresponsabilitat



4. Indicadors de
gualitat de Cercles



Estandards de qualitat

INDICADORS Q (Operativa dels Cercles) 2017 2018 2019

Nombre de MC que creen/amplien la xarxa social 20% 34,37% 67,77%
Nombre de MC que comencen una activitat laboral 28% 56,51% 60,73%
Nombre de MC que mantenen activitat laboral un minim 3 mesos 42,25% 65,83%
Nombre de MC que inicien vinculacié en activitats socials o de lleure 32% 44,19% 35,55%

Nombre de MC que mantenen vinculacio en activitats socials o de lleure
un minim de 3 mesos

Nombre de MC en els quals el risc dinamic disminueix al finalitzar el
cercle (només en cas que el cercle hagi finalitzat)

43,43% 30,63%

25% 66,66%

Nombre de MC que finalitza el cercle per assoliment d'objectius 50% 33,33%

Nombre de MC que finalitza el cercle per altres motius (diferents a

. o 50% 66,66%
"assoliment objectius")

Nombre de MC que sol-liciten deixar un cercle 0% 12,50% 3,70%
Nombre de MC que fan una correcta utilitzacio del cercle 37% 87,50% 92,58%
Nombre de MC que cometen nou delicte 3% 12,50%  3,33%

Nombre de MC que cometen nou delicte i que segueixen en el cercle 3% 0%  3.33%




Estandards de qualitat

2016 - 2020: Millora notable en la majoria d’indicadors.
CerclesCat s’ajusta als estandards del model europeu.
CerclesCat compta amb una serie d’'innovacions i accions propies

respecte del model europeu que milloren la seva integritat i
s’adapten al nostre context.

Avaluacié del projecte CerclesCat




5. Rendiment de
comptes del projecte



Actuacions sistematitzades

a. Motivacio dels interns

b. Identificacio de possibles candidats per part
dels professionals dels centres penitenciaris

c. Intensificar la presencia del programa com
una eina mes de gestio del risc per als
delinglients sexuals

d. Ampliar CerclesCat a territoris fora de
Barcelona



Flux de casos | gestido de propostes

Distribucié de casos CERCLES

14

12

10

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e \|lteS == actiu

El Programa CerclesCat esta consolidat dins del
tractament com una proposta possible, pero encara és
poc explotat | utilitzat pels equips dels centres



Estudi del grup Rebuig | accions fetes

Principals motius de rebuig
a participar en CerclesCat

N

a) Parlar del delicte amb persones

desconegudes
Fatl_ta d?' No vol
-/, . . motvacio .
b) Percepcid esbiaixada de control 18% bl
en regim obert delce
., . ) Dificu_lta_ts per .
c) Percepcid subjectiva del suport A
social | familiar
y No vol
d) Intervencio sobre altres FR que Eaet

controlat

també es poden treballar en MO 23%



Difusio i captacio positiva d’involucrats

Xerrades difusio

Publicacié ofertes

Contactes xarxa

Notes informatives Eix

Voluntariat

Donar-se a coneixer
Notes premsa

Congressos
Psicoxarxa
Eix Eix Contactes telematics
: ., Contactes europeus
Membre Comunicacio P
Central Externa

Entrevistes

Reunions Equips tecnics
Sessions de treball
Presentacions projecte en CP

Locals

Nacionals
Internacionals




Difusio recerca | participacio externa

- Seminaris |

* 4 informes * TV (5) 28 locals
« 2 articles * Diaris (5) « 3 nacionals
1 Justidata « Radio (2) * 6 internacionals

* Internet (2)



6. Conclusions



Cost/benefici: la millora de CerclesCat

La taxa de reincidencia en execucio penal del grup CERCLES
és inferior a la del grup CONTROL
Les diferencies no son estadisticament significatives
Taxa reincidencia
Cercles: 11,8%
Col-laborador: 17,6%
Que significa?

Si els 132 subjectes d’alt risc fessin Cercles = 16 reincidents
Si cap d’ells fes Cercles i tots fossin grup control = 23 reincidents

diferencia: 7 reincidents



Quantes victimes podem prevenir?

Segons Lussier (2018) un delinquent sexual té entre 7/10 victimes

. &

( X7

CerclesCat ha “evitat” un rang entre 21 i 30 victimes

R,




Valoraci6 dels resultats

S’observen tendencies positives, pero no podem afirmar que
CerclesCat sigui eficag per a la reduccio de la reincidencia:
necessitat d'un disseny metodologic més robust.

Explicacions alternatives als resultats
obtinguts:

a) Elrisc de reincidencia pronosticat
esta sobreestimat

b) La intervencio i el tractament
penitenciari amb persones que
cometen delictes sexuals funcionen!

c) Cal aplicar el model RNR (Andrews
& Bonta)

Baix risc
46%
Alt risc
20%
Mig
risc
34%
Catalunya:
R. sexual: 5,2%
R. violenta: 4.6%

R. no violenta: 2,0%



Sobre el model de recerca

==

Interdisciplinarietat Investigacio/accio
+ 7 Avaluaci6 politica publica
Interinstitucional
Innovacio
Cientifica -- Universitat de Barcelona
Planificacio / Metodologia --- CEJFE
Organitzacio / coordinacio operativa --- SGPRS
Treball de camp / control qualitat --- FSC
Financament (en part) --- OCJVM

Model d’exit = a mantenir/ replicar



/. Propostes



Dissenyar juntament
amb els equips dels
centres penitenciaris
proposta curricular per a
treballar...

Difusio Cercles

Mantenir estructura
estable

Actualitzar recerca
d’aqui 3 anys

—_—

\

[

\

\

1. Sortida del 1r any del. sexuals

2. MC capital social i de lleure

3. Sessio mirall captacio nous casos
4. Recollida sistematica i treball de
motivacio dels grups Rebuig i Cantera

5. Congressos
6. Grups d’interes i involucrats
7. Mitjans de comunicacio

8. Conveni seguiment 8 Cercles/any
9. Avaluacio processos gualitat
10. Captacio voluntaris i coordinadors

11. Augment de casos

12. Reinsercid social casos Cercles
13. Qualitat estandards europeus
14. Eines de diagnostic
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