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QUÈ ÉS LA 
PEDOFÍLIA?

A nivell clínic, aquest concepte fa referència a

aquelles persones que presenten un impuls i

preferència sexual cap a menors d'edat

preadolescent (generalment menors de 13

anys).



QUÈ ÉS LA PEDOFÍLIA?

Segons la cinquena versió del Manual Diagnòstic i

Estadístic dels Trastorns Mentals (DSM-5; APA,

2014), aquesta parafília hauria d'estar present durant

almenys 6 mesos i es podria circumscriure a l'atracció

exclusiva o no per menors, així com per un o ambdós

sexes, i/o limitat o no a l'incest.



PREVALENÇA DE LA PEDOFÍLIA
Algunes dades:

 La prevalença de fantasies sexuals o contacte sexual involucrant

nens/es prepubescents (pubertat 9-15, prepubertat abans dels 9

anys), és entre 3% i 9% en la població masculina (Tanca, 2009).

 Entre l'1% i el 9% d'homes se senten sexualment atrets per

menors (Cantor, 2004; Poeppl, 2013).



PREVALENÇA DE LA PEDOFÍLIA

En la població general (Beier, Alhers, Shaefer i Feelgood 2006),

mostra de 373 homes: freqüència de la pedofília en la població

masculina inferior al 5 %. En condicions d'anonimat:

o el 9% va admetre tenir fantasies sexuals amb nens/es.

o un 6% va reconèixer masturbar amb fantasies sexuals amb

nens/es.



TIPUS DE PEDÒFILS

Segons l’edat dels/les 

menors:

La pedofília
(menors d’11 anys aproximadament).

La pedohebefília
(menors d'entre 11 i 14 anys).

Important: moltes vegades no

importa tant el rang d'edat en

l'atracció, com l'aparença en el

desenvolupament.

La pedoefebofília
(adolescents d'entre 15 i 18-19 anys).
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TIPUS DE PEDÒFILS

Segons l’objecte

d’atracció:

Exclusius

No exclusius
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TIPUS DE PEDÒFILS SEGONS LATIFA 
BENNARI

Segons Latifa Bennari

(ÂngelBlau França):

Pedòfils abstinents.

Pedòfils passius.

Pedòfils actius.1
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PEDOFÍLIA NO ÉS PEDERÀSTIA

Pederasta: haver realitzat comportaments d’abús i/o agressió

sexual, o similars, a menors d’edat.

Pederàstia: abusar sexualment d’un/a menor, incloent el visionat,

producció i/o comercialització d’imatges d’explotació sexual infantil

(MESI).

Tots els pederastes són pedòfils?



Algunes 
preguntes 
claus

La pedofília és una malaltia?

La pedofília és una orientació 
sexual?

Els pederastes han patit abusos 
sexuals en la seva infància?



Algunes 
preguntes 
claus

Amb quina edat els pedòfils 
acostumen a adonar-se que els 
atreuen els/les menors?

Un pedòfil pot deixar de ser-
ho?

Quin és l'origen de la 
pedofília? Es neix amb ella?



SEGONS DADES DE LA FUNDACIÓ 
VIQUI BERNADET (2018)

En el 85-90% dels casos, la 
persona abusadora és de l’àmbit 

familiar o de l’entorn de 
confiança.

1 de cada 5 nens i 
nenes pateix abusos 
sexuals abans dels 17 

anys a Espanya.

Només el 10% serà 
capaç d’explicar-ho 

quan estigui passant (1 
de cada 10).



SOBRE LA PREVENCIÓ DE 
L’ABÚS SEXUAL INFANTIL

 Què suposa la prevenció de l’abús sexual infantil?

 La prevenció des de l’arrel (ÂngelBlau).

 Comptem amb iniciatives prèvies que demostrin l’eficàcia

de la prevenció des de l’arrel?

 Què hauríem de fer diferent?



PARAULES D’UN 
PEDÒFIL 



DUBTES, REFLEXIONS, PROPOSTES, OPINIONS...


