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Els models d’intervenció.

1.El model d’intervenció dirigit a les necessitat dels individus. Es determina 

quins són els objectius d’intervenció dels individus, a partir de l’avaluació 

exhaustiva dels seus principals factors de risc i necessitats criminògenes.

2. El model de vides satisfactòries. Segons aquest model, existeix una 

estreta relació entre els factors de risc i la satisfacció humana. De forma 

que les necessitats criminògenes serien indicadors dels errors que els 

individus cometen per arribar als seus objectius i metes.



VALORACIÓ DELS CASOS

• La classificació inicial.

• Les revisions/manteniments de grau.

• Esdeveniment critic.

• Sortides programades.

• Permis d’hores, Permisos ordinaris del JVP.

• Art,117, art 100.2,etc



LA CLASSIFICIÓ INICIAL

• Variables que expliquen l’activitat delictiva

• Procés de socialització

• Història delictiva

• Suport social

• Avaluació de risc: nivell de risc i necessitats d’intervenció (aquells 

factors que, si canvien, modifiquen el nivell de risc): salut mental, 

addiccions, desenvolupament cognitiu...)

• Estadi motivacional

• Recursos afavoridors del canvi



Valoració del Risc

Riscanvi Instruments específics                                   

Consta de 43 ( 1) 
factors agrupats en:

• Factors criminals
• Factors personals i 

biogràfics
• Factors socials i 

familiars
• Factors clínics
• Factors de la 

personalitat

Screening. 10 factors

SVR-20
HCR-20
SARA
PCL-R



VALORACIÓ DEL RISC: Riscanvi

Tipus de violència:

• Violència Institucional

• Violència autodirigida

• Reincidència delictiva general

• Reincidència violenta

• Trencament de condemna

Nivell de risc:

• Baix

• Mig

• Alt



PIT  ( PLA INDIVIDUAL D’INTERVENCIÓ)

• Factors de risc presents.(detectats al Riscanvi)

• Objectius específics del tractament

• Àrea penal/criminològica

• Àrea Institucional.

• Àrea ocupacional i laborals

• Àrea personal

• Àrea socio-familar.

• Itinerari de rehabilitació:

• Activitats previstes pel període vigent

• Previsió d’execució de la condemna



ITINERARI DE TRACTAMENT: Violència sexual

Intervenció socio-educativa

• Taller d’educació afectiu-sexual

• Taller d’educació sexe i gènere.

Intervenció psico-educativa

• Creu en el canvi

• Para i pensa

Programa especific propiament :

Alteracions de la conducta sexual

Distorsions i mecanismes de defensa dels delictes sexual

Factors de risc i de protecció pel delicte sexual

Modificació de l'impuls sexual

Empatia amb la victima.. ( Fundació Viki Bernader ens ajuda)

Informe de responsabilitat del delicte

• Preparació per a la vida en comunitat ( interv psicoeducativa)



Intervenció individual

Utilitzar l’entrevista motivacional facilita el canvi terapèutic.

Es continua treballant aspectes que s’estan donant a nivell grupal i que cal 

reforçar o que es considera que a nivell individual tindran millor resultats ( 

motivació cap al canvi, manca de participació, sinceritat dins del grup, 

frustració davant les critiques, etc.)

.



Gestió del Risc

La gestió del risc te a veure amb aquells programes, intervencions, 

estratègies etc., a través dels quals es pot influir en factors de risc  que són 

susceptibles de modificar o controlar. ( necessitats criminògenes)

• Tots els programes d’intervenció

• Les sortides programades

• Els permisos ( ordinaris, hores)

• Pla de prevenció de recaiguda.

• Els contacte progressiu cap a l’exterior.( art. 100.2, art.117 

• Derivació a recurs extern: ( Angel blau, PrevenSi, Cercles…)



L’apropament al medi extern

• Permisos d'hores, permisos ordinaris.

• Derivació a L’Angel Blau.

• Derivacions a PrevenSi.

• Vinculació a Cercles

• Recurs extern privat: psicòleg privat.

• Progressió de grau.

• La llibertat condicional.



Conclusions

> Hem d’aconseguir detectar de forma exhaustiva els riscs i les necessitats 

criminògenes presents en el comportament delictiu dels interns, per així poder 

fer una intervenció individualitzada més eficaç i eficient. 

> Si aconseguim això, estarem reduint el risc de reincidència delictiva, que en 

definitiva és un del nostre objectiu principal
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