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Objectiu

….. Presentar algunes idees, experiències i 
evidències sobre els processos de retorn i 

reintegració comunitària (reentry) per 
reduir la reincidència delictiva.....





Les “R”

• A banda de la “Reincidència” i del 
“Risc”

• R de Rehabilitació

• R de Reinserció

• R de Reintegrament

• R de Reeducació

• R de Readaptació

• R de Retorn



El retorn a la comunitat

• … es inevitable ….

• …. no son ben rebuts (en general)

• … hi han dificultats (conegudes…)

• … tenen (+/-) Risc (necessitats crimin.)

• … tenen (+/-) motivació pel canvi

• … els professionals psi- soc- med-… estan poc 
o gens preparats per aquesta tasca…



NIUS 

Problemes vells i solucions…noves??





Reincidència

• Coneixement empíric i rigoròs de la reiteració 
delictiva

• Indicador ”imprecís” però “útil”

• Context criminològic:

– Debat seguretat vs. rehabilitació

– Model RNR 

– PBE



Rehabilitació: Dimensió temporal

DELICTE

Pena… Prosocial… per sempre…… 

DELITO

Pena…

TX

7 a.

??

Retorno 
(reentry)

Intervención Post-
penitenciaria



Rehabilitació: Dimensió temporal

DELICTE

Pena… Prosocial… per sempre…… 

DELICTE

Pena…

Tx

7 a.

??

Retorn
(reentry)

Intervenció Post-
penitenciaria



El “reentry”

… es un “moviment” que te 
un objectiu: Desenvolupar 

programes que facilitin l’exit
del retorn dels interns de les 

presons a la comunitat…

… ideal de rehabilitació…



El “retorn” (reentry)
Intervenció post-penitenciària

No 
reincidència

(desistiment)

Retorn

Pena + 
Tx

Sortida ….. 12-18 
messes (S/risc)
• Treball
• Salut física/mental
• Família/Amistats
• Comunitat
• Tx específics
• ….

Exemples:
Mentories…
Cercles cat…
Unitats 
Dependents
Retorn “segur”



PROBLEMA

RISC de reincidir

• “potencialitat” de reincidir

• Moltes necessitats 
criminogèniques

• Baixa motivació

• Etc…

DIFICULTATS reinserció

• Salut

• Ocupació

• Família (vincles)

• “Papers”

• Educació

• Economia

• Vivenda

• Comunitat



Reentry….

• No es una extensió del “control” penitenciari

• Es la continuïtat dels programes de 
rehabilitació

• Molt “individualitzat”

• “Agèntic” (motivació i direcció)

• Multiagència i intersectorial

• En casos complexos: Gestor de Casos



El “reentry”

• Origen 

– “pràctic”: indefinit (modern…)

– “formal”: 

• any 2000… 

• Travis (2005) defineix el “reentry”

– Políticament: Clinton (2001), Bush (2003)… Trump
(2018)



REENTRY: Formalització als USA

• Iniciativa governamental
– Lleis “Second Chance, 2007” i “First Step, 2018”

– Programes: molt variats(de diferent 
fonamentació)

• Tipus d’iniciativa

• Tipus de delinqüents

• Tipus de entitat que ofereix el programa

• Tipus de “resultats” (outcomes)

– Subvenciona l’Estat /aplica: entitats comunitàries

– Molt estès als USA 



Reentry en altres països 

• Canadá: Social reintegration

• UK: Breaking the cycle

• Australia: Prisoner re-entry

• Holanda: CLEAR program

• Japó: Assistance Centre for Settlement in 
Community

• Xile: programa post-penitenciari



Reentry (OHIO, 1985)

• 6m. Abans de finalitzar la pena (sortida)
• Trasllat a un “centre/unitat” específica de 

preparació
– Habilitats a desenvolupar:

• Com obrir un compte bancari/demanar crèdit
• Preparar CV, cercar feina, entrevistes…
• Com trobar vivenda…
• ..

– Counseling familiar !!!!
– No es va avaluar mai!!... Però es va millorar (E. 

Latessa…)



READI for reentry (R4R)

• Desenvolupat a Chicago

• Gestionar delictes de us d’armes de foc (alt risc)

• Programa

– 6 mesos abans de sortir i 6 mesos post-

– Programa cognitiu-conductual

– Cerca d’ocupació

– “Gestió del cas”

– Recolzament familiar/comunitari

– Formació “integral” pro-social ( oci, cultura,…)



Programa reentry: Root &  Rebound (CA 2010)

• Objectius: 
– Ajuda legal als ex-interns

– Atendre necessitats bàsiques

– Cercar ocupació

– Accés a recursos públics

– Reunificació familiar

– Atenció mèdica/sanitària

• Programa 1:1

• Roadmap to reentry: a California… (2015)

• Actualment és un Hub (www.rootandrebound.org)

http://www.rootandrebound.org/




Guia “online” de reentry a Louisiana (www.lareentryguide.com)

http://www.lareentryguide.com/


• Objectiu: llistat de de recursos de serveis per a 
ex interns i aquells que els ajuden en el retorn 
a la comunitat……

• Qui organitza/sosté: ”County” (Local)

• Per a qui (usuaris): 
– Ex-interns penitenciaris

– Membres de la família i entorn del ex-

– Serveis públics que atenen a ex-

– Entitats que ofereixen serveis a ex-

– Serveis policials, de seguretat i de víctimes

– Etc...

La “website”: www.lareentryguide.com



Articles d’interés:

1.Entidades de Mississippi que ofrecen capacitación laboral, asesoramiento fiscal, habilidades… Recidivism continues to plague citizens
after serving time in prison (hattiesburgamerican.com). Aparece la organización: https://www.livingfreeministries.net/ utiliza la religión
y su fe en dios para la rehabilitación de drogas y ofrece casas de acogida para mujeres con problemas de adicción y de salud mental.
2.Researchers Family Contact Vital for People in Jail or Prison / Public News Service. El contacto, telefónico o presencial, con sus
familiares mientras están en prisión reduce la reincidencia.
3.Brewster Brevis: Criminal justice reform could ease labor shortage (gainesville.com). Eliminar las barreres del empleo para las personas
que han tenido contacto con prisiones apoyando el acceso a la obtención de licencias y eliminación de antecedentes penales.
4.Financiación a diferentes programas para la rehabilitación (servicios educativos y de empleo, ofrecen viviendas, APPs para la 
supervisión comunitaria, tratamiento drogas, prevención y detección del abuso y acoso sexual : El Departamento de Justicia otorga más
de $110 millones para apoyar a las personas actualmente y anteriormente encarceladas | | OPA Departamento de Justicia (justice.gov)
5.Uso del law enforcement assisted diversion (lead) program para la reducción de la reincidencia. articulo que observa sus
efectos: Sci-Hub | Seattle’s Law Enforcement Assisted Diversion (LEAD): Program Effects on Recidivism Outcomes | 
10.1016/j.evalprogplan.2017.05.008 (hkvisa.net) centrado en la prostutición y el abuso de drogas.
6.Aplicación móvil para mejorar la vida a aquellos reclusos en confinamiento domiciliario o en su primera etapa fuera de prisión. Permite
rastrear, firmar digitalmente y enviar una variedad de documentos, recibos, nóminas a sus administradores de casos u oficiales de 
libertad condicional... Nueva aplicación de reingreso de UHome™ reconocida por mejorar la vida de ex reclusos en confinamiento
domiciliario o casas de medio camino - Digital Journal
7.Diferentes asociaciones para la rehabilitación del abuso de alcohol y drogas: Positive initiatives for incarceration and rehabilitation. 
(tampafp.com)
8.Rompiendo cadenas: cómo un condado de Georgia ayuda a los reclusos a tener una segunda oportunidad — Grady Newsource
(uga.edu). Programas para Encontrar empleo. Reentry5Key_QR2_Psychological_Toll_of_Reentry.pdf (fsu.edu)
9.Financiación a diferentes Servicios y programes Senadores Collins y King anuncian $2.1 mil... | Senadora de los Estados Unidos Susan 
Collins (senate.gov)
10.Programas de salud mental y adicciones, no especifica mucho. North Dakota officials eye mental health courts as a tool to reduce
recidivism - InForum | Fargo, Moorhead and West Fargo news, weather and sports
11.Cushman: Supporting Ex Convicts Makes Society Better – The Daily Utah Chronicle. Oportunidades laborales, ayudas económicas
ofrecen dinero una vez salen de prisión, EEUU y UK.
12.Governor Hochul Announces 'Jails to Jobs' — A New Initiative to Improve Re-Entry into the Workforce and Reduce Recidivism
(ny.gov) ofrecen recursos y oportunidades laborales.
13.Asesoramiento en salud mental, asistencia laboral, vivienda, apoyo familiar y atención médica A reentry program launched in federal 
court shows promise as a way to reduce recidivism | Opinion (inquirer.com)
14.Apoyo educativo y familiar. Opinion: More education of prisoners would reduce recidivism tremendously (ctmirror.org)

https://eu.hattiesburgamerican.com/story/opinion/2021/12/14/recidivism-continues-plague-citizens-after-serving-time-prison/6440674001/
https://www.livingfreeministries.net/
https://www.publicnewsservice.org/2021-12-27/family-father-issues/researchers-family-contact-vital-for-people-in-jail-or-prison/a77173-1
https://eu.gainesville.com/story/opinion/2021/12/03/brewster-brevis-criminal-justice-reform-could-ease-labor-shortage/8835646002/
https://www.justice.gov/opa/pr/justice-department-awards-more-110-million-support-currently-and-formerly-incarcerated
https://sci-hub.hkvisa.net/10.1016/j.evalprogplan.2017.05.008
https://www.digitaljournal.com/pr/new-uhome-reentry-app-recognized-for-improving-lives-of-former-inmates-in-home-confinement-or-halfway-houses
https://www.tampafp.com/positive-initiatives-for-incarceration-and-rehabilitation/
https://gradynewsource.uga.edu/breaking-chains-how-one-georgia-county-helps-inmates-get-a-second-chance/
https://ijrd.csw.fsu.edu/sites/g/files/upcbnu1766/files/media/images/publication_pdfs/5Key_QR2_Psychological_Toll_of_Reentry.pdf
https://www.collins.senate.gov/newsroom/senators-collins-king-announce-21-million-support-maine%E2%80%99s-criminal-justice-system
https://www.inforum.com/news/north-dakota/north-dakota-officials-eye-mental-health-courts-as-a-tool-to-reduce-recidivism
https://dailyutahchronicle.com/2021/12/09/cushman-ex-convicts/
https://www.governor.ny.gov/news/governor-hochul-announces-jails-jobs-new-initiative-improve-re-entry-workforce-and-reduce
https://www.inquirer.com/opinion/commentary/reentry-program-federal-court-20220102.html
https://ctmirror.org/2022/01/13/more-education-of-prisoners-would-reduce-recidivism-tremendously/


HRRR (High Risk Revocation Reduction)

• A Minnesota (anys 2010…)
• Per a aquells que quebrantaran/incompleixen les mesures de 

supervisió
• 6 mesos post-sortida
• Estudi RCT 

– (162/GE vs. 77/GC)

• Resultats
– Positius, los GE reincideixen menys que GC, per amb TE baix
– FORTALESES

• Per a alts riscs
• Personal entrenat
• Programa estructurat
• Ús valoració del risc
• Planificació dinàmica
• Coordinació entre “presons” y “3er. sector)



MCORP (Minnesota Comprenhensive
Offender Reentry Plan) (Duwe, 2013)-1

• 2001-> Gov. USA SVORI (Serious Violent Offender
Reentry Initiative/ Second Chance Act, 2008)

• SOAR (Serious Offender Acountability
Restoration)

– 208 interns

• Gestionats por TS (gestió de casos)

• Serveis “individualitzats”: educatius, sanitaris, ocupació, 
etc…

• DURADA: 12 mesos

• No Resultats satisfactoris en reincidència!!!



MCORP (Minnesota Comprenhensive
Offender Reentry Plan) (Duwe, 2013)-2

• RCT
– 415 (GE) vs. 274 (GC)
– Temps: 18m-3 anys (53 mesos). Mitjana: 35 mesos.
– Objectiu: reduir la reincidència
– Acció de suport constant i individualitzat 
– Instruments: 

• entrevista motivacional
• LSI-R
• Pla SMART
• Accountability

– Técnica: Supervisió estàndard
– Resultats: reducció 25% reincidència
– +:

• Disponibilitat de serveis
• Orientats per professionals de supervisió
• ROI positius ($)



Ingredients REENTRY (Stojkovic, 2017)

• Per fer un reentry “eficient”
• Abordar dificultats:

– Família: es un gran recurs, però ATENCIÓ, efecte 
doble!!

– Treball: No tant com es creu habitualment??
– Comunitat: depèn del tipus de delinqüent !!
– Vivenda ???
– Educació: no molt significatiu
– Salut: un gran recurs (salut mental, dgr…)
– Papers/lleis: depèn del cas…. 
– Economia: molt important



Eficàcia

• Seiter y Kadela (2003)

– Meta: 32 estudis (1975-2003)

• Efectius: Drg/Treball/Vivenda/Prog. preparació

• ????: AgreSex

• No-efectius: Educatius

– Seiter y Kadela (2014)

• Meta:53 estudis (1980-2013)

• Descens del 6% de la reincidència

• Molta heterogeneïtat (tipus delictius, etc…)



El “reentry”

… els principals suports dels 
reentry no son “només” del mon 
penitenciari… han de participar 

d’altres operadors 
(públics/privats) que s’han de 

comprometre en la prevenció del 
delicte….



Conclusions

• Actuar planificadament en la transició

• El model RNR es útil

• Els programes pel retorn impliquen nous 
“OPERADORS” (multiagència/intersectorial)

• L’eix primordial del retorn es l’acció individual 
(agèntica) de la persona en procés de 
desistiment.

• Casos complexos->”gestió de casos”



Gràcies per l’atenció


