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FORMACIÓ PER ALS PROFESSIONALS DE LA SECRETARIA DE 
MESURES PENALS i REINSERCIÓ 

 
Tot seguit es fa una relació dels cursos programats per l’Àrea d’Investigació i Formació en 

Execució Penal (AIFEP) del CEJFE per al segon semestre de 2026. 

Hi trobareu el codi, el títol, destinataris i el calendari de cadascun dels cursos que s’ofereixen 

als i les professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció i, provisionalment, 

als equips d’assessorament tècnic penal i d’atenció a la víctima. Aquestes activitats s’aniran 

complementant al llarg del semestre amb ofertes de formació per a col·lectius i àmbits 

específics de treball. 

Són persones destinatàries de l’oferta les que administrativament depenen de les següents 

direccions generals: 

Direcció General d’Execució Penal a la Comunitat i de Justícia Juvenil (centres 

educatius, equips de medi obert, equips d’assessorament tècnic de menors i, 

provisionalment, equips d’assessorament tècnic penal, equips de mediació i oficines 

d’atenció a la víctima del delicte) 

• Educadores i educadors socials 

• Treballadores i treballadors socials 

• Psicòlogues i psicòlegs 

• Juristes 

• Pedagogues i pedagogs 

• Personal tècnic superior i de gestió 

• Comandaments intermedis 

 
Direcció General d’Afers Penitenciaris 

• Àmbit de règim interior 

o Personal auxiliar tècnic i tècnic especialista 

o Comandaments intermedis 

• Àmbit d’administració 

o Personal tècnic especialista i tècnic mig d’oficines 

o Comandaments intermedis 
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• Àmbit de rehabilitació 

o Bibliotecàries i bibliotecaris 

o Educadores i educadors socials 

o Treballadores i treballadors socials 

o Psicòlogues i psicòlegs 

o Juristes 

o Tècniques i tècnics esportius 

o Monitores i monitors artístics 

o Pedagogues i pedagogs 

o Personal tècnic superior i de gestió 

o Comandaments intermedis 
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Formació adreçada a professionals de la Secretaria de Mesures Penals i 
Reinserció 

 

Codi Títol 
Lloc i 

modalitat 
Persones destinatàries Calendari 

34/3/2026 

Formació en línia. 
Indicadors bàsics en 
problemàtiques de salut 
mental 

Campus 

Virtual CEJFE 

Preferentment professionals 

de la Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i de 

centres educatius, 

provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals. Professionals dels 

equips de mesures penals 

alternatives 

Del 14 de 

setembre al 

13 de 

novembre 

34/20/2026 
Prevenció i intervenció 
en situacions de risc de 
suïcidi 

Presencial 

CEJFE 

Professionals de la 

Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i centres 

educatius, provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals 

7, 14, 21 i 28 
d'octubre 

34/21/2026 

Taller. Processos de 
radicalització 
conduents a 
l'extremisme violent 

Presencial 

CEJFE 

Preferentment professionals 

de la Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i de 

centres educatius, 

provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals. Professionals dels 

equips de mesures penals 

alternatives 

7 d'octubre 
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Codi Títol 
Lloc i 

modalitat 
Persones destinatàries Calendari 

34/22/2026 

Taller. Processos de 
radicalització 
conduents a 
l'extremisme violent 

Presencial 

CEJFE 

Preferentment 

professionals de la 

Secretaria de 

Mesures Penals i 

Reinserció, dels 

àmbits de 

rehabilitació i règim 

interior de centres 

penitenciaris, dels 

equips tècnics de 

menors i de centres 

educatius, 

provisionalment 

d'assessorament 

tècnic penal i 

d'atenció a la 

víctima, i personal 

tècnic de serveis 

centrals. 

Professionals dels 

equips de mesures 

penals alternatives 

28 d'octubre 

34/23/2026 

Formació en línia. La 
gestió del conflicte en 
entorns de l'execució 
penal 

Campus 

Virtual CEJFE 

Professionals de la 

Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació, 

règim interior i administració 

de centres penitenciaris, 

dels equips tècnics de 

menors i de centres 

educatius, provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals 

Del 14 de 
setembre al 
30 d'octubre 

34/24/2026 
Formació en línia. 
Drogues i execució 
penal 

Campus 

Virtual CEJFE 

Preferentment professionals 

de la Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i de 

centres educatius, 

provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals. Professionals dels 

equips de mesures penals 

alternatives 

Del 14 de 
setembre al 
13 de 
novembre 
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Codi Títol 
Lloc i 

modalitat 
Persones destinatàries Calendari 

34/25/2026 

Formació en línia. 
Introducció al dret 
penal, processal penal i 
penitenciari 

Campus 
Virtual CEJFE 

Preferentment professionals 

de la Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i de 

centres educatius, 

provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals. Professionals dels 

equips de mesures penals 

alternatives 

Del 14 de 

setembre 

al 13 de 

novembre 

34/26/2026 
Formació en línia. Drets 
humans i compromís 
ètic en l'execució penal 

Campus 
Virtual CEJFE 

Preferentment professionals 

de la Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació, 

règim interior i administració 

de centres penitenciaris, 

dels equips tècnics de 

menors i de centres 

educatius, provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals. Professionals dels 

equips de mesures penals 

alternatives 

Del 14 al 

30 de 

setembre 

34/27/2026 
Formació en línia. 
Prevenció i tractament 
del delicte 

Campus 
Virtual CEJFE 

Professionals de la 

Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i centres 

educatius, provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals 

Del 14 de 

setembre 

al 13 de 

novembre 
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Codi Títol 
Lloc i 

modalitat 
Persones destinatàries Calendari 

34/28/2026 
La motivació en la 
intervenció professional 

Presencial 
CEJFE 

Professionals de la 

Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació, 

règim interior i administració 

de centres penitenciaris, 

dels equips tècnics de 

menors i centres educatius, 

provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals 

19, 21, 27 

i 29 

d'octubre 

34/29/2026 
Conductes disruptives i 
vincle 

Presencial 
CEJFE 

Professionals de la 

Secretaria de Mesures 

Penals i Reinserció, dels 

àmbits de rehabilitació i 

règim interior de centres 

penitenciaris, dels equips 

tècnics de menors i centres 

educatius, provisionalment 

d'assessorament tècnic 

penal i d'atenció a la víctima, 

i personal tècnic de serveis 

centrals 

13 i 20 

d'octubre 
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Formació adreçada a professionals de la Secretaria de Mesures Penals i 
Reinserció  
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Formació en línia. Indicadors bàsics en problemàtiques de salut mental 
 Codi: 34/3/2026 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació i règim interior de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals. 
Professionals dels equips de mesures penals alternatives 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Nombre de places: 120 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Hores lectives: 30 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Objectius: Reconèixer les principals característiques associades als 
diversos trastorns mentals per així identificar els elements clau 
del seu abordatge terapèutic 

 

 

 

 
 

 

 

Continguts: 
1. Aspectes generals 
2. Introducció a la psicopatologia 
3. Les psicosis: esquizofrènia i paranoia 
4. Trastorns per abús de substàncies tòxiques 
5. Els trastorns de control dels impulsos 
6. Els trastorns de la personalitat 

 
 

 

 

 

 

Metodologia: El curs és interactiu, mitjançant el Campus Virtual del CEJFE, 
amb seguiment tutorial individualitzat 

 

 

 

 
 

 

Docència: Per determinar 
 

 

 

 

 
 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Competència: Institucional 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dates: Del 14 de setembre al 13 de novembre de 2026 
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Prevenció i intervenció en situacions de risc de suïcidi Codi: 34/20/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció, 
dels àmbits de rehabilitació i règim interior de centres 
penitenciaris, dels equips tècnics de menors i centres educatius, 
provisionalment d'assessorament tècnic penal i d'atenció a la 
víctima, i personal tècnic de serveis centrals 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Modalitat: Presencial 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Nombre de places: 25 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Hores lectives: 20 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Objectius: Descriure l'epidemiologia i etiologia de la conducta suïcida així 
com els factors de risc i de protecció. Identificar i valorar el risc 
de suïcidi. Aplicar diferents abordatges terapèutics i de 
prevenció de la conducta suïcida 

 

 
 

 

 

 

 

Continguts: 
1. Definicions entorn la conducta suïcida i epidemiologia de la 

conducta suïcida 
2. Factors de risc i de protecció i signes d'alerta 
3. La conducta suïcida en població penitenciària i de justícia 

juvenil 
4. Valoració i determinació del risc de suïcidi 
5. Escales de valoració i maneig del risc de suïcidi 
6. Modalitats de tractament i intervenció en crisi 
7. Estratègies de prevenció del suïcidi 

 

 

 

 

 
 

Metodologia: Exposició teòrica del contingut amb dinàmiques pràctiques que 
permetin la interacció amb l'alumnat 

 

 

 
 

 

 

Docència: Judit Pons. Infermera especialista en salut mental referent dels 
programes d'atenció a la conducta suïcida del Consorci 
Hospitalari de Vic 
Lola Riesco. Psicologia clínica referent dels programes d'atenció 
a la conducta suïcida del Consorci Hospitalari de Vic 

 

 
 

 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Competència: Intervenció 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Lloc: Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Dates: 7, 14, 21 i 28 d'octubre de 2026, de 9.30 a 14.30h 
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Taller. Processos de radicalització conduents a l'extremisme violent Codi: 34/21/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació i règim interior de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals. 
Professionals dels equips de mesures penals alternatives 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Modalitat: Presencial 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Nombre de places: 50 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hores lectives: 5 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Objectius: Reconèixer els processos de radicalització violenta en l'entorn 
de l'execució penal. Identificar conductes observables 
compatibles amb la radicalització violenta. Aplicar el protocol de 
seguiment i avaluació de casos coneguts 

 

 

 

 
 

 

 

Continguts: 
1. Marc conceptual de la radicalització violenta 

2. Conductes compatibles amb la radicalització violenta 

3. Protocol de col·laboració entre els àmbits de seguretat i 

execució penal 
 

 
 

 

 

 

Metodologia: Exposició teòrica que es compaginarà amb la realització de 
casos pràctics per part de l'alumnat 

 

 

 

 

 
 

Docència: Joan Carles Tortosa, analista de l'Àrea Central d'Anàlisi de la 
Comissaria General d'Informació del Cos de Mossos d'Esquadra 

 

 

 
 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Lloc: Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Dates: 7 d'octubre de 2026, de 9.30 a 14.30 h 
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Taller. Processos de radicalització conduents a l'extremisme violent Codi: 34/22/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació i règim interior de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals. 
Professionals dels equips de mesures penals alternatives 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Modalitat: Presencial 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Nombre de places: 50 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hores lectives: 5 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Objectius: Exposició teòrica que es compaginarà amb la realització de 
casos pràctics per part de l'alumnat 

 

 

 

 

 
 

 

Continguts: 
1. Marc conceptual de la radicalització violenta 

2. Conductes compatibles amb la radicalització violenta 

3. Protocol de col·laboració entre els àmbits de seguretat i 

execució penal 
 

 

 
 

 

 

 

Metodologia: Exposició teòrica que es compaginarà amb la realització de 
casos pràctics per part de l'alumnat 

 

 

 

 

 
 

Docència: Joan Carles Tortosa, analista de l'Àrea Central d'Anàlisi de la 
Comissaria General d'Informació del Cos de Mossos d'Esquadra 

 

 

 
 

 

 

Tipus de certificat: Assistència 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Lloc: Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dates: 28 d'octubre de 2026, de 9.30 a 14.30 h 
 h 



15 

 

 

Formació en línia. La gestió del conflicte en entorns de l'execució penal 
 Codi: 34/23/2026 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dirigit a: Professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció, 
dels àmbits de rehabilitació, règim interior i administració de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Nombre de places: 100 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hores lectives: 15 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Objectius: Identificar els elements que conformen un conflicte per a poder 
dissenyar una estratègia de resolució efectiva. Descriure els 
procediments i els diferents processos en la resolució i 
transformació del conflicte. Identificar habilitats i actituds 
professionals en la gestió del conflicte 

 
 

 

 

 

 
 

Continguts: 
1. Definició i dinàmica del conflicte 

2. Marc i context de la resolució de conflictes 

3. Actituds en la resolució de conflictes 

4. Protocols d'actuació en la resolució de conflictes 

5. Elements que ajuden a la transformació del conflicte 

6. Recursos i tècniques pel tractament del conflicte 

6.1. Les emocions en la resolució de conflictes 

6.2. Eines comunicatives per la gestió del conflicte 

6.3. Converses pels acords 

6.4. Llenguatge facilitador 

6.5. Flexibilitat i creativitat en la resolució de conflictes 
 
 

 

Metodologia: El curs és interactiu, mitjançant el Campus Virtual del CEJFE, 
amb seguiment tutorial individualitzat 

 

 
 

 

 

 

Docència: Judit Viñas. Psicòloga experta en counselling, desenvolupa 
programes competencials en entorns socials i professionals 

 

 

 

 
 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Competència: Institucional 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dates: Del 14 de setembre al 30 d'octubre de 2026 
 h 
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Formació en línia. Drogues i execució penal Codi: 34/24/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació i règim interior de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals. 
Professionals dels equips de mesures penals alternatives 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Nombre de places: 120 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Hores lectives: 30 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Objectius: Reconèixer les diferents tipologies de drogues i les seves 
addiccions. Enunciar les principals intervencions en el 
tractament de les drogodependències. Identificar la metodologia 
més efectiva per abordar els consums de drogues 

 

 

 

 
 

 

 

Continguts: 
1. Conceptes bàsics 

1.1. Drogues: què són, com funcionen i com es 

consumeixen 

1.2. Com entenem les addiccions 

1.3. Marc jurídic i penitenciari 

2. Abordatge en l'àmbit comunitari 

2.1. Prevenció i disminució de riscos 

2.2. Tractament 

2.3. Reducció de danys 

3. Intervencions en àmbits i poblacions 

3.1. Àmbit penal d'adults 

3.2. Àmbit penal juvenil 
 

 
 

 

 

 

Metodologia: El curs és interactiu, mitjançant el Campus Virtual del CEJFE, 
amb seguiment tutorial individualitzat 

 

 

 

 

 
 

Docència: Enric Bañuls. Psicòleg al Centre d'Atenció i Seguiment de les 
Drogodependències (CAS) al Centre Penitenciari Brians 1 

 

 

 
 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Dates: Del 14 de setembre al 13 de novembre de 2026 
 h 



17 

 

 

Formació en línia. Introducció al dret penal, processal penal i penitenciari 
 Codi: 34/25/2026 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació i règim interior de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i de centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals. 
Professionals dels equips de mesures penals alternatives 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Nombre de places: 100 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Hores lectives: 30 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Objectius: Comprendre i utilitzar els conceptes bàsics del dret penal, 
processal penal i penitenciari 

 

 
 

 

 

 

 

Continguts: 
1. Dret Penal 

2. Teories i determinació de la pena 

3. Conseqüències jurídiques del delicte 

4. Suspensió i substitució de penes privatives de llibertat 

5. Qüestions de dret processal penal 

6. Classes, principis i garanties. Les parts 

7. Qüestiones comuns: jurisdicció i competència 

8. Procediments penals: sumari ordinari, abreujat i ràpid 

9. El dret penitenciari 

10. Els establiments penitenciaris i el seu funcionament 

11. El règim penitenciari. Els deures de l'intern. Vigilància i 

seguretat 

12. El tractament penitenciari 
 

 

 

 
 

 

Metodologia: El curs és interactiu, mitjançant el Campus Virtual del CEJFE, 
amb seguiment tutorial individualitzat 

 

 
 

 

 

 

Docència: Arnau Esteban. Graduat en Educació Primària i en Dret amb 
màster d'advocacia, i professor a la UOC de Criminologia i Dret 
Penitenciari 

 

 
 

 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Competència: Institucional 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Dates: Del 14 de setembre al 13 de novembre de 2026 
 h 
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Formació en línia. Drets humans i compromís ètic en l'execució penal 
 Codi: 34/26/2026 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dirigit a: Preferentment professionals de la Secretaria de Mesures Penals 
i Reinserció, dels àmbits de rehabilitació, règim interior i 
administració de centres penitenciaris, dels equips tècnics de 
menors i de centres educatius, provisionalment 
d'assessorament tècnic penal i d'atenció a la víctima, i personal 
tècnic de serveis centrals. Professionals dels equips de mesures 
penals alternatives 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Nombre de places: 100 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Hores lectives: 10 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Objectius: Actualitzar els coneixements sobre els drets humans en relació 
amb el marc normatiu internacional de referència. Reconèixer la 
importància de mantenir una actitud activa envers la promoció 
dels drets humans en l'àmbit de l'execució penal. Actualitzar el 
coneixement sobre el Codi ètic dels professionals de l'execució 
penal a Catalunya 

 

 
 

 

 

 

 

Continguts: 
1. Aspectes rellevants de la normativa internacional sobre drets 

humans en l'àmbit de l'execució penal 

2. Jurisprudència aplicada 

3. Evolució i valor dels drets humans 

4. Els drets humans en l'entorn de l'execució penal 

5. Codi ètic de l'àmbit de l'execució penal 
 

 

 
 

 

 

Metodologia: Curs d'autoaprenentatge de caràcter interactiu. El professional 
inscrit i admès durà a terme el curs mitjançant el Campus virtual 
en un període aproximat de dues setmanes. Per superar el curs 
esdevé obligatori consultar totes les pantalles del material teòric, 
realitzar les activitats i consultar els casos pràctics i qüestionaris 

 

 
 

 

 

 

Docència: Formació d'autoaprenentatge 
 

 

 
 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Dates: Del 14 al 30 de setembre de 2026 
 h 
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Formació en línia. Prevenció i tractament del delicte Codi: 34/27/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció, 
dels àmbits de rehabilitació i règim interior de centres 
penitenciaris, dels equips tècnics de menors i centres educatius, 
provisionalment d'assessorament tècnic penal i d'atenció a la 
víctima, i personal tècnic de serveis centrals 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Modalitat: En línia Campus CEJFE 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Nombre de places: 120 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Hores lectives: 30 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Objectius: Identificar i comprendre els conceptes bàsics sobre prevenció 
del delicte. Reconèixer els elements clau de la intervenció 
penitenciària i dels mètodes i tècniques de tractament 

 

 

 

 

 
 

 

Continguts: 
Bloc 1: Prevenció del delicte 

1. La prevenció del delicte 

2. Models de prevenció del delicte 

3. Programes de prevenció 

 

Bloc 2: Intervenció i tractament de la delinqüència 

1. Reacció al delicte 

2. Intervenció en execució penal 

3. Mètodes i tècniques de tractament 
 

 
 

 

 

 

Metodologia: El curs és interactiu, mitjançant el Campus Virtual del CEJFE, 
amb seguiment tutorial individualitzat 

 

 

 

 

 
 

Docència: Marian Martinez. Psicòloga del servei de rehabilitació de la 
Secretaria de Mesures Penals i Reinserció 

 

 

 
 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Lloc: Campus Virtual CEJFE 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Dates: Del 14 de setembre al 13 de novembre de 2026 
 h 
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La motivació en la intervenció professional Codi: 34/28/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció, 
dels àmbits de rehabilitació, règim interior i administració de 
centres penitenciaris, dels equips tècnics de menors i centres 
educatius, provisionalment d'assessorament tècnic penal i 
d'atenció a la víctima, i personal tècnic de serveis centrals 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Modalitat: Presencial 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Nombre de places: 25 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Hores lectives: 20 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Objectius: Identificar el marc teòric sobre la motivació, l'automotivació i les 
seves competències. Distingir les eines que faciliten la motivació 
i la millorar personal i professional. Aplicar estratègies 
motivacionals 

 

 
 

 

 

 

 

Continguts: 
1. La motivació. Conceptes i característiques 

2. La psicologia positiva 

3. L'optimisme intel·ligent 

4. Beneficis 

5. L'optimisme en la intel·ligència emocional 

6. Optimisme vs. Pessimisme 

7. Eines i tècniques per a l'optimisme 

8. Neurociència i fisiologia de l'optimisme 

9. La motivació i les competències associades 

10. La qualitat de vida 
 

 

 
 

 

 

Metodologia: Exposició teòrica que es compaginarà amb activitats pràctiques 
per part de l'alumnat 

 
 

 

 

 

 

Docència: Mònica Lapeyra. Psicòloga i formadora en habilitats socials i 
personals. Directora de IOCIUS 

 

 

 

 
 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Competència: Tolerància a la pressió 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Lloc: Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dates: 19, 21, 27 i 29 d'octubre de 2026 de 9.30 a 14.30 h 
 h 
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Conductes disruptives i vincle Codi: 34/29/2026 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Dirigit a: Professionals de la Secretaria de Mesures Penals i Reinserció, 
dels àmbits de rehabilitació i règim interior de centres 
penitenciaris, dels equips tècnics de menors i centres educatius, 
provisionalment d'assessorament tècnic penal i d'atenció a la 
víctima, i personal tècnic de serveis centrals 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Modalitat: Presencial 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Nombre de places: 25 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Hores lectives: 10 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Objectius: Reconèixer el concepte i abast del vincle. Relacionar el vincle 
amb simptomatologia i amb conductes disfuncionals. Identificar 
el tipus de vincle patològic en diversos contextos i patologies 
concretes 

 

 
 

 

 

 

 

Continguts: 
1. El vincle: origen, funció i àmbits d'influència 

2. Vincle i neurociències 

3. Vincles disfuncionals associats amb psicopatologia i 

delictologia 

4. Casos pràctics: trastorns límits de la personalitat, 

dissociació, trastorns per estrès posttraumàtic, psicopatia, 

etc. 
 

 
 

 

 

 

Metodologia: Exposició teòrica que es compaginarà amb activitats pràctiques 
per part de l'alumnat 

 

 

 

 
 

 

Docència: Àngel Cuquerella. Psicòleg forense i especialista en medicina 
legal i toxicologia 

 

 
 

 

 

 

Tipus de certificat: Assistència i Aprofitament 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Competència: Institucional 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Lloc: Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dates: 13 i 20 d'octubre de 2026, de 9.30 a 14.30h 
 h 

  



22 

 

 

NORMATIVA D’INSCRIPCIONS 

1 Inscripció 
 

El CEFJE té a disposició de totes les persones interessades un sistema d’inscripció que 

garanteix la transparència, equitat i igualtat d’oportunitats. No es pot participar en activitats 

formatives, ni presencials ni en línia, en casos de baixa laboral. Sí que es pot fer formació 

en els casos de permís per maternitat o paternitat, adopció o acolliment i d’excedència 

voluntària per tenir cura de fills o familiars. 

En aquells casos en què la participació o les inscripcions hagin de ser limitades, s’han de 

tenir en compte criteris objectius per a fer-ne la selecció, els quals han de ser públics i 

accessibles en el moment en què les persones interessades hagin de fer la inscripció. 

Les persones de la Secretaria de Mesures Penals, Reinserció i Atenció a la Víctima 

interessades a dur a terme activitats formatives del Centre d'Estudis Jurídics i Formació 

Especialitzada (CEJFE) cal que duguin a terme la inscripció des de l'aplicació web del 

CEJFE 

No s’admetrà cap inscripció per qualsevol altre mitjà. 

 

2 Termini d’inscripció 
 

El termini per a tramitar les inscripcions s’inicia el dia 16 de juny de 2026 i finalitza el dia 7 

de juliol de 2026. 

 

3 Criteris de selecció per a l’admissió 
 

Els criteris generals de selecció per a l’admissió, sens perjudici de criteris específics que 

s’hagin acordat prèviament, són: 

• La coherència entre els continguts formatius de l’activitat i les tasques professionals 

exercides per la persona sol·licitant. En el cas de cursos d’aprofundiment o de 

continuïtat, les persones que hagin assistit al primer nivell n’han de ser destinataris 

prioritaris. 

• S’ha de donar prioritat, en igualtat de condicions, a les persones sol·licitants que 

durant l’any no hagin fet cap altra activitat formativa i a les que hagin fet menys hores 

de formació. 

• Si aquest criteri no resulta suficient, es tindrà en compte la formació realitzada en els 

anys anteriors, fins a un màxim de tres. Si tot i així no n’hi ha prou, es valorarà l’ordre 

d’arribada de la sol·licitud. 

• Un cop aplicats els criteris d’admissió i exhaurides les places disponibles en cada 

activitat, la resta de l’alumnat en restarà en llista d’espera. 

• L’alumnat que hagi estat penalitzat en el semestre anterior només podrà ser admès 

quan restin places disponibles un cop aplicats els criteris d’admissió. 

  

https://formacio.cejfe.gencat.cat/
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• En el cas de cursos destinats a la implantació de millores específiques en determinats 

llocs de treball o en determinades tasques o programes concrets, s’han de tenir en 

compte els criteris de selecció de la unitat directiva corresponent. 

En el cas de la formació transversal, quan hi hagi places lliures i la metodologia del curs 

ho permeti, no serà motiu d’exclusió que el curs no tingui una relació directa amb el lloc de 

treball de l’alumnat. 

El CEJFE ha d’informar les persones admeses de l’activitat i el programa corresponent. 

 

4 Notificació d’admissió 
 

Aproximadament 20 dies abans de l’inici de l’activitat, el CEJFE notificarà a l’alumnat el 

curs al qual hagin estat admesos i el torn que els correspon. Només es comunicaran els 

casos d’admissió. Aquesta notificació es farà per correu electrònic. 

Atès que totes les comunicacions es faran a l’adreça de correu electrònic facilitada per 

l’alumnat en la sol·licitud d’inscripció, és imprescindible no cometre cap error a l’hora de 

consignar-la. Si l’adreça és incorrecta, el CEJFE no podrà garantir la correcta notificació, 

la qual cosa podrà comportar la pèrdua de l’admissió a l’activitat. 

Us recomanem que consigneu com a adreça de notificacions la vostra adreça corporativa i 

que la consulteu habitualment per estar al cas de tot allò que pugui afectar al vostre 

procés d’inscripció. 

Podreu consultar la vostra admissió a partir del 15 de juliol al portal de l’usuari del CEJFE 

clicant aquí. 

 

5 Autorització d'assistència a un curs dins de l'horari laboral 
 

L’admissió a un curs per part del Centre no implica en cap cas l’autorització d’assistència, 
la qual cosa és una competència de la direcció general o servei corresponent si el curs es 
du a terme en hores de feina. En aquest cas, cal demanar el permís corresponent 
mitjançant el model d’assistència a activitats formatives. 

 

6 Assistència i certificats 
 

El CEJFE pot fer tots els controls d’assistència que cregui oportuns, de manera regular o 

aleatòria. 

Per obtenir el certificat d’assistència cal realitzar el 100% de les hores de durada de 

l’activitat, excepte en els casos que l’activitat mateixa indiqui una assistència mínima 

concreta i la seva corresponent justificació. 

Els certificats d’assistència i aprofitament per als cursos que tinguin avaluació s'assoleixen 

si a més se supera la prova corresponent.  

Els certificats es poden descarregar al portal de l’usuari: 

https://formacio.cejfe.gencat.cat  

Quan es tracti d’activitats en línia cal que l’alumne/a s’identifiqui correctament a la 

plataforma indicant el nom i els dos cognoms i que es mantingui connectat durant tota 

l’activitat.  

https://formacio.cejfe.gencat.cat/
https://formacio.cejfe.gencat.cat/
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No s’obté el certificat de l’activitat quan:  

• Es detectin anomalies rellevants en l’assistència i/o la puntualitat. 

• Es detecti la manipulació de signatures d’un alumne/a determinat.  

• En els fulls de control d’assistència no hi figuri la signatura oficial de l’alumne/a.  

• En la formació en línia, quan no s’hagi indicat el nom i els dos cognoms de forma 

correcta, excepte en els casos prèviament justificats. 

 

7 Penalitzacions 
 

L’assistència a un curs, sigui dins o fora de l’horari laboral, implica el compliment estricte 

de l’horari i de la totalitat de les sessions. Qualsevol incompliment en aquest sentit s’ha de 

justificar amb la documentació oportuna. Si escau, han de ser aplicats els criteris de 

penalització. 

1. S’ha de penalitzar l’alumnat amb la no inscripció d’activitats durant el semestre 

posterior al de l’activitat corresponent, quan: 

- Es detectin anomalies rellevants en l’assistència: 

✓ Activitats de 20 hores: tenir una absència no justificada; tenir més d’una 

absència tot i ser justificades; tenir una absència i un o més incompliments de 

l’horari tot i ser justificats, o tenir tres o més incompliments de l’horari tot i ser 

justificats. 

✓ Activitats de 15 hores: tenir tres o més incompliments de de l’horari tot i ser 

justificats. No es contempla cap absència a l’activitat. 

✓ Activitats de 10 hores: tenir dos o més incompliments de de l’horari tot i ser 

justificats. No es contempla cap absència a l’activitat. 

✓ Activitats de 5 hores: no es contempla que es pugui produir cap incidència. 

✓ En activitats amb una durada diferent a la descrita en els apartats anteriors, 

s’informarà a l’alumnat dels criteris específics en cadascuna d’elles.  

- Es detecti la manipulació de signatures d’un alumne/a determinat.  

- No es comuniqui la baixa a una activitat en els set dies d’antelació o termini 

específic que s’indiqui a la convocatòria, excepte quan es justifiqui per causa 

sobrevinguda. 

- Es detecti que s’han copiat exercicis. En el cas de còpia entre dos alumnes, si no 

es pot saber qui ha copiat de qui, s’ha d’aplicar la sanció a tots dos.  

El CEJFE ha de facilitar la informació a la unitat directiva corresponent perquè prengui 

la decisió més oportuna. 

2. S’ha de penalitzar l’alumnat per comportament indegut, manca de respecte al personal 

docent, resta d’alumnes o personal del Centre i també per ús indegut de les 

instal·lacions amb l’expulsió de l’activitat que correspongui i la no inscripció a activitats 

futures durant un període de dos semestres.   
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Aquesta situació s’ha de formalitzar mitjançant un informe del Centre a partir de les 

dades aportades per les persones implicades, i s’ha de comunicar a la unitat directiva 

a la qual està adscrita la persona expulsada. 

 

8 Canvis en el programa 
 

El Centre d’Estudis Jurídics i Formació Especialitzada es reserva, per motius 

d’organització, el dret de fer els canvis que consideri oportuns en la programació de les 

activitats formatives, si bé es compromet a notificar-los a les persones afectades. 


