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La missió de WWP EN és
• Evitar la violència en relacions íntimes, entesa com 

un fenomen basat en el gènere, i aconseguir la 
igualtat de gènere. 

• Millorar la seguretat de les dones i els seus fills/es i 
altres en risc de violència en relacions íntimes, a 
través d ela promoció d’un treball efectiu amb 
aquells que perpetuen aquesta violència, 
majoritàriament homes. 

Els nostres objectius



European Network for the Work 
With Perpetrators (WWP EN)

Activitats Principals

• Intercanvi de bones practiques: Conferencia Anual, visites 

d’estudi, webinars, etc.

• Formacions i activitats de capacitació

• Recomanacions polítiques i de bones pràctiques 

• Campanya Anual

• Recursos: protecció infants, Covid-19,  articles d’experts,  

suport per shadow reports a Grevio, 

• Avaluació: Impact Outcome Monitoring Toolkit

• Projectes: més de 10 projectes i licitacions
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Programes per agressors de gènere
en presó o medi obert a Europa

Context Europeu

• Varietat de pràctiques, models, proveïdors de serveis, 

cobertura d’agressors (números i territoris)

• Proveïdors de Serveis

1. Institucions estatals, majoritàriament serveis en presó 

i medi obert (Suècia, Escòcia)

2. ONGs (Àustria, Irlanda, Dinamarca)

3. Institucions de l’estat i ONGs (Espanya)



Programes per agressors de gènere
en presó o medi obert a Europa

Context Europeu

• No hi ha estàndards internacionals o nacionals pel treball amb agressors en 

context de presó o medi obert.

• Estàndards pel treball en context comunitari (WWP EN estàndards, RESPECT).

• Guies de treball, per exemple Caledonian System Escòcia, Anglaterra i Gal·les 

programes acreditats i aprovats pel “Correctional Services Advice and

Accreditation Panel within the Ministry of Justice”.

• Alguns països han començat a crear estàndards per tots els àmbits (presó, 

medi obert i comunitari): Àustria “Federal Working Group on Victim Safety 

Oriented Work with Perpetrators”; Suècia al report d’avaluació de Grevio

assegura que la creació d’estàndards és una prioritat.



Programes per agressors de gènere
en presó o medi obert a Europa

Reptes:

1. Assegurar suport a la víctima i la seva seguretat

2. Cooperació multi-agencia i enllaç d’intervencions (suport 

post-penal)

3. Intervencions talla única “one size fits all”



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Repte 1: assegurar suport a la víctima i la seva seguretat

Article 16 Convenció d’Istanbul – Programes preventius 

d’intervenció i tractament

• “Les Parts prendran mesures legislatives o altres per crear o 

donar suport a programes dirigits a ensenyar a qui exerceixi la 

violència domèstica a adoptar un comportament no violent en 

les relacions interpersonals per prevenir noves violències i 

canviar els esquemes de comportament violents.”

• “Les Parts vetllaran perquè es creïn i apliquin aquests 

programes en estreta coordinació amb els serveis 

especialitzats de suport a les víctimes”



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Repte 1: assegurar suport a la víctima i la seva seguretat

• Suport a la víctima, més que una simple derivació de la 

víctima al servei de suport (avaluació i maneig del risc 

conjunt, planificació, avaluació, etc.)

• Concepció que la víctima està segura perquè l'agressor 

està a presó. Anglaterra i Gal·les agressors continuen abús 

tot i ser a presó. 



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Bones pràctiques: assegurar suport a la víctima i la seva seguretat

• Anglaterra i Gal·les:

• Incloure treballador/a de suport a la víctima en totes les fases del 

procés de sentència i en tots els casos de violència domèstica (robatori) 

• Però avaluació no inclou la perspectiva de la víctima

• Irlanda “Choices”, ONGs que proveeixen programes per agressors derivats al 

servei de medi obert o MPA, tenen una persona de contacte amb la 

víctima, que és responsable de la cooperació i comunicació amb la víctima.

• Àustria, cooperació entre Neustart (ONGs programes medi obert i MPA) i el 

servei de suport a les víctimes es va acordar el 2015. 



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Bones pràctiques: assegurar suport a la víctima i la seva seguretat



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Repte 2: cooperació multi-agencia i enllaç d’intervencions

(suport post-penal)

• No està clar com s'estableix la cooperació multi-agència en el 

context de presó i medi obert, la informació no es troba (falta 

d’estàndards o documents no públics). 

• Derivacions que no compleixen amb els criteris d’inclusió; 

• Informació limitada dels agressors (avaluació del risc i 

planificació del suport més dificultosa)

• No suport post-penal, o no enllaç intervencions després que 

s’acabi la sentència.



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Bones pràctiques: cooperació multi-agencia i enllaç

d’intervencions (suport post-penal)



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Repte 3: intervencions talla única “one size fits all”

• Agressors molt heterogenis en context de presó i medi 

obert: psicopatologia, abús alcohol i drogues.

• Com dissenyar intervencions per una població tant 

heterogènia i multi-problemàtica?



Programes per agressors de gènere en presó
o medi obert a Europa

Bones pràctiques: intervencions talla única “one size fits all”

• Anglaterra i Gal·les: 

• Com treballar amb dones agressores, amb una aproximació de 

gènere i emfasitzant la connexió entre victimització i agressió. 

• Com treballar amb agressors amb trastorn de personalitat (basat 

en la teoria de la mentalització, fase pilot)

• Catalunya: diferents itineraris d’intervenció en funció de les 

necessitats criminològiques (Risk-Need-Responsivity Model)



1. Xarxa Europea pel Treball amb Agressors (European

Network for the Work With Perpetrators - WWP EN)

2. Programes per agressors de gènere en presó o medi

obert a Europa: reptes i bones pràctiques

3. Avaluació de programes per agressors de gènere a 

Europa

Evaluation of perpetrator programmes:
How to improve practice through 

evaluation and monitoring?



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Reflexions prèvies per dissenyar una avaluació

Què constitueix l’èxit del programa?

• Reducció en violència/abús

• Taxa de reincidència

• Canvi actituds; 

• Empatia/reducció en psicopatologia?

• Seguretat dones i fills/es

• Qualitat de vida (ansietat/depressió, aferrament, benestar víctima, 

etc.)

Quines violències/comportaments?

• Física, sexual, emocional, econòmica, de control, etc.



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Reflexions prèvies per dissenyar una avaluació

Qui decideix l’èxit/canvi?

• Home que exerceix violència

• Informació (feedback) de la (ex-)parella

• Registres penals / altres agències (re-arrest, re-ofensa?)

Quines mesures de canvi d’actitud i/o comportament?

• Inventaris / mesures estandarditzades

• Entrevistes

• Registres del programa i altres agències 



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Mesures d’avaluació; Sensibles a diferents grups d’agressors?

• Diferents nivells de motivació i compromís (engagement) 

• Diferents raons per estar en el programa

• Diferents usos de violència (ex: violència en la família, violència 

més extensa)

• Dependència severa a alcohol o drogues

• Problemes de salut mental

• Aquells que acaben el programa i aquells que no

• Rol dels facilitadors



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Diferents teories de canvi

• DESDE violència domèstica como un patró de 

comportaments coercitius i controladors en un context de 

desigualtat de gènere.

• A TRAVÈS de la perpetració de violència està influenciada per 

les dinàmiques de la família i la parella

• FINS el comportament violent es conseqüència de factors 

individuals como per exemple l’aferrament insegur 



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Tipus d’avaluació

• Disseny experimental – Assaig de control aleatori (RCT) i altres 
tipus de controls

• Disseny quasi-experimental (utilitzant comparació: diferents 
programes i cohorts, diferents intervencions, pre-post-
seguiment)

• No experimental (grup únic o dades agregades normalment 
descriptives –qualitativa-, pre-post-seguiment)

Pot incloure una combinació de mètodes/dissenys
Reduccionisme de la pràctica? Alguns mètodes més que altres?



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

L’evidència sobre “què funciona” es encara inconsistent (Babcock, Green & 
Robie, 2004; Feder, Hester Williamson and Dunn, 2008; Akoenski, Koehler, lösel and Humphreys, 
2013; Walker, Hester & Turner, 2016).

Resultats Europa: insuficient qualitat metodològica, limitacions de 
disseny (Akoenski et al., 2013; (Walker, Hester & Turner (2016).
• Diferents definicions de bon resultat (resultat, procés, objectius del 

programa?); diferents mètodes utilitzats,

• Triangulació de les dades (qui decideix),

• Falta d’informació sobre el perfil de la mostra (motivació, tipus de 
violència, problemes mentals o addiccions, abandó),

• Moments en què es recull la informació (dades longitudinals, poc 
follow-up).



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

Es necessita un model d’avaluació que permeti establir un 
perfil de la mostra clar i robust per entendre millor:

• Qui està participant i perquè;

• Qui abandona, quan i perquè;

• Qui completa;

• Qui canvia, quan, perquè i com.

• Per poder respondre a: què funciona, per a qui i en quines 

circumstàncies?



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

 L’IMPACT Outcome monitoring Toolkit (IMPACT Toolkit) eina per 

avaluar el resultat i el procés dels programes per agressors de gènere –

de forma estandarditzada-, l'objectiu final es promoure una treball 

efectiu i informar recomanacions polítiques.

 L’IMPACT Toolkit avalua:

• Canvis en el comportament,

• Canvis en l’impacte d’aquest comportament, 

• Canvis en les actituds, i

• Canvis en la seguretat i benestar de les víctimes (dones i fills/es)

• Canvis percebuts com a resultat d’estar en el programa.



Avaluació de programes per 
agressors de gènere a Europa

 Descripció acurada de la mostra i del tipus de programa. 

 S’avalua el canvi de forma longitudinal, recollint informació en 

diferents moments (incloent seguiment). Agressors i les seves (ex-) 

parelles completen els qüestionaris.



Conclusions

• Tres reptes en el context de programes per agressors de gènere 

en presó, medi obert o MPA.

• Diferents bones pràctiques que exemplifiquen com és possible 

afrontar aquests respostes.

• Reflexionar sobre quin model volem/podem integrar en el nostre 

context i quins aspectes ja es fan de forma correcta.

• Avaluació programes per agressors de gènere necessita avançar 

en tots els àmbits.

• Nou model d’avaluació més integral i exhaustiu. 
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Preliminary results

1.Clients acknowledge lower frequency of emotional, physical and sexual 
abusive behaviour at the beginning of the programme than their (ex-) 
partners.

2.Clients motivation for programme refer to the relationship but also to 
improving parenting, and some to stop one’s own behaviour.

3. Statistical significant reduction of physical and emotional abusive
behaviour according to C & P.

4. C & P views converge more at the end of the programme for all of the
abusive behaviors.

5. Even if abusive behaviours are reduced throughout the programme, 
impacts do not follow the same path (spikes in the middle of the
programme). 
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