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La investigacié que es presenta a continuacio ha estat financada en la seva totalitat pel
Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada (CEJFE) (Resolucié JUS/3863/2021) de
la Generalitat de Catalunya.

Aquesta investigacié segueix les directrius de la WHO ASSIST Working Group per adaptar el
guestionari ASSIST Young en poblacio catalana. | hem comptat amb el recolzament dels
seus autors i de la Universitat d’Adelaide (Australia) per realizar la seva validacio (Ali, Ry
Stevens, M)
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1. INTRODUCCIO

Major prevalenca i problemes de consum de substancies toxiques
entre els i les adolescents que tenen problemes amb la justicia juvenil.

1.1 Justificacio

El consum de substancies en adolescents es presenta com a factor de
risc individual de reincidencia i augmenta la gravetat delictiva de la
mateixa.

Existeix un nombre creixent de menors i joves amb patologia de salut
mental 1 addiccions (TND, TDAH, T de Conducta, etc.) que
constitueixen un repte per la reinsercio i el tractament.

En els Ultims anys ha hagut un augment significatiu de menors i joves
migrats/ades no acompanyats/ades que representen un repte per la
Intervencio.




1. INTRODUCCIO S
1.1 Justificacio

Des de l'any 2009 s’'avalua els problemes amb els consums de
substancies toxigues en menors atesos a JJ mitjancant la Valoracio
estructurada de risc de violencia en joves (SAVRY).

LLV
46,5%

/

Centres
Educatius

84,1%

(Blanch Serentil i col., 2017).




1. INTRODUCCIO

1.2 Eines de cribratge validades a Catalunya

CAST - Cannabis Abuse Sereening Test
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AUDIT C- Consum derisc
Alcohol

que estar en la cama?

Test de Fagestrom (Dependéncia

Nicotina)

La majoria d’aquestes eines valoren el consum d’una sola substancia.

Detecten consum de risc, pero no detecten dependéencia substancia.

No estan validades en poblacié de justicia juvenil ni amb joves o
menors amb problemes de salut mental i addiccions.




1. INTRODUCCIO

1.2. Eina de cribratge ASSIST-Young (15 a 17 anys)

'lj

+#ADELAIDE

(Henry-Edwards et al.
2003)

ASSIST-Y FOR
YOUNG PEOPLE

Aged 15-17 Years

adelaide.edu.au

Humeniuk, R.E., Holmwood,C., Kambala, A. i Beshara, M. (2016) Developing the WHO Alcohol, Smoking and Substance
Involvement Screening Test (ASSIST) for young people. Journal of Child & Adolescent Substance Abuse 25(4):1-7



https://www.researchgate.net/journal/Journal-of-Child-Adolescent-Substance-Abuse-1547-0652

deer
1.2. Eina de cribratge ASSIST-Young

ASSIST-Y validat per Humeniuk 1 col (2016)

Esta validada en poblacio de Justicia Juvenil d’Australia

Contempla dos versions:
1. ASSIST-Y per a menors de 10 a 14 anys (6 preguntes)
2. ASSIST-Y per ajoves de 15 a 17 anys (7 preguntes)

- Pregunta pel consum en els ultims 3 mesos

- Detecta consum baix, moderat i alt

- Pregunta 10 substancies: tabac, alcohol, cocaina, cannabis,
amfetamines, inhalants, sedants, al-lucinogens, opiacis, altres.

- Neutre a nivell de genere i cultural.

Humeniuk, R.E., Holmwood,C., Kambala, A. i Beshara, M. (2016) Developing the WHO Alcohol, Smoking and Substance
Involvement Screening Test (ASSIST) for young people. Journal of Child & Adolescent Substance Abuse 25(4):1-7



https://www.researchgate.net/journal/Journal-of-Child-Adolescent-Substance-Abuse-1547-0652

1.2. Eina de cribratge ASSIST-Young
Risc Moderat
St
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. Consell i proposta reduccido consum i prevencio
de riscos front al consum.

Risc Alt _

. Entrevista Motivacional
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. Prendre consciencia del problema i acceptar
derivacio a tractament especialitzat en
drogodependencies




. CIO
1.2 ASSIST-Young

1 Alllarg de la teva vida, quines substancies has consumit ?

En els dltims tres mesos, amb quina freqtiencia has consumit les
seguents substancies?

3 | Has consumit estant sol (sense els amics ni en situacions socials)?

T’ha generat problemes de salut, relacionals, financeres, escola o
amb la policia?

El consum t'ha afectat en les teves activitats habituals
(assistencia escolar, esportives, familiars...)?

Algun familiar, amistat o conegut t'’ha comentat que esta preocupat
pel teu consum?

7 | T'has injectat alguna substancia toxica?




2.1 Hipotesis | Objectius

2. Validacié ASSIST-Y

HIPOTESIS

OBJECTIUS

Leina ASSIST-Y és valida per discriminar el consum
de risc de substancies toxiques en la poblacio atesa
aun centre de Justicia Juvenil a Catalunya

S

Sera atil per planificar i desenvolupar programes
d'intervencio especifica

N

Servird per prevenir, incidir i reduir el consum de
substancies

-

Influird en la reduccié de la gravetat delictivaila
reincidéncia

Validari fiabilitzar la prova ASSIST-Y en els joves
del Centre Educatiu Can Llupia

v

—

1. Calcular la prevalenca del consum de substancies
en la poblacié objecte d'estudi.

2. Avaluar la qualitat de les respostes dels items.

3. Analitzar la validesa de constructe, |a validesa
discriminant i |avalidesa convergent.

4. Avaluarlafiabilitat de les puntuacions mitjancant
el calcul de la consisténcia interna.

5. Examinarlainfluéncia de les variables personals i
penals en les puntuacions.

12




2.3 Recollida Mostra

n=187 ]

2. Validacié ASSIST-Y

= Majors de 18 anys (n=17)
» Menors 15 anys (n=3)

Mostra
101joves del C.E. Can Llupia

Fase1
1 ]

l
+ Recollida de dades sociodemografiques J

« Administracio de tests | - ASSIST-Young
- Test d'addiccio en adolescents

- Cannabis abuse screening test ]
- Prova de dependéncia a la nicotina
de Fagerstrém ]
- Escala de gravetat de la dependéncia

= Barrera idiomatica (n=3)

» Simptomatologia psiquiatrica
aguda (n=2)

» Discapacitat intel-lectual (n=2)

» Trasllat a altra centre (n=54)

= No accepten participar (n=5)

Fase2

Diagnostic de Trastorn per Gs de substancies
~_
Entrevista Neuropsiquatrica Internacional (MINI)

-_wseh»b»°rk°- B iéiihssss5nisr — o2

Fase3

Estudi de les propietats psicométriques (SPSS)

13




' 2. Validacio ASSIST-Y

Disseny multivariant

Estudi transversal
descriptiu al CE Can
Llupia

Tots els ingressos
al centre des de
’1.12.2021 al
30.09.2022

Menors de 15 anys amb
autoritzacio de:
 Familiars primer grau
« DGAIA




3.1 Caracteritiques de la mostra

60% Life

Emocional 13,8%

Sexual 1 %

- _ o
Fisic 36,2% 32,1% Separacioé/
divorci 52,5%

=

Abus de
substancies

e

Familiar a la
preso 24%

Problemes de
SM 15%




3. RESULTATS 3.1 Caracteritigues de la mostra

El total dels menors no
62.4% s6n acompanyats van ini(_:iar el

g _ consum de substancies en el
NGJTEMES pais d’origen i durant el proces
migratori (28,7%)

% | n

Reincidents 40,0 36

Intoxicats en el moment detencio 41,1 37
Diagnostic T. Mental 38,8 35
Diagnostic TUS 35,5 32
Delictes realitzats sota els efectes del consum 62,2 o6

Robatoris amb violéncia 56,4 57




3. RESULTATS
- 3.2 Prevalenca consum

gl vegeik @ A diari Ultims 30 dies
la vida
% n % n % n
Tabac 95 96 85,5 86 1 1
Alcohol 92,1 93 11,9 12 17,8 18
Cannabis 94,1 95 73,3 74 1 1
Cocaina 49,5 50 8,9 9 3 3
Amfetamines 50,5 51 10,9 11 6,9 7
Inhalants 36,6 37 1 1 2 2
Sedants 56,4 57 18,8 19 5,6 6
Al-lucinogens 30,7 31 2 2 2 2
Opiacis 16,8 17 1 1 1
Altres 30,7 31 9,9 10 3 3




3.3 Patré consum substancies més frequents

Tabac Cannabis

9 11.%
129
Baix (n=12) Moderat (n=13) ®m Alt/Perjudicial (n=76)

Baix (n=8) Moderat (n=11) m Alt/Perjudicial (n=82) /)

Hipnétics/Sedants e Neuroléptics/Psicofarmacs

‘
74.3
89 /

Baix (n=54) Moderat (n=9) W Alt/Perjudicial (n=38) Baix (n=75) Moderat (n=6) ™ Alt/Perjudicial (n=20)




3. RESULTATS 3.3 Patré consum

Alcohol

\ 31.7

Baix (n=43) Moderat (n=32) W Alt/Perjudicial (n=26)

Amfetaminics

\14.9 60.4

Baix (n=61) Moderat (n=15) ® Alt/Perjudicial (n=25)

Cocaina

a
Y

Baix (n=57) Moderat (n=20) ® Alt/Perjudicial (n=24)

Existeix una correlacié molt
elevada entre consum alcohol,
cocaina i derivats amfetaminics
(policonsum)




3.4 Propietats psicometriques ASSIST-Y

I Validesa de constructe > Les puntuacions obtingudes sén indicadors del que es vol mesurar.

La validesa de constructe s’ha analitzat mitjancant I’ Analisis Factorial Exploratori (AFE) es
confirma la unidimensionalitat de I'escala per cada substancia

I Fiabilitat l > Mesura el que vol mesurar, i ho fa de manera estable en el temps.

La Fiabilitat es va analitzar mitjancant el coeficient a de Cronbach va resultar de ,91 pel total
de I’escala

I Validesa convergent I > Hi ha correlacié entre tests que mesuren constructes similars.

La validesa convergent es va analitzar mitjancant el coeficient de correlacié de Pearson
CAST (r =,849); CRaFFT (r = >,648); SDS (r = >,686)

l Validesa concurrent i > Es (til per establir un diagnostic.

La validesa concurrent es va determinar comparant el diagnostic realitzat per I'entrevista
MINI Plus i la presencia de consum moderat o de risc i/o dependéncia: les puntuacions de
I’ASSIST-Y van ser més altes entre el grup amb el diagnostic MINI-Plus present.




4. CONCLUSIONS

La prova de deteccié de consum de

tabac, alcohol i altres substancies “ Ofereix un manual aue descriu |

(ASSIST-Young) per persones de 15 a : que o

17 anys té bones propietats vincula la puntuacio obtinguda amb
ASSIST-Y FOR psicometriques per mesurar diferents 6 el tipus d'intervencio mes adient.
YOUNG PEOPLE nivells de consum de risc. |

Es un instrument facil d’utilitzar
especialment per a professionals

i sense experiéncia en el consum de
drogues.

Els joves privats de llibertat tenen un patré de Presenten una major carrega de factors de risc
consum entre 9 i 10 vegades més elevat que el seu individual, social i familiar que els fan especialment
mateix grup d'edat de la poblacié general. vulnerables al consum de substancies.

5. LIMITACIONS

Mida de la mostra limitada

> Petita representacio d'inhalants, opiacisi al-lucinogens
Impossibilitat de calcular-ne la sensibilitati especificitat.




6. PROPOSTES

Pel que fa a la mostra

> Ampliar

Pel que fa a l'aplicabilitat de l'eina

> Intervenir

\I.f

o %@ Fer (s de 'ASSIST-Y per identificar conductes de risc, establir un
Administrar la prova a diagnostici derivar a tractament especialitzat.

tots aquellsiaquelles
adolescents que es
troben internats i
internades a un
Centre Educatiu de
Justicia Juvenil.

Dissenyar una guia que orienti als i a les professionals no experts en
addiccions a intervenir de manera primerenca.

Articular un observatori per dissenyar programes d'intervencié dedicats
ajoves privats de llibertat.




Moltes gracies!

Nuria.lbanezm@gencat.cat S~
slopezf@gencat.cat -~
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