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Presentació 

La prevenció del suïcidi ha esdevingut una prioritat de les 
polítiques públiques, objectiu que s’ha materialitzat en el Pla de 
Prevenció del Suïcidi de Catalunya 2021-2025 i el 
desenvolupament del Programa Marc de Prevenció de Suïcidis als 
Centres Penitenciaris (PMPS). 

En aquesta Jornada es presentaran les iniciatives de prevenció 
que s’estan duent a terme de manera coordinada entre els 
Departament de Salut i el de Justícia, Drets i Memòria, en els 
serveis penitenciaris catalans. Aquest serà un espai de reflexió 
sobre la importància que totes les persones, entitats i organismes 
presents en l’àmbit de les presons (familiars i referents socials, 
interns i internes, professionals dels diferents àmbits –salut, 
educació, interior, serveis penitenciaris- entitats col·laboradores, 
etc.) esdevinguin agents per a la prevenció del suïcidi. 

Persones destinatàries 

Professionals de l’àmbit d’execució penal 

Programa 

9:30 h  

Benvinguda 

Encarna Bodelón González.  

Directora del Centre d’Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 

Inauguració 

Aina Plaza Tesías 

Directora general de Planificació en Salut 

Amand Calderó i Montfort.  

Secretari de Mesures Penals, Reinserció i Atenció a la Víctima 
 
10:00 h  

Presentació d’estudis 

Presentació recerca: Factors de risc i protectors de suïcidi en una 
mostra de població penitenciària.  

Glòria Brugués Català  

Professora de la Universitat de Girona 
 
Ignasi Barril Godas  

Psicòleg del CP Puig de les Basses 
  

Formació oberta 

JORNADA: Intervenció en 
els entorns penitenciaris 
davant les autolesions i 

els suïcidis 



Presentació recerca: Avaluació de l’eficàcia del programa de 
prevenció del suïcidi N’VIU 2.0 

Quintí Foguet Boreu 

Psiquiatra de l’Hospital Universitari de Vic 
 
Marian Martínez García 

Responsable de la Unitat d’Investigació en Execució Penal 

 

Presentació estudi: Adaptació del programa Systems Training for 
Emotional Preditability & Problem Solving (STEPPS) per al 
tractament en grup de la desregulació emocional i les conductes 
autolesives als centres penitenciaris de Catalunya 

Rosa Lorente Català  

Investigadora del Laboratori de psicologia i tecnologia de la 
Universitat Jaume I de Castelló  

 

Debat i preguntes 

 

11:15 h  

Pausa  

 

11:45 h  

Presentació del projecte Guies de Prevenció del Suïcidi 

Eva Valcárcel Muntané 

Cap de Programes d'Atenció Especialitzada del CP Quatre Camins 
i coautora 
 
Donís Mas Rosell 

Psiquiatre del CP Mas d'Enric, coautor 
 
José Custodio Saldaña 

Subdirecció General de Centres i Gestió Penitenciaria, consultor 
en representació del personal tècnic especialista 

 

12:15 h  

Taula rodona: El fenomen de les autolesions dins 
l’àmbit penitenciari 

Conceptualització del fenomen de les autolesions 
Dra. Anna Sintes Estévez 

Hospital Sant Joan de Deu, grup GRETA 
 
Abordatge de les autolesions no suïcides 
Dr. Daniel Vega Moreno 

Hospital Universitari d’Igualada (Consorci Sanitari de l’Anoia), Grup 
GRETA 

Aplicació en l’àmbit penitenciari 
 
Mª Isabel Molina Fernández 

Psicòloga del CP Quatre Camins 
 
Youness Id Lahcen 

Mediador intercultural del CP Quatre Camins 
 

Debat i preguntes 

 

13:15 h  

Accions de futur 

Manel Capdevila i Capdevila 

Cap de l’Àrea d’Investigació i Formació en Execució Penal 
 
Gemma Torres Ferrer 

Subdirectora General de Programes de Rehabilitació i Sanitat 
 
Dra. Maria Ribas Siñol 

Adjunta a la Direcció de Salut Mental Parc Sanitari Sant Joan de 
Déu 

Cloenda 

Gemma Ubasart González 

Honorable Consellera del Departament de Justícia, Drets i 
Memòria 

14:00 h  

Finalització de la jornada 

 

Material didàctic 

Les recerques publicades pel CEJFE estan disponibles a: 
http://cejfe.gencat.cat/ca/recerca/cataleg 

http://cejfe.gencat.cat/ca/recerca/cataleg


Inscripció 

Les inscripcions se sol·liciten a inscripcions CEJFE a través del 
següent enllaç fins al 15 de novembre de 2023, inclòs. Heu de 
dirigir-vos a la pestanya oferta formativa, jornades i escollir la opció 
PRESENCIAL o VIRTUAL.  

Podeu triar la modalitat PRESENCIAL, per assistir presencialment 
al CEJFE o VIRTUAL, per seguir la jornada a través de la 
plataforma Zoom. En aquest cas, rebreu un enllaç uns dies abans 
de la jornada, a través del correu electrònic que tingueu informat.  

Nota: el CEJFE inaugura una nova aplicació, per accedir-hi per 
primera vegada heu de reiniciar la contrasenya i rebreu un correu a 
la bústia que heu indicat sempre per rebre notificacions. Un cop hi 
heu accedit, reviseu i completeu les vostres dades per garantir-ne 
un bon funcionament i el registre del vostre expedient de formació. 

Si és la primera vegada que us inscriviu a una activitat del CEJFE, 
heu d’emplenar tot el registre. 

Si teniu dificultats per fer la sol·licitud d’inscripció en línia, podeu 
enviar-nos un missatge a finicial.execuciopenal@gencat.cat   

Certificació 

L’activitat dona dret a un certificat d’assistència. 

Codi d’activitat 

68/02/01/2023 – VIRTUAL 

68/03/01/2023 - PRESENCIAL 

Dia i hora 

17 de novembre de 2023 de 9:30 a 14:00 

Sala d’Actes del CEJFE (modalitat PRESENCIAL) i retransmissió en línia a través de 
la plataforma zoom (modalitat VIRTUAL). 

Lloc 

Centre d’Estudis Jurídics i Formació Especialitzada (CEJFE) 

Carrer Pau Claris, 158 – 08009 Barcelona 

Segueix-nos a:  @cejfe  Cejfe 

https://formacio.cejfe.gencat.cat/cejfe/#/
mailto:finicial.execuciopenal@gencat.cat

