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INTRODUCCIÓN
1.  EXPERIENCIA PIONERA EN EL ESTADO ESPAÑOL.

2.  MARCO : CONCEPTOS DE REPARACIÓN, REHABILITACIÓN E 
INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL Y COMUNITARIA.

3. ENFOQUE CON PERSPECTIVA DE GÉNERO.

4. PROFESIONAL: VÍNCULO COMPROMETIDO, entendido como “una 
alianza política, social y psicológica entre profesional y paciente, 
que implica una actitud no neutral ante el dolor”. (Elisabeth Lira y 
Germán Morales, 2005).

5. MADRES Y FAMILIARES: VÍCTIMAS -  SOBREVIVIENTES / 
RESILIENTES.
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Fouce (2008) Recetar el OLVIDO y el SILENCIO para cerrar heridas:
 
-  Hay que pasar página
-  Hay que mirar al futuro
-  No hablar del tema
-  Son cosas del pasado

ARGUMENTOS QUE 
AYUDAN A MANTENER LA 

IMPUNIDAD

Psicología demuestra que NO ES ASÍ

RECONOCIMIENTO DE 
LO OCURRIDO ELABORAR 

LO VIVIDO

ESPACIOS SEGUROS



NEGACIÓN 
 Cuerpo del bebé + negación rituales de duelo + negación de lo 

ocurrido + negación de documentación.
Negación de una vida compartida 

Componente de Género             Se mantiene el silencio por EVITAR 
EL ESTIGMA QUE LES LLAMEN LOCAS, a no ser creídas. DOLOR como 
exageración.

¿Quién no se desestabilizaría al pensar que su hija/o no ha ”muerto” 
sino que se lo arrebataron?. 

DESAPARICIÓN FORZADA DE BEBÉS 

INTRODUCCIÓN
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Han depositado la responsabilidad de la búsqueda de sus 
criaturas en las FAMILIAS. 

TRAUMA + DUELO COMPLICADO

Madres: Depresión, Vergüenza, Dolor Inconcluso
 Padres y Familiares : Culpa 

INTRODUCCIÓN

SABER LA VERDAD -  HACER JUSTICIA -  REPARAR EL DAÑO

REPARACIÓN SIMBÓLICA 
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1.  Apoyar a las madres y familias, partiendo del 
reconocimiento social de su condición de víctimas.

 
2. Contener psicológicamente, posibilitando la expresión 

de emociones y recuerdos. 

3. Proporcionar espacios seguros para elaborar lo 
ocurrido y generar estrategias de afrontamiento 
desde un modelo de competencia resiliente.
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General
 
Acompañar, apoyar y asistir psicológicamente a madres y familias 
afectadas por la desaparición forzosas de bebés en maternidades 
gaditanas y que posteriormente podrían haber sido adoptados 
ilegalmente.
 
Específicos
 
1.- Facilitar a las familias el acceso gratuito a asesoramiento y 
asistencia psicológica antes, durante y después de las exhumaciones.
 
2.- Informar y acompañar a las familias en el proceso de exhumación de 
los cuerpos.
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TRABAJO DE CAMPO

Octubre 2017 – Enero 2019

Cementerio San José de Cádiz 

•  OBSERVACIÓN – EVALUACIÓN 
(Comportamientos, estrategias de 
afrontamiento, emociones)

•  ASESORAMIENTO (Información - 
reelaboración de información)

•  ACOMPAÑAMIENTO (Contención y 
apoyo) y SEGUIMIENTO en consulta.

SUBVENCIÓN DE DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CÁDIZ A 
SOS BEBÉS ROBADOS CÁDIZ

Técnicos arqueólog@s  
Voluntarias/os  
Operarios 



FASES 
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FASE 1  
Evaluación Inicial 

CAPILLA 

FASE 2 
Acompañamiento 

CEMENTERIO 

FASE 3 
Seguimiento 
DESPACHO 

Entrevista inicial con psicología 
antes de entrar al cementerio de 
San José de Cádiz.

Consentimiento informado de 
adhesión al programa psicosocial.
 

Entrevistas de seguimiento de 
emociones, comportamientos 
y síntomas para minimizar el 
impacto de la vivencia.

Acompañamiento en Toma de 
ADN.

Acompañar a la madre o familiar durante la 
exhumación de los restos, sobre todo en  
“zona caliente de alta probabilidad”. Zona 
donde estarían los supuestos restos del 
bebé.

Acompañar en estudio antropológico 
forense.

ATECIÓN A 37 MADRES/
FAMILIAS

38% madres. 
44% hermanas/os. 
13% padres. 
5% tías, hermanas de la madre. 
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LA ARQUEOLOGÍA COMO INSTRUMENTO METODOLÓGICO EN LA 
INVESTIGACIÓN DE LOS CASOS DE SUSTRACCIÓN DE NEONATOS SIN LA 
AUTORIZACIÓN DE LOS PROGENITORES. CEMENTERIO SAN JOSÉ DE CÁDIZ

ARCHEOLOGY AS A METHODOLOGICAL INSTRUMENT IN THE 
INVESTIGATION OF CASES OF NEWBORN CHILDREN SUBTRACTION 
WITHOUT THE AUTHORIZATION OF THEIR BIOLOGICAL PARENTS. CADIZ’S 
CEMETERY ST. JOSEPH

José María Gener Basallote, Rocío Martínez Muñoz, Juan Manuel Guijo Mauri, 
Jorge Juan Cepillo Galvín, Ana Arazo Moreno



ANA ARAZO MORENO
COL. AN-09025
PSICÓLOGA DE SOS BEBÉS ROBADOS CÁDIZ  
ana.arazo@gmail.com

¡ GRACIAS POR TODA 
SU ATENCIÓN ! 
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