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Introducció1

Antecedents:

- La violència masclista en l’àmbit de la parella o exparella afecta més de la meitat de

dones a Catalunya (52,5%) al llarg de la seva vida i a 1 de cada 7 en l’últim any.

- L’any 2019 es va posar en marxa un nou model d'intervenció orientat a les necessitats

dels individus, basat en el model Risc, Necessitats i Responsivitat (RNR) d'Andrews i

Bonta (2007).

- L’any 2022, 430 presos van completar el Programa d’Intervenció VIGE.



Introducció1

- OBJECTIU: Analitzar l’aplicació i la qualitat dels programes per agressors de

violència de gènere en el sistema penitenciari de Catalunya.

- S’ha analitzat el model per itineraris, el “Programa d’intervenció en violència de

gènere” de medi ordinari i la “Guia pràctica d’intervenció en medi obert amb persones

condemnades per violència masclista”.



Introducció: Objectius1

Obj. 3 Avaluació de la implementació del model incorporant la 
perspectiva de la víctima

Obj. 2 Anàlisis del context de tractament

Obj. 1 Anàlisis del model Risk, Needs, Responsivity “RNR”

Obj. 4 Avaluació de la transició i traspàs de casos entre medi 
tancat i medi obert



Metodologia: 
Procediment
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RECERCA

QÜESTIONARIS

FOCUS GRUPS + 
ENTREVISTES



Metodologia: Instruments2

Entrevistes

Grups 
Focals

Qüestionaris

- Professionals medi ordinari
- Professionals medi obert
- Professionals OAVD
- Professionals entitats externes

- Professionals i Coordinadors/es  
medi ordinari

- Professionals i coordinadors/es 
medi obert

- Professionals i coordinadores 
OAVD

- Coordinadors/es medi ordinari
- Coordinadors/es medi obert
- Coordinadors/es OAVD
- Interns medi obert



Metodologia: Instruments2

Qüestionari
Qüestionari ad hoc, ítems quantitatius i qualitatius. Adaptat a cada Servei.

- Avalua: 

(a) Coneixements

(b) Creences i actituds sobre les característiques dels agressors

(c) Avaluació del risc amb l’eina RisCanvi

(d) Itinerari VIGE

(e) Programa VIGE/ Guia VdG

(f) Traspàs entre medi ordinari i medi obert

(g) Coordinació amb els serveis d’atenció a les víctimes

(h) Continuació després de medi obert.

Entrevistes / FGs

Preguntes adaptades a cada Servei.

- Avalua: 

Els resultats aportats de l’avaluació quantitativa 

s’han abordat per obtenir informació detallada i 

qualitativa de les percepcions dels/les 

professionals i les necessitats específiques de 

cada servei.



Metodologia: Participants2

Entrevistes i grups focals n= 34

Respostes qüestionaris n= 90



Resultats
Seguretat i benestar de la víctima/supervivent

3



Resultats
Seguretat i benestar de la víctima/supervivent
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Coordinació amb OAVD

La major part de professionals estan d’acord amb el fet que és necessària la coordinació amb els
serveis d’atenció a la víctima.



Resultats
Seguretat i benestar de la víctima/supervivent
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- La majoria de professionals de medi ordinari i entitats externes refereixen un dèficit 

d'informació personal de la víctima i/o de la parella actual. També trobem un acord 

absolut sobre la falta d'informació de si la víctima o parella actual està sent atesa per 

serveis d’atenció a les víctimes.

- Els tres serveis coincideixen en el fet que no es coordinen amb el servei d’atenció a la 

víctima ni per establir un pla de treball conjunt ni per intercanviar informació.



Resultats
Seguretat i benestar de la víctima/supervivent
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Resultats
Avaluació del risc

3



Resultats
Avaluació del risc
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RisCanvi: prop de la meitat de professionals de medi ordinari (51%) i medi obert (55%) consideren que les dues 
versions del RisCanvi són adequades per a l’avaluació del risc. Per altra banda, alguns/es professionals senten que 
el RisCanvi no sempre reflecteix correctament el risc segons el seu criteri professional i que podria ser més efectiu 
com a eina complementària. 



Resultats
Avaluació del risc

3

Discrepàncies sobre l'adequació dels resultats del 

RisCanvi al criteri professional i sobre la idoneïtat 

de l’instrument, la majoria de professionals 

coincideixen en considerar-ho una eina útil per a la 

planificació del tractament.

Els resultats qualitatius demostren que els/les 

professionals consideren que es necessiten 

indicadors de risc específics per VdG i que a 

vegades fan prevaldre el criteri professional davant 

del resultat del RisCanvi. Una revisió de l’ús del 

RisCanvi en casos de VdG sembla clarament 

indicada per a millorar-ne l’efectivitat i l’adherència 

professional al protocol.



Resultats
Programa VIGE
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Resultats
Programa VIGE
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El 57,6% dels/les professionals de medi ordinari i el 66,7% d’entitats externes considera que l’itinerari

VIGE és un bon model, tot i que també hi ha un 42% i un 32%, respectivament, que no el troba així.

Destaca la necessitat d'adaptar els programes a les necessitats específiques dels interns i balancejar

estructura i flexibilitat.

Propostes de millora:

Exigir un major compromís dels agressors, treballar la masculinitat i les formes de violència, donar

veu a les víctimes, millorar la coordinació i comunicació, incorporar professionals de les OAVD en

el disseny dels programes, incloure més intervencions experiencials (més recursos com realitat

virtual i material audiovisual per millorar la intervenció.), adaptar els programes a noves formes de

violència.



Resultats
Programa VIGE
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Programa VIGE
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Perspectiva de gènere

És crucial per abordar 

la VdG, però encara 

es tracta de manera 

superficial.



Resultats
Qualitat i avaluació del programa
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Formació específica en VdG



Resultats
Qualitat i avaluació del programa
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Avaluació del programa

Quasi la totalitat de professionals creu que 

l’avaluació de l’eficàcia del programa és 

important però menys de la meitat creu que 

es fa de manera sistemàtica i dos de cada 

tres indiquen que no es recullen dades de 

la víctima per a l’avaluació (menys a medi 

obert i més a les entitats externes). 

Aquestes valoracions indiquen una 

necessitat important de millorar els 

sistemes d’avaluació de l’eficàcia de les 

intervencions en VdG.



Resultats
Organització i coordinació entre serveis
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Resultats
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Traspàs entre medi ordinari i obert

S'observen diferències en la coordinació i planificació conjunta segons si l'agressor ha iniciat o finalitzat
el programa VIGE. Es detecta una clara mancança en la coordinació entre medi ordinari i obert i la
planificació conjunta entre els dos medis és pràcticament inexistent.

Continuació després de medi obert

La continuació després de medi obert mostra divergències en les percepcions sobre un seguiment
voluntari amb l’home i la seva vinculació a programes comunitaris un cop acabada la condemna. Només
un 13% de professionals de medi obert indica que hi ha un seguiment i 1 de cada 3 que l’home es
vincula a un servei voluntari, mentre que les percepcions des de medi ordinari són més optimistes.



Recomanacions4

En base als resultats i a estàndards de qualitat i bones pràctiques

1. Les estructures al voltant dels programes
● Elements necessaris per tal que els programes per agressors puguin tenir lloc:

el context legislatiu, el finançament, les derivacions i la coordinació multiagència

2. Proveïdors de serveis
● Característiques principals dels proveïdors dels programes:

tipus d’organització, característiques i competències del personal i la seva formació, 
recursos tècnics

3. Programa i currículum
● Descriu el programa mateix: 

grup diana, estructura, format, contingut, metodologies, l’avaluació i maneig del risc, 
avaluació, etc. 



Recomanacions
1. Estructures al voltant dels programes
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Coordinació
● Entre medi ordinari i medi obert 

Establir protocol de coordinació més enllà dels informes per a millorar traspàs tècnic dels casos 
(reunions / trucades)

● Entre medi obert i entitats externes 
Establir protocol sobre continguts d’informes i coordinació telefònica o telemàtica més àgil (recursos)

● Amb l’Oficina d’Atenció a les Víctimes del Delicte 
Establir protocol de coordinació entre serveis que inclogui reunions periòdiques entre professionals 
d’atenció per a treballar els casos concrets.

Recursos
● Medi ordinari i obert 

Augment  de casos i manca de recursos (addicioinals) afecten la qualitat del programa (p.ex. 
seguiments individuals)
Idealment dues persones facilitadores en els grups

● Entitats externes 
Recursos insuficients i desiguals: fora de Barcelona el “programa” consisteix en 4 sessions 
individuals



Recomanacions
2. Proveïdors de serveis
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Formació de professionals

● Necessitat de formació en VdG / VM
sobretot a medi ordinari i medi obert 

● Necessitat de formació contínua
també d’espais d’intercanvi i aprenentatge mutu i d’autocura / descompressió

● Necessitat  de supervisió



Recomanacions
3. Programa i currículum
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Model d’itineraris
● Revisar en casos de condemna curta 

En comptes dels mòduls d’intervenció socio-educativa i psico-educativa, passar directament 
al programa VIGE

Programa VIGE
● Perspectiva de gènere transversal

Incloure una perspectiva de poder i control i perspectiva de gènere i masculinitats aplicada a 
continguts com tipus de violència, gestió emocional, gelosia, etc.

● Continguts
Incloure més la perspectiva de les víctimes
Incloure perspectiva de i conseqüències en filles i fills, paternitat (motivador)
Transversalitzar / integrar treball sobre empatia / compassió de la sessió de realitat virtual
Considerar incloure treball sobre trauma
Abordar noves formes de violència (ciber-violència)
Considerar treball motivacional específic / integrat al programa



Recomanacions
3. Programa i currículum
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Programa VIGE

● Metodologies
Incloure més material audiovisual
Incloure més dinàmiques experiencials i corporals (canvi emocionals)
Reduir la freqüència de sessions a no més de 2 setmanals (medi ordinari)

● Valoració del risc
Sempre utilitzar SARA en casos de VdG / VM (RisCanvi com a eina de valoració del risc delictiu
no específic tendeix a subestimar el risc)
Incloure informació de la víctima en la valoració del risc (OAVD) 

● Avaluació del programa
Millorar la metodologia d’avaluació del programa més enllà de l’adquisició de coneixements:
Incloure dimensions com actituds i creences respecte als rols de gènere i les relacions de parella, 
responsabilització de la violència exercida i del dany causat, millores en l’autoregulació emocional
Incloure informació sobre seguretat de la víctima si és possible





Reconeixement CC BY
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Avís legal

Moltes gràcies!

Berta Vall: bertavc@blanquerna.url.edu

Heinrich Geldschläger: heinrich@conexus.cat
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