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GUIES DE PREVENCIÓ 

DEL SUÏCIDI 
ÀMBIT PENITENCIARI 



• Tenint en compte l’elevada sensibilitat que té la Secretaria i els

professionals de l’àmbit, així com la importància del fenomen,

neix un projecte per elaborar unes guies senzilles, adaptades

als diversos col·lectius que interactuen en l’àmbit penitenciari.

• Les guies ofereixen pautes adaptades a la feina i necessitats

de les persones internes, dels treballadors i treballadores, de

persones col·laboradores i de les famílies.

L’objectiu                                           



• Es va conformar un equip de professionals de diferents

àmbits, col·lectius i centres de treball amb la finalitat de

recollir els diferents punts de vista i perspectives. També es va

comptar amb l’assessorament dels diferents col·lectius

destinataris.

• A les guies s’estructuren en una part introductòria, informació 

sobre factors que poden elevar el risc d’aquella persona en 

particular i, finalment, pautes específiques i concretes per a 

les diferents situacions en què ens podem trobar les persones 

treballadores de l’àmbit.



Les guies 



Autoria 

Jordi Sererols Serra: tècnic de salut de la Subdirecció General de Programes de 

Rehabilitació i Sanitat, de la Direcció General d’Afers Penitenciaris

Eva Valcárcel Muntané: psicòloga i Cap de Programes d'Atenció Especialitzada CP 

Quatre Camins

Donís Mas Rosell: psiquiatre del CP Mas d'Enric

Carmen Sánchez Afonso: metgessa CP Dones Barcelona

Penélope Torres Moreno: cap d’unitat de formació inicial del CEJFE

Persones col·laboradores/consultores

José Custodio Saldaña: Subdirecció General de Centres i Gestió Penitenciaria

Xenxa Batllori Llauradó: coordinadora de Formació CP QC i CP Joves

Montse Colom Cabau: docent de CP Quatre Camins 

Meritxell León Blanco: tècnica de Medi Obert

Aquest projecte és una col·laboració entre la Subdirecció General de Programes de 

Rehabilitació i Sanitat del Departament de Justícia, Drets i Memòria, el Departament de 

Salut, dins les accions del Pla de prevenció de suïcidis 2021-2025 i el Centre d’Estudis 

Jurídics i Formació especialitzada. 

Agraïments 



Segueix-nos a: @cejfe Cejfe

Moltes gràcies!


