
 

 

 

 

Inscripció 

Les inscripcions se sol·liciten a inscripcionsCEJFE fins al 19 de novembre de 2020 inclòs. 
Les places són limitades. Rebreu una resposta a la vostra sol·licitud per correu electrònic uns quants 
dies abans de l’activitat. 

 

Nota: Per accedir a aplicatiu d’inscripcions del CEJFE: 

- Si sou usuari/ària del CEJFE i accediu per primera vegada a aquesta nova versió haureu de 
reiniciar la contrasenya i rebreu un correu a la bústia que heu indicat sempre per rebre 
notificacions del CEJFE. Un cop heu accedit, reviseu i completeu les vostres dades per 
garantir el bon funcionament i registre del vostre expedient de formació. 

- Si és la primera vegada que us inscriviu a una activitat del CEJFE, heu d’accedir clicant 
“Registres” i emplenar totes les dades requerides. 

Si trobeu dificultats per fer la sol·licitud d’inscripció en línia, podeu contactar amb l’Àrea d’Innovació i 
Gestió del Coneixement enviant un missatge a compartimcejfe.dj@gencat.cat indicant a l’assumpte del 

missatge el nom de l’activitat a la qual sol·liciteu la inscripció. 

 
 
cejfe 

Formació oberta 

 

Certificació 
L’activitat dona dret a certificat d’assistència. 

 

Codi d’activitat 
90/213/01/2020 - AFEDAP: 11115 

 

Coordinació de continguts 
Comunitat de pràctica d’activitat física i esport als CP 

 

Organització 
Programa Compartim de gestió del coneixement 

 

Seguiu-nos a 

twitter.com/cejfe 
 
 
 

Dia i hora 
Divendres 20 de novembre de 2020, de 9.30 a 12.30 h 

 

Lloc 
Aula Virtual Zoom 

 
XII Jornada d'Activitat 
Física i Esport als Centres 
Penitenciaris 

Relacions laborals: hem de ser 
bons/es amics/gues? 

 
 

 
Barcelona 
20 de novembre de 2020 

 
 
 

 

 

https://formacio.cejfe.gencat.cat/cejfe/%23/
mailto:compartimcejfe.dj@gencat.cat
https://twitter.com/cejfe


Presentació 

Durant el confinament per a la Covid-19 professionals de l'esport als centres 
penitenciaris van veure afectada la seva feina de manera intensa per nova situació. 
En favor seu l'activitat física es podia desenvolupar en els patis i altres espais 
oberts, limitar l'aforament, mantenir les distàncies i intensificar les mesures de 
protecció. Tot i així molts aspectes laborals es van veure alterats, protocols, ràtios, 
visites, costums, horaris... 

 
La nova situació -que va ser difícil per a tothom- va crear tensions en els equips. 
De quina manera es van adaptar? Com es va viure de forma personal i col·lectiva? 
Es va fer el millor possible, sens dubte, però es podria haver fet millor? 
La Jornada d'enguany aprofitarà el context actual per abordar problemes laborals 
que ja existien i es preguntarà si la pandèmia els ha accentuat, intentant donar 
algunes respostes si és possible. 

 

Persones destinatàries 

- Tècnics i tècniques d’esport de centres penitenciaris 

- Professionals de l’àmbit penitenciari 

- Professionals i estudiants amb interès en l’activitat física i l’esport 

- Altres persones interessades en la temàtica 

 

Programa 
 
9 – 9.30 h 

Apertura i introducció de la Jornada 

Núria Clèries Nerín 

Directora del Centre d'Estudis Jurídics i Formació Especialitzada 

Amand Calderó Montfort 

Secretari de Mesures Penals, Reinserció i Atenció a la Víctima 

11.30 – 12 h 

Presentació del producte de treball: “Jocs Olímpics penitenciaris: un projecte en comú” 

Anna Àvila 

Tècnica esportiva del CP Brians 1 
Mariona Miró 

Tècnica esportiva del CP Dones 
 

12 – 12.30 h 

Cloenda i recordatori al Pare Manel 

Xavi Buscà 

Responsable de programes d'intervenció especialitzada 
Jordi Bartrés 

Tècnic esportiu del CP Quatre Camins 
Sandra Pardo 

Presidenta de la Fundació Pare Manel 
 
A partir d’aquí iniciarem una part que és interna per a professionals de l’esport en centres 
penitenciaris, és obligatòria l’assistència per obtenir el certificat de les cinc hores de jornada 
 
12.30 – 13 h  
Pausa 
 
13 – 14 h  
Debat amb el col·lectiu tècnic esportiu de CP 

S’han vist afectades les relacions laborals amb el confinament?  

De quina manera?  

Estem preparats/des per a afrontar la pandèmia?  

De quina manera podem portar a la nostra professió les aportacions de la jornada? 
 

Vídeo i material didàctic 

La jornada es gravarà i trobareu el material didàctic de la jornada al web del CEJFE.

 

9.30 – 11.30 h 

Ponència 

Víctor Amat 

Llicenciat en Psicologia per la Universitat Ramon Llull, conferenciant i divulgador 
de la psicoteràpia "Les relacions laborals i els mites del treball en equip en temps 
de confinament" 

 
Presentat per: 
Jose Carlos Suárez 

Tècnic esportiu del Centre Penitenciari (CP) Lledoners 

http://cejfe.gencat.cat/ca/formacio/gestcon/cop/ambit-penal/esport/

