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« Per que parlar de sexualitat ens costa tant a les persones adultes?
* Quins missatges hem rebut sobre la sexualitat al llarg de les nostres vides?

* Quins missatges rebiem quan érem adolescents/joves? Nois i noies... rebiem els mateixos
missatges? Si erem nois o Noles:

— En quina part de la sexualitat és posava I'accent/focus?

— Com es descrivia als nois?

— Com es descrivia a les noies?

— Quins missatges hi havia sobre els gais?

— Quins missatges hi havia sobre les lesbianes?

— Quins missatges hi havia sobre les persones trans*? | les persones intersex?
— Quins missatges t’hagués agradat rebre?

* Quins missatges sobre la sexualitat estem donant avui als Centres de Justicia Juvenil?
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Quina educacio sexual vam rebre de joves?

La sexualitat La sexualitat té data d’inici
veritable: N (Padolescéncia) i de final...
I’heterosexual reproductors
U 'ﬂ‘ U ﬂi rI?L(jersnpaonsatasexual
@ Un relacié sexual ™
v < complerta: home
J < introdueix penis a vagina

de dona + acaba quan
I’home ejacula



MORMA(L)

TRANSGRESSIO

Home
Dona

Rubin, Gayle (1975)

Masculi
Femeni

Expressions

de génere
diverses

SISTEMA GISHETERONORMATIU

: PREFERENCIA
SEXE GEMNERE SERLAL IDENTITAT

Heterosexual

Gay,
Lesbiana,
Bisexual, Trans™*
Pansexual

$

sexualitats
EDUCACID SEXUAL FEMINISTA



VIOLENCIES DEL SISTEMA CISHETERONORMATIU
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Es genitalista i coitocentrista

Es fonamenta en 1’heteronorma i continua

confonent les sexualitatS amb la reproduccio.
Reprodueix el hinarisme sexual i de génere.

Es sexista: naturalitza el desig dels homes i
penalitza el de les dones, privilegia el plaer

masculi i objectualitza els cossos de la les dones.

Esta molt condicionat per les etapes del cicle vital:

és adultcéntric i edadista.

Es biologicista: s’apuntala en la pretesa

“naturalitat” de la sexualitat.
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En contemplar només uns determinats cogsos genera

gordofobia.

Al no considerar els cossos amb maneres diferents de
funcionar de l'estandard o al congiderar-los des de la

desvaloracid és capacitista.

Pren els valors de la cultura occidental com universals 1

genera estereotips racistes.
Tots aquests elements generen exclusio i rebuig

Els seus referents majoritaris acostumen a ser persones
cis (no trans¥*), occidentals, blangues, amb un poder
adqguisitin mig-alt i amb uns cossos adaptats als

canons de bellesa i als estandards funcionals.

No reflecteixen ni de lluny la realitat diversa de les
persones ni I'heterogeneitat social pero, tot 1 aixi, actuen
com a “referents” socials, com a models, com a

referents normatius.
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* Necessitem treballar I'educacio sexual,
pero no gqualsevol ens serveix

 Necessitem una educacio sexual
feminista amb un marc de drets, amb
perspectiva interseccional | situada
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Limits (propis i els
de les altres Autoestima Desig i plaer
persones)

Prevencic abusos i
violéncies

Benestar, relacions
de bon tracte,
comunicacio,

escolta...

Diversitat (sexual, Coneixement del
corporal, e Pubertat i canvis
Cos
cultural...)

Informacio sobre
MACs i [T5s

Estratégies de
negociacio

Amor romantic

| moltes altres
COSes...

Educacic Génere i
emocional coeducacio
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ELCOM

Que és la sexualitat?

Plaer, vivencia i
coneixement del
cos

Emocions i
sentiments
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A les escoles I instituts (des de 1996).
treball amb tota la comunitat educativa

— LALUMNAT (per descomptat... pero...
nomes amb elles/ellis/ells?)

— La importancia dels referents educatius: EL
CLAUSTRE

— La responsabilitat compartida i la )
Importancia de la informacio: les FAMILIES



Als Centres de Justicia Juvenil (des de 2012):
* La creacio d'un recurs pedagogic... cafe per a tothom?

* L'opcio triada: la capacitacio dels equips educatius... |
directius!

Els reptes:

» La resistencia als canvis

« La diversitat entre els centres

 La fragilitat en 'estructura interna dels equips educatius
* Les questions logistiques, organitzatives...

* La mirada des de I'adultisme I la punitivitat

e La inters_e_ccionalitat: el racisme | altres eixos de
vulnerabilitat
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