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Origen del programa VIDO

» Neix al CPHB I'any 2001

» S’escindeix del DEVI per marcades diferencies de
perfil que aconsellaven diferents tractaments

» Objectiu:tractament de penats per delictes de
violencia de genere o amb aquest problema com a
fons

» Durada inicial: 9 mesos, actualment 4-5

» Equip professional actual: 1 jurista criminologa, 2
psicolegs, 2 educadors, 1 treballador social i 1
metgessa
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Perfil DEVI vs. VIDO

Mitjana d’edat
Intel-ligencia

Perfil toxicologic

Historial o trajectoria delictiva

>
>
>
» Resistencies sobre reconeixement del delicte
>
» Personalitat (antisocialitat, psicopatia)

>

Perfil institucional
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Evolucid nombre interns

» 2001-2002:
» 2002-2003:
» 2003-2004:
» 2004-2005:
» 2005-2006:

o

10

26 (dos grups)

13 (grups a altres centres)

26 (dos grups)
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Perfils VIDO

DOMINANT

- Antisocial. violéncia no
circumscrita a la llar. Sovint no
primaris.

e Ampli historial de
maltractament

e Victima: indefensio apresa

e Violéncia com a mitja de
control

e Violencia final: castig

e Rancunia i odi vers la victima

A priori pitjor pronostic

DEPENDENT

- No violent fora de la llar.
Primarietat delictiva

e Maltractament fruit de
frustracio o separacio

e Victima: reacciona
defensivament

e Violéncia explosiva o
progressiva. Objectiu: recuperar
la relacio

e Violencia final: castig

e Ambivaléencia amor/odi

A priori millor pronostic
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Criteris d’admissio al
programa

» Penats classificats 2n grau o 3er 82 RP.

3-4 anys de les ¥ parts

Exclosos mesures de seguretat

Exclosos diagnosticats de psicopatia (en principi)

Exclosos patologia psiquiatrica activa (temporal)

VAW T VY WY

Exclosos conducta institucional de reiterada
inadaptacio (temporal)
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Estructura de la intervencio

» Avaluacio Iinicial
» Intervencio grupal | individual

> Avaluacio final
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Avaluacio inicial
» Recollida exhaustiva de dades I entrevista
e Testimoniatge de Sentencia
e Moment d’aparicio de la violencia i causa
» PCL-R de R. Hare
> Intel-ligencia
e TONI-2
» Personalitat
e 16 PF-5
e NEO-PI-R



Departament de Justicia

INntervencio: moduls de treball

> Distorsions relacionades amb la
responsabilitat

» Distorsions relacionades amb I'origen de la
conducta violenta

» Consciencia i1 control emocional

» Empatia
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Distorsions sobre la
responsabilitat

» Culpabilitzacié a la victima
» Minimitzacio

» Negacio
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Distorsions causants de la
violencia

» Distorsions cognitives

» Creences, estereotips I prejudicis

» Rols familiars i 'abus de poder

» Pensament logic | metode cientific

» Analisi 1 resolucid de problemes
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Control emocional

» Consciencia emocional
» Relaxacio
» Autocontrol ( tecnica del time out)

» Habilitats socials | asertivitat
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Empatia

» Consciencia del dany a la victima

> Victimitzacid secundaria
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Intervencions paral-leles

» Alcoholisme
» Toxicomanies
» Ludopaties

» Tractaments farmacologics
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INntervencio individual

» Reforc¢ de tots els continguts de treball
grupal

» Treball dels aspectes no aconsellables de
tractar en grup

» Assessorament sobre questions particulars

» Reforcg i motivacio de tractament
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Avaluacio final

» Valoracio global del risc de reincidencia

valoracio de 'assumpcio de continguts
valoracio de trets de personalitat de risc
valoracio del nivell de culpa emocional

valoracio de superacio de dependéencia emocional de
la parella

valoracio de estat de las problematiques associades

valoracio de estat de situacions de risc aletargades
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Contactes amb l'exterior

» Apropament progressiu al medi extern
e Sortides programades
e Permisos
e Progressio de grau

» Especial emfasi en I'assessorament individualitzat i
resolucio de situacions de risc aletargades

L’AUTONOMIA COMPORTA MESURES DE CONTROL
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Resultats aproximats

> N= 54
> Bona evolucio i contacte exterior sense fracas =30

» Bona evolucio i contacte exterior amb fracas =7 (en

relacio amb delicte =2)

> Baixes voluntaries del programa =4
» Evolucio insuficient o nul-la encara a presé =9

> Evolucio insuficient o nul-la en llibertat definitiva o

condemna suspesa =4 (3 reincidencies)

» Subjectes en programa pendent d’evolucio =24
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Problemes detectats durant la

Implementacio

» Que fer amb els molts estrangers que no coneixen
la llengua?

» Que fer davant la impossibilitat de tractar a tota la
poblacio?

» Que fer davant el nombre desbordant de tasques
dels professionals i la perdua de qualitat?

» Que fer davant la dificultat de control objectiu de
consum de toxics?

» Que fer amb els de nul-la o0 mala evolucié amb
curta condemna?
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