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PROGRAMA EVA

PER A DONES QUE HAN
PATIT VIOLENCIA

PROGRAMA PILOT
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INTRODUCCIO

80,4 % de les dones preses a Catalunya (MIP,
Cruells, Torres i Igareda, 2005}

La violencia com a factor d'exclusio social

Informe de I'OMS (1998), estudi > 300 dones de
Canada: el 68% de totes les dones i el 90% de
les dones indigenes

Els fills i filles com a espectadors de situacions de
violéncia.




neralitat de ca_tﬁlUn |

OBJECTIU GENERAL

LO 1/2004

Respondre a la necessitat i al dret que
tenen les dones preses que han patit
violencia de rebre un tractament per
la seva recuperacio.
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OBJECTIUS ESPECIFICS

Oferir un espai d'atencio psicologica i psicoeducativa a les
dones preses.

Identificar la vida emocional alterada.

Modificar les creences i mitoes tradicionals sobre els rols
de genere i les actituds sexistes.

Dotar de poder a les dones per reassumir el control de les
seves vides.

Conectar les dones a la xarxa de recursos comunitaris.
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MODELS TEORICS

Integracio de varis models teorics:
e Model ecologic d'analisi (Corsi)

e Teoria del vincle

e Empoderament (Dutton, Walker)

e Model psicodinamic de grups

e Perspectiva de genere

e Llenguatges expressius i comunicacio
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METODOLOGIA

El programa consta de dos fases:

- Avaluacio psicologica i valoracio

- L'experiencia grupal

Caracteristiques del programa:

- Intervenen una psicologa i una educadora
- Col-laboracié de profesionals externs

- Supervisio externa de |'experiencia grupal
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MOSTRA

e Dones internes en un CP de preventives
e \/oluntarietat de la participacio

e Grup tancat

e Maxim 12 dones

e 3 ses./sem. (1 d'expresio, 2 de grup)

e Durada: 3 mesos i mig
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RESULTATS

- Avaluacio quantitativa: Test- retest.
- Avaluacid qualitativa: valoracié de les dones

- Demanda d'ajuda posterior al programa
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CONCLUSIONS

e Necessitat d'un espai propi per a dones
que han patit violencia

e Entrada a preso, bon moment d'intervenir

e Diversitat de temes
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