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Destinataris:

1. SAH — Atenci6. Adrecat a homes que:
Exerceixen o han exercit violencia contra la seva parella.
e Volen canviar aquesta situacio
 Acudeixen voluntariament
 Viuen o treballen a Barcelona.

2. SAH-Prevencio: Projecte Canviem-ho:

= Homes que vulguin evolucionar cap a models de
masculinitats més igualitaris.

= Poblacio en general interessada en noves masculinitats.
= Serveis i professionals preocupats per I'atencié als homes.
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Per que hem de intervenir amb els homes?

e Per un abordatge integral de la violencia masclista (Llei Catalana,
2008).

 Perque la igualtat real no s'assolira sense la participacio dels homes i
la seva responsabilitat al respecte. Demanda social i marc politic
(ONU, 2004; Consell de la UE, 2006; Conveni Estambul, 2014).

 Perque cal responsabilitzar als homes de la eradicacio de la violencia
masclista.

e Perque millora la proteccié i el benestar de les dones i els fills/es que
pateixen o han patit violencia.

e Perque el patriarcat discrimina i oprimeix a les dones, pero també
limita i te consequiencies negatives per als homes.
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Objectius del SAH

o Intervencio psicoterapeutica amb homes i joves per disminuir i
eliminar la violéncia.

o Garantir la seguretat de les dones (parelles o ex-parelles) i els
seus fills i filles.

o Aconseguir unes relacions familiars i de parella més
respectuoses i igualitaries.

o Questionar la masculinitat hegemonica i les desigualtats de
poder entre homes i dones.

o« Promoure la participacio dels homes en l'equitat de genere,
promovent les noves masculinitats.
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Metodologia de la intervencid

Sol-licitud
Atencio

Derivacio
Professional

Iniciativa
propia

Acollida /
Exploracid

Entrevistes

home

Valoracio

(ex)parella

\ .

Coordinacio

derivant

Tractament

Individual

Seguiment

1 mes

6 mesos

12 mesos

24 mesos
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Continguts

* Responsabilitzacio
e Violencia.

e Masculinitat.

e Historia de vida.

e Construccio d’alternatives.
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Resistencies

Dels homes
» Dificultat per arribar a homes amb motivacié interna.

» Reconeixement i responsabilitzacié de la violéncia.

A nivell social
» L'estigma de la violéncia dificulta I'accés al servei.

> La tolerancia vers la masculinitat toxica.
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Reptes

> Laintervencio

= Abordar la violéncia de forma integral: responsabilitat social
i col-lectiva .

= Combinar el rebuig ala violencia amb la possibilitat del
canvi.

» La prevencio:

"  Promocio de canvis de models socials.

» La violéncia com a fenomen complex.
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Dades - 2015

[Iniciativapr(‘)pia 50 ]

Solicitutds
133 [ Derivacions 83 ]
Homes atesos [ Tractament individual 39 ]
171 85 en -
—
Tractament [ Tractament grupal 17 ]
[ Mixt 29 |
_ [ Tallers 12 ]
., [ Sensibilitzacié a la ciutatania 35 ]- [ Intervencions grupals 17 ]
Prevencio
55 accions | [Conferencias 6 ]

[ Dirigides a professionals 20 ]
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Dades de perfil

Edat mitjana 41 anys

(18-81 anys)

Nacionalitat espanyola (65%)

)
Estudis: \l( Paternitat: 65% amb fills/es
35% Secundaris —~ \.\\
15% Universitaris |
3% sense estudis ;f; f\ \'\ Convivencia:
/ / f \\ | 26% Parella
Situacio laboral // (1. v 24% Parella i fills/es
63% treballa P ™Y 24a% sols
A
0% denincis | (] |Tiusdevioitnca
55% violéncia genere H'{ 56? Fls.lca + I.DSICOIOglca
22% amb condemna c/;.-j ':'-\ i') 40% Psicologica

21% ordre d’allunyament

4% Fisica + Psicologica + Sexual
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Moderador
Notas de la presentación
El perfil dels homes atesos al SAH al 2015. Explicar que la edad subirá por SAH-J
És important destacar que molts dels homes segueixen mantenint una relació de parella, per la qual cosa la nostra tasca és també preventiva.
Añadir algunos datos sobre las parejas: cuantas vienen y de las que vienen, mayoría españolas, mayoría con estudios, mayoría siguen siendo pareja (posible explicación: cuando dejan de ser pareja rechazan más la idea de venir).



Ajuntament
de Barcelona

www.bcn.cat/canviem-ho

sah@bcn.cat
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