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Conclusions del taller “Trencant esquemes”, sobre intervencio
grupal amb families

L’objectiu del taller ha sigut doble: per una banda, presentar els diferents tipus
de grups d’intervencié amb families que algunes companyes ja estan duent a
terme en alguns centres penitenciaris i, per altra banda, voliem obrir la
participacio i reflexio en relacio a la practica del treball social grupal (TSG). Es
important compartir els beneficis que el TSG aporta tant als professionals com

als usuaris.
Hem treballat amb 3 grups (Informatiu, Grup tancat, Grup obert) , pero cal tenir
molt clar que no son els Unics grups ni sén excloents, sind que poden ser

complementaris i evolutius.

De l'analisi de diversos grups que ja estan funcionant, valorem que alguns

beneficis del TSG son:

» (que podem arribar a més usuaris en una intervencio

A\

és una eina més de la que ens podem fer servir.

» permet disminuir el nivell angoixa d’usuaris ja que comparteixen
problematiques similars.

» facilita lempoderament dels familiars davant els seus propis procesos.

» i amplia. 'espai de participacio entre families i professionals.

Realitzat per: Angels Arenyes Cruells, Mercedes Cabezudo Blasco, Neus
Cortés Vila-Seca, Begofia Doncel-Muriano Lézaro, Cristina Guillot Pichot,
Isabel Martin Enrile, Miriam Pérez Caballero, Esther Quijada Liebana, Raquel
Robalo Piriz i Anna Teruel Guirao.



