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L’objectiu del taller ha sigut doble: per una banda, presentar els diferents tipus 

de grups d’intervenció amb famílies que algunes companyes ja estan duent a 

terme en alguns centres penitenciaris i, per altra banda, volíem obrir la 

participació i reflexió en relació a la pràctica del treball social grupal (TSG). És 

important compartir els beneficis que el TSG aporta tant als professionals com 

als usuaris.  

 

Hem treballat amb 3 grups (Informatiu, Grup tancat, Grup  obert) , però cal tenir 

molt clar que no són els únics grups ni són excloents, sinó que poden ser 

complementaris i evolutius.  

 

De l’anàlisi de diversos grups que ja estan funcionant, valorem que alguns 

beneficis del TSG són: 

 

 que podem arribar a més usuaris en una intervenció 

 és una eina més de la que ens podem fer servir. 

 permet disminuir el nivell angoixa d’usuaris ja que comparteixen 

problemàtiques similars.  

 facilita l’empoderament dels familiars davant els seus propis procesos.  

 i amplia. l’espai de participació entre famílies i professionals.  
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