
 

cejfe 
XIII Jornada 
d'Activitat Física i Esports 
als Centres Penitenciaris 

Entreteniment, reinserció o transformació? 

Barcelona, 19 de novembre de 2021 

Presentació 
Després d’un any complex, en què tothom ha superat les dificultats cooperant i 
col·laborant plegats/ades, el col·lectiu de tècnics/iques d'esport de centres penitenciaris 
(CP) te el ferm desig de compartir amb l’audiència una jornada molt especial. Es donarà 
a conèixer la trajectòria d’aquesta professió, nascuda al voltant dels Jocs Olímpics del 
92, es compartirà els resultats de la recerca sobre dones i esport a la presó i s’oferirà 
una visió de l’activitat física i l’esport (AFE) dins d’un CP de la mà d’un convidat 
especial. 

El col·lectiu vol compartir més que mai qui son, què fan, i quins són els seus reptes de 
futur. La comunitat de pràctica (CoP) d’AFE de CP ha preparat aquest programa per 
reforçar amb tota la comunitat acadèmica, les entitats esportives i en general, amb totes 
les persones que treballen per a l’esport i l’activitat física al nostre país, els llaços de 
col·laboració i cooperació que han contribuït a fer de la tasca del personal d’AFE de CP 
un apassionant viatge per ajudar i acompanyar a les persones privades de llibertat en el 
seu procés cap a la reinserció. 

 

Persones destinatàries 
− Tècnics/iques d’esport dels centres penitenciaris 

− Personal del Departament de Justícia de la Generalitat de Catalunya 

− Professionals de l’àmbit esportiu 

− Alumnat i professorat de l’àmbit esportiu 

Programa 

9.15-9.30 h  
Acreditació 

9.30-9.45 h  
Inauguració 

Eduard Inglés Yuba 
Director de l’Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya (INEFC)  

Lourdes Ciuró Buldó 
Consellera de Justícia  

9.45-10.15 h  
Presentació Producte de coneixement de la comunitat de pràctica AFE de 
CP Els jocs olímpics penitenciaris, l’èxit de l’activitat física i l’esport a les 
presons catalanes 

Anna Ávila Tolosa 
Tècnica d’esports al Centre Penitenciari Brians 1 

Mariona Miró Casamajó 
Tècnica d’esports del Centre Penitenciari Dones-Barcelona 

https://inefc.gencat.cat/es/inici/


10.15-11.15 h  
Presentació Estudi “Dones a les presons catalanes en relació a l’oferta 
actual d’activitat física, des d’una perspectiva de gènere” 

David Ballester Botia 
Tècnic d’esports als serveis centrals de la Direcció general d’Afers Penitenciaris 

Enric M. Sebastiani Obrador 
Professor de la Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i l’Esport de la 
Universitat Ramon Llull - Blanquerna 

Pedrona Serra Payeras 
Professora i investigadora del Grup d’Investigació Social i Educativa de l’Activitat 
Física i l’Esport de l’INEFC 

11.15-11.45 h  
Pausa 

11.45-12.15 h  
Presentació del vídeo Quan l'esport allibera. Comunitat d'activitat física i esport 
als centres penitenciaris de Catalunya 
Jordi Pedrola Vall  
Tècnic d’esports del Centre Penitenciari Mas d’Enric  
Aina Serra Julià 
Productora audiovisual  a La Sembra 

12.15-13.45 h  
Ponència Activitat física als centres penitenciaris de Catalunya: 
entreteniment, reinserció i transformació 

Raül Romeva Rueda 
Analista i polític català, ex diputat al Parlament de Catalunya, ex conseller 
d'Afers Exteriors, Relacions Institucionals i Transparència del govern, i 
esportista amateur 

Presenta: José Carlos Suárez Pizarro, tècnic d’esports del Centre Penitenciari 
Lledoners 

13.45-14 h  
Cloenda 

Anna Sanjuan Torres 
Responsable de programes generalistes de l’Àrea de Rehabilitació de la DGAP 

Inscripció 
Les inscripcions se sol·liciten a inscripcions CEJFE fins al 18 de novembre de 2021 a les 
12 h. Les places són limitades i l’autorització d’assistir a l’activitat per part del centre de 
treball està subjecta a necessitats de servei. Rebreu una resposta d’acceptació o no per 
part del CEJFE a la vostra sol·licitud per correu electrònic uns dies abans de l’activitat. 
L’acceptació no condiciona la decisió final del centre de treball sobre l’autorització a 
participar de la formació. 

Nota: Per accedir a l’aplicatiu del CEJFE: 
Si sou usuari/a del CEJFE i heu oblidat la contrassenya, haureu de reinciiarl-la i rebreu un 
correu a la bústia que heu indicat sempre per rebre notificacions del CEJFE. Un cop heu 
accedit, entreu a “dades personals” a dalt a la dreta, reviseu i completeu totes les vostres 
dades professionals per garantir el bon funcionament i registre del vostre expedient de 
formació. 
Si és la primera vegada que us inscriviu a una activitat del CEJFE, heu d’accedir clicant a 
“Registre” i emplenar totes les dades obligatòries, i totes les dades professionals, atès 
que és una activitat de formació professional. En cas de no estar treballant actualment, 
indiqueu la vostra situació: estudis (precisar), atur, jubilació, etc. 
Si trobeu dificultats per fer la sol·licitud d’inscripció en línia, podeu contactar amb l’Àrea 
d’Innovació i Gestió del Coneixement enviant un missatge a 
compartimcejfe.dj@gencat.cat indicant a l’assumpte del missatge el nom de l’activitat a la 
qual sol·liciteu la inscripció. 

Certificació 
L’activitat dóna dret a certificat d’assistència a qui s’hagi inscrit correctament, hagi rebut 
la notificació d’acceptació, i en cas de la modalitat en línia, cal que estigui correctament 
identificat/da a la plataforma de videoconferència (nom i cognoms), i compleixi amb el 
80% de l’assistència a les hores de formació. 

Codi d’activitat 
90/209/01/2021 – AFEDAP:11152 
Activitat finançada pels Acords per a la Formació Contínua de les Administracions Públiques 

Coordinació de continguts 
Oriol Serra Yerro, e-moderador de la CoP d’activitat física i esport als centres 
penitenciaris 

Organització 
Programa de gestió del coneixement del Departament de Justícia, promogut pel Centre 
d’Estudis Jurídics i Formació Especialitzada  – cejfe.gencat.cat/compartim 

Amb la col·laboració de 

 

Dia i hora 
Divendres 19 de novembre de 2021, de 9.30 a 14 h 

Lloc 
La sessió s’oferta en modalitat presencial a l’INEFC de Barcelona (Avinguda de l'Estadi, 12, 22 
- 08038 Barcelona) per a les persones que ho sol·licitin, amb aforament limitat; i en modalitat 
virtual a l’aula Zoom del CEJFE per a qui no pugui desplaçar-s’hi. 

Segueix-nos a:  @cejfe  Cejfe 
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