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1. Introduccidén

Nuestro sistema legal contempla un catalogo de penas alternativas disefiado
de manera flexible para el cumplimiento de sanciones extrapenitenciarias. El
objetivo de estas penas sustitutivas es minimizar el impacto negativo que la
privacion de libertad puede tener en las personas penadas, asi como potenciar
el uso de otras formas punitivas mas en concordancia con los sistemas

democraticos y dentro de un marco constitucional.

En los ultimos afios, se ha producido un aumento de la aplicacion de las penas
comunitarias (en concreto, la suspension de la pena con reglas de conducta de
programas formativos, tratamiento de deshabituacion o salud mental y pena de
Trabajos en Beneficio de la Comunidad) debido, fundamentalmente, a las

dltimas reformas del Cédigo Penal.

La aplicacion de estas penas incorpora factores que pueden intervenir en la
reduccion de la reincidencia, ya que la ejecucién de penas en un entorno
comunitario diferente a los centros penitenciarios aporta elementos que pueden
influir en la persona penada de una forma mas individualizada, adecuada y

efectiva.

La implicacion activa que la persona penada debe tener, en el cumplimiento de
este tipo de medida, puede ser un aspecto positivo dado que se le pide una
mayor participacion para el correcto cumplimiento de la medida. Este hecho
puede facilitar la adquisicion de un grado de motivacibn méas elevado en la
ejecucion de la pena, asi como un mayor nivel de concienciacion por parte de

la persona penada.

Las suspensiones con obligaciones tienen una trayectoria de crecimiento desde
2002 hasta 2008, afio en el que sobrepasa las 2.000 medidas oficiadas en el
Departamento de Justicia y, hasta el presente, se ha mantenido en torno a esta
cifra. Por ello, las suspensiones judiciales, cada vez mas, estan siendo una

apuesta importante por parte de la Administracion de Justicia.

! Recogidas en el Capitulo 11l del Cédigo Penal de 1995.
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Pero ¢son las suspensiones judiciales eficaces o suficientemente eficaces?
¢, Cudles son los niveles de reincidencia? ¢Favorecen una respuesta social

efectiva?

Aportar datos empiricos a estas cuestiones es el elemento motivador en esta
investigacion. Por lo tanto, el objetivo principal es analizar la eficacia de las
suspensiones judiciales de las penas privativas de libertad, condicionadas a
obligaciones de tratamiento de deshabituacion, verificando si hay o no posterior

reincidencia.

En esta linea también es de interés valorar la idoneidad de las suspensiones
judiciales como una de las vias para consolidar la ejecucién penal en la
comunidad y su impacto en los ambitos penal, social y econdmico de nuestra

sociedad.

Para resolver las cuestiones planteadas, se parte de una aproximacion
conceptual para entender el marco legal y de aplicacion especifico de las
suspensiones, junto con otros elementos tedricos referidos a los procesos
rehabilitadores de la persona sometida a un supervision judicial a causa de su

adiccion y su vinculacion con la etiologia delictiva.

Seguidamente se presenta la investigacion, planteando los objetivos, hipétesis,
disefio de la metodologia e instrumentos de medida creados para recoger los

datos.

Los resultados obtenidos de la muestra, permiten el analisis de una serie de
variables judiciales, personales y sociales que pueden influir significativamente

en los niveles de reincidencia del individuo.

Por dltimo, se presentan las conclusiones con la confirmacion o refutacion de
las hipétesis planteadas, comparando y relacionando también nuestros

resultados y conclusiones con los de otros autores e investigaciones.

La justificacion de esta investigacion viene dada por la voluntad de contribuir a
disponer de un mayor conocimiento de las medidas penales alternativas y, en
concreto, de las suspensiones judiciales, aportando elementos para la reflexion
que puedan contribuir a la practica de estas medidas ejecutadas en el marco

de la comunidad en un contexto mas social y democratico.



2. Objetivos

Esta investigacion tiene como objetivo principal analizar la eficacia de las

suspensiones judiciales con obligacion de tratamiento de deshabituacion y

averiguar los factores que pueden influir en la comision de nuevos delitos a

partir de una segunda sentencia judicial, con independencia de que los hechos

delictivos sean del mismo titulo del Codigo Penal (CP) o no.

Para conseguir una aproximacion al objetivo principal, este estudio tiene como

objetivos especificos:

1.

Analizar la tipologia delictiva y sus caracteristicas a la hora de otorgar
una suspension judicial.

Analizar los factores individuales y sociales que estan relacionados con
los niveles de reincidencia de la muestra estudiada.

Analizar si el historial de consumo, tipo de toxico y problematica de salud
mental inciden en la tasa de reincidencia de la muestra.

Esclarecer si un cumplimiento correcto de la medida de tratamiento de
deshabituacion incide en la tasa de reincidencia.

Comparar la tasa de reincidencia entre aquellas suspensiones judiciales
de los articulos 80 a 84 del CP (otorgada a sujetos no reincidentes)
respecto a la suspensidon judicial extraordinaria, articulo 87 de CP

(otorgada en casos especificos de consumo y/o reincidentes).
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3. Marco teérico

3.1. Concepto de suspension judicial

La suspension judicial consiste en no ejecutar la pena privativa de libertad
impuesta por la comision de un delito a condicién que el condenado se someta
a una serie de obligaciones o reglas de conducta. Segun Blay y Larrauri (2011),
este término se utilizé por primera vez en Francia (sursis avec mise a I'épreuve
0 suspension con obligaciones), a la que después seguirian paises como

Alemania, Italia y Espafia.

Existen dos modalidades de suspension (Cid, 2009): i) la condena condicional
0 suspension condicional de la pena, en la que esta, si se cumple
favorablemente, no se computara a efectos de antecedentes penales; ii) la
suspension condicional de la ejecucidon de la pena que, tanto si cumplen los

requisitos adecuadamente como si no, generara antecedentes penales.

Segun Cid (2009), la suspension, también llamada Probation en los paises
anglosajones, es una sancion alternativa a la pena de prision (sancién
autbnoma) y tiene por objetivo evitar que, con la ayuda de un supervisor
(agente de Probation?), se vuelva a delinquir. El régimen de incumplimiento no
tiene paralelismo con la suspensiéon, de forma que, la comisiéon de un nuevo
delito durante el periodo de seguimiento no tiene que comportar
necesariamente la revocacion de la pena, sino que se pueden imponer
sanciones especificas, o revocar la sancién e imponer un nueva pena por el
delito cometido anteriormente. En relacion a este aspecto, May (1994) apunta
gue esta sancion ha entrado en una fase de punicion administrativa en la que el
cumplimiento tradicional de las penas en prision ha sido reemplazado por el

cumplimiento en comunidad.

Dado que la suspensién tiene implicita una supervision con el objetivo de incidir
en la etiologia delictiva y evitar la reincidencia, en la presente investigacion
consideramos que la suspensién es una sancién con contenido rehabilitador,

aspecto sobre cuyo contenido profundizaremos mas adelante.

> Se amplia el origen de la Probation en el capitulo 3.3 de esta investigacion: contexto
internacional, antecedentes histéricos de otros paises.
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3.2. Justificacion legal de la suspension judicial
3.2.1. Suspension condicional ordinaria de la pena

La suspension de la ejecucién de la pena privativa de libertad es una institucion
conocida en nuestro ordenamiento juridico desde que se configurd por primera
vez en el articulo 11 de la Ley de 17 de marzo de 1908 de condena
condicional. Esta surge de la idea de que las penas privativas de libertad de
corta duracion frustran la finalidad de prevencion especial y son muy
perjudiciales para las personas penadas, que no tienen un proceso de
resocializacion eficiente y pueden llegar a verse estigmatizadas.

De esta manera, la suspension condicional fue concebida para evitar el efecto
corruptor de la prisibn en los delincuentes primarios y, por lo tanto, la
realizacion de unas reglas de conducta durante la suspensién, como por
ejemplo el tratamiento rehabilitador, previo o durante el plazo de la suspension,
abarca “la funcioén preventivo-especial y también la preventivo-general”, motivo
por el que se hace innecesario el ingreso en la prision (Corcoy y Mir, 2011:
223). Se trata de ofrecer una “alternativa a la pena privativa de libertad capaz
de suponer, al mismo tiempo, una respuesta al hecho delictivo, siempre
necesaria para afirmar la vigencia de la norma, y una consecuencia gue
posibilita la reinsercién, que interesa, indudablemente, al delincuente que ha
cometido el hecho por culpa de su drogadiccién y también a la sociedad que
puede recuperar uno de sus miembros evitando la continuidad en el delito”
(STS 409/02, de 7 de marzo).

La reforma mas importante en relaciébn a esta medida, se introduce en el
Caodigo Penal de 1995. Entre los elementos mas importantes para valorar la
aplicacion de la suspension judicial encontramos que, segun el articulo 80 del
CP vigente, los jueces y tribunales podran dejar en suspenso la ejecucion de
las penas privativas de libertad mediante resolucion motivada. En la resolucion
se tendra en cuenta, fundamentalmente, la peligrosidad criminal del sujeto, asi

como la existencia de otros procedimientos penales contra este.

La presencia de antecedentes penales no es necesaria para la apreciacion de

la peligrosidad criminal y consiguiente denegacion de la suspension. La
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existencia de otros procedimientos penales, que no tengan todavia una
condena firme deben valorarse partiendo de la presuncién de inocencia, tal
como introduce la anterior reforma del Cddigo Penal y la LO 15/2003, (AAP
Madrid 17a 264/D 13-3).

Los procedimientos relativos a hechos anteriores y en los que haya recaido
condena firme, solo tendran relevancia cuando no impidan la concesion de la
suspension en virtud de la exigencia legal de que el condenado haya delinquido
por primera vez y que la pena o penas impuestas, 0 su suma, no sea superior a
dos afios (art. 81 CP). En principio, la existencia de condenas firmes por
hechos posteriores impide la suspension cuando la suma de las penas
impuestas supere los dos afios, aspecto que resulta discutido; entonces, sera
en el marco de la ejecucion de la pena donde se valoren las circunstancias

particulares desde el punto de vista preventivo en el futuro.

La ley determina que no se tendran en cuenta las condenas anteriores por
delitos imprudentes y tampoco se tendrdn en consideracion las condenas
anteriores por faltas ni las impuestas por hechos que hayan dejado de ser
delito (doc. may. Corcoy y Mir, 2011). La discusién también esta presente en
relacion a si las condenas anteriores por delitos de riesgo impiden la
suspension o si la ausencia de antecedentes no cancelados se refieren al
momento de cometer el delito o al de decidir sobre la suspension de la pena

impuesta.

El inicio de la suspension se producira en el mismo momento en que se notifica
la resolucién al interesado o interesada. No tiene sentido esperar a la
resolucién de posibles recursos contra la decision dado que, en primer lugar,
supondria tiempo afiadido y, en segundo lugar, el penado seria victima de una
inseguridad juridica al no saber exactamente el periodo establecido para la
remision de condena y, por lo tanto, se tendria que esperar a la resolucion de
los recursos presentados, que podrian alargarse durante afios (Magro y Solaz,
2010).

Teniendo en consideracion la finalidad de reinsercién descrita en el articulo
25.2 CE, también surge la necesidad de buscar alternativas a la prision para

aguellos sujetos que han cometido los hechos delictivos como consecuencia
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del consumo de determinadas sustancias. La suspension extraordinaria

prevista en el articulo 87 CP responde a esta pretension.

3.2.2. Suspension condicional especifica para drogodependientes

El antecedente legislativo del actual articulo 87 CP es el 93 bis?® introducido por
la Ley Organica 1/1988, de 24 de marzo en el CP derogado de 1973. En su
exposicién de motivos argumentaba la incorporacion de un tratamiento juridico-
penal especifico con una orientacion preventivo-especial de las sanciones
penales: “La regulacion de esta normativa se llevara a cabo con suficientes
garantias con la finalidad de preservar, por un lado, la cobertura de los fines
preventivo-generales [...] y para evitar un uso fraudulento de la disposicion

legal”.

Esta medida pretendia paliar la dureza de la reaccion penal en el ambito de las
drogodependencias, dado que la problematica de los toxicbmanos requeria

intervenciones menos represivas.

La suspensién, en este caso, estara condicionada a que el condenado no
delinca en el periodo sefialado, que sera de tres a cinco afos (articulo 87.3
CP). Si se encuentra sometido a tratamiento de deshabituacién, no tendra que
abandonarlo hasta su finalizacion. Los centros o servicios responsables de este

® Articulo 93 bis: "Aun cuando no concurrieren las condiciones previstas en el articulo anterior,
el Juez o Tribunal podra aplicar el beneficio de la remisién condicional a los condenados a
penas de privacion de libertad cuya duraciéon no exceda de dos afos, que hubieren cometido el
hecho delictivo por motivo de su dependencia de las drogas tdxicas, estupefacientes o
sustancias psicotropicas siempre que se den las siguientes circunstancias:

* Que se declare probada en la sentencia la situacion de drogodependencia del sujeto, asi
como que la conducta delictiva fue realizada por motivo de tal situacion.

* Que se certifique suficientemente, por centro o servicio debidamente acreditado u
homologado, que el reo se encuentra deshabituado o sometido a tratamiento para tal fin en el
momento de concederse el beneficio.

* Que el sujeto no sea reincidente ni haya gozado con anterioridad del beneficio de la remisién
condicional.

La autoridad judicial requerira al condenado o a los centros o servicios que participen en su
tratamiento de deshabituacion lo necesario para comprobar el comienzo y la continuacion del
mismo, asi como para controlar su evolucion y las modificaciones que hubiere de experimentar.
La suspension de la ejecucién de la pena quedara condicionada a que el reo no delinca en el
periodo que se sefiale, asi como que no abandone el tratamiento.

Cumplido lo anterior, una vez transcurrido el plazo de suspension y acreditada la
deshabituacién del reo, el Juez o Tribunal acordara la remision de la pena. De lo contrario
acordara su cumplimiento”.
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tratamiento estaran obligados a facilitar la informacién precisa para comprobar

la evolucidn de este tratamiento.

A pesar de la justificacion de la aplicacion de la suspension, no se trata de un
derecho de la persona penada, sino que el juez aplicara su discrecionalidad en

la valoracion y otorgamiento de la suspension.
Los criterios de aplicacion son, segun Magro y Solaz (2010):

¢ No exigencia de los requisitos generales previstos en el articulo 81.1,2 CP
¢ No exigencia de la primariedad delictiva

¢ No exigencia del limite de dos afios

e No exclusion de los delincuentes habituales

e Que el delito haya sido cometido a causa de la dependencia a las

sustancias toxicas

Segun el articulo 87 CP, se podra acordar la suspension de la ejecucion de las
penas privativas de libertad no superiores a cinco afios de los penados que han
cometido un hecho delictivo a causa de su dependencia a las sustancias
sefaladas en el articulo 20.2 de CP (“... se encuentre en estado de intoxicacion
plena por el consumo de bebidas alcohdlicas, drogas toxicas, estupefacientes,
sustancias psicotropicas u otras que produzcan efectos andlogos [...] 0 se
encuentre bajo la influencia de un sindrome de abstinencia...”), siempre que
quede suficientemente certificado, por centro o servicio publico o privado,
debidamente acreditado u homologado, donde el condenado se encuentre en

tratamiento de deshabituacion.

Los supuestos de grave afectacidon psiquica derivada de la toxicomania pueden
comportar que no se aprecie como incompleta la eximente del art. 20.1 0 20.2
CP y no la atenuante del art. 21.2 a los efectos del art. 87 CP. La exigencia de
que el hecho delictivo haya sido cometido bajo la dependencia de las
sustancias sefaladas en el art. 20.2, no comporta que el tribunal haya
apreciado formalmente en sentencia una atenuante genérica (arts. 21.2 o0 21.6
CP) o una eximente incompleta (art. 21.1CP) pero la condicion de drogadiccion

no es suficiente; “[es] necesario acreditar que este estado morboso o
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criminoldgico vaya acompafiado de cierta influencia o repercusion en la
comision del hecho delictivo (STS 809/02, 30-4)". En sentencia se podra hacer
constar el debate sobre la influencia de la adiccion a sustancias en el delito. El
art. 801.3 LECrim establece que, en los juicios rapidos con sentencia de
conformidad sera suficiente “para aceptar la conformidad y acordar la
suspension... el compromiso del acusado de obtener la certificacion” de que el
acusado se encuentra deshabituado o sometido a tratamiento para alcanzar

esta finalidad.

A pesar de que articulo 87 CP no prevé la posibilidad de sumar las penas, la
aplicacion de la norma general (la del 81.1 CP) ha llevado a que el limite legal
de cinco afos se aplique “cuando se trate de la suma de penas impuestas en la
misma sentencia, en caso de concurso (AAP Vizcaya, Sec. 6a, n° 198/2000)"
(Magro y Solaz, 2010:74). Por lo tanto, el art. 87 CP no excluye expresamente
la suspension de varias penas inferiores a cinco afios, pero que sumadas si

superen ese limite.

En primer lugar, el juez o tribunal, solicitar4 un informe del médico forense o al

centro adecuado respecto al historial toxicolégico de la persona.

Si el condenado es reincidente, el juez o tribunal valorard, mediante resolucion
motivada, la oportunidad de conceder o no el beneficio de la suspension de la
ejecucion, atendiendo a las circunstancias del hecho y del autor. Ser
reincidente no es lo mismo que haber delinquido anteriormente, dado que “es
posible no ser primario y, al mismo tiempo, no ser reincidente” (Magro y Solaz,
2010:75), por ello es necesario cumplir el articulo 22.8 CP vy, por lo tanto, haber
estado condenado por dos delitos comprendidos en el mismo titulo del Cédigo
Penal, siempre que sean de la misma naturaleza, sin que computen los
antecedentes penales cancelados o que tendrian que serlo. En este caso, la
resolucion debera estar debidamente motivada, de acuerdo con lo que dice el
articulo 87.2 CP. Puede denegarse la suspension si se ha disfrutado
anteriormente de una o mas suspensiones especiales, o a pesar de que alguna

de ellas haya sido revocada.

También se incluye la necesidad de la satisfaccion de la responsabilidad civil

impuesta en sentencia y derivada de la comision delictiva. La insolvencia, real o
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no, necesitard otros indicadores de apoyo tales como el esfuerzo realizado
para satisfacer la deuda y el compromiso de seguir realizandolo. Estos pueden
ser suficientes para la concesion de la suspension. Por lo tanto, la satisfaccion
de la indemnizacion puede entenderse completa con el compromiso de pago
fraccionado, respaldado por los supuestos de conformidad privilegiada
prestada en los juicios rapidos (art. 801 LECrim) en los que es suficiente para
considerar el requisito aceptado en el plazo prudencial que fija el juzgado de

guardia.

Una vez finalizado el plazo de la suspension sin haber delinquido, el Juez o
Tribunal acordara la remision de la pena si se ha acreditado la deshabituacion
o la continuidad del tratamiento. Por el contrario, ordenara su cumplimiento
salvo que, por los informes correspondientes, estime necesaria la continuidad
del tratamiento, y acuerde una prorroga del plazo de la suspensién por un

periodo no superior a dos afos.

La supervision judicial y la valoracién de esta por parte de la instancia judicial
presenta algunas diferencias muy notables que influyen directamente en la

forma de gestionar las medidas.

Existen préacticas diversificadas porque, como dicen Blay y Larrauri (2011:72)
“cada juez tiene su estilo”. Por ejemplo, el juez puede valorar la falta de
asistencia a un programa formativo como un incumplimiento y revocar la
suspensioén. La valoracion del seguimiento por parte del supervisor es tal que,
una vez se informa de la dificultad para reconducir la situacién con el infractor,
se entiende gue ya se ha hecho todo lo que era posible. Otra opinion es la de
los jueces que deciden agotar, todavia mas, todas las opciones antes de
decidir la revocacioén y realizan una comparecencia previa buscando otras vias

de informacién y reconduccion.

Tal como establece el art. 80.4 CP, el infractor al que le ha sido concedida una
suspension de la pena, puede disfrutar nuevamente de este beneficio, salvo
gue en el momento de la comision del delito tuviera ya otra pena suspendida
por el mismo motivo. A pesar de ello, se produce una paradoja juridica, ya que
el hecho de tener una nueva condena obligaria a revocar la primera y

comportaria el ingreso en prision (art. 84.1 CP). Aunque no se puede dejar de
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admitir la segunda suspension, si concurren los requisitos (Magro y Solaz,
2010).

Segun Cid (2009), los supuestos en los que los jueces no pueden ejercer su

discrecionalidad a la hora de otorgar las sanciones alternativas* son:

e Las condenas superiores a 5 afios de prision
e Las condenas superiores a 2 aflos de prision (para condenados no
drogodependientes)

e Para infractores habituales (no drogodependientes)

Y, en cambio, la discrecionalidad judicial en los supuestos mencionados se

visualiza en:

e El procedimiento de la toma de decision
e En laresolucién sobre la sancién a imponer
¢ En la reaccién sobre las incidencias que puedan producirse en la ejecucion

de la sancion

En el marco de la aplicacién del articulo 87 CP, hay una serie de exigencias
especificas en relacion a la suspension ordinaria, en atencion a que la persona
sea reincidente a causa de su adiccion al consumo de sustancias toxicas y que
se encuentre sometida a tratamiento de deshabituacién o que ya la haya
finalizado. En el proceso judicial se plantea la cuestibn sobre cual es el
momento en que tiene que acreditarse esta situacion. Por un lado, una de las
interpretaciones es que “tan solo la sentencia penal puede declarar la verdad
material del hecho que el delito fue cometido a causa de la dependencia” (Cid,
2009:119). Pero existe otra posicion jurisprudencial que postula que también en
la fase de ejecucidon de sentencia, es posible reconocer la vertiente adictiva y
por lo tanto la concesion de la atenuante recogida en el articulo 21.2 CP, y de
la sancion, recogida en el articulo 87 CP.

* Suspension ordinaria de la pena; probation; probation para drogodependientes; multa y/o
trabajos en beneficio de la comunidad; multa y/o trabajos en beneficio de la comunidad mas
probation.
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En relacion a la acreditacion del requisito de sometimiento a tratamiento, si esta
es insuficiente (solicitud de ingreso en centro de deshabituacion, tratamiento
durante un periodo corto de tiempo, etc.) existen dos opciones (Cid, 2009): la
primera es que el tribunal deniegue la sancion y la segunda que, previo informe
médico forense y/o de cualquier otra diligencia que pueda considerarse

relevante, se acuerde esta.

Tal vez el tratamiento que siga el condenado como obligacion judicial no sea
del todo favorable (abandono del programa, consumo activo, incumplimiento
del plan de trabajo, etc.). Siguiendo a Cid (2009:123), en esta situacion se
puede pretender que “no se consiga neutralizar la peligrosidad de la personay,
por lo tanto, sobre esta base, se considerara que el Tribunal tiene que denegar
la alternativa solicitada”. Una segunda perspectiva considera las recaidas como
parte del proceso y reanudacién del tratamiento posteriormente. Desde esta
vision, la sancién penal podria contribuir a motivar a la persona para alcanzar

un proceso de éxito.

La presencia de antecedentes computables es una de las principales
argumentaciones para la valoracion de la peligrosidad criminal. Por el contrario,
otra posicién jurisprudencial focaliza la atencién en otros factores para realizar
el juicio de prondstico, tales como “prolongado tiempo sin delinquir, la
reparacion a la victima, responsabilidades familiares, insercion laboral, haber

afrontado alguno de sus factores criminégenos” (Cid, 2009:128).

Por altimo, existe la posibilidad del incumplimiento de la sancién alternativa a la

prision.

El primer caso de revocacion de la sancion seria, como hemos dicho antes, la
comision de un nuevo delito durante el plazo de la suspensién. En cambio,
existe una contradiccion en el caso de las “sanciones derivadas de la
sustitucion de pena (multa y/o trabajos en beneficio de la comunidad o en la
sancion combinada entre estas y otras reglas de conducta) en que no esta
prevista la revocacion” (Cid, 2009:134) por motivo de la comision de un nuevo

delito.
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El segundo caso es el incumplimiento de las obligaciones establecidas vy, en
relacion a esta situacion, se puede dar: la sustitucién de la regla de conducta
impuesta por otra, la prorrogacion del plazo de la suspension hasta los 5 afios
y, por ultimo, la revocacion de la suspension judicial si el incumplimiento fuera
reiterado. En la suspension, en virtud del articulo 87 CP, se tendra en cuenta el
abandono del tratamiento para decidir la revocacion.

Para proceder a la revocacién no es suficiente con una recaida en el consumo,
ni tampoco una interrupcion temporal del tratamiento de deshabituacion, ni el
hecho de que no se consigan los resultados de deshabituacion, sino que se

exige que la persona rechace continuar con el tratamiento (Cid, 2009).

Los supuestos problematicos para los jueces a la hora de tomar la decisiéon

sobre la suspensién son:

e Si la persona no se encuentra a disposicion del juzgado, las respuestas
judiciales pueden ser: la denegacion de la suspension por considerar
peligrosidad por parte del sujeto o la no denegacién por considerar los

motivos poco relevantes.

e Impago de la responsabilidad civil. Cuando existe falta de satisfaccion de
esta, también por la via de constrefiimiento, pero la instancia judicial

considera que la persona tiene posibilidad de afrontarla total o parcialmente.

e Delito grave. De acuerdo con la postura jurisprudencial mas punitiva, se
deniega la suspensidon sobre la base de la peligrosidad de determinados
delitos o por reincidencia. Otra opcién (de acuerdo con el modelo
rehabilitador) no la rechaza por el hecho de que la legislacion no ha

establecido limites en este sentido.

e Suspension aplicada a drogodependientes y con antecedentes vigentes.
Hay dos lineas de jurisprudencia basadas en tres cuestiones (Cid,
2009:118): “en qué momento del proceso judicial se acredita la adiccion a
las sustancias tdéxicas como parte de la etiologia delictiva, la respuesta a los
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casos de acreditacion insuficiente y la valoracion de los casos de

seguimiento irregular del tratamiento de deshabituacién”.

Valoracion de la peligrosidad. La dicotomia se da en el hecho de evaluar el
riesgo de reincidencia de la persona, en las medidas a adoptar en relacién a
los factores crimindgenos y en el valor que se da a los antecedentes
penales. En relacion a la suspension para drogodependientes, esta requiere
de la existencia de un contexto terapéutico que sirva de marco de
contencion al riesgo de reincidencia construido por la adiccion. Existe la
percepcion de que la sancion, suspension con obligacion de tratamiento, se
establece sobre “la base de neutralizar el riesgo de que la persona vuelva a
cometer delitos” (Cid, 2009:132) pero el dilema se plantea en relacion a si el
abordaje en el exterior es mejor porque, entonces, la pena de prision

resultaria injustificada.

La posibilidad de revocar la suspension si, durante su plazo, el sujeto
delinque, sin esperar a la sentencia firme, esta avalada por la resolucion de
la AAP de Sevilla, de 8 de julio de 2003. Este hecho (aunque es
condicional) se puede producir ante la detencién o imputacion por un hecho
delictivo. ElI argumento también esta basado en el articulo 84 CP, por
circunstancias sobrevenidas y, sera el juez a su criterio el que, mediante

resolucion motivada, se pronunciara sobre la decision (Vielba, 2012).

3.2.3. Sustituciones de prisién por otras penas

La sustitucion de prision es otra modalidad que queda recogida por el articulo

88 del CP. Tiene la finalidad de evitar el ingreso en prision dado que el propio

precepto establece que la resolucién tiene que recaer con anterioridad al inicio

de la ejecucion. Puede aplicarse la sustitucion de la pena cuando esta no sea

superior a un afio o, de forma excepcional, cuando no supere los dos afios.

También cuando la pena sea inferior a seis afios, en el caso de un extranjero

no residente legalmente en Espafia.
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La concesidn es posible cuando la pena o penas impuestas, o la suma de las
impuestas, no sea superior a un afio y, excepcionalmente, dos afios, y podran
sustituirse por multa o por trabajos en beneficio de la comunidad. En el caso de
que la pena no supere los seis meses también se pueden sustituir por
localizacion permanente. Se incluye la posibilidad de imponer la observacion de
una o diversas obligaciones en el articulo 83 CP (en base al articulo 88.1 CP).
De forma excepcional, puede aplicarse esta institucion si no supera los dos
afios. Asimismo, es posible otorgar la suspension en los supuestos de
cualquier pena impuesta sin sujecion a ninguna condicion en el caso de un

penado que padece una grave enfermedad.

La suspension y la sustitucién de la pena comparten requisitos de aplicacion.
Existe un sector de la doctrina que defiende que la primera debe tener una
aplicacion prioritaria por “razones de prevencion especial y politica criminal’,
asi como también por su concepcion como “una derivacion suplementaria para
determinados casos. Hay que tener presente que incluso el legislador es mas
generoso, en cuanto a requisitos, con la suspensién que con la sustitucion”
(Araujo, 2009: 375).

Otro sector doctrinal tiene su punto de vista en el juez, que tiene que analizar el
caso concreto y adoptar la solucion mas adecuada. A pesar de todo, “no
existen criterios legales claros que diferencien el momento de aplicar una u otra
institucion”, al tratarse la sustituciéon, de un “beneficio menor para el condenado

y mas punitivo que la suspension” (Araujo, 2009:380).

3.3. Antecedentes historicos de otros paises

La historia juridica de los diferentes paises nos muestra creaciones juridicas
pioneras que han ido definiendo la posibilidad de suspender la pena privativa

de libertad por una medida penal alternativa.

Los antecedentes histéricos sitian a la Escuela Positiva Italiana y a la Unién

Internacional del Derecho Penal como promulgadores de la no prision para
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aquellos infractores ocasionales por delitos leves, que entendian que el efecto

intimidador de la pena tenia que ser suficientemente eficaz.

Es el caso, por ejemplo, de la Verwarnung mit Strafvorbehtalt (amonestacion
con reserva de pena) alemana, similar a la “suspensién de fallo” espafiola® y
que reconoce la culpabilidad del sujeto pero se suspende la pena de prision a
condicion de no delinquir en un plazo de hasta tres afios. En Alemania esta
modalidad estd destinada a los delitos cometidos por menores v,

ocasionalmente, por adultos.

Las méas importantes y mas parecidas a nuestra concepcion actual de
suspensién de la pena son la Probation anglosajona y el sursis belgo-francés.
A continuacién, se profundiza en estas dos corrientes, ya que se desarrollaron
de maneras diferentes atendiendo a las particularidades legales de los paises

que las constituyeron.

La Probation fue instituida en los EE.UU. en 1878 y en Inglaterra en 1887°.
Esta surgido como resultado de un largo proceso evolutivo que se inicio en las
colonias americanas a principios del siglo XIX para evitar los efectos negativos
de la prisiébn, mediante un concepto de prueba y vigilancia, supervisado por los

State agent en EE.UU. y por los police court missionnary en Inglaterra.

En esta modalidad se reconoce la responsabilidad penal del sujeto pero no se
dicta sentencia, pasando a un periodo de prueba donde la persona estara
sometida a una serie de reglas de conducta de cariz educativo yl/o
resocializador, supervisadas por un Probation officer. EI cumplimiento de estas
reglas determinara que se dicte o no la sentencia condenatoria de prision. De
esta manera, si la persona cumple con todas las condiciones impuestas no le
constard ningun antecedente penal dado que nunca se habra dictado

sentencia.

® En Espafia la “suspension de fallo” fue aportada por el articulo 91 y ss. del proyecto del
Cddigo Penal (PLOCP) de 1980, aunque la condena condicional o suspension de la ejecucion
de la pena ya existia en el Cadigo Penal franquista (en el de 1973 en el articulo 92 y ss.) e
incluso en el republicano. Este proyecto daba la posibilidad de suspender la pena privativa de
libertad de 2 a 5 afios bajo el control del Juez de Vigilancia Penitenciaria con la condicion de no
delinquir y con la posibilidad de someterse a determinadas reglas de conducta o realizar
determinadas actividades.

°A partir de la Ley 8-VIV-1887 con el nombre de “An Act to permit the conditional Release of
first offenders in certains cases”.
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Como se puede deducir, este modelo pretende evitar el estigma de la condena,
considerdndose que el hecho de reconocer la culpabilidad del encausado tiene
suficiente efecto preventivo y no es preciso hacer efectiva la pena de prision.
Por lo tanto, la prision estaria destinada a las personas que no aprovecharan la

oportunidad resocializadora que se les ha proporcionado.

En el Estado espafiol, en el Proyecto del CP de 1980, se propuso esta
alternativa sustitutiva de prisién, pero después se decidié dictar condena y
suspender la ejecucion con posterioridad, dando a entender que el
reconocimiento de culpabilidad no es suficiente elemento preventivo como para

suspender el dictamen de sentencia.

El elemento considerado como mas importante de este modelo, y que lo
distingue del sursis belgo-francés, seria la vigilancia, que realizaria el delegado

de control, o State Agent, de las actividades dedicadas a reconducir al penado.

En definitiva, parece que estas diligencias distan mucho de un control
meramente policial destinado a la comprobacion de la buena conducta durante
el periodo de prueba. Por el contrario, se constituiran como formas de
tratamiento fundamentado en el marco de las ciencias sociales y psicolégicas y

también aplicadas como una actividad profesional (Maqueda,1985).

El agente de Probation tendra que trabajar para favorecer el establecimiento de
nuevos vinculos sociales, como ayudar a la consecucion de un trabajo,
conseguir una vivienda estable o mejorar las relaciones familiares (Farrall,
2002). Por lo tanto, el agente de Probation no gestionara simplemente un
proceso de rehabilitacion, sino que tendra que establecer una relacion
individualizada, con el objetivo de estimular “la motivacion al cambio y de

atender a las circunstancias personales” (Ward y Maruna, 2007:103-104).

En relacion a la profesionalizacién de los delegados judiciales y su incidencia
en la intervencion, Trotter desarrolla el concepto pro-social modelling, que
enfatiza la actuacion de los “supervisores de ejecucion de la pena cuando se
convierten en un modelo positivo, que actla para reforzar el comportamiento
prosocial y no criminal mediante elogios y premios” (Trotter, 1993:4, citado por
Contreras, 2010: 37). De esta forma, se establece “la existencia de una relacién
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estadistica significativa entre la actuacion de los agentes de Probation, de
acuerdo con parametros del modelo prosocial, y la reduccion de la reincidencia
de los penados supervisados, poniendo de manifiesto el valor que tiene la
existencia de modelos y refuerzos antidelictivos, la habilidad para la resolucion
de problemas y la calidad de las relaciones interpersonales como elementos

con potencial rehabilitador” (Contreras, 2010:37).

Pero antes de llegar a esta vigilancia en la Probation, se hace una diagnosis
del penado; es decir, a través de un examen psicolégico, social y en muchos
casos sanitario, se realiza un prondstico sobre qué tipo de suspension y/o

tratamiento serd mas efectivo para cada individuo en concreto.

Este modelo parece, segun lo expuesto hasta ahora, muy efectivo (Pearson et
al. 2011) y con muchas ventajas para el individuo, que no vera limitados sus
derechos a consecuencia de los antecedentes penales dado que interrumpe el
pronunciamiento de la sentencia y, como consecuencia, la ejecucion de la pena

privativa de libertad.

En contraposicion con la Probation anglo-sajona, nos encontramos el modelo
del sursis belgo-francés. Este, constituido en Bélgica en 1888, tenia igualmente
el objetivo de proteger a los delincuentes primarios de los efectos adversos de
un ingreso en prisioén por la perdida del puesto de trabajo, la desintegracion

familiar o la desocializacion.

Este modelo obtuvo muy buenos resultados desde el principio, mostrandose
como un instrumento preventivo-especial muy Gtil en el continente europeo de
mediados del siglo XIX. En aquel tiempo de desarrollo econdmico, habia
muchos movimientos en contra de la pena de prision; escenario que facilitd el

surgimiento del modelo del sursis.

Al contrario que el modelo anglosajon, en el belgo-francés el juez dicta
sentencia de culpabilidad y determina la pena privativa de libertad. A pesar de
ello, a continuacion esta se suspende con la condicion de no delinquir en un
periodo de tiempo determinado (F-Dufour et al., 2009). Por ello, el sursis no

contempla, ademas de la condicion de no delinquir, el sometimiento por parte
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del penado a determinadas reglas de conducta. Por lo tanto, el individuo no se
vera sometido a la vigilancia de ningun delegado de control.

Ademas, el sujeto tendrd antecedentes penales una vez finalice el plazo de
suspension. Este hecho, junto con la carencia de asistencia o tratamiento,

pueden ser decisivos en una posterior reincidencia.

La tendencia legislativa actual en Europa y en Espafia, se inclina por un
modelo hibrido en el que el juez dictara sentencia condenatoria, pero esta se
vera suspendida por un periodo de tiempo establecido, con determinadas
condiciones o reglas de conducta para el individuo, que seran supervisadas por
un agente de control o técnico especializado. De esta manera, el juez
determinara las condiciones necesarias para la resocializacion del penado con
un tratamiento mas individualizado y probablemente, considerado como mas

efectivo.

Hay que decir que este modelo hibrido contemplaba, en un primer momento
(similar al sistema anglosajon), la posibilidad de que los antecedentes penales
de una persona sometida a suspension Unicamente pudieran ser consultados
por jueces y tribunales y nunca en el propio Registro Central de Penados y
Rebeldes. Esta formula judicial evitaba el efecto criminégeno de los
antecedentes penales sobre la persona que tiene reconocido un prondstico
favorable de no delincuencia futura y mostraba la tendencia resocializadora de
la suspension de la pena. Lamentablemente, este avance fue extinguido por

una nueva ley con carga mas punitiva’.

La aplicacion de esta politica penal en Espafa ha hecho aumentar la tasa de
medidas privativas de libertad, tal como muestra el estudio de Capdevila y
Ferrer (2009). En su estudio se postula que en la Union Europea se pueden ver
claramente dos tendencias muy definidas en los Ultimos afios. Hay un grupo de
paises, entre los que se encuentran el Reino Unido, Francia y Espafia, que han
aumentado el encarcelamiento y sus politicas penales y, por otro lado, nos
encontramos paises procedentes de la antigua Europa del Este que han

suavizado mucho su tasa de encarcelamiento.

’ Ley Organica 15/2003, el articulo 82, que modifica el Cédigo Penal de 1995.

26



3.4. Evolucién de la suspension condicional en el contexto

estatal

Las medidas penales alternativas a las penas privativas de libertad son una
respuesta que aporta la idea de progreso social hacia sistemas mas
reinsertadores y comunitarios del control de la delincuencia. De esta forma, los
infractores menos violentos pueden ser controlados y tratados mediante
servicios comunitarios adecuados, quedando la prision reservada a aquellos
penados mas violentos y persistentes (Redondo, 2008). Siguiendo esta idea, la
finalidad de la suspension, como se ha puntualizado anteriormente, seria
“evitar que el infractor primario sufra los efectos negativos de la prisién en el

caso de las penas cortas privativas de libertad” (Magro y Solaz, 2010:24).

La suspensién, como pena, tiene un caracter mas humano respecto a la pena
de prisién, ya que ofrece la oportunidad al propio penado de ser consecuente
con el dafo realizado y tener la oportunidad de corregirse por si mismo,

aplicandose asi una corriente punitiva mas progresista.

En el Estado espariol, la suspension condicional fue instituida por la Ley de 17
de marzo de 1908 sobre Condena Condicional. Diferentes paises europeos ya
habian planteado la aplicacion de penas diferentes a la prisién en beneficio de
los penados y mayoritariamente en condenas cortas. Esta medida también fue
incluida en los CP de 1932 y CP de 1944, en sus articulos 95 y 92,

respectivamente.

En el marco de nuevas propuestas legislativas y reformas penales, a lo largo
del siglo XXI, la aplicacion de la suspension condicional se va extendiendo a
nuevos supuestos penales para ampliar los beneficiarios asi como incorporar
determinadas reglas de conducta. Por ejemplo, en la reforma del CP de 25 de
junio de 1983 se amplia el concepto de autor primario, y se incluyen aquellos

reincidentes cuyo primer delito fue de forma imprudente.

Es importante también mencionar el anteproyecto del CP de 22 de abril de
1992, donde se incorpora el concepto de pérdida de los efectos derivados de
los antecedentes penales para aquellos penados que no vuelven a delinquir
durante el plazo de la suspension otorgada por el juez.
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Pero la incorporacion de los cambios mas significativos respecto a la aplicacion
de la suspensioén judicial tienen lugar con la introduccion del Codigo Penal de
en 1995. Con este texto normativo se cambia el nombre juridico, que pasa de
remision condicional de la pena a la de suspension de la ejecucion de la pena.
Ademas, otro cambio significativo es que se amplian las condiciones para
acceder a la suspensién, con un mayor numero de beneficiarios, se amplia el
tiempo de duracion de la condena y se dota al propio juez de la potestad
discrecional para otorgarla. Ademas, en concordancia con los modelos juridicos
de la Probation y el sursis, se introducen determinadas “reglas de conducta”,

entre otros cambios (Magro y Solaz, 2010:34).

Finalmente, en su disposicion derogatoria, punto 1.b, se deroga la Ley de 17 de
marzo de 1908.

3.4.1. Evolucion de la suspensiéon condicional en el territorio catalan

En Cataluiia, en 1981, se asumieron las competencias en materia de justicia
juvenil por parte de la Generalitat de Catalufia, hecho que propicio las primeras
experiencias de ejecucion penal en medio abierto. A partir de la entrada en
vigor del CP de 1995, el Departamento de Justicia inicié programas especificos
de ejecucién penal en la comunidad. Se formé el Servicio SAOS (Servicio de
Asistencia y Orientacion Social), que realizaba informes psicosociales para
asesorar a los jueces y fiscales sobre la situacion sociosanitaria y personal de

las personas imputadas en procesos judiciales.

Ante el incremento de casos y como consecuencia de un aumento en esta
época del consumo de drogas como la heroina y la cocaina, se decidio reforzar
el Servicio dotdndolo con mas profesionales y pasé a llamarse SATAV (Servicio
de Asesoramiento Técnico y de Atencidn a las Victimas) para posteriormente
convertirse en el EATAV (Equipo de Asistencia Técnica y Atencion a las
Victimas). Este ultimo, estaba compuesto por el antiguo servicio SAOS, el EAT
de menores (Equipo de Asesoramiento Técnico a menores) y el EAV (Equipo

de Atencién a Victimas). En 1997, este equipo se especializ6 en asesoramiento
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técnico y en materia de credibilidad del testimonio infantil, pasando a llamarse
EAT (Equipo de Asesoramiento Técnico).

La ejecucion de los casos de personas drogodependientes con suspensiones
condicionadas a tratamientos, entre otras medidas judiciales, fue asumida por

los equipos de Medio Abierto de Justicia Juvenil.

A partir de 1999, el Servicio de Medidas Penales Alternativas, actualmente
Area de Medidas Penales Alternativas (AMPA), asume la ejecucion de las
suspensiones judiciales. En 2000 se delega su gestién, en la provincia de
Barcelona, al Instituto de Reinsercion Social (IReS), entidad con trayectoria de
intervencidon en el ambito judicial. A partir de 2010 esta gestion delegada se

hace extensiva a toda Catalufia y se comparte con la entidad Intress.

A continuacion se puede observar en el grafico 1, extraido de la pagina web del
Departamento de Justicia, la evolucién de los ultimos afios respecto a la
ejecucion de las obligaciones judiciales (muchas de ellas suspensiones

judiciales) en Catalufia.

Gréfico 1. Numero de obligaciones en ejecucion
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Fuente: www.gencat.cat. Descriptores estadisticos de medidas penales alternativas

Tal como se puede observar en el gréafico, la evolucion de las MPA ha tenido un
crecimiento notable sobre todo durante los afilos 2005 al 2008, pasando de 842
medidas oficiadas a 2.015. Después ha mantenido un crecimiento sostenido y
es durante 2012 cuando bajan de las 2.000, en concreto, 1.946. El aumento de
los afios 2006 y 2007 esta motivado por la entrada en vigor y aplicacion de la
Ley Orgéanica 15/2003, que modifica el CP de 1995, en materia, entre otras, de
aplicacién de suspensiones judiciales.
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3.5. Los modelos punitivos de la ejecucion penal

En una aproximacion a los diversos modelos punitivos de ejecucion penal que
se pueden aplicar en funcion de la perspectiva penal, segun propone Cid
(2009), estos se pueden analizar en base a cinco criterios: efectividad en la
proteccion de la colectividad ante el riesgo de reincidencia, humanidad en la
respuesta sancionadora, sensibilidad en relacion a las desigualdades, respeto

a la victima y también a las garantias del infractor.
Algunos de los diferentes modelos son estos:

e EI modelo Proporcionalista: fundamentado principalmente en la
gravedad del delito cometido. Por lo tanto, este modelo establece un
criterio de distribucion de penas en funcion del delito y reserva la prision

para aquellos mas graves.

¢ El modelo Rehabilitador, en cambio, tiene como foco la confrontacion de
los factores vinculados a la actividad delictiva y el encarcelamiento es
aceptado cuando las necesidades de rehabilitacion no pueden ser

abordadas en el exterior.

e El siguiente es el modelo Reparador, que busca la solucién al conflicto
mediante la implicacion de las partes afectadas y a través del proceso
de dialogo. De esta manera, el infractor puede realizar una actividad de

restauracion a la victima y a la comunidad.

e El modelo Incapacitador, que se rige por la imposiciébn de penas y
tomando en consideracion el riesgo de reincidencia y el cumplimiento de

la pena impide la comision de nuevos delitos.

Los investigadores de esta investigaciéon toman el modelo Rehabilitador como
patrén sancionador mas adecuado a la hora de justificar una mejor efectividad
de la aplicacion de la suspension de la pena. En concordancia con Cid
(2009:48), se plantea que el modelo Rehabilitador es aquel marco punitivo
“mas justificable” y que se acerca al ideal que integran las aportaciones, por

una lado, del modelo Restaurador, estableciendo un limite maximo de sus
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respuestas y, por otro lado, aportando respuestas de forma establecidas en el
modelo Proporcionalista.

Por lo tanto, el modelo Rehabilitador, en el contexto de penas comunitarias,
“‘parece ser mas efectivo cuando se impone a personas con necesidades
delictivas, que otras intervenciones con contenido meramente punitivo” (Cid,
2009:32-149).

Segun el punto de vista del modelo Rehabilitador, las sanciones alternativas se
reservan, principalmente, a personas de bajo riesgo de reincidencia. Asimismo,
las bajas cifras de Probation, o suspension con intervencion, segun Cid
(2009:69), indican que “se deja fuera de este sistema a personas de medio y
alto riesgo”. Este aspecto ofrece un contraste con el entorno internacional,
donde se han desarrollado respuestas comunitarias rehabilitadoras para la
delincuencia de alto riesgo (Cid y Larrauri, 2002; Cid y Larrauri, 2005). Por este
motivo, tanto en Catalufia como en Espafia se hace un uso reducido de los
mecanismos de régimen abierto y libertad condicional® que no permite un
mayor desarrollo reinsertador en el medio comunitario, en contraste con el
contexto penitenciario. En este sentido, la suspension otorgada a
drogodependientes, como se ha apuntado anteriormente en la presente
investigacién, tiene una mencion especial por la atencion y sensibilizacion del
sistema judicial en aplicar medidas alternativas a la prision y, por lo tanto, en
hacer extensible esta posibilidad a infractores que no sean solo de bajo riesgo.

El caracter social del derecho penal de un estado social tiene que manifestarse
cuando al entorno social sea adecuado y, por este motivo explica Victor Gdmez
(Corcoy, Gomez y Mir, 2007), es preceptivo castigar los actos mas peligrosos.
Se puede entender que la funcion social preventiva estaria destinada a

proteger a la sociedad mediante la prevencion de los delitos.

® La Circular 2/2012 de libertad condicional del Departamento de Justicia, que ha entrado en
vigor el pasado 01/07/12, tiene como objetivos favorecer el incremento de internos en el ambito
comunitario, asi como las propuestas de libertad condicional mediante la aplicacion de los
articulos 91.1 y 2, del Cédigo Penal y, por ultimo, evitar la involucién definitiva de los internos
que han sido regresados a segundo grado de tratamiento o a los que se ha revocado la libertad
condicional activando, en la medida del posible, la recuperacion de la intervencion en el medio
comunitario. La circular actualiza y simplifica los procedimientos con la finalidad de ajustar el
namero de personas en libertad condicional a las ratios esperadas segun la tipologia y el perfil
criminolégico de la poblacion interna en los centros penitenciarios de Catalufia.
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Si hablamos de reincidencia, la actuacion preventiva tendria que alcanzar la
reduccion y preferiblemente, la desaparicion de esta a largo plazo. Santiago
Redondo (2008: 279), incide en este tema y aduce que “a pesar de que el
derecho penal y las penas privativas de libertad son, probablemente,
necesarias para el control de los delincuentes méas graves y, aunque el
tratamiento de los delincuentes es saludable y consigue resultados razonables
y esperanzadores, las sociedades avanzadas necesitan politicas preventivas
plurales e integradas en coherencia con la propia naturaleza diversa y compleja
del fendbmeno delictivo [...] para contener y aligerar, a medio y largo plazo, la

delincuencia del presente y del futuro”.

La admision de la suspension en casos de pluralidad de delitos proporciona
una vision de la realidad de las necesidades y carencias que presentan muchos
infractores, asi como el hecho de que un sistema penal basado solo en el
castigo inhabilitador, Unicamente detiene temporalmente la actividad delictiva
(Redondo, 2008).

La investigacion cientifica muestra cuales son los factores de riesgo delictivo:
1) riesgos personales; 2) carencias y apoyo social, y 3) las oportunidades
delictivas. El punto que tienen en comun todos ellos es lo que puede provocar
la motivacion a cometer delitos y, por lo tanto, supone el estadio de mayor
riesgo (Redondo, 2012). Por este motivo, la voluntariedad del interesado
parece ser uno de los elementos esenciales para la adecuada aplicaciéon del
modelo Rehabilitador. “La persona tiene que desarrollar un papel principal y
activo en su rehabilitacion” (Ward y Maruna, 2007:160-165). Asimismo, la
intervencion de la infraestructura en la ejecucion penal actia para eliminar los
elementos detonantes de la delincuencia en el individuo. De esta manera
vinculariamos el éxito de este contexto a una supervision adecuada al riesgo
de reincidencia y a los programas que pudieran incidir en los déficits
personales y de integracién social: “carencia de habilidades sociales,
distorsiones cognitivas, falta de control de emociones, dependencia de las

drogas [...] falta de insercion laboral, de vivienda, entre otros” (Cid, 2009:142).

32



3.6. La efectividad de la suspension condicional

Dentro de este contexto tedrico, y como aspecto necesario para el abordaje en
esta investigacion, se introduce en este Ultimo apartado el andlisis de algunas
teorias que justifican aquellos factores que pueden ser indicadores para
favorecer la efectividad de la suspension condicional de la pena como medida

alternativa a la pena privativa de libertad.

Una primera teoria es la que hace referencia a la prevencion especial de la
pena en negativo, es decir, el retorno a la pena privativa de libertad en el caso
de la comision de un nuevo delito y que, por lo tanto, no comporta una
reduccion de la delincuencia (Von Hirsch et al. 1999). En el estudio de
Weatherburn y Bartells (2008), mencionado por Cid (2009:52), comparan “la
efectividad de la suspension de la pena (sin supervision) y de una modalidad
de Probation con poco nivel de supervision” y llegan a la conclusién de que, a
pesar del diferente régimen ante el incumplimiento (en el primer caso el
incumplimiento comporta la ejecucion de la pena de prision), la suspension no
es mas efectiva que la Probation. El problema de este estudio es que no esta
comparando totalmente dos sanciones no intrusivas, por lo que, procede
descartar que en los resultados influya el posible efecto rehabilitador de la

Probation”.

Una segunda teoria es la que proviene del principio de riesgo (corriente What
Works). Esta teoria vincula la reincidencia con los factores crimindégenos, es
decir, “los déficits de la persona que contribuyen a su actividad delictiva” (Cid,
2009: 52). Si estos factores son poco relevantes (no comportan
desocializacion), ni tampoco trayectorias delictivas, por sus caracteristicas
(delincuentes primarios, delitos leves, etc.), la imposicion de sanciones
orientadas a intervenir en estos no reducira la tasa de reincidencia respecto a
las personas a las que se les impongan medidas no intervencionistas (Mair,
2004).

La investigacion previa en el ambito de la efectividad de sanciones en
delincuentes de bajo riesgo indica, en primer lugar, que la probabilidad de

reincidencia se reduce en relacion a la pena de prision (Cid, 2007) y, en
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segundo lugar, dada la inexistencia de factores crimindgenos relevantes, la
sancion no mejora la efectividad de aplicacion de una pena alternativa a la

prision (Raynor, 2007).

En relacion a la teoria que proviene del principio de riesgo se pueden tener en
cuenta también los déficits en los que tiene que incidir la supervision judicial
como intervencion rehabilitadora en perfiles de riesgo medio o alto de
reincidencia, y que son: insuficientes habilidades sociales, distorsiones
cognitivas, falta de formacion profesional, carencia de vinculos familiares y
entornos de amistades delincuenciales (Mc Guire, 2002). Por estos motivos, los
contenidos principales de la sancién penal son, entre otros, la realizacion de
programas dirigidos a intervenir en las personas de las caracteristicas
mencionadas anteriormente. En una de las evaluaciones realizadas por Hollis
(2007:8) “en personas condenadas a penas comunitarias en 2004, estas
tuvieron una tasa de reincidencia significativamente inferior a la esperada,

dadas las variables de riesgo analizadas”.

Una tercera teoria es la del delincuente ocasional, que se basa en la
oportunidad (Garrido, Stangeland, Redondo, 2006: Cap. 11), considerada como
aguella situacion que se da o se puede dar en personas para delinquir. Dentro
de esta teoria podrian estar incluidos aquellos delincuentes primarios que,
inicialmente, no tienen trayectoria delincuencial y se puede formular una
hipotesis en relacion a que, probablemente, el hecho delictivo se ha producido

por un efecto de oportunidad.

La cuarta teoria hace referencia al desistimiento del individuo, y se basa en la
reduccion de la frecuencia de la comision delictiva con el paso de su ciclo vital,
como son los éxitos o la consecuciéon de determinados objetivos asociados a la
rehabilitacion como, por ejemplo, la insercion laboral. Segun Sampson y Laub
(citados por Cid, 2009:55 y 130), los factores mas relevantes asociados al
desistimiento de la delincuencia “consisten en el establecimiento de nuevos

vinculos sociales, en particular el ambito de la pareja y el laboral”.

También Farrall (2002), en su teoria del control, avala esta conclusiéon cuando
menciona que la motivacion realista por el cambio, encontrar un trabajo y

reforzar los vinculos familiares, de pareja o establecer nuevos, son los factores
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principales que explican que unas personas desistan de delinquir mientras que
otras no lo hacen. Ademas, se tienen que valorar no Unicamente los factores
externos de la persona, sino también los factores subjetivos. Siguiendo a
Maruna (2001), parece coherente que el proceso de desistimiento implique,
ademas de elementos externos, un proceso de desetiquetado individual que

empieza porque la persona no se vea a si mismo como un delincuente.

Otro aspecto a tener en cuenta es que el movimiento What Works revaloriza la
teoria del aprendizaje (Garrido, Stangeland y Redondo, 2006: cap. 9) como un
medio para conseguir el desistimiento del individuo. Considera que el
comportamiento delictivo ha sido aprendido por el individuo en el contacto con
otras personas 0 grupos (contaminacion ambiental) que han reforzado
aptitudes y comportamientos, asi como también sentimientos, que pueden

llevar a la conducta delictiva.

Consecuentemente, los teéricos de la rehabilitacion puntualizan que los
programas dirigidos al establecimiento o aprendizaje de conductas pro-

sociales, tienen un impacto moderado pero positivo hacia la reincidencia.

Por ultimo, recientemente, Josep Cid y Joel Marti (2011), se acercan mas a un
sistema tedrico integrado del desistimiento donde se plantea la importancia de
dos tipos de factores: unos condicionantes del cambio y no transformables
(como son la trayectoria vital y la edad de la persona) y otros mas contingentes
que dependeran de las interacciones sociales de la persona. De esta manera,
sitla las narrativas de cambio como un elemento que acompafa el proceso de
desistimiento para tratar de entender las causas (contingentes o condicionantes

del cambio) que pueden justificar la existencia o no de estas narrativas.

En relacién a las teorias mencionadas anteriormente, el planteamiento inicial
del equipo investigador habia sido el de analizar el maximo de factores
criminodgenos relacionados con el sujeto y el cumplimiento optimo de la medida
judicial. Es decir, cuales eran aquellos elementos que podian evitar la
reincidencia para favorecer la rehabilitacion y reinsercion de la persona
teniendo en cuenta: la aplicacibn de la pena (duracién, condiciones de

ejecucion, etc.), la trayectoria delictiva, el principio de riesgo (caracteristicas de
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la personalidad y las carencias asociadas), asi como la trayectoria vital y la
motivacion del individuo para desistir de delinquir.

No obstante, la falta de informacion concreta sobre algunas variables ha
dificultado en gran manera el desarrollo del andlisis de los datos desde la
perspectiva mencionada. Por ejemplo, no disponer de la informacion aportada
por los informes de asesoramiento previos (solo el 33% de la muestra tiene
informes de asesoramiento técnico); la falta de buenos diagndsticos especificos
o la ausencia de los mismos explicitados; no identificar las sustancias de
abuso; desconocer las pautas de tratamiento o los antecedentes terapéuticos;
la motivacion personal y las caracteristicas de apoyo relacional, etc., no han
permitido vincular suficientemente la trayectoria del individuo con los resultados
del cumplimiento judicial y, por lo tanto, ha comportado descartar variables de

estudio relevantes inicialmente propuestas en la investigacion.

Por todo ello, el presente estudio se ha basado en gran parte en el andlisis de
la efectividad de la medida judicial en base a la tasa de reincidencia y la
relacion de esta con aquellas variables de las que se ha obtenido informacion.
Teniendo en consideracion este argumento, el punto 5.5 también desarrolla con

mas detalle la metodologia empleada en esta investigacion.
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4. Hipotesis

Las hipoétesis planteadas para contrastar los objetivos son las siguientes:

Hipotesis: Tipo de delito

1.1 Los delitos contra la seguridad colectiva, concretamente los delitos contra la
seguridad vial y contra la salud publica, han sido los mas habituales a la hora

de otorgar una suspension judicial.

Hipodtesis: Factores sociodemograficos

2.1 Los factores individuales y sociales (como el nivel de instruccion
académica, la situacion laboral, la situacion familiar) inciden significativamente

en la reincidencia del sujeto.

Hipotesis. Factores de salud mental y toxicolégicos

3.1 ¢Los problemas de salud mental influyen en la probabilidad de volver a

delinquir?

3.2 ¢,Se reincide mas cuando el inicio del consumo se produce a una edad

temprana?

3.3 ¢La reincidencia esta condicionada por los afios de consumo y el tipo de

sustancia de abuso principal?

3.4 ¢Los consumidores de dos o mas de dos sustancias seran mas

reincidentes?

3.5 Aquellos que finalizan el tratamiento de deshabituacion asociado a la
suspension de la pena privativa de libertad tienen un nivel de reincidencia mas

bajo que los que no finalizan el tratamiento por abandono.
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Hipotesis. Tipo de suspension

4.1 Las personas con suspension judicial ordinaria tienen un nivel de
reincidencia menor que aquellas a las que se les ha suspendido la pena de

forma extraordinaria.
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5. Metodologia

La metodologia de esta investigacion se basa en el disefio, explotacion y
analisis de una base de datos. Esta investigacion analiza, por un lado, los
expedientes judiciales fisicos (testimonio de sentencia, informes de
asesoramiento, informes de seguimiento judiciales y otra documentacion) de la
muestra, asi como los expedientes informaticos del Departamento de Justicia
de la Generalitat de Catalufia, tanto del Sistema Informatico de Justicia Juvenil
(S13J) como del Sistema Informatico Penitenciario Catalan (SIPC). La
informacion se ha obtenido mediante la explotacion especifica de los datos
proporcionados por las fuentes antes mencionadas.

Los datos de los programas de la muestra han sido proporcionados por el Area
de Medidas Penales Alternativas (AMPA) que, bajo el acuerdo de firma de
compromiso de confidencialidad, los ha facilitado, exclusivamente para su
andlisis y la finalidad de la investigacion, tal como se establece en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de proteccion de datos de caracter
personal (LOPD) y por el Real Decreto 1720/2007, de 21 de diciembre, de
desarrollo de la LOPD.

El equipo de investigadores ha disefiado una base especifica para la recogida
de datos y ha trabajado con el programa estadistico SPSS para el analisis y
descripcion de las diferentes variables objeto de este estudio. Los
procedimientos estadisticos utilizados han sido tablas de frecuencias y de
contingencia, que han permitido obtener la descripcion de la distribucion de los
resultados en la muestra, asi como la significacion entre la relacion de las
variables mediante los valores Phi, y el contraste de los porcentajes corregidos

tipificados.
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5.1. Poblacién objeto de estudio

La poblacion diana de esta investigacion es la formada por aquellas personas
que a lo largo de 2007 fueron dadas de alta en un programa de MPA, por parte
del AMPA, como consecuencia de la suspension judicial de su pena privativa
de libertad, condicionada a la obligacion de realizar un programa de tratamiento
ambulatorio de deshabituacion, o bien a la obligacion de realizar un programa

de internamiento en centro de deshabituacion.

Dentro de este marco de actuacion se ha delimitado la seleccion de la muestra
a programas otorgados por los juzgados de la provincia de Barcelona. La
recogida de datos se cerr6 a 31 de julio de 2012, de forma que el periodo de
seguimiento ha quedado comprendido entre un minimo de 4 afios y 7 meses y

un maximo de 5 afios y 7 meses9.

5.2. Seleccidon de la muestra

El ndmero total de programas inicialmente seleccionados ha sido de 360,
vinculados a delitos que han supuesto suspensiones de penas privativas de
libertad otorgadas en 2007 por los juzgados de la provincia de Barcelona. Es
necesario aclarar que, en muchos casos, una persona tenia mas de un
programa (ha sido sentenciada por diferentes hechos delictivos), por lo tanto, la

muestra final analizada es inferior al total de programas.

A lo largo de la explotacién de datos, consultando los expedientes judiciales y
por medio de las sentencias y de otra documentacion, se ha podido comprobar
gue algunos programas de estos 360 eran sustituciones judiciales o medidas
de seguridad (articulo 88 y articulo 97 y siguientes, del CP), motivo por el que
también han sido descartados de la muestra estudiada.

*El periodo recomendable para el estudio de la reincidencia es de 5 afios, segin Caixal y Roca
(2002), y en “Alternativa a la prision”, Revista Preséncia, n°® 1812. Del 17 al 23 de noviembre de
2006. Afo XLI. También se sugieren 4 afios de seguimiento, aunque matizando que para
periodos de suspensién tiene que ser mayor, en Cid (2007).
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Por todo ello la muestra final ha quedado compuesta por 237 personas a
las que, a lo largo de 2007, se les otorgd una suspension judicial, condicionada
a la obligacion de realizar un tratamiento terapéutico ambulatorio o de
internamiento de deshabituacién, tal como se establece en los articulos 80 y

siguientes del CP.

5.3. Descripcion de la muestra

Del total de la poblacion objeto de estudio, la muestra final ha sido de 237
personas a las que, durante 2007, se les ha dado de alta en un programa de
MPA que consiste en la obligacién de realizar tratamiento de deshabituacion

dentro del ambito judicial de la provincia de Barcelona.

Tabla 1. Distribucién por nacionalidades

Nacionalidad Frecuencia Porcentaje
Espafiol 201 84,80
Extranjero 36 15,20
Total 237 100

De esta muestra, el 84,80% (201 sujetos) son de nacionalidad espafiola. Del
15,20% restante, las nacionalidades registradas con mayor representacion son
la marroqui con un 2,10% del total de la muestra y con un 3%, la ecuatoriana.
El 10,10% restante de la muestra esta compuesto por unas 20 nacionalidades y
por lo tanto, tienen una representacion de menos del 1% cada una (véase
Anexo 10.4).

Respecto a la variable género, se observa que respecto al total de sujetos de
nacionalidad espafiola, el porcentaje de hombres es del 89,50% y el de
mujeres del 10,50%. Respecto al resto de nacionalidades, hay un 91,7% de
hombres frente a un 8,3% de mujeres. En la tabla 2 se puede consultar la

distribucion general por género sin tener en cuenta las nacionalidades.
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Tabla 2. Distribucion por género

Sexo Frecuencia Porcentaje
Hombre 212 89,50

Mujer 25 10,50

Total 237 100

Respecto a la edad de la muestra en el momento de cometer el hecho delictivo,
la media de edad es de 34,7 afios (Sd=9,09), con una edad minima de 18 y
una maxima de 64 afos. Si se tiene en cuenta la variable de género, la edad
media del grupo de hombres es de 34,07 afios (Sd=8.96) y en el grupo de las
mujeres es de 35,04 afios (Sd=10,26). A partir de la comparacion de medias
con la prueba T, se observa que no existen diferencias significativas (p<0,623).

Tabla 3. Situacion familiar

Situacioén familiar Frecuencia Porcentaje

Sin familia 13 5,50
Familia origen 70 29,50
Familia propia / Pareja 82 34,60
Otros 39 16,50
Total 204 86,10
Sin datos 33 13,90
Total muestra 237 100

Del total de la muestra se ha podido registrar, tal como se puede observar en la
tabla 3, la situacion familiar del 86,10%. Dicho esto, se puede apreciar como, el
5,50% de la muestra aparecen sin familia, el 29,50% viven con la familia de
origen y el 34,60% han establecido una familia propia o con pareja. El 16,50%
restante, conviven con amigos, familiares de segundo grado o comparten
vivienda con desconocidos. De la muestra total, el 67,20% tiene hijos, aunque

no en todos los casos a su cargo o conviven con ellos.

En relacion a los estudios cursados de la poblacion estudiada, solo se ha
podido recoger la informacién del 63,30% de los expedientes e informes
consultados. Observamos que el 13,10% no tiene estudios ni ha finalizado
ninguna formacion reglada. ElI 35,40% solo cursaron estudios obligatorios,
aunqgue no en todos los casos estan finalizados vy, finalmente, el 14,80% curso

formacion post obligatoria (bachillerato, formacién profesional o universitaria).
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Tabla 4. Andlisis de reincidencia en funcion de los estudios cursados

Formacion Frecuencia Porcentaje
Sin estudios 31 13,10
Estudios obligatorios 84 35,40
Estudios postobligatorios 35 14.80
Total 150 63,30
Sin datos 87 36,70
Total muestra 237 100

Nota: sin estudios: analfabetos, o sin finalizar estudios primarios. Estudios obligatorios:
Educacién General Bésica (EGB) o Educacién Secundaria Obligatoria (ESO). Estudios
postobligatorios: Formacion Profesional, Bachillerato, Estudios Universitarios y superiores.

En relacién con sus antecedentes judiciales, al 23,20% de la poblacion a la que
se concedi6 la suspension de la pena privativa de libertad, le habia sido
impuesta una medida penal alternativa con anterioridad (tabla 5). Un 36,70%
cumplié una condena en centro penitenciario antes de la suspension otorgada
en 2007 (tabla 6).

Tabla 5. Antecedentes MPA previo

Frecuencia Porcentaje
MPA previo No 182 76,80
Si 55 23,20
Total 237 100

Tabla 6. Antecedentes Ingreso penitenciario previo

Frecuencia Porcentaje
Prision previa No 150 63,30
Si 87 36,70
Total 237 100
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5.4. Variables objeto de estudio

En esta investigacion se plantea que existe reincidencia en las personas que
han cometido un nuevo delito, en fecha posterior a la de acceso efectivo al
régimen abierto de la pena base y que implica un nuevo ingreso en la prisién o
el otorgamiento de una nueva suspension de pena. Por este motivo, las
variables registradas han sido aquellas que han facilitado informacién respecto
a la poblacion objeto de estudio para discriminar aquellos individuos que no

vuelven a reincidir comparandolos con aquellos que si que lo hacen.

Por ello se ha valorado la necesidad de desplegar un conjunto de variables que
han aportado datos suficientes para poder contrastar los sujetos reincidentes
con los no reincidentes, y valorar aquellos factores que hayan podido ser
indicadores de facilitar o reducir nuevas conductas delictivas. Las variables de

estudio se dividen en tres areas basicas (véase Anexo 10.1).

La metodologia de trabajo de este estudio facilita el andlisis de la informacion
proporcionada por el cruce de los datos de las diferentes variables de todos los
sujetos estudiados con el objeto de contrastar las hipétesis iniciales respecto a
las causas que pueden influir en la reincidencia. Esta también permite observar
la adecuacién de este tipo de medidas judiciales respecto a otras, como
pueden ser las penas privativas de libertad, en cuanto a criterios de

minimizacion de reincidencia
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5.5. Metodologia respecto al concepto de efectividad

Existen estudios que valoran la efectividad en funcion de la comparacion de
tasas de reincidencia del grupo de sujetos con suspensiones judiciales frente a
grupos de sujetos con penas privativas de libertad y determinan si esta

diferencia es significativa (Cid, 2009).

Para analizar la efectividad de las suspensiones judiciales en este estudio, tal
como ya se argumentaba en el punto 3.6. de este documento (p. 27), se ha
obtenido, en primer lugar, el indice de reincidencia. Para obtener esta tasa se
ha hecho un seguimiento temporal de los individuos para comprobar si habian
cometido nuevos hechos delictivos en Catalufia (con fecha posterior al
otorgamiento de la suspensién) que hayan comportado un nuevo programa de

MPA 0 nuevo ingreso en prision.

En segundo lugar, esta tasa ha sido el punto de partida para analizar, con
tablas de contingencia, la incidencia de aquellos factores criminégenos que
podian influir en la efectividad de las suspensiones judiciales, como por
ejemplo, factores individuales, situacion laboral, formativa, vinculos sociales y

familiares, etc.

En tercer lugar, con esta metodologia, este estudio pretende comprobar si el
tipo de sustancia y el historial toxicolégico, el programa de tratamiento y la
finalizacién correcta de la condena forman parte de objetivos rehabilitadores
relevantes en el proceso personal de los sujetos y en el cumplimiento efectivo

de la medida judicial.

En conclusion, partiendo de un grupo inicial experimental, se han extraido dos
subgrupos diferenciados entre los que han reincidido y aquellos que no lo han
hecho. Siguiendo con la justificacion teorica de la efectividad de las
suspensiones condicionales, se han analizado los factores mencionados
anteriormente con el objetivo de conseguir datos que, cruzados con los niveles
de reincidencia, pueden aportar resultados en direccion a los objetivos de esta

investigacion.
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6. Resultados

6.1. Tasadereincidencia

Para observar la efectividad de la aplicacién de las suspensiones judiciales se
determina qué porcentaje de la poblacion estudiada vuelve a reincidir en un
periodo de 5 aflos y medio, es decir, si el sujeto ha vuelto a cometer un delito

después de la fecha de otorgamiento de la suspension.

Del total de la muestra, 178 sujetos (75,10%), no vuelven a cometer ningun
delito, y 59 sujetos (el 24,90%) restante, vuelven a cometer un delito

sentenciado con prisién o una medida penal alternativa.

Gréfico 2. Tasa de reincidencia

24,9%

—

75,1%

Sireincide
Mo reincide

Si se observa mas detenidamente el porcentaje de reincidencia obtenido, se
pueden distinguir dos grupos: en primer lugar, el de los que no reinciden con
pena de prision son un total de 210 sujetos, de los que, un subgrupo formado
por 178 sujetos (84,80%) tampoco reinciden con una medida penal alternativa.
El resto (o0 sea 32), que es el 15,20%, corresponden a los que han reincidido y
se les ha aplicado una nueva MPA. En segundo lugar, tenemos el grupo de los
gue reinciden y que son condenados a una nueva pena de prisién, que son 27

sujetos, y de este el 66,70% (18 individuos) no tienen ninguna causa nueva en
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MPA vy, finalmente, el 33,30% restante (9 sujetos), vuelven a tener nuevas
condenas, también en MPA.

Tabla 7. Distribucién Reincidencia MPA - Prisiéon

Reincidencia prision Total
no Si
Reincidencia no Frecuencia 178 18 196
en MPA % 84,80 66.70 82,70
si Frecuencia 32 9 41
% 15.20 33.30 17,30
Total 210 27 237
% 88,60 11.39 100
Valor Sig.
0,150 0,010

De los niveles de reincidencia con nuevas MPA (en total 41 sujetos
reincidentes), 17 reinciden una vez, 5 reinciden dos veces y solo 2 sujetos
reinciden en tres 0 mas ocasiones. Nos quedaria un cuarto grupo de 17
personas, que reinciden como minimo una vez, pero se desconoce el nimero

total de veces.

En cuanto a los niveles de reincidencia con nuevas entradas en prision, de los
27 sujetos, 18 tienen una nueva entrada en prision, 8 tienen dos entradas y
solo 1 sujeto, entra tres veces en prisién durante el intervalo de tiempo de entre
412y 5 Y aios.

6.2. Resultados por tipologia de delito

Se otorgaron suspensiones a 237 sujetos, por 348 delitos registrados (97,80%)
y 8 faltas (2,20%), ademas de 4 casos de los que no se ha obtenido esta
informacion. En relaciéon a la tipologia delictiva, se observa que los que se dan
con mayor frecuencia son los delitos relacionados con la seguridad colectiva,
(el 35%). Estos hacen referencia a: la conduccion bajo la influencia de bebidas
alcohdlicas, conduccion temeraria, contra la salud publica y el cultivo, trafico o

elaboracién de sustancias ilegales.
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Los delitos que se encuentran en segundo lugar en relacion al nimero de
suspensiones son los delitos contra el patrimonio, en los que se incluyen: la
apropiacion indebida, los hurtos, los hurtos de uso de vehiculo a motor, robo
con violencia, robo con intimidacion, robo con fuerza en las cosas y la violacion

de domicilio.

El tipo de delito que se sitia en tercer lugar en relacion al numero de
suspensiones es el de lesiones, que incluye: lesiones, lesiones por violencia
doméstica, lesiones por imprudencia y maltrato familiar. El resto de tipologias
delictivas se situan por debajo de una frecuencia del 10,00% (véase Anexo
10.5).

Tabla 8. Distribucién por tipologia delictiva

Tipologia delictiva Frecuencia Porcentaje
Contra la vida 2 0,60
Lesiones 50 13,90
Contra libertad 12 3,30
Contra int. moral 4 1,10
Contra libertad sexual 1 0,30
Contra intimidad 1 0,30
Contra honor 1 0,30
Contra patrimonio 105 29,20
Contra seguridad colectiva 127 35,30
Falsedad documental 9 2,50
Contra administracion de justicia 16 4,40
Contra derecho fundamental 1 0,30
Contra orden publico 7 1,90
Otros delitos o faltas 20 5,60
Sin datos 4 1,10
Total 360* 100

(*) Del total de 360 delitos, 348 son delitos y 8 son faltas, ademas de los 4 casos en que no se
ha obtenido esta informacion

Segun los datos obtenidos en la tabla 9, la duracién de las suspensiones es,
principalmente, de entre dos y tres afios, 32,10% y 39,70%, respectivamente.
Las suspensiones inferiores o iguales a un afio, suponen un 9,30% del total de
las suspensiones otorgadas, y finalmente, las que se dan con menor frecuencia

son las que superan los tres afios de suspension.
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La media de tiempo impuesta es de 958,10 dias (Sd=407,59), es decir, unos
dos afios y medio por medida. La duracion minima registrada es de tres meses,

y la maxima es de 5 afos.

Tabla 9. Distribucién por duracion de la suspensién

Frecuencia Porcentaje
Validos Hasta un afio 22 9,30
Dos afios 76 32,10
Tres afios 94 39,70
Cuatro afios 17 7,20
Cinco afios 17 7,20
Sin datos 11 4,60
Total 237 100

La media de tiempo transcurrido entre la fecha de los hechos delictivos y la
fecha de otorgamiento de la suspension, es de 30,62 meses (Sd=27.17), unos
dos afios y medio. El 64,7% de las suspensiones son otorgadas, durante los
tres primeros afios después de haber cometido el delito. El 35,3% de las
suspensiones restantes, tardan 3 0 mas afos en ser otorgadas, a pesar de que

en este caso se desconocen las circunstancias que inciden ello.

En relacién al cumplimiento de estas suspensiones, se observa que la media
de tiempo de ejecucion de la medida es de 23,41 meses (Sd=11.743), casi dos
afos. El rango de tiempo oscila desde un periodo inferior a un mes hasta un
maximo de 52 meses. El inicio de la intervencién cuenta a partir de la primera
entrevista del delegado de ejecucion de medidas. A partir de aqui se pueden
dar diferentes circunstancias: finalizacién en el tiempo impuesto, propuesta de
cambio de medida, finalizacion por otros motivos (alzamiento anticipado,
traslado de expediente a otra comunidad auténoma, revocacion por

incumplimiento, etc).

De las 237 medidas otorgadas durante 2007, el 64,10% finalizaron
correctamente la ejecucion de la medida con el AMPA, por cumplimiento del
tiempo impuesto. El 26,20% finalizé antes del plazo impuesto por sentencia,
por otros motivos como: alzamiento anticipado, defuncion o traslado fuera de

Catalufia y otras causas administrativas. Solo el 9,70% de las medidas, fueron
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revocadas por incumplimiento de las condiciones establecidas en sentencia o

por la comision de un nuevo hecho delictivo.

Grafico 3. Distribucién de sujetos por tipo de finalizacion de la suspensién
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6.3. Resultados de los factores sociodemograficos

Los datos consultados han permitido el analisis de factores personales y

sociales que pueden estar relacionados con la “reincidencia/no reincidencia”.

En relacion al nivel de estudios realizados, solo se ha podido recoger
informacion en el 63,29% de los casos (solo 150 del total de 237 sujetos). No
se encuentra una diferencia significativa en reincidentes y no reincidentes
(p=.290).

Tabla 10. Distribucién de Reincidencia por nivel de estudios

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Estudios Sin estudios Frecuencia 25 6 31
% 20,2 23,1 20,7
Estudios Frecuencia 67 17 84
obligatorios % 54,0 65,4 56,0
Estudios Frecuencia 32 3 35
Postobligatorios % 25,8, 11,5 23,3
Total Frecuencia 124 26 150
% 89,02 10,97 100
Valor Sig.
0.128 0.290

En relacion a la situacion familiar hay una relacion significativa con la
reincidencia, con un valor de Phi de 0,208 (p<0,031). En concreto, los que no
tienen familia estan sobrerepresentados en los reincidentes (15,40% frente al
4,20% de los no reincidentes). Respecto a esta variable se ha obtenido

informacion del 86,07% de la muestra (204 sujetos).

Si nos fijamos en la tasa de reincidencia, los que no tienen familia son los mas
reincidentes, concretamente el 46,20% de la muestra vuelve a reincidir. El
segundo grupo con mas reincidencia, con un 25,60%, se encuentra dentro de

la categoria “otros” (conviviendo con amigos, familiares de segundo grado, con
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desconocidos, etc.) que forman el 19,10% en relacion al total. En tercer lugar,
se encontraria la categoria “familia propia/pareja” con un 15,90% vy, en ultimo
lugar, aparece la “familia de origen”, a la que pertenecen los menos

reincidentes, con un 14,30%.

Tabla 11. Distribucién Reincidencia - Situaciéon familiar

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Situacién Sin familia Frecuencia 7 6 13
familiar % 53,80 46,20 6,40
Familia origen Frecuencia 60 10 70
% 85,70 14,30 34,30
Familia propia / Frecuencia 69 13 82
Pareja % 84,10 15,90 40,20
Otros Frecuencia 29 10 39
% 74,40 25,60 19,10
Total Frecuencia 165 39 204
% 80,90 19,10 100
Valor Sig.
0,208 0,031

Nota: Otros: convivencia con familiares de segundo grado, amigos o con desconocidos

En relacion a la variable Hijos, y aunque la informacion obtenida solo
corresponde al 75,90% de los casos (180 sujetos), se ha podido establecer que
no existe relacion significativa (p< 0,821) entre el hecho de tener hijos y la
reincidencia. La media de hijos per capita es de 0,94 con un minimo de 0 y un
maximo de 5. El 56,70% (102 sujetos) tiene 1 o mas hijos, hecho que no
necesariamente comporta la convivencia con este/os, y finalmente el 43,30%

(78 sujetos) no tiene ningun hijo.
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Tabla 12. Distribucion Reincidencia - Hijos

Reincidencia Total
No Reincidenci
Reincidencia a

Hijos No Frecuencia 63 15 78
% 43,80 41,70, 43,30,

Si Frecuencia 81 21 102
% 56,30 58,30, 56,70,

Total Frecuencia 144 36 180
% 80,00 20,00, 100,

Valor Sig.
0,017 0,821

En cuanto a la variable trabajo, tabla 13, se ha obtenido informacién del
81,10% (204 sujetos) de la muestra. Existe una relacion significativa entre
haber trabajado o no y la reincidencia (p< 0,057), con un nivel de confianza del
90%.

Del grupo de sujetos que no han trabajado nunca, y que son el 10,08% (22
sujetos), han vuelto a delinquir el 36,40% (8 sujetos) y se obtiene la tasa mas

alta de todos los reincidentes.

En relacién al grupo que no ha trabajado durante el cumplimiento de la medida,
y que son el 21,60% (44 sujetos), han vuelto a delinquir el 20,50% (9 sujetos),

lo que supone la segunda tasa mas elevada de todos los reincidentes.

Del grupo que ha trabajado durante el cumplimiento de la medida, y que son el
67,60% (138 sujetos), han vuelto a delinquir el 15,20% (21 sujetos) y se obtiene
la tasa mas baja del total de reincidentes.
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Tabla 13. Distribuciéon Reincidencia - Trabajo

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia
Situacion  No ha trabajado nunca Frecuencia 14 8 22
laboral % 63,60 36,40 10,80
Ha trabajado durante el Frecuencia 117 21 138
cumplimiento de la MPA % 84,80 15,20 67,60
No ha trabajado durante Frecuencia 35 9 44
el cumplimiento de la % 79,50 20,50 21,60
MPA
Total Frecuencia 166 38 204
% 81,40 18,60 100
Valor Sig.
0,167 0,057*

(*) Nivel de significacién de 0,100
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6.4. Resultados de los factores de salud mental y toxicologia

La informacion en relacion a la problematica de salud mental de la poblacion
estudiada no es concluyente. EI numero de sujetos sin informacion en las
fuentes consultadas ha sido muy relevante y, por lo tanto, la ausencia de datos
no ha permitido saber si existe relacién entre la reincidencia y padecer alguna

enfermedad mental.

En el 83,50% de los casos no consta de forma explicita ninguna referencia de
psicopatologia, o ausencia de ella y, por lo tanto, no se puede afirmar que el
sujeto padezca o no algun tipo de trastorno mental ya que, como se ha
apuntado, no se dispone de la informacidbn necesaria para analizar

estadisticamente los datos.

Tabla 14. Distribucién Reincidencia — Salud Mental

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Diagnostico Trastornos Frecuencia 9 3 12
Salud Mental psicoticos % 75,00 25,00 5,10
Trastorno del Frecuencia 10 5 15
animo % 66,66 33,33 6,30
Trastornos de Frecuencia 9 2 11
personalidad % 81,81 18,18 4,60
Otros trastornos Frecuencia 1 0 1
% 100,00 0,00 0,40
Sin datos Frecuencia 149 49 198
% 75,25 24,74 83,50
Total Frecuencia 178 59 237
% 75,10 24,90 100
Valor Sig.
0,070 0,883

En relacion al consumo de toxico, se ha hecho un analisis de datos referente a
la edad de inicio y los afios de consumo de los sujetos, obteniendo la
informacion en el 45,99% de los casos (109 sujetos). En esta investigacion la

edad media de inicio del consumo del total de la muestra es de 17,46
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(Sd=4,84), con una edad minima de inicio de 10 afios y una edad maxima de

33 afios.

Si se desglosa esta informacion, tal como observamos en la tabla 15, los datos
muestran que la diferencia de edad en el inicio del consumo de toxicos entre
los reincidentes y no reincidentes es estadisticamente significativa (p<0,03), el
grupo de reincidentes (con una media de 16,38 afios) empieza a consumir

antes que el grupo de no reincidentes (17,76 afos).

Segun la informacion de la tabla 15, no existen diferencias significativas entre

la media de afios de consumo de los reincidentes y los no reincidentes.

Tabla 15. Distribucién Reincidencia — Historial consumo de téxicos

Reincidencia N Media Desviacion p
tip.
Edad inicio consumo de No Reincidencia 85 17,76 5,016 0,039
téxicos Reincidencia 24 16,38 4,105
Afios de consumo No Reincidencia 85 17,74 9,349 0,144
Reincidencia 24 17,83 6,558

En la tabla 16 se observa que la media de afios de consumo es de 16,12 afios
(Sd=7.41), con un minimo de un afio y un maximo de 42 afos. El 64,20% de la

muestra obtenida (70 sujetos) se sitla por debajo de veinte afios de consumo.

Tabla 16. Frecuencia aflos de consumo

Frecuencia Porcentaje
Afos de consumo De 1 a 5 afios 7 6,40
De 6 a 10 afios 16 14,70
De 11 a 15 afios 24 22,00
De 16 a 20 afios 23 21,10
De mas de 20 afios 39 35,80
Total 109 100,00
Sin datos 128
Total 237

En cuanto al tiempo de consumo, no necesariamente con abuso o
dependencia, del grupo del que se han obtenido datos, el 35,80% se sitian
sobre la franja de usuarios con un consumo de mas de 20 afios. Solo un 6,40%
de los usuarios se sitian con una historia de consumo por debajo de los 5

anos.
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Tabla 17. Reincidencia en funcién de los afios de consumo

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia
Afos de consumo De 1 a5 afios Frecuencia 6 1 7
% 85.72% 14.28% 6.40%
De 6a 10 Frecuencia 13 3 16
% 81.25% 18.75% 14.70%
De 11 a 15 afios Frecuencia 20 4 24
% 83.33% 16.66% 22.00%
De 16 a 20 afios Frecuencia 17 6 23
% 73.91% 26.08% 21.10%
De mas de 20 afios Frecuencia 29 10 39
% 74.35% 25.64% 35.80%
Total Frecuencia 85 24 109
% 77.98% 22.01% 100%
Valor Sig.
0.108 0.868

En relacion a la reincidencia en funcion de los afios de consumo de la tabla 17,
solo se ha podido recoger informacion en el 45,99% de los casos (109 de los
237 sujetos). No se encuentra una diferencia significativa entre los reincidentes

y no reincidentes (p< 0,868).

Se parte de la idea de sustancia “de abuso principal” como aquella por la que el
sujeto se vincula al tratamiento de deshabituacion. Esta no descarta la
existencia de consumo de otros tipos de drogas, como se puede comprobar

mas adelante.

Si se observa la tabla 18, del total de la muestra se han obtenido datos del
86,91% de la poblacion (209 sujetos). La relacion entre el tipo de sustancia de
abuso principal y la reincidencia es estadisticamente significativa (p<0,005), es
decir, que dependiendo del tipo de consumo del sujeto tendrd menos o mas
probabilidades de reincidir. Los que consumen heroina estan
sobrerepresentados en los reincidentes. Los consumidores del resto de

sustancias no.

La sustancia mas frecuente es el alcohol, que en el 54,90% de los casos
aparece como sustancia de abuso principal. En segundo lugar, la heroina con
un 21,40%, y la cocaina, en tercer lugar, con el 19,90%. Finalmente, aparecen
otras sustancias poco representadas como drogas de disefio, el hachis y la

marihuana con un 3,40% de la muestra.

57



Del grupo de sujetos que tienen como abuso principal la heroina, y que son el
21,40% (44 sujetos), han vuelto a delinquir el 36,40% (16 sujetos) de estos y

suponen la tasa mas alta de todos los reincidentes.

Del grupo de sujetos que tienen como abuso principal “otros”, el 3,90% (8
sujetos), ha vuelto a delinquir el 25% (2 sujetos) y se obtiene la segunda tasa

mas alta de todos los reincidentes.

Tabla 18. Distribucion Reincidencia - Abuso principal

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Abuso principal Alcohol Frecuencia 97 16 113
% 85,80 14,20 54,90
Heroina Frecuencia 28 16 44
% 63,60 36,40 21,40
Cocaina Frecuencia 37 4 41
% 90,20 9,80 19,90
Otros Frecuencia 6 2 8
toxicos % 75,00 25,00 3,90
Total Frecuencia 168 38 206
% 81,60 18,40 100
Valor Sig.
0,252 0,005

La tercera tasa de reincidencia mas elevada es la del grupo de sujetos que
tienen como abuso principal “el alcohol”, el 54,90% (113 sujetos), de los que

han cometido un nuevo delito el 14,20% (16 sujetos).

Por ultimo, del grupo de sujetos que tienen como abuso principal la cocaina, el
19,90% (41 sujetos), ha vuelto a delinquir el 9,80% (4 sujetos) y se obtiene la

tasa mas baja de todos los reincidentes.

En cuanto a la tabla 19, que muestra la frecuencia por tipo de consumo, el
23,2% de la muestra se registra como consumidor abusivo de una unica
sustancia téxica, en contraposicion al 76,8% que reconoce ser adicto a

diferentes sustancias.
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La combinacién mas frecuente es que haya un abuso de mas de tres drogas,
independientemente de la tipologia de esta. La combinacién de drogas mas
representadas son el alcohol y la cocaina. Las otras combinaciones no superan
el 10%. El policonsumo menos frecuente entre estas sustancias adictivas son

las drogas de disefio, que no llega al 1%.

Tabla 19. Frecuencia por tipo de consumo

Frecuencia Porcentaje
Tipo de consumo No policonsumo 55 23,20
Alcohol * Hachis 7 3,00
Alcohol * Cocaina 32 13,50
Alcohol * Heroina* Cocaina 9 3,80
Heroina * Cocaina 10 4,20
Drogas de disefio 2 0,80
Toxicos (més de tres tipos de drogas) 56 23,70
Otros 4 1,70
Total 175 73,80
Sin datos 62 26,20
Total 237 100,00

En relacion a la variable politoxicomania, se han obtenido datos en el 100% de
la muestra. En la tabla 20 se observa que existe relacion significativa entre el
hecho de consumir diferentes tipos de drogas con la probabilidad de ser
reincidente (p<0,017).

Del grupo de sujetos politoxicomanos, el 76,80% (182 sujetos), ha vuelto a
delinquir el 28,57% (52 sujetos). Del grupo de sujetos no politoxicbmanos, el
23,20% (55 sujetos), solo reincide el 12,72%. Segun los resultados, podemos
decir que el hecho de ser politoxicomano favorece la probabilidad de reincidir.
Por el contrario, el hecho de no ser politoxicbmano disminuye la probabilidad

de reincidir.
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Tabla 20. Distribucién Reincidencia - Politoxicomania

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Politoxicomania No Frecuencia 48 7 55
% 87,27 12,72 23,20
Si Frecuencia 130 52 182
% 71,42 28,57 76,80
Total Frecuencia 178 59 237
% 75,10 24,89 100
Valor Sig.
0,155 0,017

En relacion al tipo de centro que asume el tratamiento de las diferentes
tipologias de tratamiento (tabla 21) asociadas al cumplimiento de las normas de
conducta impuestas en la suspension de la pena privativa de libertad son
principalmente recursos de la red publica donde los usuarios se han vinculado

a tratamiento ambulatorio en un 73,40% de los casos.

Tabla 21. Primer centro donde ha realizado programa de tratamiento

Frecuencia Porcentaje
Tipo de centro Ambulatorio red publica 174 73.40%
Internamiento red publica 12 5.10%
Centro Privado 8 3.40%
Otros 5 2.10%
Total 199 84.00%
Sin datos 38 16.00%
Total 237 100.00%

Un 5,10% de los sujetos realizan el tratamiento de forma no ambulatoria, es
decir, a partir de un internamiento. El 3,40% de los sujetos realizan el

tratamiento de deshabituacién en un centro privado.

A partir del contenido de los informes de los centros de tratamiento de
deshabituacion (tabla 22), se detecta que el 59,90% de los usuarios finalizaron
correctamente el tratamiento en el primer centro al que fueron derivados o ya
estaban vinculados. El 9,30% de los sujetos no finalizé por abandono y un 11%
no finalizé por otras causas. Del total de la muestra, el 12,70%, pasa por un
segundo tratamiento, y solo el 3,30%, pasa por un tercer recurso terapéutico

durante el cumplimiento de la misma medida judicial.
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Tabla 22. Frecuencias por finalizacién de tratamiento

Frecuencia Porcentaje
Validos Finaliza tratamiento 142 59,90
No finaliza por abandono 22 9,30
No finaliza por otras causas 26 11,00
Total 190 80,20
Sin datos 47 19,80
Total 237 100

Nota: No finalizado por otras causas: defuncidn, traslado fuera de Catalufia, alzamiento
anticipado.

El porcentaje de personas que finalizan el tratamiento, y vuelven a reincidir, es
de un 12,7%. Los grupos que no finalizan el tratamiento por abandono,
presentan un indice de reincidencia del 40,90%, y los que no lo finalizan por

otras causas, de un 34,6%.

Tal como observamos en la tabla 23, se obtienen los datos del 80,16% (190
sujetos) del total de la muestra. La relacion entre el resultado del primer
tratamiento y la reincidencia es estadisticamente significativa (p<0,001). El
analisis del contraste de porcentajes muestra que es significativamente
superior, las personas que finalizan correctamente el tratamiento reinciden
menos. Por otro lado, las personas que no finalizan por abandono o por otras

causas, tienen mas probabilidad de reincidir.

Del grupo de sujetos que no finaliza por abandono del tratamiento, el 11,60%
(22 sujetos), ha vuelto a delinquir en el 40,90% (9 sujetos) de los casos y se

obtiene la tasa mas alta de todos los reincidentes.

Seguidamente, del grupo de sujetos que no finaliza el tratamiento por otras

causas, el 13,70% (26 sujetos), ha vuelto a delinquir el 34,61% (9 sujetos).

Finalmente, del grupo de sujetos que finaliza el tratamiento de forma adecuada,
el 74,70% (142 sujetos), solo ha vuelto a delinquir el 12,67% (18 sujetos).
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Tabla 23. Distribucion Reincidencia - Resultado Primer Tratamiento

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Resultado Finaliza tratamiento Frecuencia 124 18 142
% 87,32 12,67 74,70

No finaliza por abandono Frecuencia 13 9 22
% 59,09 40,90 11,60

No finaliza por otras Frecuencia 17 9 26
causas % 65,38 34,61 13,70

Total Frecuencia 154 36 190
% 81,05 18,94 100

Valor Sig.
0,278 0,001

Nota: Entendemos como “finalizados correctamente” aquellos tratamientos que se han

mantenido en el plan terapéutico durante el plazo del seguimiento judicial.
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6.5. Resultados de los tipos de suspensiones otorgadas

Por dltimo, se han analizado los datos para confirmar si existen diferencias en
los niveles de reincidencia en funcion de los articulos penales aplicados (el
articulo 80 y siguientes, y el articulo 87 del CP) en el otorgamiento de la
suspension. En el 57% de los casos analizados, se aplico la suspension de la
pena privativa de libertad a partir de los articulos 80-86 del CP, de los cuales
reinciden un 25,19%.

Del 43% restante se suspende la pena a partir del articulo 87 del CP vy, de
estos, reincidieron el 24,50%.

Si se observa la tabla 24, no se aprecia que exista una diferencia
estadisticamente significativa entre los porcentajes de reincidencia en base al
articulo aplicado en la suspension judicial. Por lo tanto, no se puede afirmar
que la reincidencia analizada en la muestra esté directamente relacionada con

el tipo de articulo del Cédigo Penal aplicado.

Tabla 24. Distribucién Reincidencia - Tipo Art. CP

Reincidencia Total
No Reincidencia
Reincidencia

Art. CP. 80 a 86 Frecuencia 101 34 135
% 74,81 25,19 57,00

87 Frecuencia 77 25 102
% 75,50 24,50 43,00

Total Frecuencia 178 59 237
% 24,90 75,10 100

Total Valor Sig.
0,008 0,905
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7. Conclusiones

7.1. Lareincidencia

En esta investigacion se ha podido analizar una muestra para conseguir el
indice de reincidencia de la poblacién estudiada en funcion de una serie de
factores. La tasa de reincidencia obtenida es del 24,9%, es decir, las
personas a las que se les ha suspendido la condena, ordinaria o extraordinaria,
con obligacion de tratamiento de deshabituacién, y otorgada durante 2007,
vuelven a cometer un nuevo delito con posterioridad (entre los afios 2007 y
primera mitad de 2012). Esta nueva pena impuesta puede cumplirse como
medida penal alternativa o0 como pena de prision (en Catalufia).

Una vez revisados los estudios previos, Capdevila y Ferrer (2009) obtienen una
tasa de reincidencia penitenciaria del 40,3%. Anteriormente, otras tasas
obtenidas dieron un resultado en torno al 37,9% (Redondo y Luque, 1993) y del
37,4% (Luque, Ferrer y Capdevila, 2005). Las diferencias que se obtienen entre
las tasas de reincidencia penitenciaria y la de esta investigacion, se deduce
gue pueden venir dadas por las caracteristicas de la poblacion estudiada. Por
lo tanto, el perfil de las personas que cumplen penas de prision acostumbra a
ser por delitos mas graves y/o con una carrera delictiva mas consolidada. En
cambio, la muestra de la poblacién estudiada cumple una medida judicial en
medio abierto, en base a delitos menos graves y, en muchos casos, son

delincuentes primarios.

Analizadas otras investigaciones de reincidencia, observamos que, en el primer
estudio autonémico (Villacampa et al., 2005) en el que se analiza la tasa de
reincidencia de personas condenadas a una medida alternativa de caracter
penal (trabajos en beneficio de la comunidad y obligaciones judiciales) esta

obtiene un valor del 16,1% (seguimiento de 4 ¥2 hasta 5 ¥z afios).

La diferencia entre estas tasas de reincidencia pueden deberse, nuevamente, a
las caracteristicas de la poblacién de estudio. En la investigacién de Villacampa
se incluyen penas de TBC y todas las obligaciones judiciales oficiadas en el

Departamento de Justicia, programas formativos y tratamientos. En cambio,
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esta investigacion se centra exclusivamente en la suspension condicional de

tratamiento de deshabituacion.

Caixal y Roca (2002) a partir de una muestra de internos vinculados a
tratamiento de deshabituacion toxicolégico en comunidad terapéutica intra y
extrapenitenciario, con un seguimiento de entre 4 y 7 afios, obtienen un
resultado de una tasa de reincidencia del 36,5% (internos en comunidad
terapéutica) y una tasa del 41,7% (internos del Departamento de Atencién
Especializada). El perfil de ambas muestras reine algunas caracteristicas en
comun como la problematica toxicoldgica y su abordaje terapéutico, pero las

tasas obtenidas son superiores en relacion a la obtenida en esta investigacion.

Tabla 25 Comparativa de estudios con tasas de reincidencia

Estudio Poblacion Tiempo Muestra Reincidencia
Caixal y Roca Internos CT (art. 182 RP) 5-10 afios 259 36,5
(2002) Internos DAE 41,7
Villacampa et Sujetos con MPA finalizada 4% -5% 329 16,1
al. (2005) (afio 2000) afos
Luque et al. Sujetos que salen de prision 5 afios 1555 37,4%
2004 (afio 1997)
Capdevila 'y Sujetos que salen de prision 5 aflos 1230 40,4
Ferrer (2008) (afio 2002)
Cid (2007) Sujetos condenados durante 8 afos 304 S.0. 13,8
dos meses (1998) 179 C.P. 73,2
Actual Sujetos con susp. judiciales 4% -5% 237 24,9
investigacion (afio 2007) afos
(2013)

Nota: CT (Comunidad terapéutica), DAE (Departamento de Atencion Especializada), CP
(centro penitenciario); S.O. (suspensién ordinaria)

Josep Cid (2007), planteo el estudio de una muestra de personas condenadas
a penas cortas de prision y con aplicacion de suspension ordinaria. Su objetivo
era determinar si la “pena” impuesta era relevante en cuanto a la reincidencia,
a pesar de que en el caso de las suspensiones no hay impuestas reglas de
conducta que requieran de supervision y ademas, por motivos metodolégicos
se excluyen, entre otras, las suspensiones extraordinarias. Obtiene un
resultado de una tasa de reincidencia del 35,8%. En este estudio, el analisis de

reiteracion delictiva se realiza a partir de nuevas condenas de prision.
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Para concluir este apartado y después del analisis de los estudios
mencionados, se observa que se establece un umbral de entre el 10% y el 25%
de porcentaje como tasa de reincidencia para los sujetos que cumplen una
MPA y, en cambio, esta se muestra superior cuando nos referimos a poblacion

penitenciaria.

7.2. Conclusiones de la hipétesis: Tipo de delito

Los delitos contra la seguridad colectiva, concretamente los delitos contra la
seguridad vial y contra la salud publica, han sido los mas habituales a la hora

de otorgar una suspension judicial.

Del andlisis de los resultados se ha podido afirmar que, efectivamente, los tipos
de delitos mas habituales para la concesion de otorgamiento de la suspension
condicional son los delitos del ambito de la seguridad colectiva, dado que es el
porcentaje mas elevado ya que representa un 35,30% del total de los delitos.
Seguidamente, los delitos contra el patrimonio han sido la segunda tipologia
delictiva més representada con un 29,20%. En tercer lugar, aparece el delito de
lesiones como mas frecuente, con un 13,90% del total de la muestra. El resto

de delitos se sitian en torno al 10%.

Este andlisis descriptivo ha permitido establecer una relacion de la tipologia
delictiva con las problematicas de consumo vinculadas al ambito judicial en la

muestra.

Respecto a las caracteristicas de las suspensiones, se comprueba que la
media de su duracion es aproximadamente de dos afios y medio, con una
minima de tres meses y una maxima de 5 afios. Por lo tanto, estarian

englobadas dentro de los periodos sancionados en el CP actual.

Si observamos la distribucion porcentual de la tipologia delictiva en todas las

Medidas Penales Alternativas que se estaban ejecutando en 2007%°, difiere de

10 Descriptores estadisticos de Medidas Penales Alternativas. Departamento de Justicia.
Consulta en linea el 2 de febrero de 2013 en:
http://www.gencat.cat/justicia/estadistigues mpa/9 pag MPA.html
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los resultados obtenidos: el delito de lesiones es el mas habitual (33,59%). En
segundo lugar, los delitos contra la seguridad vial (31,96%). En tercer lugar, los

delitos contra el patrimonio (11,8%).

7.3. Conclusiones de la hipotesis: Factores

sociodemograficos

Los factores individuales y sociales (como el nivel de instruccién académica, la
situacion laboral, la situacion familiar) inciden significativamente en la tasa de

reincidencia del sujeto.

Del 63,29% de los datos obtenidos, se ha podido observar que no existe

relacion significativa entre el nivel de estudios y la reincidencia.

Existe literatura que vincula de forma favorable, o como factor protector, el nivel
de estudios de la persona condenada en relacion a la no reincidencia y
desadaptacion social, sobre todo en el caso de jévenes (Paino, Rodriguez,
Villa, 2007). Por lo tanto, teniendo presente el porcentaje obtenido, se podria
pensar que el perfil de los usuarios de MPA tiene otras caracteristicas
diferenciadas porque el nivel académico no tiene una incidencia relevante en la
muestra analizada en cuanto al comportamiento delictivo y, por consiguiente, a

la reincidencia.

Recordemos que, como premisa, el tipo de muestra trabajada estd compuesta
por sujetos penados por una tipologia delictiva menos grave, segun el catalogo
del CP en el art. 33, y caracterizada por penas de prision de hasta dos afios por

el grupo de individuos primarios.

Los problemas familiares, entre otros factores, estan estrechamente ligados a
la reincidencia (Mulder et al., 2010). En la muestra analizada, el grupo
identificado “sin familia” es el que presenta un indice de reincidencia
significativamente mas alto que el resto. De esta informacion se desprende, por
lo tanto, que la ausencia de apoyo familiar aumenta las posibilidades de volver
a delinquir. En cambio, una relacion familiar adecuada, con estilos educativos
adecuados, vinculos afectivos positivos y que cubra las necesidades

psicologicas, emocionales y fisicas de los miembros en las diversas etapas
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evolutivas, facilita un correcto mecanismo preventivo hacia futuros

comportamientos delictivos (Paino et al., 1994).

En este estudio, el hecho de tener o no tener hijos no esta relacionado con ser
reincidente. Habria que analizar otras variables, como la convivencia o como se
ejerce la responsabilidad parental con estos, para incluirlas o excluirlas como

posibles factores determinantes.

Estos elementos mencionados evidencian la importancia de trabajar algunos
aspectos necesarios de la persona y su entorno mediante un abordaje minimo
al inicio del contacto en el circuito judicial. Una intervencién multidisciplinar en
el ambito familiar, en este momento, podria ajustar de forma mas agil los
procesos de cambio prosocial. La implicacion por parte de la familia en los
procesos de deshabituacion y de rehabilitacion puede ser un elemento
diferenciador en la obtencion de prondésticos favorables para favorecer la

reinsercion y la no reincidencia.

En otros estudios también se ha valorado la relacion significativa que existe
entre los habitos laborales y el hecho de volver a cometer un delito en

poblacion penitenciaria (Ramos, Carcedo, 2010).

En la presente investigacion también se ha constatado que, en la poblacién que
cumple la medida en medio abierto, existe un mayor nivel de reincidencia en
aguellas personas que no han trabajado nunca dada la fragilidad para la
insercion en el mercado laboral (De Alés-Moner et al.,, 2011). La falta de
habilidades laborales, y la situacibn de marginalidad en algunos casos,
asociadas a la dependencia toxicolégica, son también otros motivos que

dificultan la integracion social del sujeto.

Ramos y Carcedo (2010) también proponen que “los talleres formativos y
productivos para la adquisicion de cualificacién y habitos laborales son algunas
de las actividades que se asocian al riesgo de reincidencia”. Asi pues, en la
misma linea seria necesario potenciar planes de formacion y ocupacion como
elemento preventivo con la finalidad de mejorar las habilidades y competencias
profesionales de la poblacion delincuencial y poder influir en la reduccion de

nuevas conductas delictivas.
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7.4. Conclusiones de las hipoétesis: Factores de salud mental y

toxicoldgicos

¢Influyen lo problemas de salud mental en la probabilidad de volver a delinquir?

Si se analiza aisladamente la reincidencia con el hecho de tener diagnosticada
una problematica de salud mental, se observa que no existe una relacion
directa entre estas variables, a pesar de que en este estudio la falta de datos

no ha permitido establecer o desmentir esta hipotesis.

Las personas con problematica de salud mental tienen una tendencia
significativamente superior a incumplir las normas de conducta impuestas
judicialmente, al contrario que las personas que no padecen ninguna patologia
mental (Dauphinot, 1996). Por otro lado, si al hecho de padecer una
enfermedad mental se le afiade el consumo de sustancias, las probabilidades

de reincidencia son superiores (Castillo y Fiftal Alarid, 2011).

No obstante, no hay evidencia de que exista una relacién directa entre
enfermedad mental y criminalidad, salvo que la existencia de patologia puede
provocar un estilo de vida cadtico, socialmente vulnerable, estigmatizante y

marginal (Arroyo-Cobo, 2011).

¢ Se reincide mas cuando el consumo se inicia a una edad temprana?

En el ambito de andlisis toxicoldgico, la edad a la que se inicia el consumo es

determinante, ya que cuanto mas joven se empieza mayor es el riesgo.

Una trayectoria de consumo iniciada en la adolescencia comporta en la
persona un desajuste evolutivo importante que aumenta, de forma probable, el
riesgo de fracaso escolar, la conflictividad en las relaciones intrafamiliares, la
alteracion en el desarrollo neurolégico del joven, provocando distorsiones
relevantes en su comportamiento y en la adaptacién al entorno. Estos
elementos pueden llevar a la persona a encontrarse en una situacién de riesgo
de exclusién social, con relaciones con grupos de iguales que desarrollan

conductas prodelictivas.

69



Cuantos més afios de consumo presenta el sujeto mas probable es la no
deshabituacion y, por lo tanto, aumenta la probabilidad de comisién de delitos
para poder pagar la adiccion y los efectos indirectos de estar relacionado con
grupos con riesgo de exclusion social (falta de recursos personales,
necesidades basicas no cubiertas, desocupacion, relacibn con un grupo de

iguales con trayectorias delictivas, etc.).

En nuestro estudio, esta variable ha sido significativa y, por lo tanto, es

determinante a la hora de establecer una relacion directa con la reincidencia.

¢La reincidencia esta condicionada por los afios de consumo y el tipo de

sustancia de abuso principal?

Consultados otros estudios en relacion al momento evolutivo en que los sujetos
admiten haber tenido una conducta antinormativa, se observa un inicio mas
temprano en los penados reincidentes, con diferencias significativas entre los

consumidores tanto de cocaina como de heroina (Bringas et al. 2012).

La revision bibliografica del consumo de heroina argumenta que este tipo de
droga ha estado siempre muy vinculada con sectores marginales de la
poblacién. Su expansion entre las décadas de los afios setenta a los noventa
en Espafia muestra su influencia prolongada y la relacibn con conductas
delictivas. El periodo en que fue considerada una auténtica epidemia se
visualiza a finales de los afios setenta y principios de la década de los ochenta
(Gamella, 1997).

La vinculacién de este tipo de sustancia, la heroina, con la reincidencia delictiva
se muestra en, por ejemplo, su relacién con los delitos contra la salud publica y
contra la propiedad que, en muchos casos, es mas relevante en el nimero de

ingresos penitenciarios y en el hecho de ser mas jovenes (Bringas et al., 2010).

Una vez mas y, segun los datos obtenidos en la presente investigacion, se
evidencia la fuerte relacion entre este tipo de sustancia y el hecho de cometer
nuevos delitos. El porcentaje de heroinbmanos es del 21,40% del total de la

muestra y, dentro de este grupo, los que reinciden son el 36,40%, la tasa mas
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elevada. Ademas, el 54,90% son consumidores de alcohol. En cuanto a esta
informacion, es importante tener en cuenta ciertos aspectos; en primer lugar,
las suspensiones condicionales han sido otorgadas para ciertas tipologias
delictivas, relacionadas con el consumo de alcohol, mayoritariamente, durante
el periodo en que la modificacion del CP' ampli6 el catadlogo de sanciones
vinculadas a los delitos contra la seguridad colectiva. En segundo lugar, la
sensibilizacion progresiva en cuanto a la identificacion de la relacion entre
alcohol y delito por parte de las Administraciones (campafas publicitarias,
aumento de la penalizacion viaria, etc.) ha favorecido el cambio en la
incorporacion por parte de las instancias judiciales de sanciones punitivas y
normas de conductas asociadas a su abordaje terapéutico, ademas del hecho
de que, segun confirman los datos del Departamento de Salud (2010), la

mayoria de demandas de tratamiento especifico son por abuso de alcohol.

¢Los consumidores de dos 0 mas de dos sustancias seran mas reincidentes?

Ser politoxicomano esta vinculado a la reincidencia de forma significativa. La
combinacion mas frecuente en la muestra estudiada es el consumo de mas de
tres tipos de sustancias. No obstante, no podemos afirmar que esta variable,
“‘consumir mas de tres sustancias”, sea significativa. Se requeriria un estudio
especifico para conocer qué tipo de composicién propiciaria la obtencion de
mayores niveles de reincidencia. El riesgo aumenta por el abuso de sustancias

en la heroina y el policonsumo (Hakansson y Berglund, 2012).

Aquellos que finalizan el tratamiento de deshabituacibn asociado a la
suspension de la pena privativa de libertad tienen un nivel de reincidencia mas

bajo que aquellos que no finalizan el tratamiento por abandono.

Estudios previos apuntan la relacion entre mantener una buena evolucion en el
tratamiento especifico de las drogodependencias y la no reincidencia de forma
claramente significativa (Caixal y Roca, 2002). Algunas de las variables que

11 0 15/2003 de 25 de noviembre por la que se modifica la LO/1995, de 23 de noviembre, del
Cddigo Penal.
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aumentan el porcentaje de reincidencia en relacion al tipo de seguimiento
terapéutico son: el abandono de este, la expulsion del centro, permanecer
estancias muy cortas en comunidad terapéutica, que no permiten una buena

adherencia al tratamiento (Victoria y Carcedo, 2010).

Los datos obtenidos en la investigacion aportan concordancia en cuanto a que
las personas que finalizan correctamente el tratamiento de deshabituacion,

reinciden menos.

El hecho de finalizar un tratamiento, con la consecucion de los objetivos
terapéuticos, proporciona al sujeto habilidades y recursos personales de
afrontamiento solidos. Ademas, si este tratamiento se ha llevado a cabo en
medio abierto se puede valorar que los aspectos que pueden ser considerados
inicialmente como factores de riesgo (como por ejemplo el autocontrol ante
estimulos de consumo, relaciones sociales negativas, canales de consumos
organizados, etc.) y que son mas facilmente accesibles en medio abierto,
pueden ser contrarrestados con una adecuada adhesion al tratamiento, su
buena evolucién y un nivel 6ptimo de rehabilitacién. Finalmente, dentro del
entorno comunitario, también hay que tener presentes factores protectores que
también influyen en la disminucién de la reincidencia dado que, un apoyo
familiar contenedor, una adecuada red social, asi como la idoneidad de los

programas terapéuticos, son elementos facilitadores de un buen prondstico.

7.5. Conclusiones de la hipotesis: Tipo de suspension

Las personas con suspension judicial ordinaria tienen un nivel de reincidencia
menor que aquellas a las que se les ha suspendido la pena de forma

extraordinaria.

Los resultados obtenidos en el andlisis comparativo de los grupos en que se les
ha aplicado el articulo 80 CP, y siguientes, y los que se les ha aplicado el
articulo 87 CP confirman que no existen diferencias estadisticas relevantes
entre ellos. No se puede afirmar que sea mas o menos relevante el hecho de

volver a delinquir en uno u otro grupo.
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Si se considera que la diferencia principal entre los grupos analizados es ser
delincuente primario o no, con los resultados obtenidos, este aspecto no tiene
gue ser un factor determinante en relacion al riesgo de reincidencia. Sorprende
que el grupo de penados primarios (articulo 80 CP) tenga un nivel de
reincidencia sensiblemente inferior al de los penados por el articulo 87 CP. Por
lo tanto, el etiquetado de afiadir m&s reincidencia a aquellas personas con una
trayectoria delincuencial reiterada en el tiempo no se puede validar en este

estudio.

Sin embargo, el hecho de asignar una suspension condicional del articulo 87
CP, como medida penal alternativa a la prisién, puede facilitar en si mismo el
desistimiento de la conducta delictiva. También se observa que, en este grupo,
el conjunto de delitos cometidos, en general, se circunscriben a un periodo
concreto previo al otorgamiento de la suspension judicial (en 2007, objeto

nuestro estudio).

Otras posibles explicaciones de tipo psicoldgico se pueden vincular a procesos
de maduracion personal, edad de la persona, deterioro fisico y cognitivo,
cansancio de la trayectoria delictiva, decision por el desistimiento, nivel de

reinsercion sociolaboral, etc. (Redondo, 2008).

7.6. Conclusiones finales

El objetivo principal de esta investigacion ha sido comprobar qué factores
pueden influir en la reduccion de la reincidencia en la ejecucion de las
suspensiones judiciales, para poder valorar la eficacia de estas penas no

privativas de libertad.

Independientemente de la informacion que nos aporta la tasa de reincidencia
obtenida, se ha podido observar que existen caracteristicas personales,
sociales y sanitarias que estan relacionadas en la inclusion o exclusion del
delincuente. Efectivamente, la probabilidad de reincidir esta relacionada con
muchos factores, pero si se detectan aquellos que pueden ser mejorados

mediante la aplicacion de programas educativos Yy socio-sanitarios,
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enmarcados dentro del contexto judicial y penitenciario, podrian facilitar una
mejora de la persona penada y conseguir que se reduzca su conducta delictiva.

La figura judicial de las suspensiones, como pena alternativa a la prision, se
desarrolla mayoritariamente en el entorno comunitario, espacio donde es mas
facil proporcionar aquellos recursos educativos que facilitan herramientas y
potencian las habilidades de la persona penada y, por lo tanto, favorecen su

proceso de reinsercion.

En relacion a los factores de riesgo de reincidencia delictiva, Andrews y Bonta
(2007) establecen que son ocho los factores que predicen con mayor potencia

delictiva. Estos son:

Carrera criminal

Patrén de personalidad antisocial
Actitudes procriminales

Apoyo social para el delito
Abuso de sustancias

Relacion de pareja y familiares
Escuela/trabajo

Actividades de ocio y prosociales

Las variables de estudio de esta investigacibn pretendian estar en
concordancia con algunos de los factores aportados por Andrews y Bonta y que
podian intervenir en la mejora de los procesos evolutivos del delincuente para
poder constatar si, por un lado, tienen influencia en la probabilidad de cometer
nuevas conductas delictivas y, por otro, si las caracteristicas propias de este

modelo de pena facilitan su efectividad educadora y de reinsercion social.

En esta investigacion se han analizado algunos de estos factores, aunque no
se han tenido en cuenta otros de origen biopsicolégico, por falta de
informacion, como por ejemplo los antecedentes familiares y los tipos de
modelos educativos durante su desarrollo o los rasgos de personalidad y

temperamentales diferenciales del sujeto.

En la tabla siguiente, a titulo descriptivo, se relacionan aquellos factores que,
del andlisis obtenido, nos aportan datos relevantes respecto a la reduccion de

nuevas conductas delictivas. Los factores que se han analizado en esta
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investigacion y no aparecen en la tabla, es porque no disponemos de
informacion, su muestra era insuficiente o realmente no han aportado un
resultado estadisticamente significativo respecto a la tasa de reincidencia de
las suspensiones judiciales.

Tabla 26. Resumen de factores relacionados significativamente con la tasa de
reincidencia

Factor Categoria Reincidencia %
Sin familia 46,20%
Familia propia 15,90%
Situacién familiar Familia origen 14,30%
Otras situaciones 25,60%
No ha trabajado nunca 36.40%
Situacion laboral Trabaja durante la MPA 15.20%
No trabaja durante la MPA 20.50%
Alcohol 14.20%
Abuso principal Heroina 36.40%
Cocaina 9.80%
Otras sustancias 25.00%
Politoxicomanias Es politoxicbmano 28.57%
No es politoxicomano 12.72%
Finaliza correctamente 12.67%
Resultado tratamiento  No finaliza. Abandono 40.90%
No finaliza. Otras causas 34.61%
Tasa reincidencia Sujetos que reinciden 24.91%

Como conclusién final se puede decir que la delincuencia es un fenémeno
multicausal, es decir, no se puede entender o predecir mediante un Unico
factor. Cometer un acto delictivo puede venir dado por la confluencia de

diversos elementos que, desgraciadamente, no presentan un patron unico.

Los estudios longitudinales facilitan conocer cuales son los elementos que
aparecen mas frecuentemente en las trayectorias delictivas y, por lo tanto,
facilitan la identificacion de posibles factores de riesgo. Aungque estos, por su
presencia, no explican en su totalidad los motivos que llevan a la reincidencia.
Como ya se ha comentado anteriormente, la conducta delictiva es el resultado

de la accion reciproca y compleja de una serie de factores.
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Por todo ello, la valoracibn de este equipo de trabajo respecto a las
suspensiones judiciales es que, por su naturaleza penal, contribuyen a
aumentar el grado de concienciacion del sujeto penado respecto a su
cumplimiento dado que evitan los efectos negativos del encarcelamiento
(pérdida del trabajo, etiquetado, dificultades en las relaciones familiares y
obligaciones como padres, etc.) y, por otra parte, este tipo de cumplimiento

judicial requiere de su implicacion.

Por otro lado, teniendo presente la situacion actual, la aplicacion de este tipo de
sancion penal comporta una reduccidén de los costes en comparacion con los
gastos del sistema penitenciario. El hecho de que se ejecuten en medio abierto,
en muchas ocasiones, permite al penado compatibilizar su cumplimiento

judicial con sus obligaciones y actividades, tanto personales como laborales.

Ante un Cédigo Penal cada vez mas punitivo —la préxima reforma esta también
prevista en esta misma linea—, es necesario seguir promoviendo las
suspensiones judiciales como forma de ejecucion de una sancion penal para

favorecer que la prision sea, realmente, la Ultima ratio.
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8. Propuestas

En funcion de los resultados obtenidos en esta investigacion, se proponen
cuatro aspectos, que son considerados basicos y necesarios por este equipo, y
que pueden facilitar la mejora de los entornos de reinsercibn y de no

reincidencia:

a) Consolidacion de redes de trabajo multidisciplinares entre los agentes

gue pueden intervenir en lareinsercion del individuo

La gran cantidad de factores que intervienen en el correcto cumplimiento de
una medida penal alternativa, asi como en la futura reinsercion del sujeto, hace
necesaria la creaciéon de redes de trabajo efectivas de diferentes dmbitos
(Salud, Servicios Sociales, Justicia...), donde existan canales de informacion
dindmicos que permitan: una rapida respuesta a los cambios que se pueden

dar en la situacién del sujeto, y una intervenciéon mas integral y eficaz.

b) Unificacion y mejora de los criterios y protocolos de recogida de

informacion de la poblacién con la que se interviene

La recogida de informacion de las diferentes fuentes de informacion ha sido la
principal limitacién de esta investigacion. Por este motivo, queremos proponer
la creacion de unos criterios unificados y protocolarizados en la recogida de los
datos, minima y relevante en el cumplimiento de la medida, y en relacién a la
reinsercion de los sujetos. Estos criterios deberian establecer pautas para
saber “Qué” y “Como” trabajar la informacién por parte de los diferentes
agentes que intervienen en el proceso de otorgamiento, ejecucion y

seguimiento de una medida penal alternativa

c) La inversion en investigacién para consolidar el conocimiento en

relacion alos factores que favorecen la no reincidencia

La tercera propuesta esta dirigida a que se pueda invertir en investigaciones
que permitan conocer aquellos elementos que facilitan el establecimiento de
una buena adhesion y seguimiento del tratamiento para reducir los niveles de

reincidencia y favorecer el proceso de insercion del sujeto.
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Analizar cémo inciden los diferentes elementos que se pueden dar durante todo
el proceso de cumplimiento. Antes de la intervencion: tiempo de espera
desde la fecha de los hechos delictivos, o el inicio del proceso judicial, hasta el
otorgamiento de la medida en la probabilidad de volver a cometer un delito o
las normas de conducta asociadas a la suspensiéon. Durante la intervencion:
niveles de intensidad en el seguimiento del cumplimiento ante diferentes
tipologias delictivas y problematicas del penado. Y después de la
intervencion: llevar a cabo programas especificos que aporten informacion
posterior respecto a la persona que ha cumplido la medida, la evolucion
posterior de su tratamiento y su vinculacidon con nuevas comisiones delictivas,

si es el caso.

Realizacion de un estudio multicéntrico que permita obtener una vision general
de las tasas de reincidencia de otras comunidades autbnomas, en poblacién a
la que se le ha aplicado una suspension de la pena privativa de libertad, para

comparar y mejorar diferentes metodologias de aplicacion.

Esta misma propuesta de estudio hacerla extensiva a otros paises que
dispongan de sanciones punitivas similares a las suspensiones judiciales o
apliguen politicas judiciales con caracteristicas basadas en modelos no
penitenciarios, para poder realizar analisis comparativos entre las diferentes
muestras, tanto de los perfiles poblacionales como de tasas de reincidencia.
Asi como estudios comparativos, con los sistemas de Probation en un marco

internacional.

Finalmente, en relacion a propuestas de futuras investigaciones, habria que
estudiar qué diferencias existen, teniendo en cuenta la variable de género.
Observamos que la distribucién de tipologia delictiva y las probleméaticas
asociadas durante el cumplimiento son diferentes entre hombres y mujeres. Tal
vez las propuestas de intervencion y aplicaciones de medidas alternativas

podrian variar en funcion de la perspectiva de género.
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d) Concienciacion y difusién de la efectividad de las medidas penales

alternativas.

A pesar de no formar parte de nuestros objetivos principales, este aspecto esta
implicito en nuestra voluntad de analizar la eficacia de la aplicacion de las

suspensiones.

En primer lugar, entendemos como fundamental hacer extensible a todos los
organismos y entidades que trabajan directa o indirectamente para la
Administracion de Justicia, la efectividad de las suspensiones en relacion a la
pena privativa de libertad. Este hito, se conseguiria haciendo actores a los
diferentes agentes que intervienen, en comisiones evaluadoras y de
investigacién, donde pudieran objetivar y compartir resultados. Por otro lado,
habria que acercar los resultados a la poblacion en general, a través de los
medios de comunicacion. Habria que exponer las iniciativas y los resultados
gue se obtienen, en relacion a delitos leves, y mostrar como se trabaja para
conseguir la reparacion y la reeducacion de las personas que delinquieron, con
la intencion de evitar la version mas punitiva y estigmatizadora, que son las

penas privativas de libertad.
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10. Anexos

10.1. Relacion de variables

Variables judiciales

Facilitan la discriminacion de la situacion judicial de los casos analizados a lo
largo de todo el periodo analizado. La metodologia de analisis se ha hecho
mediante la extraccién de datos del S1JJ y SIPC, asi como con el contenido de
las propias sentencias judiciales, cunado ha sido necesario. Estas variables

engloban la informacion necesaria para obtener:

e N° de programas judiciales de los casos estudiados

e Temporalidad de otorgamiento de los programas judiciales
e Tipo de programas judiciales otorgados

e Causas/motivos de otorgamiento de nuevos programas

e Tipologia delictiva

e Tipo de finalizacién de programas

¢ Informe de asesoramiento previo

Variables personales

Facilitan establecer un perfil estandar de la poblacién y discriminar la situacion
personal de los casos analizados a lo largo de todo el periodo de la
investigacién. La metodologia de andlisis se ha hecho mediante la extraccion
de datos del SIJJ asi como los informes judiciales realizados por los
profesionales de justicia que han llevado el seguimiento judicial de los

programas.

e N°de Expediente
e Nombre y apellidos

e Género
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e Edad
e Fecha de nacimiento
e Edad inicial de consumo
e Afos de consumo
e Nacionalidad
e Trastorno mental
o Tipo de trastorno
o Tipo de tratamiento
o Tipo de tratamiento previo
e Consumo de toéxicos
o Tipo de consumo
o Tipo de tratamiento, previo y posterior
o Tipo de abuso de toxicos

o Evolucién de tratamiento

Variables sociales

Facilitan discriminar la situacion social de los casos analizados a lo largo de
todo el periodo estudiado. La metodologia de analisis se ha hecho mediante la
extraccion de datos del Sistema Informético de Justicia Juvenil (SI13J) asi como
mediante los informes judiciales realizados por los profesionales de justicia que

han llevado el seguimiento judicial de los programas.
e Estudios

e Situacion laboral, previa y posterior al otorgamiento de programa

e Situacion familiar
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10.4. Tabla de nacionalidades

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Validos Argelia 1 4 4
Argentina 1 il il
Bolivia 2 8 8
Brasil 1 il il
Colombia 1 4 A4
Alemania 1 il il
Desconocido 2 ,8 ,8
Espafia 201 84,8 84,8
Ecuador 7 3,0 3,0
Filipinas 1 4 4
Francia 2 ,8 8
Guinea Bissau 1 4 4
Georgia 1 4 4
Italia 1 il il
India 1 il il
Marruecos 5 2,1 2,1
Perd 1 il 4
Portugal 1 4 4
Polonia 1 4 4
Rusia 1 4 4
Rumania 1 4 4
Venezuela 1 4 4
Chile 2 ,8 ,8
Total 237 100 100
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10.5. Tabla de tipo de delitos

Frecuencia Porcentaje % Valido

3 1,3 1,3
Amenaza 8 3,4 3,4
Apropiacion indebida 1 4 4
Atentado contra la autoridad 1 4 4
Conduccion bajo influencia 63 26,6 26,6
bebidas
Conduccion temeraria 2 8 ,8
Contra la salud publica 28 11,8 11,8
Cultivo, elaboracion o trafico de 4 1,7 1,7
drogas
Dafios 3 1,3 1,3
Desobediencia 6 2,5 2,5
Estafa 1 4 4
Falsif. doc. publico, oficial o 3 1,3 1,3
mercantil
Falsificacion documentos 1 4 4
privados
Hurto 8 3,4 3,4
Hurto de uso de vehiculo a motor 2 8 ,8
Homicidio 1 4 A4
Injuria 1 4 A4
Lesiones 7 3,0 3,0
Lesiones por imprudencia 2 8 8
Lesiones VIDO 4 1,7 1,7
Maltrato familiar 15 6,3 6,3
Resistencia o desobediencia 1 4 i
autoridad
Robo 2 8 ,8
Robo con fuerza en las cosas 29 12,2 12,2
Robo con intimidacion 14 5,9 5,9
Robo con violencia 10 4,2 4,2
Robo con violencia y falta de 1 4 4
lesiones
Robo con violencia o intimidacion 4 1,7 1,7
Ruptura de condena 7 3,0 3,0
Violencia doméstica habitual 2 8 ,8
Violencia fisica sobre familiares 2 8 8
Violencia psiquica sobre 1 4 4
familiares
Validos 237 100 100
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