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Quines MPA executem?
• Obligacions derivades de Suspensions o Substitucions de penes de presó:

– Tractaments (deshabituació i/o salut mental)

– Programes Formatius (violència de gènere, violència intrafamiliar, 
conductes violentes, educació sexual, educació vial i delites d’odi i 
discriminació) o de Reinserció Laboral

– Compareixences davant l’Administració

• Mesures de Seguretat

• Treballs en Benefici de la Comunitat

• Llibertats Vigilades Postcondemna



Figura del delegat judicial

ÒRGAN JUDICIAL PERSONA PENADA
RECURS DE 

COMPLIMENT

DEM

DEM:
Informa periòdicament

Òrgan Judicial: Oficia 
el seguiment i  control 

de la mesura

Entrevistes de 
Seguiment

Coordinació i traspàs 
d’informació



En RAMON: Programa formatiu violència gènere

Sentència
2 delictes maltractament (9m presó per a cadascun)
Prohibició d’aproximació a la víctima

Interlocutòria
Suspensió per 4 anys de la pena de presó, condicionada a:

– No delinquir
– Estar localitzable
– Prohibició d’aproximació a la víctima 
– Obligació PFVIGE



Què ens trobem a l’inici de la intervenció?
• Home 50 anys, viu sol, 2 fills petits en comú amb la víctima dels fets 

• Laboralment actiu - Problemes de disponibilitat pel PF (horaris rotatius)

• Pobre xarxa social de suport i carència d’activitats gratificants

• 1 judici pendent per trencament de la prohibició d’allunyament –
Actualment correcte compliment 

• Relació amb la víctima marcada per les sospites d’infidelitat i gelosia

• Ràbia continguda i rancúnia contra la víctima  

• Negació dels fets provats - Resistències i resignació envers el PF

• Sentiment d’injustícia – rol de víctima – no autocrítica 

• Valoració: RISC MODERAT



Quins aspectes podem destacar del seguiment?

1. Derivació a entitat formativa en funció de criteris de 
prioritat (valoració de risc, període de compliment...)

Exploració diagnòstica

Proposta d’intervenció grupal

2. 1a proposta inclusió teràpia grupal descartada per 
incompatibilitat laboral



3. Reconeixement necessitat d’ajuda psicològica

Derivació Servei d’Atenció a Homes Ajuntament de Barcelona 
(vinculació voluntària) 

4. 2a proposta inclusió teràpia grupal (canvi horari 
laboral)

Compliment del Programa Formatiu
(30 hores distribuïdes en 13 sessions grupals (2h) +

4 individuals (1h) d’exploració, seguiment i tancament)

5. Informe valoratiu Entrevista tancament



Què ens trobem al final de la intervenció?

• Actitud més tranquil·la i abordable

• Millora de la situació personal (condicions laborals i de 
vivenda)

• Continuació del treball psicològic personal (vinculació 
voluntària SAH)



Quins han estat els elements claus 
de la intervenció?

• Escolta activa i acompanyament de la situació personal, 
familiar i emocional

• Reforç capacitat de reflexió i identificació pensaments 
distorsionats envers la víctima

• Responsabilització personal
• Derivació a recursos comunitaris (SAH)
 Respecte de la situació laboral



En SANTI: Tractament de deshabituació
Sentència 

2 delictes robatori amb violència (18m presó per cadascun)
Atenuants addicció tòxics i reparació dany
Ingrés preventiu CP

Interlocutòria
Suspensió per 4 anys de la pena de presó (llibertat CP), 
condicionada a:

– No delinquir
– Estar localitzable
– Obligació tractament de deshabituació



Què ens trobem a l’inici de la intervenció?
1. Exploració inicial:

• Home 40 anys
• Entorn social tòxic i consum actiu  
• Baixa autoestima associada a l’estigmatització i estil de 

vida (laboralment inactiu, depenent de progenitors, 
sense parella...)

• Antecedents judicials: ingrés preventiu per aquesta 
causa + judici pendent per altre robatori amb violència

• Reconeixement fets - por reingrés presó
• Predisposició pel compliment del tractament



2. Coordinació CAS:
• Vinculat des del 2000 
• Inici consum 18 anys   patró abús progressiu 

instauració de la dependència a opiacis 25 anys 
(heroïna endovenosa)

• Pla terapèutic del que es farà el seguiment:
–Seguiment equip terapèutic multidisciplinar
–Determinacions de tòxics en orina
–Teràpia farmacològica de substitució (suboxone) 
–Teràpia grup prevenció de recaigudes

• Bona adherència al tractament, però dificultat per 
mantenir l’abstinència



Quins aspectes podem destacar del seguiment? 
1. Recaiguda puntual i detecció consum puntual d’altres 

substàncies d’abús als pocs mesos de l’inici del seguiment

2. Inici activitat laboral 

adequació del pla terapèutic    

facilitació reinserció laboral

3. Problemes en la reinserció laboral (feines precàries)        

frustració personal



4. Informe sobre el procés de tractament a petició del 
Jutjat de la causa pendent (robatori amb violència)

Suspensió per 3 anys condicionada a 
tractament de deshabituació

augment de la motivació pel canvi

5. Consolidació de l’abstinència total             Intervenció 
CAS orientada a la Prevenció de Recaigudes i la 
Reinserció Laboral derivació Programa Incorpora



Què ens trobem al final de la intervenció?

• Augment de la motivació pel canvi i millora de la 
situació emocional (no reingrés CP)

• Abstinència sostinguda al consum de tòxics

• Entorn social aliè al consum

• Recuperació de la motivació per la reinserció laboral



Quins han estat els elements claus de la 
intervenció?

• Escolta activa i acompanyament de la situació 
personal/emocional

• Responsabilització personal

• Derivació a recursos comunitaris (Programa Incorpora)

• Reforç de l’autoeficàcia i de l’autoestima

 Assessorament en altra causa (Suspensió pena de 
presó) 



Per què aquests 2 casos pràctics?

• Com a exemple del procés de canvi de la persona   
penada durant la intervenció

• Com a exemple de la intervenció orientada a :

–facilitar el compliment de la MPA

–potenciar la rehabilitació i minimitzar el risc de 
reincidència de la persona penada 



REFLEXIÓ ENTORN ELS 2 CASOS PRÀCTICS

Tractament adequat / Intervenció individualitzada / 
Expectativa d’oportunitat

Motivació pel canvi                   Compliment satisfactori 
Integració social                                 de la MPA

Reincidència 



ELS TREBALLS EN BENEFICI 
DE LA COMUNITAT (TBC)



Què són els treballs en 
benefici de la comunitat?



Característiques dels TBC
No poden atemptar contra la dignitat del penat

Tasca útil per a la societat no supeditada a
aconseguir interessos econòmics

S’ha de tenir en compte les característiques del
penat i les seves circumstàncies socials, personals
i familiars

No han d’implicar l’ocupació d’un lloc de treball



Les entitats col·laboradores
Han de ser d’utilitat pública o amb finalitat social
sense ànim de lucre

La seva col·laboració no consisteix a controlar la
pena sinó a facilitar l’espai, la tasca i la incorporació
del penat a les activitats que ha de fer

• Ha de controlar l’assistència 

• Supervisar el compliment dels acords presos

• Informar al DEM de qualsevol incidència



Algunes dades...

Actualment a Catalunya,

• Hi ha més de 1.500 entitats col·laboradores

• Amb més de 6.000 places on realitzar els TBC

• Al 2015, van realitzar-se 1.300.000 hores de   
TBC

• 91% penats són homes i el 9% són dones

• 76% són +25 anys i 24% són -25 anys



CAS 1: Entrevista inicial Joan
Contextualització entrevista:

80 jornades de TBC (en substitució de 80 dies de presó) 
per un delicte de lesions en l’àmbit familiar

Situació sòcio-familiar: 
Té 24 anys, i es troba vivint en un poble petit, a casa 
dels seus avis atès té l’OA vigent respecte de la seva 
mare

Àrea de salut i consums:
Bé de salut. Refereix consums “normals” d’alcohol i 
haixix



Entrevista inicial Joan

Trajectòria formativa i laboral:
ESO inacabada, treballa de forma esporàdica en 
la temporada de verema recollint raïm

Disponibilitat per donar compliment a la pena 
de TBC:

En el moment de l’entrevista té disponibilitat 
horària total pel compliment, però atès viu en 
una urbanització, ha de desplaçar-se al 
municipi més proper per a complir els TBC. 
No disposa de vehicle



L’execució: l’entitat

Se’l va vincular en una brigada de neteja 
de parcs i places d’un municipi situat a 
1km del seu domicili. En horari seguit, 
pels matins

Es va establir que assistiria de dilluns a 
divendres

Malgrat no tenir vehicle, podia desplaçar-
se en autobús, caminant o en bicicleta.



EXPECTATIVES

Que acabés el TBC en el període 
establert

Que no es produïssin incidències

Que l’entitat estigués satisfeta 
amb la tasca desenvolupada pel 
Joan

Que el penat acabés la mesura 
amb la sensació d’haver realitzat 
quelcom útil per ell, i per la 
comunitat

REALITAT

Va assistir només 2 setmanes

Va deixar d’assistir i no va 
informar-ne a l’entitat, ni 
tampoc a la seva DEM

Se’l va citar per informar-lo de 
què s’aturava el compliment i se 
li va demanar al JVP que la 
requerís per recordar-li les 
seves obligacions judicials



2a oportunitat – Requeriment 
Judicial

Transcorreguts 3 mesos aproximadament, 
tornem a citar en Joan, qui acut després de ser 
requerit pel JVP. Explorem la seva situació 
personal, laboral, de residència, per si ha 
canviat quelcom:

Informa de què viu en un municipi diferent atès ha
marxat a viure amb la parella

Continua sense tenir feina  disponibilitat absoluta



EXPECTATIVES

Que acabés el TBC en el període 
establert

Que no es produïssin incidències

Que l’entitat estigués satisfeta 
amb la tasca desenvolupada pel 
Joan

Que el penat acabés la mesura 
amb la sensació d’haver realitzat 
quelcom útil per ell, i per la 
comunitat

REALITAT

Va assistir només 6 setmanes

Va deixar d’assistir i no va 
informar-ne a l’entitat, ni 
tampoc a la seva DEM

Se’l va citar per informar-lo de 
què s’aturava el compliment i 
què l'informàvem al JVP.



Finalment...

Al Joan, el Jutjat li va revocar la substitució
de la pena de 80 jornades; li va descomptar
els dies realitzats, i va haver de complir la
resta de pena en un centre penitenciari.



CAS 2: Entrevista inicial David
Contextualització entrevista:

40 jornades de TBC per un delicte de conducció sota la 
influència de begudes alcohòliques

Situació familiar: 
En el moment dels fets, s’acabava de separar de la seva 
parella, qui havia marxat al seu país d’origen amb la filla 
de 2 anys que tenien en comú i a la que feia mesos que 
no veia

Àrea de salut i consums:
Bé de salut en general. Va reconèixer un consum abusiu 
d’alcohol d’anys d’evolució, accentuat arran de la seva 
nova situació personal



Entrevista inicial David

Trajectòria formativa i laboral:

Estudis superiors, llicenciatura universitària i 
en actiu exercint la seva professió liberal

Disponibilitat per donar compliment a la pena 
de TBC:

Atès treballava entre setmana moltes hores 
cada dia, va demanar complir en cap de 
setmana



L’execució: l’entitat
Se’l va vincular en una Residència on es troben 
ingressades persones amb discapacitat intel·lectual 
en fase d’envelliment

Es va establir que assistiria els dissabtes al matí

Havia de realitzar tasques de suport assistencial: 
ajudar als professionals del centre, com són 
acompanyament als usuaris, fer activitats amb ells, 
etc.



EXPECTATIVES

Que acabés el TBC en el període 
establert

Que no es produïssin incidències

Que l’entitat estigués satisfeta 
amb la tasca desenvolupada pel 
penat

Que el penat acabés la mesura 
amb la sensació d’haver realitzat 
quelcom útil per ell, i per la 
comunitat

REALITAT

Va acabar abans atès va assistir 
dissabtes i diumenges
No només no es van produir 
incidències, sinó que l’experiència 
va ser tan positiva per ambdues 
parts, que posteriorment s’ha 
convertit en voluntari de l’entitat, 
i els visita freqüentment. 

Els forts vincles que va establir 
amb les persones treballadores i 
usuàries de la residència, van 
ajudar-lo a reprendre la seva 
situació personal, assistint al CAS 
per a tractar-se la seva addicció a 
l’alcohol.



Finalment...
El David ha continuat exercint la seva tasca 
professional. Encara avui, transcorreguts 3 
anys des que va finalitzar el TBC, continua 
visitant amb freqüència la residència, i 
sempre que pot, els ajuda en les excursions 
i les festes que fan durant l’any. 

Cada Nadal fa de Pare Noel i els reparteix 
petits detalls que són donats al Centre.



Quan es pot imposar la mesura 
de TBC?
 Com a pena directa imposada en Sentència (CAS 

DAVID)

 Com a condició per la suspensió de pena de presó 
(s’imposen com a mesura de compliment arran de 
la reforma 1/2015 del Codi Penal, suspensió 
substitutiva)

 Com a responsabilitat personal subsidiària en el 
cas d’impagament (Art. 53 CP)

 En substitució de penes de presó inferiors a 3 
mesos (Art. 71.2 CP) (CAS JOAN)



Conclusions
•La pena de TBC pot ser generadora d’oportunitats
quan l’actitud de la persona és la d’aprofitar el seu
pas per les Mesures Penals Alternatives

•La voluntat i la disposició són elements claus per a
realitzar un compliment satisfactori

•No acceptar la mesura dificulta les probabilitats de
finalitzar-la de manera exitosa

•Els resultats 2015: 43 insercions laborals i 40
segueixen com a voluntaris
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1. La recerca



Per què es fa la recerca?

 Per conèixer i analitzar la taxa de reincidència 
de les persones sotmeses a mesures penals 
alternatives (MPA)

 Per aportar informació actualitzada, 
quantitativa i global respecte a aquestes 
mesures

 Per identificar amb aquesta informació 
aspectes de l’execució que funcionen i aspectes 
a millorar 



Objectius de l’estudi

 Obtenir la taxa de reincidència 2015 per a MPA

 Quantificar i descriure les taxes de reincidència 
segons cadascuna de les mesures imposades 
(TBC, PF, TTA, INT) i en funció de diverses tipologies 
delictives

 Descriure les característiques principals:
- de les persones que han finalitzat una MPA
- del propi procés d’execució de la mesura 
- i de la relació entre perfils, delictes i mesures 



Forma d’imposició
Mesures

TBC PF TTA INT

Pena directa 
RPS (impagament multa 
penal) 

Substitució    

Suspensió   

Mesura de seguretat   

Formes d’imposició de les MPA



Àmbit 
territorial Catalunya

Població 
objecte 
d’estudi

Persones que van finalitzar una MPA l’any 2010 (N = 8.839)* 
Seguiment fins al 31/12/2014, amb 4,5 anys de mitjana

Concepte de 
reincidència

Reincidència en execució penal (nou fet delictiu amb nova 
condemna a MPA o ingrés al sistema penitenciari)

Font de les 
dades

SIJJ/MPA (Sistema d’Informació de Justícia Juvenil i MPA)
SIPC (Sistema d’Informació Penitenciari Català)

Explotació 
estadística Paquet estadístic IBM SPSS Statistics 17.0

Fitxa tècnica

* Comparativa amb presó (trànsit) N=227
(violència de gènere) N=156



2. Les estadístiques de 
MPA: Europa i Catalunya



País
Suspensió
total pena

Suspensió 
parcial pena

Indult o 
arxiu condicional

Llibertat  
Vigilada

TBC Programes 
Formatius

Mesures  
Mixtes

Catalunya

Espanya 

Albània

Alemanya

Andorra

Armènia

Àustria

Bèlgica

Bulgària

Croàcia

Dinamarca

Eslovènia

Estònia

Finlàndia a b

França

Geòrgia

Grècia

Holanda

Hongria

Irlanda

Itàlia

Letònia

Lituània

Luxemburg

Malta

Mònaco

Noruega

Polònia

Portugal

República Eslovaca

República Txeca

Romania

Sèrbia

Suècia

Suïssa

Turquia

GB: Escòcia

GB: Irlanda del Nord

GB: Anglaterra i Gales

Mesures i sancions comunitàries que s’apliquen a diferents territoris

Font: Elaboració 
pròpia a partir de 
Consell d’Europa, 
SPACE II, Annual 
Penal Statistics, 
2013



País
Suspensió
total pena

Suspensió 
parcial pena

Indult o 
arxiu condicional

Llibertat  
Vigilada

TBC Programes 
Formatius

Mesures  
Mixtes

Catalunya

Espanya 

Albània

Alemanya

Andorra

Armènia

Àustria

Bèlgica

Bulgària

Croàcia

Dinamarca

Eslovènia

Estònia

Finlàndia a b

França

Geòrgia

Grècia

Holanda

Hongria

Irlanda

Itàlia

Letònia

Lituània

Luxemburg

Malta

Mònaco

Noruega

Polònia

Portugal

República Eslovaca

República Txeca

Romania

Sèrbia

Suècia

Suïssa

Turquia

GB: Escòcia

GB: Irlanda del Nord

GB: Anglaterra i Gales

Mesures i sancions comunitàries que s’apliquen a diferents territoris

Font: Elaboració 
pròpia a partir de 
Consell d’Europa, 
SPACE II, Annual 
Penal Statistics, 
2013



Taxa per cada 100.000 habitants d’aplicació dels TBC a Europa (2013)

2,37
3,98
11,62
14,92
21,61
30,91
38,81
46,98
49,16
50,27
53,17
59,83
64,56
64,67
75,31
81,94
82,90
83,64
88,75

110,47
136,53
136,62
146,40
148,62

238,90
364,26
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25. Malta
24. Eslovènia

23. Grècia
22. Itàlia

21. Suècia
20. Luxemburg

19. Finlàndia
18. França
17. Irlanda
16. Àustria

15. GB: Anglaterra i Gales
14. República Txeca

13. Dinamarca
12. Lituània

11. GB:  Irlanda del Nord
Mitjana

10.Bulgària
9. Croàcia
8. Bèlgica

7. Catalunya
6. Portugal
5. Hongria

4. GB:  Escòcia
3. Estònia
2. Letònia

1. Espanya 

Font: Elaboració pròpia a partir de 
Consell d’Europa, SPACE II, Annual 
Penal Statistics, 2013



Taxa per cada 100.000 habitants d’aplicació de la suspensió de la pena 
a Europa (2013)

Font: Elaboració pròpia a partir de 
Consell d’Europa, SPACE II, Annual 
Penal Statistics, 2013
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5,67
9,49
10,34
12,46
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22,46
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32,52
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38,80
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661,91
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Taxa per cada 100.000 habitants d’aplicació dels programes formatius 
a Europa (2013)

Font: Elaboració pròpia a partir de Consell d’Europa, SPACE II, Annual Penal Statistics, 2013

0,06
0,15
0,38
0,98
1,28
1,52
1,88
3,18
4,40

6,17
8,96
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9,57

24,46
31,85

39,13
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Mitjana
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1. Letònia



Taxa per cada 100.000 habitants d’aplicació de mesures mixtes a 
Europa (2013)

Font: Elaboració pròpia a partir de Consell d’Europa, SPACE II, Annual Penal Statistics, 2013
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2,31

3,27

45,84
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55,65

56,46
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7.792
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Font: Elaboració pròpia a partir de les dades dels Descriptors estadístics de mesures penals alternatives Departament de Justícia, 
Generalitat de Catalunya

Nombre de persones sotmeses a una MPA i 
nombre de penats a presó



Conclusió 1: 
Les mesures d’execució penal en la comunitat 
són més penes complementàries 
que alternatives



3. La reincidència
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10,4%
Nou de cada deu persones que han estat
condemnades a una MPA no han tornat a
reincidir en els 5 anys posteriors al final del
compliment de la seva condemna

Conclusió 2: La taxa de reincidència és baixa
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País
Taxa 

reincidència

Mesures 

estudiades

Temps de 

seguiment

Mostra/Població 

d’estudi
Metodologia

Dinamarca 20% Penes en la 
comunitat 2 anys Població 2010

Reincidència 

judicial

Holanda 41% Penes en la 
comunitat 2 anys Població 2007

Només infractors 

violents

Regne Unit 25,6 – 35,8% Penes en la 
comunitat 1 any Varis

Reincidència 

judicial

Itàlia 19% Penes en la 
comunitat 8 anys Mostra (n = ?)

Estudi 

longitudinal

Suècia 20%

Penes en la 
comunitat 2 anys 

Mostra de 600.000 

persones dels països 

nòrdics

Reincidència 

judicial

Noruega 21%

Islàndia 16%

Finlàndia 25%

Dinamarca 22%

Conclusió  2: La taxa de reincidència és baixa
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10,4%
reincidència

general 9,7% 9,7% 11,7% 21,2%

TBC PF TTA INT

Conclusió 2: La taxa de reincidència és baixa
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10,4%
reincidència

general 9,7% 9,7% 11,7% 21,2%

TBC PF TTA INT

Conclusió 2: La taxa de reincidència és baixa

obligacions

Estudi Villacampa et al.
(2006)

16,1% 17,0%15,8%
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10,4%
reincidència

general 9,7% 9,7% 11,7% 21,2%

TBC PF TTA INT

Conclusió 2: La taxa de reincidència és baixa

Taxa general penitenciària

Llibertat condicional
3r grau
Llibertat definitiva (1r, 2n,s/c)

30,2%

11,2%
18,1%
41,1%

Taxa
Penitenciària  4% 3,4%   4,3%   6,4% 15,2%

excarcerats 
2010
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Conclusió 3: Les úniques variables predictores de la 
reincidència que hem pogut identificar són:

 Tenir antecedents penals

 Haver tingut incidències durant el compliment
de la MPA

No són rellevants quant a la predicció:

 Gènere

 Nacionalitat

 Delicte comès
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479,95 443,33 526,29
404,25

504,60

1,69
1,97

1,44

2,65

1,90

0

1

2

3

0
100
200
300
400
500
600
700
800

Violència de 
gènere

Contra les 
persones i llib. 

sexual

Trànsit Contra la 
propietat

Altres delictes

Temps que triga a reincidir Nombre de reincidències

Conclusió 4: Els qui cometen delictes contra la 
propietat són els més reincidents

Taxa   **11,2%     11,9%     *9,1%   **21,6%       9,9%
* Valors amb diferències estadístiques significatives respecte a la taxa general; * p ≤ 0.05 ** p ≤ 0.01
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Conclusió 5: La mesura més imposada en la 
reincidència torna a ser una MPA

Trànsit: 70,5% 29,5%
Violència de gènere : 63,6% 36,4%
C. persones i ll.sexual: 78,8% 21,2%
C. propietat: 45,8% 54,2%
Altres delictes: 53,3% 46,7%

Mesura imposada
MPA Presó



4. Relació entre perfil, 
delicte i mesura



TBC
77,1%

Programes 
formatius

17,2%

Tractament 
ambulatori

4,4%
Internament

1,3%

Conclusió 6: Quan parlem de MPA, majoritàriament 
estem parlat de TBC



Taxes d’execució per cada 100 mil habitants 
segons les mesures i els territoris

Font: Elaboració pròpia amb dades extretes de l’INE: Estadístiques del Padró Continu de 2010 respecte la població a Catalunya major de 17 anys 
(www.ine.es) i dades del present estudi. Càlcul: (població per província * població de TBC per província) / 100.000

TBC PF

TTA INT



Trànsit
70,9%

Violència de
gènere
20,0% Altres delictes; 3,4%

Contra les persones i llib. 
sexual; 3,1%

Contra la propietat; 2,5%

Any 2015

Conclusió 7: Quan parlem de delictes als que 
s’aplica una MPA, majoritàriament estem parlant de 
trànsit  i, en menor escala,  de violència de gènere

Any 2010

Trànsit 2.707 29,2%
Vige 2.464 26,5%
Persones i sexual 1.683 18,1%
C. Propietat 1.415 15,2%
Altres 1.013 10,9%



Cond. sota 
inf luència begudes 

i/o drogues
73,5%

Cond. sense 
permís
24,6% Altres

1,9%

Delictes de trànsit (70,9% del total de MPA)

La categoria Altres inclou: Conducció amb excés de 
velocitat (N=68), Conducció temerària (N=46) i 
Negativa a sotmetre's a proves de detecció de 
substàncies (N=4)

Distribució segons programa
92,2% TBC

6,7%   PF
1,1% TTA
0,1% INT

6.268
persones

8%
dones

29%
estrangers

21%
antecedents

90%
compliment



Cond. sota 
inf luència begudes 

i/o drogues
73,5%

Cond. sense 
permís
24,6% Altres

1,9%

Delictes de trànsit (70,9% del total de MPA)

La categoria Altres inclou: Conducció amb excés de 
velocitat (N=68), Conducció temerària (N=46) i 
Negativa a sotmetre's a proves de detecció de 
substàncies (N=4)

Diferències en la reincidència

Per programes NO
Per tipus delicte SÍ
Per mesura (MPA/presó)  SÍ

9,1%
reincidència

8,9% 11,9% 11,3%

TBC PF Altres
MPA



Delictes de violència de gènere (20% del total MPA)

Distribució segons programa
55,7%  PF
39,3%TBC
3,5% TTA
1,5% INT

Maltractament 
i violència 
habitual
53,3%

Violència 
f ísica
23,6%

Violència 
psíquica
20,9%

Trencament 
de 

condemna
2,2%

1.769
persones

6%
dones

38%
estrangers

34%
antecedents

90%
compliment



Delictes de violència de gènere (20% del total MPA)

Diferències en la reincidència

Per programes SÍ
Per tipus delicte NO
Per mesura (MPA/presó)  SÍ

Maltractament 
i violència 
habitual
53,3%

Violència 
f ísica
23,6%

Violència 
psíquica
20,9%

Trencament 
de 

condemna
2,2%

11,2%
reincidència

**13,7% 8,7% **19,3%

TBC PF Altres
MPA



Conclusió 8: en la selecció de la mesura es 
tenen poc en compte les característiques 
criminògenes de l’individu

Conclusió 9: hi ha una aplicació bastant 
automàtica de les mesures en funció del 
delicte comès

Conclusió 10: considerem que és excessiu 
el temps que es triga a iniciar una MPA a 
Catalunya



Distribució del temps en els procediments 
penals de MPA

General
Delicte 

Temps judicial
11,6 mesos

T. d’assignació
7,3 mesos

T. en execució
9,4 mesos

Temps a iniciar: 18,9 mesos

Alta del procediment a MPA Inici de la mesura causa base



Distribució del temps en els procediments 
penals de MPA

General

TBC

PF

TTA

INT

Delicte 

Temps judicial
11,6 mesos

T. d’assignació
7,3 mesos

T. en execució
9,4 mesos

Temps judicial
31 mesos

T. assig
4,6 mesos

Temps en execució
25 mesos

Temps judicial
23 mesos

Temps judicial
24 mesos

Temps en execució
19,2 mesos

Temps judicial
7,7 mesos

Temps a iniciar: 36 mesos

Temps a iniciar: 18,9 mesos

T. d’assignació
7,7 mesos

T. en execució
8,3 mesos

Temps a iniciar: 15,3 mesos

T. d’assignació
6,5 mesos

T. en execució
9,4 mesos

Temps a iniciar: 28,8 mesos

T. assig
4,6 mesos

Temps a iniciar: 27,6 mesos

Alta del procediment a MPA Inici de la mesura causa base



Distribució del temps en els procediments 
penals de MPA

General

TBC

PF

TTA

INT

Temps judicial
31 mesos

T. assig
4,6 mesos

Temps judicial
24 mesos

Temps a iniciar: 36 mesos

T. assig
4,6 mesos

Temps a iniciar: 27,6 mesos

Especialment per les TTA (delictes no violents 55,4%) 
invertir 3 anys per iniciar la mesura és ineficient

El mateix es pot dir dels internaments:2,3 anys     
(salut mental 56,8% deshabituació 43,2%)



5. Propostes



 Ampliar l’ús de les MPA i flexibilitzar els criteris
d’accés perquè esdevinguin clarament una
alternativa a la presó per a molts més infractors
de risc baix o moderat

 Potenciar l’ús per part dels fiscals i jutges de
l’assessorament tècnic penal per tal de vincular
de manera més personalitzada les mesures als
riscos i necessitats dels infractors (avaluació
breu inicial)



 Ampliar l’ús d’altres mesures diferents als TBC,
especialment els PF per delictes de violència de
gènere i els TTA i INT per delictes vinculats a
problemàtica de salut mental o de toxicomanies
dels infractors

 Centrar l’execució de les mesures en els riscos i
necessitats detectats



 Recomanar la revisió de les temporalitats dels
procediments judicials i administratius que
resulten excessius, amb criteris d’eficiència pels
tipus de delictes que es jutgen

 Cal que s’instal·li en l’àmbit de l’execució penal
a la comunitat l’avaluació dels programes com
una eina més del procediment a seguir i es
millori la base de dades (JOVO) per facilitar
aquesta tasca



Moltes gràcies
per la vostra atenció



Recerca consultable

- Web del Departament de Justícia

- Biblioteca del Centre d’Estudis Jurídics 
i Formació Especialitzada

Presentació disponible a Slideshare


