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1. Introducci6

Amb l'aparicié de les noves tecnologies, I'accés generalitzat a internet, i la
relativa absencia de regulacié dels continguts que es publiquen a la xarxa, els
delinglents motivats han trobat una nova via o oportunitat per dur a terme
delictes que fins fa unes décades estaven limitades a un nombre reduit de
persones. Tot i que I'accés a internet ja es du a terme amb propdsits sexuals
entre la poblacié general -on alguns estudis assenyalen que tres de cada
quatre homes i una de cada dues dones consumeix pornografia a través
d’aquest medi (Albright, 2008)-, sembla que entre I'1% i el 6,5% presentaria
comportaments sexuals problematics a la xarxa (Cooper et al.,, 2000, 2001,
Daneback et al., 2005).

Segons els estudis internacionals, el nombre de delinqients sexuals que
utilitzen les noves tecnologies per cometre delictes ha augmentat
considerablement en els darrers cinc anys (Motivans i Kyckelhahn, 2007;
Wolak, Finkelhor i Mitchell, 2009) i la majoria d’ells han estat condemnats per
descarrega o possessio de material d’explotacio sexual infantil (MESI),
erroniament denominada “pornografia infantil” (Wolak, 2011). Arreu del mén
s'han intervingut milions d'arxius, els quals constitueixen el testimoni grafic dels
abusos i les agressions sexuals comeses sobre infants i adolescents reals, , en
operacions policials realitzades en els Ultims anys. Els principals paisos
productors d’aquest tipus de material sén Russia, Ucraina, paisos de l'antiga
Uni6 Soviética, del Sud-est Asiatic, d’América Central i del Sud, basicament per
la situacié de pobresa d’aquestes zones, fet que facilita la cerca de victimes a
canvi de diners, I'abséncia de legislacio i la manca de mitjans i de preparacié de
la policia per a la investigacié. No obstant, la majoria de les pagines on s’allotja
aquest tipus de material es troba a paisos occidentals com Holanda, Estats

Units, Russia o Francga (Internet Watch Foundation, 2018).



A Espanya, les dades estadistiques del Ministeri d’Interior assenyalen que, en
els darrers anys, s’han detingut i imputat una mitjana de 400 persones per
delictes relacionats amb el material d’explotacié sexual infantil. Aixi mateix, el
nombre de condemnats a una mesura penal alternativa (MPA) per aquests
tipus de delictes ha augmentat considerablement, passant de dos subjectes a
'any 2011 a vuitanta-un condemnats durant I'any 2014 (Herrero i Negredo,
2015).

A Catalunya, tot i que no es disposa de manera especifica d’aquestes xifres, la
informacié obtinguda a partir de les bases de dades del Departament de
Justicia ens permet analitzar la preséncia de delictes sexuals mitjancant les
TICs. Tal i com s’observa a la Figura 1, entre els anys 2007 i 2019, el nombre
de persones condemnades al compliment d’'una mesura penal alternativa per
delictes d’utilitzacié de menors o incapacgos per pornografia; assetjament sexual
per internet a menors de 16 anys; i/o delictes de producci6, venda, difusio i
possessio de pornografia ha augmentat significativament a partir de I'any 2017,
com a reflexe dels canvis legislatius en materia penal que afecten directament
a aquests tipus de delictes. No obstant, aquesta tendéncia a 'alga no queda tan
patent en el cas de les persones que han passat per algun centre penitenciari
durant aquest periode.

Figura 1. Evoluci6 del nombre de delictes sexuals comesos através de les TIC a
Catalunya
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Aixi doncs, el material d’explotacié sexual infantil constitueix un gravissim
problema internacional perqué la seva dimensié s’incrementa amb el progrés
accelerat dels mitjans técnics informatics. Alhora, I'éxit de les noves
tecnologies fa insuficient els avencos per combatre aquesta tipologia delictiva.
En aquest sentit, Internet ha aportat al fenomen del MESI tres aspectes
primordials (Cooper, 2002; Seto, 2013):

- Disponibilitat: el volum d’imatges i videos és tan gran que una sola

persona pot disposar de milers d'arxius sense cap despesa economica.

- Accessibilitat: internet possibilita, d’'una manera facil i senzilla,

aconseguir un material que abans era molt dificil d’aconseguir.

- Anonimat: l'accés a aquest material es pot fer des del propi domicili,
sense interaccionar directament amb ningl ni deixar (aparentment)

empremta facil de cap dada personal.

Aixi doncs, el material d’explotacié sexual infantil constitueix un gravissim
problema internacional perqué la seva dimensio s’incrementa amb el progrés
accelerat dels mitjans técnics informatics. Alhora, I'éxit de les noves

tecnologies fa insuficient els avencos per combatre aquesta tipologia delictiva.

En aquest context, internet s'utilitza per diferents finalitats (Beech, Elliott,
Birgden i Findlater, 2008; Durkin, 1997):

a) Per compartir arxius de material d’explotacié sexual infantil.

La demanda d'aquest tipus de material provoca que es perpetui la seva
producci6 i, conseqientment, la violencia sexual contra infants i adolescents.

Aixi doncs és important perseguir-ne la produccié i distribucio.

La produccié doméstica té lloc en qualsevol pais del mén. En aquests casos, la
motivacid no és economica, sind que els autors graven els seus abusos i
agressions a nens, nenes i adolescents amb la intencié d’excitar-se amb el seu
visionat posterior, quan no poden tenir accés a una victima real. A banda, solen

compartir els propis arxius dels seus abusos per intercanviar-ne d’altres, fet que



també els hi dona entitat dins d’aquest ambit, en demostrar als altres que

mantenen relacions sexuals amb infants del seu entorn.

El turisme sexual o I'explotacié sexual infantil durant els viatges és una altra
forma de produccié de MESI. Es tracta d’individus que viatgen als paisos de
major produccio esmentats anteriorment, on els resulta més facil accedir a una
victima per cometre I'abus o I'agressio, enregistar-lo i distribuir les imatges a la

resta del mon.
b) Per assetjar a infants i/o adolescents i produir material pornografic.

El “grooming" o I'assetjament sexual per internet és la conducta d’amenacga,
coaccio i engany d’un adult per obtenir, a través de la xarxa, imatges d’infants
i/o adolescents en actituds sexuals explicites. Constitueix un delicte i, en
ocasions, és el preambul per arribar, a més, a la comissio d'agressions i abusos
sexuals reals. Aquest tipus de delictes s’inclouen dins el cataleg de

comportaments dirigits a la produccié de MESI.

c) Per crear comunitats o xarxes de persones amb interessos pedofils

comuns.

Internet serveix de canal per a la creacié de comunitats pedofiles formades per
persones que defensen la pedofilia com una orientacié sexual normal i en fan
apologia (no tipificat com a delicte al Codi Penal espanyol) i entre els seus
idearis esta reduir I'edat del consentiment per mantenir relacions sexuals o, fins
i tot, eliminar-la.. En ocasions, aquests espais s'utilitzen per cercar contactes
amb la finalitat de distribuir MESI per un altre tipus de mitja més dificil de
detectar. L’'anonimat de la xarxa proporciona una via per compartir desitjos,
fantasies i experiéncies mitjancant relats, métodes per accedir a nens i nenes o
pel-licules comercials de relacions amoroses entre adults i infants, entre
d’altres, com a demostracié de la “normalitat” d’aquesta preferéncia sexual.
L’existencia d’aquestes comunitats, amb tot el material i comentaris que
s’intercanvien en els seus forums de discussio, reforcen la conducta i les
distorsions cognitives dels seus integrants, ja que se senten acceptats i amb
més sintonia amb ells mateixos, en trobar altres persones que pensen com ells,

enmig d’'una societat que els rebutja i margina socialment. Aquestes comunitats



pedofiles s'han arribat a enregistrar com a associacions o s’han constituit com a
partits politics. Aquests grups prefereixen autoanomenar-se “Boylovers",
"Pedosexuals", "Girllovers", "Childlovers" o MAPs (Minor Attracted Person) per

evitar |'estigma social que acompanya al terme pedofil (Sotoca, 2010).

o El perfil dels delinqlients sexuals online

L’estudi dels consumidors de MESI o delinqlients sexuals online és
relativament recent i encara queden moltes preguntes per respondre en relacio
a aquesta tipologia delictiva. Una de les questions que es plantegen els
investigadors que estudien als consumidors de MESI és si aquests difereixen
qualitativament dels abusadors de menors, ja que aquest fet pot tenir
implicacions rellevants a nivell terapeutic. En aquest sentit, 'evidéncia empirica
assenyala que si comparteixen algunes caracteristiques comunes, pero també

algunes diferencies importants.

Entre les semblances que s’han trobat, sembla que els consumidors de MESI o
delinglients sexuals online també presenten antecedents de delictes sexuals
gue impliguen contacte fisic amb la victima, aixi com la preséencia, en alguns
casos, d'interessos sexuals desviats (Seto, Hanson i Babchishin, 2011). En
contrast, altres estudis assenyalen que els delinquents sexuals online tenen un
major nivell de desviaci6 sexual, pero també una major empatia cap a la
victima, s6n menys antisocials i presenten taxes de reincidéncia més baixes
(Babchishin, Hanson i Hermann, 2011; Babchishin, Hanson i VanZuylen, 2015;
Seto, Hanson i Babchishin, 2011). No obstant, no s’han trobat gaires
diferencies entre els dos grups quant a la seva tendéncia als sentiments de
solitud o a la baixa autoestima, ni tampoc en la freqiencia dels abusos sexuals
que han patit, ni en els seus trets de personalitat (Babchishin, Hanson i
Herman, 2011; Webb, Craissati i Keen, 2007).

Aixi mateix, un dels aspectes que més preocupa en relacié als delinqients
sexuals online és si 'us de MESI constitueix un preludi o un facilitador cap a
'abus o agressio real contra infants i/o adolescents o si pot arribar a produir-se
una escalada delictiva. En aquest sentit, la revisio realitzada recentment per

Sotoca-Plaza, Ramos-Romero i Pascual-Franch (2019) sobre [Ievidéncia



empirica disponible en aquesta questidé assenyala I'existéncia de tres tipologies
diferents que no impliquen, necessariament, una evolucié: (a) els delinquents
sexuals online que es limiten a I'us de MESI, (b) els delinquents sexuals duals o
mixtes que accedeixen a aquest tipus de material i que a més abusen o
agredeixen a victimes menors d’edat i (c) els abusadors de menors. De fet, la
revisi6 de Sotoca et al. (2019) conclou que les dues variables més rellevants
implicades en I'escalada delictiva o I'evolucié del delinqliient sexual online al
delinglent sexual dual sén la presencia de trets de personalitat antisocials i la

desviacio sexual de tipus pedofilic.

Paralel-lament, la Teoria de les Activitats Rutinaries (Cohen i Felson, 1979)
complementaria aquesta explicacié. De forma esquematica, aquesta teoria
exposa que, per qué es produeixi un delicte, sGn necessaris tres elements: (a)
un delinqgient motivat, (b) una victima vulnerable i (c) I'abséncia de guardia
eficag. Partint d’aquesta teoria, Babchishin, Hanson i VanZuyken (2013) van
comprovar que aquells subjectes més motivats per a cometre delictes sexuals
amb un major accés a continguts allotjats a internet (on la legislacio és més
difusa i laxa, el que s’equipararia a I'abséncia de guardia o vigilant eficag)
presentaven una major probabilitat de fer-ho a través d’aquesta via. En canvi,
els delinquents motivats que disposaven d’'un Us més limitat o restringit a les
xarxes perd amb major accés a infants (presencia de victimes vulnerables)
cometien amb major probabilitat agressions o abusos sexuals. Finalment, van
observar que els subjectes motivats que tenien accés en la mateixa mesura a
les dues fonts (internet i infants), accedien a MESI i cometien abusos o

agressions contra infants (delingiients sexuals duals o mixtes).

° La valoracio del risc de violencia

A Espanya no existeixen tantes eines o procediments disponibles o adaptats
per a valorar el risc de reincidéncia general i de reincidéencia violenta dins
I'ambit forense i penitenciari com als paisos anglosaxons. Tot i aixi, des de fa
uns anys ja s’han comencat a desenvolupar alguns instruments que
persegueixen aquest objectiu i la seva utilitzacio esta comencant a consolidar-
se. Entre els procediments de valoracié del risc desenvolupats originalment al

nostre context, comptem amb alguns molt rellevants, com la Taula de Variables



de Risc (M-TVR; Clemente, 1993; Clemente i Nunez, 1997), I'Escala de
Valoracié del Risc de Violencia Greu contra la Parella (EPV y EPV-R;
Echeburta, Fernandez-Montalvo i de Corral, 2009; Echeburda et al., 2010), el
protocol per a la Valoracio Policial del Risc (VPR; Secretaria de Estado de
Seguridad, 2007, 2008) o 'RVD (Risc de Violéncia contra la Dona-Barcelona;
Alvarez et al., 2011). Finalment, el Departament de Justicia de la Generalitat de
Catalunya també compta amb un instrument d’avaluacié del risc dins el context
penitenciari, anomenat RisCanvi (Andrés-Pueyo, Arbach i Redondo, 2010) del

qual es parlara a continuacio.
El RisCanvi

Des de lany 2009, Catalunya disposa d'un protocol actuarial especific
dissenyat per a la valoracié del nivell de risc de violencia exercida contra un
mateix (autodirigida), heterodirigida cap als interns, el personal i/0 els béns
materials del centre penitenciari (intrainstitucional), de comissi6é de nous
delictes greus (reincidencia violenta) i incompliments o no retorn dels permisos
de sortida ordinaris i / o extraordinaris (trencament de condemna) de la
poblacié reclusa als centres penitenciaris catalans (Andrés-Pueyo et al., 2010).
La continua revisio de I'instrument durant els seus deu primers anys de vida ha
permes el desenvolupament i la introduccié de millores, com I'estimacio del risc

de reincidencia general des de I'any 2019.

El Riscanvi integra en la seva avaluacio els factors de risc que les teories i
'evidéncia empirica criminologica han mostrat que es relacionen en major
mesura amb la conducta delictiva. Existeixen dues versions del protocol, el
Riscanvi Screening o Riscanvi-S i el Riscanvi complet o Riscanvi-C, aixi com

una versio informatitzada de totes dues versions (e-Riscanvi).

D'una banda, el Riscanvi-S és un instrument format per 10 factors de risc que
s'utilitza per a realitzar un cribratge i diferenciar els casos que presenten un risc
baix d'aquells que mostren un risc elevat dels quatre tipus de violencia
(autodirigida, intrainstitucional i reincidéncia) i / o de trencament de condemna.
Aquest instrument s'aplica a tots els interns en el moment de la seva

classificacio o revisio del régim de vida penitenciari i esta concebut per a la



seva administracié reiterada cada sis mesos amb I'objectiu de detectar

possibles canvis durant el compliment de la condemna.

El Riscanvi-C és un protocol multi escala dissenyat per avaluar cinc tipus de
risc en el context penitenciari catala: violencia auto-dirigida, violéncia intra-
institucional, reincidencia violenta, reincidencia general i trencament de
condemna. Aquest protocol valora la preséncia o abséncia de 43 factors de risc
delictius. Cadascun d'ells esta definit operacionalment i es codifiquen

), que
indiquen l'abséncia ( "No"), preséncia parcial o probable perdo no concloent (

m

mitjancant una escala de resposta de tres categories ( "No", "?", "Si

"?") 0 preséncia evident o clara ( "Si") de l'item. Al seu torn, aquests factors de
risc estan organitzats en cinc grans arees o seccions tematiques: delictiva (15
factors de risc), personal i biografica (6 factors de risc), social i familiar (8
factors de risc), clinica (8 factors de risc) i de personalitat (6 factors de risc). El
Riscanvi-C proporciona de manera automatica una valoracié final per a cada
tipus de risc, basada en una escala de tres nivells o categories (baix, moderat o
alt), que pot ser modificada pel propi avaluador si aixi ho considera per les

particularitats del cas.

A més de proporcionar aquesta informacio, el protocol discrimina sis grups
especials de risc de reincidéncia violenta: agressors violents domestics o
familiars (VIOFAM), maltractadors de parella o exparella (VIOPAR),
delinglents sexuals que agredeixen a victimes fora de l'entorn familiar
(VIOSEX), delinquents cronics de llarg historial delictiu (VIOCRON), malalts
mentals o amb trastorn de personalitat (no psicopatica) amb antecedents
delictius violents (VIOTRAS) i delinqgients amb trastorn de personalitat
psicopatica (PSICOPAT). Un cop identificats els grups, el RisCanvi suggereix
I'administraci6 complementaria d'altres instruments especifics disponibles (p.
ex. HCR-20, SARA, PCL-R o0 SVR-20) amb I'objectiu d'obtenir una prediccio del
risc de violéncia el més precisa possible, especialment si el risc de reincidencia

violenta obtinguda amb el protocol és baix.

A partir dels criteris del RisCanvi-C, les persones condemnades per delictes
sexuals podrien encaixar en tres grups especials diferents en funcio del tipus

de relaci6 amb la victima del delicte (i independentment de l'edat i el génere
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d'aquesta). D'una banda, els actes de violéncia sexual perpetrats contra la
parella o exparella encaixarien dins del grup VIOPAR, mentre que les comeses
contra altres familiars correspondrien al grup VIOFAM. En el cas del grup
VIOSEX, el RisCanvi-C inclou en aquesta categoria als individus condemnats
per delictes sexuals violents, les victimes dels quals no pertanyen a l'ambit

familiar (conegudes i desconegudes).

Els estudis duts a terme fins el moment assenyalen que l'instrument té una
capacitat predictiva moderada-alta (AUC entre, 79 i, 84) en funcio dels criteris
que valora (Andrés-Pueyo et al.,, 2010) i una fiabilitat inter observadors

adequada (kappa de Cohen =0,73).

. La valoracio del risc de violencia sexual

El desenvolupament d'instruments per a la valoracié especifica del risc de
violencia sexual ha avancat de manera important en els ultims vint anys
(Barbaree, Langton i Peacock, 2006). En general, els delinqglients sexuals sén
considerats com un grup especific a I'hora d'estimar el seu risc de reincidencia.
En aquest sentit, és necessari ressaltar que la prediccié de la violencia ja
suposa una tasca dificil per la seva baixa freqiiéncia d'aparicié. |, en el cas que
ens ocupa, aquest problema s'agreuja ja que la reincidéncia de naturalesa
sexual presenta una taxa base encara relativament més baixa (Redondo, 2006)
i, per tant, la probabilitat d'obtenir falsos positius augmenta. A més, el fet que
els delinqiients sexuals, com a grup, constitueixin un conjunt d'individus molt
heterogeni, dificulta encara més el desenvolupament d'instruments que siguin
precisos per a valorar el risc de totes les tipologies o classes d'ofensors sexuals
(Nguyen, 2017).

A nivell internacional, existeix un nombre important de protocols especifics per
a la valoraci6 del risc de violencia sexual, dirigits a avaluar a subjectes adults,
joves o persones amb discapacitat intel-lectual. En general, la gran varietat
d'instruments desenvolupats, tant actuarials com basats en el judici
professional estructurat, mostren una adequada capacitat predictiva (Hanson i
Morton-Bourgon, 2004, 2009).
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A Espanya es disposa de tres instruments desenvolupats originalment al nord
d’América i Canada que han estat traduits al castella i/o catala per diversos
grups d’investigacio. El primer d'ells, és el Estimate of Risk of Adolescent
Sexual Offense Recidivism (ERASOR, Worling i Curwen, 2001a), traduit al
castella per Venegas, Sanchez, Hilterman i Siria (2013). El segon, conegut com
el Manual de Valoracié del Risc de Violencia Sexual (SVR-20; Boer, Hart,
Kropp i Webster, 1997), va ser adaptat per Hilterman i Andrés-Pueyo (2005).
Finalment, la tercera guia és el Protocol per a la Valoracio del Risc de Violencia
Sexual (RSVP; Hart et al., 2003), adaptat per Loinaz, Nguyen, Navarro i
Andrés-Pueyo (2015). L'ERASOR esta destinat a I'avaluacié de delinquents
sexuals juvenils, mentre que el SVR-20 i el RSVP estan concebuts per a

realitzar la valoracié d'aquest risc en adults (Nguyen, 2017).

En el cas de les persones que cometen delictes sexuals a través de les TIC,
existeixen dos instruments especifics per a la valoracié del risc, els quals, de

moment, no estan disponibles al nostre context.

Per una banda, el Kent Internet Risk Assessment Tool (KIRAT, McManus, Long
i Allison, 2011) és una eina de cribatge que avalua el risc de comissié de
delictes sexuals amb contacte en homes que utilitzen Internet per a la
produccid, consum i/o distribuci6 de material d’explotaciéo sexual infantil. La
primera part del KIRAT analitza el risc organitzacional i el risc d'abus de sexual
amb contacte, mentre que la segona part valora 14 items que avaluen els
antecedents delictius, I'accés a infants/adolescents i altres factors que poden
incrementar la probabilitat de reincidéncia. El risc final es categoritza en tres
nivells: baix, moderat o alt. Esta concebut per a ajudar la policia a prioritzar la
investigacié dels casos de delinquéncia sexual a través d'internet, aixi com
motivat per la limitada utilitat d'altres instruments de valoracié del risc per a
aguesta poblacio. L'instrument va ser revisat recentment, donant lloc al KIRAT-
2 (Long, Alison, Tejeiro, Hendricks i Giles, 2016), que esta format per nou items
organitzats a través de quatre fases d’avaluacioé que adquireixen una estructura
d'arbre de decisid. Tot i que aquesta segona versié parteix d'un procediment
actuarial, també permet l'ajust del resultat proposat per l'eina a partir de
I'experiencia o el judici professional. Els primers estudis assenyalen que el

KIRAT-2 prediu la reincidencia amb una bona precisi6 predictiva (AUC = 0,91) i
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classifica correctament al 97,6% dels delinqiients sexuals duals (aquells que
també arriben a tenir un contacte fisic amb la victima) com de “alt risc” i a un
62,3% dels delinquents sexuals online (sense contacte fisic amb la victima)
com de risc “baix” o “moderat” (Long et al., 2016). Actualment s'esta duent a
terme un projecte per a desenvolupar i validar I'eina a nivell europeu, amb la
col-laboracié del Regne Unit, Dinamarca, Paisos Baixos, Noruega, Espanya,

Romania, Eslovénia i Estonia.

Per altra banda, el Child Pornography Offender Risk Tool (CPORT; Seto i Eke,
2015) és un instrument desenvolupat recentment que valora el risc de
reincidencia sexual en adults que han estat condemnats per delictes relacionats
amb el material d’explotacié sexual infantil. Consta de set factors de risc, sis
d'ells estatics i un dinamic estable que es codifiguen de manera dicotomica i les
puntuacions totals de la qual varien de 0 a 7. Els estudis preliminars indiquen
una correlacié positiva entre les puntuacions del CPORT i la reincidéncia
sexual (a major puntuacid, major probabilitat de reincidéncia) i una capacitat
predictiva moderada (AUC = 0,74) per a la reincidéncia sexual de qualsevol
tipus (Seto, 2016). L’instrument s’ha traduit recentment al castella pel grup de
recerca de [I'Institut Universitari de Criminologia i Ciéncies Penals de la
Universitat de Valencia (Soldino i Carbonell, 2019) i tot i que compta amb un
estudi de validaci6 amb una mostra de 304 detinguts per delictes relacionats
amb MESI, els resultats preliminars no permeten establir la capacitat predictiva
de linstrument per la baixa taxa de reincidencia enregistrada. Aquest estudi,
sota el nom de “Projecte CPORT Espana” esta finangat pel Ministeri de I'Interior

del Govern d’Espanya.
o El tractament dels delinquents sexuals online

La poblacido que ha comés delictes relacionats amb la possessio i/o distribucio
de material d’explotacié sexual infantil, ha estat objecte d'atencio per part dels
organismes publics encarregats del seu tractament, ja que es considera que
han de realitzar, com a part de la seva condemna, un programa psicoeducatiu
en la comunitat. No obstant, la creacio i el desenvolupament de programes de
tractament d’aquest tipus és inferior a la d’altres grups de delinqlients sexuals.

En molts casos, els subjectes condemnats per aquesta tipologia delictiva
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realitzen els mateixos programes que ja existeixen per a d’altres tipologies
sexuals, si més no, es realitzen adaptacions dels programes existents per tal

d’ajustar-los a aquesta poblacio.

Com s’ha comentat préviament, els delinquients sexuals online constitueixen un
grup que presenta algunes caracteristiques distintives que requereixen d'un
tractament especific i diferent del dirigit altres tipologies, motiu que justifica
I'elaboracié d'un programa especific per a respondre a les seves necessitats.

En el planol internacional, el Programa de intervencion frente a la delincuencia
sexual con menores en la red “Fuera de la Red” (Herrero, Negredo, Lila,
Garcia, Pedron i Terreros, 2015), dissenyat des d'un enfocament cognitiu-
conductual, pretén ser una aportacio terapéutica a aquestes conductes. Per a
la seva elaboracio es van revisar els estudis que identifiquen les variables
psicologiques presents en els consumidors de MESI i els programes

d'intervencio especifics que s'estan duent a terme en altres paisos.

Els models tedrics en qué es basa el programa sén els de Risc, Necessitat i
Responsivitat (RNR; Andrews i Bonta, 2006), el de Prevencié de recaigudes
(Marlatt i Gordon, 1985), el de I'Autoregulacié (Ward i Hudson, 1998), de les
"Bones Vides" (Ward i Stewart, 2003; Ward i Gannon, 2006) i el dels Camins
(Ward i Siegert, 2002), entre d’altres. No obstant, tots aquests models
requereixen d’'una major investigacid per demostrar la seva capacitat
explicativa dels delictes sexuals online, especialment els que fan referencia al

consum de MESI.

El programa “Fuera de la Red” té una durada de deu mesos, distribuits en tres

fases (Herrero et al., 2015):

- Fase d'Avaluacio6 i Motivacié: en aquesta fase inicial del programa, que
té una durada d’un mes, s’intenta establir unes condicions terapéutiques
optimes que afavoreixin la reduccio de les resistencies del subjecte a la

intervencio.

- Fase d'Intervenci6: en aquesta fase s'aborden les necessitats

criminogenes que habitualment estan presents en aquesta poblacio. El
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programa esta dissenyat en vuit moduls terapéutics i té una durada de

vuit mesos, amb trenta-dues sessions grupals de periodicitat setmanal.

- Fase de Seguiment: un cop finalitzada la fase d'Intervencid, es
programen sessions individuals de seguiment amb cadascun dels
participants per avaluar I'evolucié i les possibles dificultats que hagin

pogut tenir a I'hora de posar en marxa les estratégies i habilitats apreses.

Com gran part de la investigacié centrada en I'ambit de la violencia sexual, la
majoria dels estudis realitzats amb mostres de delinquents sexuals online
també provenen de paisos de parla anglesa, com Canada, Estats Units
d’América i el Regne Unit -tot i que trobem alguns paisos europeus que també
han contribuit al desenvolupament del cos de coneixement en relacié als
delinquients sexuals online, com és el cas de Franca, Alemanya o els Paisos
Baixos- (Babchishin, Hanson i Hermann, 2011). A Espanya, fa poc més de tres
anys que s’ha comengcat a fer recerca en aquest sentit i a avaluar de manera
especifica a aquest col-lectiu (Herrero i Negredo, 2015). Aixi, des de la
Subdireccio General de Penes i Mesures Alternatives de Madrid en
col-laboraci6 amb [lInstitut de Ciéncies Forenses i de Seguretat de la
Universitat Autonoma de Madrid es publica a 'any 2017 un dels pocs estudis
sobre la tematica (Pérez-Ramirez et. al., 2017). En aquell treball es van
s’analitzar una mostra de penats que estaven complint una mesura penal
alternativa al llarg de I'any 2015 per delictes relacionats amb la distribucié o
possessio de MESI. L'objectiu principal d’aquest estudi va consistir en descriure
les caracteristiques sociodemografiques i criminoldgiques d’aquest grup de

delinqlents sexuals i evidenciar les necessitats especifiques d’intervencio.

L’estudi va categoritzar la mostra en tres grups: en primer lloc els delinquents
sexuals penats per un delicte relatiu a la possessio i distribucio de MESI, un
segon grup format per delinqients sexuals d’altra tipologia pero amb el
denominador comu de que les seves victimes eren menors d’edat i finalment un
tercer grup no delinqtiient, com a grup control. A més de recollir diferents
variables sociodeomosgrafiques, criminologiques i intel-lectuals, es van
administrar també deu questionaris autoinformats, per tal d’avaluar les

necessitats especifiques d’aquest col-lectiu.
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Els resultats de l'estudi van permetre I'obtencié un perfil sociodemografic i
psicosocial dels penats per delictes de relacionats amb MESI. En concret,
Pérez-Ramirez et al. (2017) van observar que els consumidors de MESI son
principalment homes relativament joves, solters i sense fills, entre d’altres
caracteristiques, aquests resultats sén congruents amb l'estudi de Wolak,
Finkelhor i Mitchell (2011). En relaci6 al delicte especific, destaca que
principalment son delinqiients primaris penitenciaris, aixi com la baixa
prevalenca dels delinqiients sexuals duals o mixtes en relacié al delinqtients
sexual online exclusius. Addicionalment [I'estudi va comparar les
caracteristiques del grup de consumidors de MESI amb el grup d’abusadors de
menors, en el que es confirma que existeixen algunes diferéncies significatives
en les variables sociodemografiques, perd no en relaci6 a les variables
psicosocials. A nivell criminologic tampoc es van observar diferéncies
significatives a excepcio que el grup consumidors de MESI reconeixen més el
desig sexual envers els infants, és a dir, s’'observa una major prevalenca de
desviacié sexual (pedofilia). Com a conclusid, el grup investigador destaca la
necessitat d’aplicar programes d’intervencié especifica per tal d’evitar la
reincidéncia i prevenir possibles futurs delicte d’abus sexual a menors (Pérez-
Ramirez et al., 2017).

Altre estudi rellevant és el publicat recentment per I'Institut de Criminologia i
Ciencies Penals de Universitat de Valencia (Soldino i Carbonell, 2019) amb una
mostra de 347 detinguts per delictes relacionats amb el MESI. L’edat mitjana de
la de la mostra d’aquest estudi se situa al voltant dels 42 anys. La majoria de
les persones detingudes era de nacionalitat espanyola i no tenia antecedents
delictius previs al delicte base (primaris). Al voltant de la meitat estava
treballant, no tenia parella estable i posseia coneixements basics en
informatica. En relacié a les victimes, els autors van trobar que tres quartes
parts eren del génere femeni i en etapa prepuber. Només el 5% d’aquestes
persones presentaven un perfil dual o mixt, és a dir, havien comés delictes
sexuals online i offline. En conjunt, la taxa de reincidéencia policial registrada al
treball de Soldino i Carbonell (2019) va ser del 5,5% per a nous delictes

sexuals.
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En relaci6 a Catalunya, encara no s’ha publicat cap estudi centrat en les
caracteristiques sociodemografiques, psicologiques i/o criminologiques que
defineixen als consumidors de MESI que han estat detectats i condemnats al
nostre context. Aixi, es fa palesa la necessitat de disposar d’'un coneixement
més acurat d’aquest grup que ens permeti desenvolupar i posar en practica
intervencions centrades en les seves necessitats especifiques, aixi com

contrastar els resultats obtinguts a recerces prévies.
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2. Objectius de I'estudi

L’objectiu principal d’aquesta recerca és analitzar i descriure el perfil de les
persones condemnades per un o més delictes contra la llibertat i la indemnitat
sexual que s’han servit de les noves tecnologies per a la seva comissio.
L’estudi inclou a una mostra de persones condemnades amb penes privatives
de llibertat i/o0 obligades al compliment d’'una mesura penal alternativa dins la
provincia de Barcelona. En concret ens centrarem en avaluar les seves

caracteristiques sociodemografiques, psicologiques, cliniques i criminologiques.

A nivell més especific, i donat que les dades recollides constitueixen un
element d’interés per la deteccid, tractament i a la prevencié d’aquest tipus de

delictes, es plantegen els seglents objectius complementaris:

e Comparar les caracteristiques de la mostra estudiada amb les dades
provinents dels estudis nacionals i internacionals, per determinar

possibles semblances i diferencies entre ells.

e Analitzar els factors de risc presents en les persones que cometen

delictes sexuals online.

e Comparar el perfil dels delinqients sexuals online i els delinquents

sexuals duals (aquells que cometen delictes sexuals online i offline).

e Revisar els programes de tractament nacionals i internacionals dirigits a
abordar especificament la delingiencia sexual online, en especial el
consum de material d’explotacié sexual infantil, per aillar els components

meés especifics.
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3. Metodologia

o Disseny

Per poder assolir els objectius d'aquest estudi, es va dur a terme un estudi
transversal, amb una mostra de persones condemnades, entre els anys 2000 i
2019, per delictes contra la llibertat i indemnitat sexual envers infants i/o
adolescents i que per la seva comissio haguessin utilitzat les noves tecnologies
de la informacio i la comunicacio (TIC). En aquest cas, les TIC inclouen
qualsevol mitja i eina que faciliti el flux (transmissio, processament i
emmagatzematge digitalitzat) d’informacié de forma instantania, com soén, per
exemple: internet, els aparells electronics, les aplicacions o la informatica.

Les variables d’estudi sén aquelles centrades en les caracteristiques
psicologiques, cliniques, criminologiques i sociodemografiques.

La mostra es va classificar en dues categories en funcioé del grau de contacte
fisic amb la victima: delinqlients sexuals online (persones que han comés
delictes sexuals exclusivament mitjancant les noves tecnologies) i duals
(persones que han comés delictes sexuals online i també delictes sexuals
offline que impliquen el contacte fisic o presencial amb victimes menors d’edat).
Per a la realitzacié d'aquest estudi, es van sol-licitar els permisos corresponents
al Departament de Justicia de Catalunya, indicant la garantia de confidencialitat
de les dades pel reclutament dels participants de la mostra i el compliment de
la resta de requisits étics i normatius de la recerca. En el cas d’aquelles
persones que van accedir a contestar voluntariament la bateria de proves
composta per varis questionaris, també se’ls va demanar la signatura d’un
protocol de consentiment informat seguint el model que també utilitza el GEAV
(Grup d'Estudis Avancats en Violéncia) en els seus estudis (Document 1 de
'Anex).

o Participants

La mostra esta composta per persones que han complit o compleixen una
condemna entre els anys 2000 i 2019 per la comissid de delictes sexuals a
través de les TIC. Es van seleccionar aquells subjectes que es trobaven en

llibertat definitiva, en segon o tercer grau penitenciari, aixi com aquells que
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estaven en llibertat condicional o complint una mesura penal alternativa a la

provincia de Barcelona. Finalment, la mostra es va constituir amb un total de

118 persones, totes elles homes amb una edat mitjana de 46,6 (DE = 12,39;
Min.= 22 / Max.= 79).

Instruments

Inventari_d’Avaluacié _de la Personalitat (PAI; Morey, 1991), versi6

espanyola adaptada per TEA Ediciones (2011). Es tracta d’'un dels
instruments meés utilitzats en I'avaluacio clinica dins I'ambit forense i s’ha
utilitzat en nombroses investigacions a nivell internacional (Rogers,
Jackson, i Kaminski, 2005; Wang et al., 1997; White, 1996). En aquesta
recerca s’ha utilitzat la versié abreujada o “screening” del PAIl, que
consta de 165 items en la qual el subjecte ha de respondre en quin grau
és aplicable cada item en el seu cas, en una escala tipus Likert (qQue va
des de “fals” a “completament vertader”’). Aquesta versié abreujada
avalua el perfil d’'un subjecte a través de 22 escales principals: Quatre
escales de validesa per avaluar el grau de distorsio (Inconsisténcia,
Infrequencia, Impressié negativa i Impressidé positiva), onze escales
cliniques (Queixes Somatiques, Ansietat, Trastorns relacionats amb
I’Ansietat, Depressio, Mania, Paranoia, Esquizofrénia, Trets Limits, Trets
Antisocials, Problemes amb I’Alcohol i Problemes amb les Drogues), cinc
escales relacionades amb la resposta al tractament (Agressio, Ideacions
suicides, Estres, Manca de Suport Social i Rebuig al Tractament) i dues

escales sobre relacions interpersonals (Dominancia i Afabilitat).

En relacio a les propietats psicométriques de I'adaptacié espanyola, la
versio abreujada del PAI mostra una bona consistencia interna mitjana
(a= 0,74 per la mostra normal i a=0,81 per la mostra clinica) i temporal
(coeficient test-retest=0,82). Aixi mateix, la versié completa i I'abreujada,
presenten un grau de correlacido mig de 0,90 per la mostra general i 0,93

per la mostra clinica.

Internet Behaviours and Attitudes Questionnaire (IBAQ; O’Brien i

Webster, 2007). Es tracta d’un questionari autoinformat que avalua
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conductes i actituds relacionades amb el consum de material
d’explotacidé sexual infantil a internet. Consta de 47 items de resposta
dicotobmica. A major puntuacié a l'escala, major preséncia d’aquests
comportaments i actituds. S’ha utilitzat la versié adaptada al castella per
Herrero i Negredo (2014).

Sex With Children_Scale (SWCH; Marshall, 1998). Aquest instrument

mesura creences que donen suport i justifiquen I'abus sexual infantil.

Esta compost per 18 items amb una escala de resposta tipus Likert. Les
puntuacions elevades indiquen un major acord amb les creences
favorables a I'abus sexual infantil. S’ha utilitzat la versié adaptada al

castella per Herrero i Negredo (2014).

Child Identification Scale-Revised (CIS-R; Wilson, 1999). Aquest

instrument explora el grau en que un adult s’identifica emocionalment
amb els nens o nenes. Es tracta d’'una escala autoaplicada de 40 items
de resposta dicotomica. L’obtencié d'unes puntuacions altes
correlacionen positivament amb una alta identificacié cognitiva i
emocional amb menors d’edat. S’ha utilitzat la versié adaptada al

castella per Herrero i Negredo (2014).

RisCanvi versié Completa (RisCanvi-C; Andrés-Pueyo et al., 2010). Es

tracta d’'un protocol multiescala dissenyat per a avaluar cinc tipus de risc
en el context penitenciari catala: violéncia auto-dirigida, violéncia intra-
institucional, reincidéncia violenta, reincidéncia general i trencament de
condemna. Aquest protocol valora la presencia o absencia de 43 factors
de risc delictius. Cadascun d’ells esta definit operacionalment i es
codifica mitjancant una escala de resposta de tres categories indiquen
'abséncia (“No”), preséncia parcial o probable perd no concloent (“?”) o
preséncia evident o clara (“Si”) de I'item. Alhora, aquests factors de risc
estan organitzats en cinc grans arees 0 seccions tematiques: delictiva
(15 factors de risc), personal y biografica (6 factors de risc), social i
familiar (8 factors de risc), clinica (8 factors de risc) i de personalitat (6
factors de risc). El RisCanvi-C proporciona de forma automatica una

estimacio final per a cada tipus de risc valorat, basada en una escala de
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tres nivells o categories (baix, moderat o alt) que pot ser modificada pel

propi avaluador si aixi ho considera per les particularitats del cas.

L’instrument posseeix una capacitat predictiva moderada-alta (AUC entre
0,79 0,84) en relacio als criteris que avalua (Andrés-Pueyo et al., 2010)

i una bona fiabilitat inter-observadors (kappa de Cohen = 0,73).

Protocol de recollida de dades sociodemografiques i

criminologiques creat ad hoc per a les finalitats de |I'estudi

Principalment, es va recollir informacié sobre:

a) Variables sociodemografiques: edat, génere, nacionalitat, estat
civil, namero de fills, relacié actual de parella, nivell educatiu, situacio
laboral i professio.

b) Variables psicologiques: historia de victimitzacié en la infancia i/o
'adolesceéncia, preséncia de diagnodstics de salut mental o problematica
de consum de toxics, realitzacié de tractament no relacionat amb la
tipologia delictiva.

C) Variables criminologiques: antecedents delictius previs, delicte
objecte d’estudi, tractament especific per la tipologia delictiva, topografia
dels delictes (data de comissio del delicte, edat de les victimes, tipus de
relacio prévia entre victima i victimari, nombre de victimes identificables,
tipologia delictiva, nombre d’arxius relacionats amb MESI, suspensié de

la pena, llibertat vigilada) i situacio processal-penal.

Procediment

La informacié principal d'aquest estudi s’ha obtingut de diverses fonts

d'informacié: a) arxius i documentacio judicial i penitenciaria, b) questionaris i

auto-informes i ¢) entrevistes i informacions complementaries.

Les dades sociodemografiques i criminologiques han estat proporcionades pel

Departament de Justicia de la Generalitat de Catalunya. Per a I'emplenament

dels instruments d’avaluacié especifics, professionals amb una dilatada

experiéncia en l'avaluaci6 i el tractament de delinquents sexuals han realitzat

les entrevistes als participants i han administrat els questionaris i les escales

especifiques. A més s’han consultat els arxius i expedients penitenciaris, aixi
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com les dades que consten en el Sistema d'Informacid Penitenciaria de
Catalunya (SIPC) i el Sistema d’'Informacié de Justicia Juvenil (SIJJ) on s’allotja
la informacié corresponent a les persones que es troben complint una mesura
penal alternativa

Observades les divergéncies de criteri en I'enregistrament de la tipologia
delictiva a les bases de dades del Sistema d’'Informatic Penitenciari Catala
(SIPC) i del Sistema Informatic de Justicia Juvenil (SIJJ), s’han revisat, depurat
i filtrat cadascun dels casos disponibles per a poder determinar el nombre real
de penats que complien els criteris de seleccié per formar part del grup
d’estudi.

Arran que des de I'any 2009 la poblacié penitenciaria és valorada de manera
sistematitzada i periodica mitjancant el protocol RISCANVI, es va decidir
incloure tots aquells penats per aquesta tipologia delictiva disponibles des de
I'any 2000, per tal d’obtenir una representacié més acurada d’aquest grup. Per
tant, aquest mostra inclou persones condemnades per la comissié de delictes

sexuals mitjangant I's de les TIC que:

v' Compleixen durant 'any 2019 una mesura penal alternativa o una pena
privativa de llibertat a la provincia de Barcelona.
v' Han complit una pena privativa de llibertat a centres penitenciaris de

Barcelona i que actualment es troben en llibertat definitiva.

° Analisi de dades

Les dades d’aquesta recerca s’han analitzat mitjangant el paquet estadistic IBM
SPSS Statistics 24, on s’ha procedit a:

- L’explotacié descriptiva de la mostra mitjancant el calcul de les
frequéncies de totes les variables d’estudi, aixi com l'obtencié dels
estadistics més habituals per a les variables continues (mitjana,

desviaci6 estandar, valors minims i maxims).

- Amb l'objecte de determinar les possibles diferéncies entre els grups

s’han aplicat la prova t Student de comparacié de mitjanes o la prova U
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Mann de Mann-Whitney (aquesta darrera pels casos en que les
variables quantitatives no seguien una distribucié normal), aixi com la
prova d’independéncia Chi-Quadrat i la prova z de comparacié de

proporcions.
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4. Resultats

o Resultats descriptius de la mostra

De la mostra total de 118 subjectes, es va detectar que el 89,9% eren de
nacionalitat espanyola, en front del 10,2% de procedéncia estrangera (un 1,7%
d’origen Europeu, el mateix percentatge d’origen asiatic, un 0,8% nord-america

i finalment el 5,9% d’origen sud-america).

En relacio a I'estat civil dels penats, s’ha pogut obtenir les dades del 95,8% de
la mostra. S’ha observat que el 64,6% dels subjectes son solters, el 23,9%
casat o amb parella de fet i el 10,6% separats o divorciats i el 0,9% vidu (figura
2). Altrament s’ha enregistrat la darrera situacié de parella actual dels penats i
la darrera disponible en el casos dels interns analitzats que estaven de baixa
del centre penitenciari. En aquest cas la informacié homés constava disponible
en el 67,8% dels casos, dels quals el 47,5% estan una relaci6 i el 52,5% no
tenen parella. També s’ha volgut obtenir la informacié relativa a la
descendéncia, que s’ha recollit en el 94,9% dels casos, observant-se que el

38,4% té un o més fills/es.
Figura 2. Estat civil

Separat/da o Vidu/a
divorciat/da 1%
119

Casat/da o
parella de fet
24%

Solter/a
64%

En relacié al nivell maxim d’estudis assolits per part dels subjectes de la

mostra, s’ha recollit la informacié del 90,7% dels casos. Dels quals el 42,1%
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nomes van finalitzar els estudis primaris, el 39,3% van continuar amb estudis

secundaris, i un 18,7% van cursar estudis superiors.

Tal i com s’observa a la Taula 1, en relacio a la situacié laboral dels penats
(s’ha obtingut la informaci6 en el 65,3% dels casos), s’observa que la majoria
d’aquests es troben ocupats: el 50,6% dels casos treballen en la comunitat i un
26% en als tallers productius de centre penitenciari. D’altra banda un 11,7% de
la mostra es troba en situacié d’atur a la comunitat o inactiu en centre
penitenciari. El 9,1% dels subjectes és poblacio inactiva (pensionista o jubilat) i

un 2,6% estan exclusivament estudiant.

Taula 1. Situacio laboral actual

Situacio6 laboral actual n %

Ocupat en la comunitat 39 50,6
Ocupat a CP 20 26,0
Aturat a la comunitat o inactiu en el CP 9 11,7
Jubilat/da o pensionista 7 9,1
Estudiant 2 2,6
Total 77 100,0

Dels itineraris laborals dels subjectes de la mostra, obtinguda en el 84,7% dels
casos (independentment de la seva situacié laboral actual), les activitats
professionals que més destaquen son: el sector del transport i manteniment de
vehicles en un 11% dels casos i comerg i marqueting en un 8,5%. Per altra
banda les menys representades son les relacionades amb les activitats fisiques
esportives i les del sector textil, confeccié i pell, ambdues amb un 0,8%. Cal
destacar I'elevada heterogeneitat en relacié als perfils professionals, tal i com

s’observa a la Taula 2.
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Taula 2. Perfils professionals

Familia professional

%

Sense experiéncia laboral

Industries alimentaries

Quimica

Sanitat

Seguretat i medi ambient

Fabricacié mecanica

Instal-lacié i manteniment

Electricitat i electronica

Transport i manteniment de vehicles 1

0w 0 Ul o AN DM WIS

w

Edificacio i obra civil 6
Fusta, moble i suro 2
Teéxtil, confeccio i pell 1
Informatica i comunicacions 4
Administracio i gestié 6
Comerc i marqueting 10
Serveis socioculturals i a la comunitat 4
Hostaleria i turisme 9
Activitats fisiques i esportives 1
Arts i artesanies 4
Total 100

3,0
4,0
2,0
4,0
6,0
5,0
8,0
8,0
13,0
6,0
2,0
1,0
4,0
6,0
10,0
4,0
9,0
1,0
4,0
100,0

A I'nhora d’analitzar la preséncia de victimitzacié en la infancia i adolescencia
dels subjectes de la mostra, s’ha obtingut informaci6é del 87,3% dels casos.
Concretament, un 24,3% ha estat victima de maltractament i/o negligéncia i un
0,8% en presentava indicis, tanmateix 26 subjectes del total de la mostra.
D’aquests 26 subjectes, tal i com es recull a la figura 3, el 26,9% va ser victima
de dos o més tipus violéncia al llarg de la seva infancia i adolescéncia, en el

23,1% dels cassos assetjament escolar, el 19,2% violéncia psicologica, i en la

mateixa proporcio fisica i sexual (15,4%).
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Figura 3. Tipus de victimitzaci6
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Altrament es va analitzar la procedéncia de la victimitzacié dels 26 subjectes
(taula 3), destaca que en la victimitzaci6 més habitual procedeix dels
progenitors o tutors legals en un 42,3% dels casos i I'exercida pel grup d’iguals
en un 19,2%.

Taula 3. Autors/es de la victimitzacio

Victimaris/aries n %

Progenitors / tutors legals 11 42,3
Germans/germanes 1 3,8
Altres familiars 2 7,7
Altres persones properes de I'entorn 4 15,4
Altres persones 1 3,8
Grup d’iguals 5 19,2
Més d'un autor en diferents ambits 2 7,7
Total 26 100,0

o Caracteristiques penals, penitenciaries i criminologiques

La figura 4 mostra que el 59,4% de la mostra prové d’un centre penitenciari (del
qual el 26,3% correspon a subjectes que estan complint condemna actualment i
el 33,1% ja es troba en llibertat definitiva en el moment de tancament de
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I'estudi) i el 38% ha estat condemnat a una mesura penal alternativa. A més, el

2,5% dels casos esta complint una mesura de llibertat vigilada.

Figura 4. Situaci6 processal penal actual

Mesura penal Llibertat vigilada
alternativa 3%
38%

Llibertat definitiva
33%

Pena privavita de
llibertat
26%

A la taula 4 s’observa que la mostra penitenciaria obtinguda procedeix de dels
segients centres penitenciaris de Barcelona: Brians 1 (5,9%), Brians 2 (12,7%),
Lledoners (5,1%), Quatre Camins (11%), I'antic Obert 1 de Barcelona (0,8%),
'Obert 2 de Barcelona (9,3%) i, finalment, de I'Area de Serveis Socials
d’Execucié Penal o ASSEP (14.4%). Aixi mateix, els casos registrats a MPA

procedeixen dels diferents equips d’Execucio Penal de Barcelona.

Explorats els antecedents penals, s’ha obtingut informacié del 98,3% dels
casos, dels quals es constata que el 19,8% (23 subjectes) compta amb un
historial delictiu previ. D’aquests 23 subjectes, un 69,6% (16 penats) va
cometre previament delictes de naturalesa sexual. Aquests 16 subjectes van
ser condemnats en el 37,5% dels casos a una pena privativa de llibertat i en el
18,8% amb una mesura penal alternativa. En el 43,8% dels casos no s’ha

pogut registrar el tipus de pena imposada pel primer delicte sexual.
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Taula 4. Origen de la mostra

Origen de la mostra n %

CP Brians 1 7 5,9
CP Brians 2 15 12,7
CP Lledoners 6 51
CP Quatre Camins 13 11,0
Antic Centre Obert 1 Barcelona 1 0,8
Centre Obert 2 Barcelona 11 9,3
ASSEP 17 14,4
MPA 48 40,6
Total 118 100,0

Tal i com indica la taula 5, els 16 penats reincidents en la categoria de delictes
contra la llibertat sexual, és a dir el 13,5% del total de la mostra, la distribucio
dels diferents tipus de delictes sexuals és la seguent: en el 31,3% dels casos
es van cometre delictes sexuals mitjangant I's de les TICs exclusivament, en
el 12,5% es contempla la preséncia de delictes sexuals mixtes, és a dir
mitjancant I'ius de les TICs i altres tipologies delictives sexuals. Finalment
gueda registrat que un 43,8% presenta antecedents per altra tipologia delictiva
de naturalesa sexual i d’'un 12,5% no hi consta informaci6 disponible.

Taula 5. Tipologia d’antecedents sexuals

Tipus d’antecedents n %
Delicte sexual online 5 31,3
Mixtes 2 12,5
Altra tipologia delictiva sexual 7 43,8
S/D 2 12,5
Total 16 100,0

Dels 6 condemnats amb pena privativa de llibertat per un delicte anterior contra
la llibertat sexual, van complir una mitjana de 1945,3 dies (DE = 2554,80; Min.
= 112 / Max = 6935). Dels 3 subjectes amb una mesura penal alternativa, 2
tenen una suspensio de la pena inicial privativa de llibertat i I'altre es troba

complint una mesura de llibertat vigilada de 1825 dies.
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Només s’ha pogut identificar, en 9 dels 23 casos, I'edat de I'agressor en el
moment delicte sexual previ al delicte base. L’edat mitjana d’aquest és de 31,50
(DE = 13,5, Min. = 19 / Max.= 53).

En relacié a I'estudi de les victimes del delicte sexual previ identificat en els 16
penats reincidents, s'observa en la taula 6 que en el 12,5 % dels casos es
tractaven d’infants (entre els 0 i 5 anys), el 6,3% correspon a menors prepubers
(entre 6 i 11 anys), el 12,5% sbn pubers (entre els 12 als 18 anys) i finalment
en un 6,3% dels casos el delicte sexual es dona envers una persona adulta. En

5 casos no s’ha pogut identificar I'edat de la victima (Taula 6).

Taula 6. Rang d’edat dels menors victimes (delicte previ)

Edat de les victimes n %
Infants 2 12,5
Prepubers 1 6,3
Pubers 2 12,5
Adulta 1 6,3
Menor d'edat sense especificar 5 31,3
S/D 5 31,3
Total 16 100,0

Quant al genere de les victimes, no s’ha pogut registrar en el 62,5% dels casos.
De la informacié disponible, el 18,8% les victimes eren de genere masculi i el
12,5% de genere femeni. En un subjecte es recull la preséncia de victimes

d’ambdds géneres.

Finalment analitzat el tipus de relacié que mantenia el agressor amb la victima
del primer delicte, aquest no constava en el 56,3% dels casos. En el 12,5%

restant la victima era coneguda i en el 31,3% era desconeguda.

Si ens centrem en el delicte base (Taula 7), es constata que tots els subjectes
seleccionats havien estat condemnats per un delicte sexual mitjangant I'is de
les TICs, malgrat que no apareixien classificats per aquesta tipologia en les
corresponents bases de dades (SIJJ i SIPC). L’analisi del contingut de les
senténcies ens indiquen que en el 70,3% dels casos es donaven exclusivament

mitjangant les TICs i que en el 29,7% restant també es detecta la preséncia de
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delictes sexuals mitjangant les TICs i d’altres tipologies contra la indemnitat

sexual (delinquencia sexual dual).

Taula 7. Distribuci6 dels penats de la mostra en funci6 de la tipologia delictiva

Tipologia delictiva en la pena base n %
Delicte sexual online 83 70,3
Mixt 35 29,7
Total 118 100,0

L’edat mitjana en el moment del delicte base és de 38,69 anys (DE=12.13,
Min=18/Max=65). De la mostra analitzada i tal com es recull a la taula 8, el
60,2% va ser condemnada amb una pena privativa de llibertat, i un 1,7% també
tenia imposada una mesura de llibertat vigilada postcondemna. En relacio als
condemnats al compliment d’'una mesura penal alternativa, s’observa que
majoritariament s’imposa el compliment d’'un programa formatiu (en el 37,3%
dels casos) i que en un 11,9% dels casos també tenen afegida una mesura de
llibertat vigilada. Només s’ha detectat un cas amb una pena de treballs en

benefici a la comunitat, que a més també te associada una llibertat vigilada.

Taula 8. Pena imposada pel delicte base

Penaimposada n %
Preso 71 60,2
Presoé + Llibertat vigilada 2 1,7
TBC + Llibertat vigilada 1 0,8
PF 30 25,4
PF + Llibertat vigilada 14 11,9
Total 118 100,0

La informacio6 recollida, disponible en el 85,6% dels casos, ens indica que un
23,8% dels penats han realitzat un tractament previ o de manera paral-lela
diferent al Programa d’Intervencio especifica en Violencia Sexual (dels centres

penitenciaris) i alieé al programa formatiu com a mesura penal alternativa.
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Les dades recollides a la taula 9, en relacié al tractament especific en violencia
sexual que es du a terme als centres penitenciaris ens indiquen que un 29,6%
no ha participat en aquest tipus tractament, el 23,9% [l'esta realitzant

actualment i el 45,1% I'ha finalitzat.

Taula 9. Grau de participacio en el programa de tractament especific en I’ambit
de la violéncia sexual

Tractament n %
No 21 29,6
Si, actualment 17 23,9
Si, finalitzat 32 45,1
Si, incomplet 1 1,4
Total 71 100,0

De les diferents modalitats del programa especific de tractament (motivacional,
basic, intensiu, manteniment i atencié externa) a la taula 10 s’observa que el
22,5% ha finalitzat el motivacional, el 9,9 % el basic, el 60,6% l'intensiu, el 9,9%
el de seguiment i, finalment, un 9,9 % dels subjectes ha particpat en la

modalitat d’atencid externa.

Taula 10. Modalitats del tractament especific en violéncia sexual realitzats

Motivacional Basic Intensiu Seguiment Extern
n % n % n % n % n %
No 54 76,1 63 88,7 27 38,0 52 73,2 63 88,7
Si, actualment 1 14 1 14 1 14 12 16,9 1 14
Si, finalitzat 16 225 7 99 43 60,6 7 99 7 99

En relacié als penats que estan executant una mesura penal alternativa, el

93,6% dels casos es troben realitzant un programa formatiu d’educacié sexual.

L’analisi de les caracteristiques de les victimes d’aquesta tipologia delictiva
aporta informacié en relacié al génere i 'edat. Observem que les victimes en el
44,9% son del genere femeni, el 16,1% del masculi i en un 11% dels casos son

d’ambdds géneres.
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Quant a I'edat de les victimes (taula 11) en el 33,9% dels casos son prepubers
(de 6 a 11 anys) exclusivament, seguit del 22% en que I'edat de les victimes
esta dins de la franja d’edat dels pubers (entre els 12 i 18 anys). Cal destacar
que en un 32,2% dels casos no quedava recollida la informacié de I'edat de

manera especifica en els informes disponibles.

Taula 11. Rang d’edats dels menors victimes (delicte base)

n %
Infants 10 8,5
Prepubers 40 33,9
Pubers 26 22,0
Infants i prepubers 1 0,8
Infants, prepubers i pubers 1 0,8
Menor d'edat sense especificar 38 32,2
S/D 2 1,7
Total 118 100,0

4.1. Factorsinivells derisc del RisCanvi-C

El 57,6% de la mostra disposa d’'una valoracio del risc realitzada amb la versio
completa del RisCanvi-C (que correspon al 93,15% de les persones que
compleixen o han complit una pena privativa de llibertat a un centre
penitenciari) entre setembre de 2009 i octubre de 2019. Els resultats derivats

d’aquesta analisi es poden consultar a la Taula 20 de I'Annex 3.

Com es pot observar, el 83,9% de les persones estudiades va dur a terme un
delicte sexual violent (item 1) i més de les tres quartes parts de la mostra
penitenciaria analitzada tenia 29 anys o més en el moment de la comissio del
delicte base (item 2). Més de la meitat dels individus va iniciar la seva activitat
delictiva després dels 30 anys (item 8), va causar lesions a una o més victimes
identificables (item 4), porta menys d’'un any ininterromput a preso (item 6) i
mostrava un increment de la freqiiencia, gravetat i/o diversitat delictiva (item 9).
El 38,2% ha estat condemnat a una pena privativa de llibertat superior a sis

anys.
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A nivell penitenciari, entre I'1,5% i el 23,% compta amb conflictes amb altres
interns (item 10), incompliment de mesures penals (item 11), expedients
disciplinaris (item 12), evasions o fugues (item 13), regressions de grau (item

14) o trencaments de permisos (item 15).

En relaci6 als factors de risc personals i biografics, al voltant del 20% presenta
evidéncies parcials o clares de problemes laborals (item 19), manca de
recursos economics (item 20) i dificultats per a establir plans de futur ajustats i
realistes (item 21). La meitat de la mostra té un nivell educatiu baix i en el
10,3% dels casos existia una evidéncia parcial o concloent de desajust infantil
(item 16).

Quant als factors de risc que exploren els aspectes socials i familiars, es
constata I'existéncia d’antecedents delictius en la familia d’origen en el 14,7%
dels casos i el 16,2% presenta una crianca problematica (item 23). A més, el
8,8% no disposa de suport familiar o social en el moment de I'avaluacio (item

24) i el 16,2% té carregues familiars (item 29).

A nivell clinic, es descarta la preséncia de problematica toxicologica (items 30 i
31), el diagnostic de trastorn mental greu (item 32) i conductes autolitiques
(item 37) en més del 90% dels casos. El trastorn de personalitat (item 35) esta
present de forma parcial o clara en el 17,6% de la mostra (entre els que
destaquen el trastorn de personalitat limit, antisocial, histrionic i narcisista). Els
resultats més destacables dins d’aquesta categoria fan referéncia a la
preséncia clara d’'un comportament sexual promiscu i de risc o una parafilia
(item 33) en el 95,5% de les persones avaluades. A meés el 75,5% mostra una
resposta limitada al tractament (item 34) i el 51,5% no disposa de recursos

adaptatius per fer front a I'estrés (item 36) de forma parcial o concloent.

En termes de personalitat, entre el 23,5% i el 10,3% mostra trets relacionats
amb la temeritat (item 40), impulsivitat i inestabilitat emocional (item 41),
hostilitat (item 42) i irresponsabilitat (item 43). El 19,1% també mostra actituds
antisocials (item 38) i el 5,9% una baixa capacitat mental i intel-ligéncia (item

39). Addicionalment, a partir de les evidéncies recollides al RisCanvi-C, es
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constata que el 93% de la poblacidé penitenciaria fa un reconeixement parcial o

total del delicte base.

Finalment, quant als quatre tipus de risc valorats a través del RisCanvi-C, més
del 80% dels subjectes han obtingut un risc baix de violencia autodirigida i
intrainstitucional, aixi com de trencament de condemna. En relacié al risc de

reincidéncia violenta, el 19,1% mostra un risc moderat i el 5,9% un risc alt.
4.2. Perfil “psicopatologic” i de personalitat a partir del PAI

Un total de 31 persones van accedir a participar contestant I'Inventari
d’Avaluaciéo de la Personalitat (PAl). Atés que la grandaria de la mostra
obtinguda amb el PAI va ser petita, les analisis que aqui es mostren es limiten
a presentar de manera descriptiva el perfil dels participants amb puntuacions
valides (el 100% dels questionaris administrats) i les comparacions entre ells en
funcié de la seva tipologia (delinquients sexuals online i duals) a les escales
principals de la prova. La Taula 12 presenta la mitjana de les puntuacions
transformades (PT) dels 31 subjectes per a les principals escales de

instrument.

Taula 12. Descriptors estadistics de les escales del PAI

Desviacio

Escales principals del PAI m estandar Minim Maxim
Infrequiéncia (INF) 51,51 10,07 42,00 82,00
Impressio negativa (IMN) 57,83 13,28 46,00 93,00
Impressio positiva (IMP) 59,38 8,53 39,00 71,00
Queixes somatiques (SOM) 52,54 10,89 41,00 87,00
Ansietat (ANS) 47,32 9,72 39,00 85,00
Trast. Relacionat amb I'ansietat (TRA) 52,29 10,70 36,00 85,00
Depressio (DEP) 50,38 10,19 38,00 78,00
Mania (MAN) 40,87 7,19 30,00 59,00
Paranoia (PAR) 54,48 11,48 33,00 84,00
Esquizofrénia (ESQ) 49,12 8,26 38,00 74,00
Trets Limits (LIM) 45,00 6,52 35,00 63,00
Trets Antisocials (ANT) 50,54 6,84 39,00 73,00
Problemes amb I'alcohol (ALC) 45,64 2,13 45,00 55,00
Problemes amb drogues (DRG) 45,74 6,10 42,00 68,00
Agressio (AGR) 44,58 5,01 36,00 54,00
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Escales principals del PAI m Desyiapié Minim Maxim

Ideacions suicides (SUI) 50,45 7,65 46,00 75,00
Falta de recolcament (FAS) 60,38 16,13 38,00 94,00
Rebuig al tractament (RTR) 50,41 9,32 33,00 67,00
Dominancia (DOM) 45,67 9,91 29,00 70,00
Afabilitat (AFA) 47,48 11,28 23,00 66,00

La mostra analitzada va obtenir puntuacions dins el rang intermedi a totes les

escales principals (valors PT entre 40 i 60). Aquests valors suggereixen que els

31 subjectes que van contestar al questionari mostraven el segient perfil
(Figura 5):

Escales de validesa: van contestar de forma consistent i amb I'atencid
adequada al contingut dels items i no van intentar distorsionar la seva

imatge de forma negativa o positiva.

Escales cliniques: presentaven poques queixes corporals o
preocupacions sobre la salut (SOM), aixi com baixos nivells d’ansietat o
tensio (ANS) i poc malestar en general (TRA). Aixi mateix, van mostrar
poques queixes d’infelicitat (DEP) o caracteristiques relacionades amb la
mania o la hipomania (MAN). Van presentar-se com persones obertes i
amb capacitat per a perdonar als altres (PAR), eficaces en les
interaccions socials i amb nivells d’atencid o concentracié adequats
(ESQ). Es van caracteritzar per I'estabilitat emocional i la disponibilitat de
relacions solides (LIM), descrivint aquestes relacions com calides i
properes. Refereixen mostrar un control apropiat dels seus impulsos i
comportaments antisocials (ANT), aixi com un consum moderat d’alcohol
(ALC) i infrequent d’altre tipus de substancies (DRG), sense que allod

hagi implicat consequiéncies negatives associades.

Escales relacionades amb el tractament. segons les puntuacions
mitjanes obtingudes, els participants mostraven un control raonable
sobre la seva expressio d’ira i hostilitat (AGR), pocs pensaments sobre
la mort o el suicidi (SUI) i un estil de vida estable i previsible (EST). En

termes generals, sembla que mantenien vincles propers amb la familia i
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els amics i eren percebuts com a fonts de suport social (FAS). Alhora, es
van mostrar poc predisposats o interessats en realitzar grans canvis
personals sobre la seva conducta, ja que se sentien satisfets amb ells
mateixos (RTR).

- Escales de relacio interpersonal: com a grup, mostraven una capacitat
adequada per a adaptar-se de forma exitosa a les diferents situacions
interpersonals, assumint i cedint el control (DOM) i apropant-se o0

distanciant-se (AFA) de les relacions en cas necessari.

Figura 5. Puntuacions mitjanes (PT) obtingudes a les escales principals del
PAI
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4.2.1.

Interés i creences sobre I’abus sexual infantil

En relaci6 a les proves especifiques que es van administrar, les mitjanes

obtingudes son les segtients (taula 13):

Internet Behaviours and Attitudes Questionnaire: les puntuacions mitges
obtingudes assenyalen que els participants no manifestaven una
tendencia a dur a terme comportaments delictius (m = 6,54; DE = 5,63;
Min. = 0 / Max. = 23). Aixi mateix, s’observa una preséncia moderada-
baixa d’actituds que justifiquen els delictes sexuals a través de les TIC
(m =59,61; DE = 14,03; Min. = 35/ Max. = 94).

Child Identification Scale-Revised: els participants van obtenir una
puntuacié mitjana de m = 12,80 punts (DE = 4,77; Min. = 4; Max. = 26)
sobre un total de 40 punts, que es podria interpretar com una baixa

identificaci6 emocional amb infants.

Sex With Children Scale (SWCH): com a grup, la puntuacié mitjana
obtinguda va ser de m = 3,51 (DE = 5,90; Min. = 0; Max. = 21) sobre una
puntuacio total de 72 punts en aquesta escala. En aquest cas, els
participants mostrarien un baix grau d’acord amb les creences que

donen suport i justifiquen I'abus sexual infantil.

Taula 13. Estadistics descriptius dels qluestionaris

n =31 IBAQ-A IBAQ-B CIS-R SWCH
m 6,54 59,61 12,80 3,51
Desviaci6 estandar (DE) 5,63 14,03 477 5,90
Minim 0,00 35,00 4,00 0,00
Maxim 23,00 94,00 26,00 21,00
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4.3. Comparacio de grups de la mostra per tipologia delictiva:

online i duals

4.3.1. Caracteristiques sociodemografiques, personals i criminologiques.

En relacié a la comparacio entre els delingients sexuals online i els duals,
'analisi de la informacio recollida en les diferents arees ens permet afirmar el

seguent:

En relaci6 a les dades de la trajectoria personal s’observen diferencies
significatives en la tipologia de victimitzacié, essent la sexual, superior en el

grup delingients sexuals duals (37,5%).

En relacié a les dades criminologiques, observem que el grup de delingients
online, presenten en una menor mesura antecedents penals (85,5%), que els
delinquents duals (70%). Aquesta diferencia també s’observa en la mateixa
linia quan ens centrem en 'analisi dels antecedents penals de tipus sexual. Aixi
mateix, el grup delinglents sexuals on line presenta antecedents relacionats
amb les TICs (66,7%) en una major proporcié que el grup de delinqients
sexuals duals (10%).

En relacié a les diferencies observades en les victimes d’ambdds grups (online
i duals), s’ha detectat que la freqliéncia en la que apareixen implicats els dos
sexes, presenta una prevalenca significativament major en els delinquents
sexuals online. També s’ha detectat que I'existéncia d’'una relacié prévia amb la
victima (coneguda) és significativament més habitual en delinqiients sexuals
duals que en els que ho fan mitjangant les TICs. No obstant, s’'observa que els
delinglents sexuals online compten amb un major nombre de victimes

conegudes i desconegudes (41,7%) que els duals (10,3%).
4.3.2. Factors i nivells de risc del RisCanvi-C

En lanalisi comparatiu dels grups en relacié als factors de risc de la versio
completa del RisCanvi, no es van trobar diferéncies significatives en 35 dels 43
items que el composen. No obstant, destaquen algunes discrepancies

notables, en el sentit que els delinqients sexuals duals mostren en major
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proporcié la presencia dels seguents factors de risc (els resultats de les

comparacions es poden consultar a la Taula 20 de ’Annex 3):

- “Delicte base violent” (item 1);

- “Victimes amb lesions” (item 4);

- “Duraci6 de la pena” (item 5): es detecta una proporcié més elevada en
la durada de la pena de sis anys 0 més;

- “Temps ininterromput a preso” (item 6): en la franja de tres anys o meés

- “Inici de l'activitat delictiva violenta” (item 8): en la franja d’edat d'inici del
comportament violent entre els 17 i 30 anys;

- “Expedients disciplinaris” (item 10): una major proporcié d’interns amb
delictes mixtes ha estat sancionat per faltes disciplinaries greus o molt
greus, s'han involucrat en disturbis o incidents institucionals de gravetat
o han utilitzat violéncia, armes o amenaces envers altres interns o
envers els funcionaris (37,9%);

- “Manca de suport familiar o social” (item 24): destaca que, en un 96,6%
dels subjectes amb delictes mixtes no existeixen relacions positives ni
recolzament per part de familiars, ni disposa d'amics intims a qui
recérrer, 0 aquest recolzament existeix pero els subjectes no el volen
acceptar o el seu recolzament social esta relacionat amb els seus actes
violents i delictius;

- “Hostilitat” (item 42): presenten certa disposici6 i actituds desfavorables
cap a determinades persones, es mostren hostils en comptades
ocasions, son conscients de la responsabilitat de les seves accions,

pero tendeixen a justificar-les.

En relacio als resultats de I'Escala d’avaluacio del risc Riscanvi, els delinquents
sexuals duals presenten un risc més elevat de violéncia autodirigida i de

trencament de condemna que els delinqients sexuals online
4.3.3. Interés i creences sobre I’abus sexual infantil

En aquest cas, els resultats derivats de I'analisi comparativa de les puntuacions
obtingudes en els diferents questionaris administrats (PAI, IBAQ, CIS-R i

SWCS) indiquen que no hi ha diferéncies estadisticament significatives entre

41



els delinquents sexuals online i els duals en relaci6 a les actituds que
justifiquen I'abus sexual infantil, els comportaments i creences que excusen 'us
de MESI i la identificaci6 amb menors d’edat. En ambdds casos, les baixes
puntuacions obtingudes indiquen I'abséncia d’aquestes variables o una

presencia baixa-moderada.
4.4. Comparacio dels resultats obtinguts amb estudis previs

Quan es comparen les dades obtingudes en el present estudi amb aquells que
s’han publicat a nivell nacional i internacional, s’observen algunes similituds i

poques diferéncies entre ells (Taula 14).

Taula 14. Comparacio dels resultats obtinguts amb altres estudis

Wolak, L.
Finkelhor i Pérez, M. et. al Soldino i I\,/Iostra_
i Carbonell d’estudi
Mitchell (2017)
(2019) (2019)
Varigble (2005, 2011)
On line On line Duals online i Online i Duals
Duals
S/D 33 22 347 118
m=41,4 m=>52,2 m = 46,6
Edat Menys de 40 (Min. =22/ (Min. =26/ m =42 (Min. =22/
Max = 70= Max. = 78) Max. = 79)
. 40,9%
Estat civil Solters 67% solter 45% solter 64,6% solter
separat
36,4%
. . 36,6% graduat ' 42,1%
Estudis Basics ’ graduat o - ’
0 ESO ESO graduat
. 27,3% 58%
- 0, ! 0,
Feina 53,3% treballa treballa treballa 76,6% treballa
Victimitzacié
en infancia o - 24% 0% 12,7
adolescéncia
Sense .. 0 0
Antecedents antecedents Prlnqlpalment 86,3% 81% 80,2%primaris
; primaris primaris primaris
violents
Trastorn 91,2% Sense
Mental (TM) Sense TM - ) ; ™

En relacio a les semblances, destaca que es tracta d’'una tipologia delictiva amb

una edat mitjana “avancada”, al voltant dels quaranta anys, quan les dades son
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comparades amb mostres espanyoles (perd0 no en relacié a les mostres
internacionals). Tal com s’observa a les meta-analisis i les revisions publicades
sobre aquest grup delictiu, sén persones que compten amb poques relacions
de parella, com és el cas de la mostra d’estudi, amb un 64,6% de subjectes
solters. Aixi mateix, son persones que realitzen, en una proporcié important,
algun tipus d’activitat laboral. En la mateixa linia, presenten baixes taxes de
victimitzacio en la infancia i pocs antecedents delictius sexuals i no sexuals. A
nivell clinic, presenten baixa identificacié emocional amb menors d’edat i menys
distorsions cognitives o actituds justificadores, aixi com poques alteracions

psicopatologiques.

Entre les diferéncies més destacables, s’observa que l'edat mitjana de la
mostra és més elevada respecte als estudis que utilitzen mostres internacionals
(on s’observa que generalment sén persones amb edats inferiors als quaranta

anys).

4.5. Revisi6 dels programes d’intervencidé per a persones que
han comés delictes sexuals a través de les noves

tecnologies

Amb la finalitat de millorar la intervencié amb els penats que han comés un
delicte relacionat amb el consum, possessié i abus sexual infantil, s’ha realitzat
una revisio dels programes d’intervencio especifica a nivell territorial, estatal i

internacional.

En el context penitenciari catala la intervenci6 amb penats que han comés un
delicte relacionat amb I'is (entés com la produccio, venda, distribucio, exhibicio
o tinenca) de material d’explotacié sexual infantii es du a terme amb el
Programa d’Intervencié Especifica en I'ambit de la Violéncia Sexual, una
adaptacié de Il'anterior programa de Control de I'Agressié Sexual (SAC)

dissenyat per Garrido i Beneyto (1996).

El recent programa emmarcat en el paradigma cognitiu—conductual, s’ubica
dins d’'una intervencio generalitzada basada, no tant en el delicte si no en les

necessitats i perfil del subjecte, entenent que el tipus de delicte no ha de ser
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necessariament la consequencia directa de la seva problematica i perfil. Aixi,
el nou programa d’Intervencio esta destinat principalment a subjectes que estan
complint condemna per delictes contra les persones o per altres delictes amb
un grau significatiu de violencia i per interns amb un historial de desajustament
institucional i amb conductes violentes habituals. La part especifica del
programa consta de vint-i-vuit sessions grupals on es treballen continguts com
I'autobiografia, el coneixement de la sexualitat, les alteracions de la conducta
sexual, I'avaluacié del delicte, les distorsions cognitives i els mecanismes de
defensa, els factors de risc, la responsabilitat, la modificacié i control de I'impuls
sexual, la prevencié de recaigudes, la victima, les habilitats socials i la
responsabilitat. L’objectiu general és aprofundir en el tractament de la conducta

sexual inapropiada i els delictes contra la llibertat sexual.

El sistema penitenciari catala també gestiona un altre programa per aquelles
persones penades per delictes contra la llibertat i la indemnitat sexual, amb un
risc elevat de reincidéncia violenta i amb falta de suport social i familiars: el
programa Cercles de Suport i Responsabilitat. Es un programa comunitari,
basat en els principis de la Justicia Restaurativa, adrecat a la reintegracio i
acompanyament de delinqiients sexuals en el moment de transicié de la presé
a la comunitat, és a dir, al medi social. Un factor clau és la implicacié de la
societat civil a través de la participacié de persones voluntaries, com a valor
afegit, que fan acompanyament i donen suport als delinqients per afavorir i

consolidar el procés de canvi.

En el context espanyol, el programa “Fuera de la Red”, també dissenyat des del
paradigma cognitiu-conductual, aporta una eina terapéeutica especifica per a
subjectes que han comeés delictes relacionats amb I'is de material d’explotacio
sexual infantil. Basat en premisses similars al programa catala d’Intervencié
Especifica en I'ambit de la Violéncia Sexual, és una intervencio flexible, guiada
pel principi del risc, necessitat i responsivitat com un procés d’ajuda per
identificar situacions de risc i per a desenvolupar eines per evitar la reincidencia
seguint el model de prevencié de recaigudes. També es presta atencio a la
millora de lautoestima i competéncies del subjecte aixi com el control
emocional i la impulsivitat. Es treballen els vincles intims saludables amb els

adults i, a diferencia del programa anterior, es presta especial atencié al paper
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que Internet té en la vida del subjecte i al nexe amb la comissio dels delictes

relacionats amb el material d’explotacié sexual infantil. Aixi doncs destaquen

moduls especifics sobre la relacidé del subjecte amb les imatges a la xarxa, la

historia real dels nens, nenes i adolescents presents al darrera de les imatges i

el desenvolupament d’'una nova intimitat i sexualitat positiva fora de la xarxa

(Taula 15).

Taula 15. Programa “Fuera de la Red”

Nom del programa

‘Fuera de la Red: Programa de intervencion frente a la
delincuencia sexual con menores en la red”

Autors/es Herrero, Negredo, Lila, Garcia, Pedrén i Terreros
Any 2015
Pais Espanya
Format Grupal (grups no superiors a 12 subjectes) i individual
Homes sotmesos a una mesura penal alternativa de
Destinataris/es programa de tractament per un delicte de possessio i/o
difusi6é de MESI
Ambit Mesures Penals Alternatives
Durada 10 mesos
N° sessions 32 sessions
e Facilitar 'adheréncia i receptivitat al tractament per
part dels penats mitjancant un enfoc positiu del
tractament
e Modificar aquells factors de risc dinamics que la
literatura assenyala com a rellevants en els usuaris
o de MESI
Obijectius I , T
¢ Introduir millores en el funcionament psicologic dels
participants en aquells ambits relacionats amb la seva
implicacié amb el MESI
e Reduir el risc d’'una possible escalada conductual que
condueixi a I'abus real d’'un menor
e Reduir la reincidéncia d’aquest tipus de penats
e La meva historia personal: 4 sessions
e Entendre la meva conducta: 3 sessions
e Emocions positives: 4 sessions
Moduls e La meva relacié amb les imatges: 5 sessions
e Les imatges son nens reals: 4 sessions
¢ Una nova intimitat: 4 sessions
e Sexualitat positiva: 4 sessions
e Forade la xarxa: 4 sessions
Orientaci6 Enfoc cognitiu - conductual
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A nivell internacional, hi trobem principalment tres programes d’intervencio per

a subjectes que han comes delictes relacionats amb la produccio, venda,

distribucid, exhibicié o possessié de MESI:

- L’Internet sex offender

Treatment Programme (I-SOTP; Middleton,

Mandeville-Norden i Hayes, 2009): es porta a terme al Regne Unit per a

subjectes condemnats per delictes sexuals online que compleixen

condemna en la comunitat. El tipus d’intervencié que es realitza s’ajusta a

I'edat dels autors, amb una modalitat especifica per a menors de 21 anys i

altra per a aquells amb una edat superior (taula 16).

Taula 16. Programa I-SOTP

Nom del programa

Internet sex offender Treatment Programme (I-SOTP)

National Probation Service in England and Wales

Autors/es . . .
(Middleton, Mandeville-Norden i Hayes)
Any 2009
Pais Regne Unit
Homes delinqlents
e Individual per homes entre 17 i 21
Format A
e Grup per aquells amb més de 21 anys
Tots els integrants requereixen un Cl 80+
A partir del cribatge realitzat el protocol de valoracié del risc
RM2000:
¢ Valoraci6 del risc és: baixa, moderada o alta, pero es
Destinataris/es valora una desviacié sexual baixa, es considera un

candidat per realitzar el I-SOTP.

Valoracié de risc alta i es determina una desviaci6
alta, s’haura de derivar a altres programes de
tractament més genérics.

Ambit (presé, medi
obert, etc).

Condemnats per delictes sexuals on line en que compleixen
en comunitat.

N° sessions

Grupal: 35 sessions setmanals de dues hores
cadascuna
Individual:  20-30 sessions de una hora i mitja
cadascuna

Objectius

Treballar les necessitats especifiques observades en el
delinqlients sexuals on line, com son: la compulsivitat sexual,
el pensament obsessiu i I'Us problematic d’'Internet, aixi com
la problematica amb els déficits relacionals i regulacié
emocional.
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Temporalitzacié dels 6 moduls

1)

2)

3)

Moduls

4)

5)

6)

Augment de la motivacié al canvi, amb I'objectiu de
reduir les distorsions cognitives i facilitar instaurar nou
pensaments i objectiu prosocials (4 sessions).

Canvii de les actituds i pensaments que justifiquen la
conducta delictiva (8 sessions).

Desenvolupar empatia envers els menors que
apareixen a les imatges com a victimes d’abus
sexual(3-4 sessions).

Reducci6 de l'us del sexe com a estratégia
d’afrontament emocional i generar d’altres més
efectives per la resolucié de problemes (13 sessions).
Dotar d’habilitats per relacionar-se i millorar aspectes
d’autoestima i la ubicaci6 del locus de control intern (4
sessions).

Elaboracié correctes estrategies de prevencié i
adquirir un nou estil d’adaptacié psicosocial (3
sessions).

1)
2)

Orientacio 3)

4)

Model R-N-R (Andrews i Bonta, 2006)
Model del canvi (Fisher & Beech, 1998)

Model de I'ius problematic d’Internet (Quayle &
Taylor, 2003)

Model de vides satisfacciionar(Ward & Stewart, 2003)

Eficacia

No existeixen estudis que analitzin la reincidencia delictiva,
perd si s’ha demostrat que en estudi de 264 delinquents

sexuals on line, el 53% han obtingut puntuacions post-

tractament amb parametres no delinqiencials (Middleton et
al. 2009)

Altres observacions
rellevants

Us del Risk Matrix 2000 per a la valoracio del risc

L’Inform Plus Programme (Combating Paedophile Information Networks in
Europe Project (COPINE)) Lucy Faithfull Foundation (LFF), també

desenvolupat al Regne Unit. Aquest programa esta destinat als membres de

'entorn més proper dels delinqients sexuals on line (pares, amics, etc.)

amb I'objectiu d’informar, orientar i trencar mites i estereotips en relacié a

aquesta tipologia delictiva (taula 17).
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Taula 17. Programa “Inform Plus”

Nom del programa

Autors/es

Any

Inform Plus Programme (Combating Paedophile Information
Networks in Europe Project (COPINE))

Lucy Faithfull Foundation (LFF)
Ethel Quayle

Pais

Regne Unit

Format

Grupal, entre 6 0 8 membres
Individual

Destinataris/es

Persones que reconeixen el seu comportament problematic i
volen buscar ajuda per solucionar-ho.

Ambit

Durada
N° sessions

Objectius

Moduls

Orientacio

Eficacia

Altres observacions
rellevants

Comunitari
10 setmanes
Sessions de 2,5 hores

Identificar el comportaments delictius i desenvolupar
estratégies per prevenir possibles futures conductes
delictives online
10 sessions

1) Treball en la identificaci6 del cicle delictiu

2) Reconeixement del grau de control en el seu
comportament.

3) Detecci6 de fantasies inapropiades

4) Elements de l'addiccio i la compulsivitat del seu
comportament.

5) Exercicis de role-playing

6) Identificacid d’aspectes positius i millorables en la
seva capacitat de relacio

7) Treballar empatia envers la victima CSEM

8) Participacié antics membres per explicar propia
experiéncia

9) Us responsable d’Internet

10) Model de vides saludables

Model R-N-R (Andrews i Bonta, 2006)
Programa psicoeducatiu

Actualment no hi consten estudis de I'eficacia del programa
basat en reincidencia.

Inform Programme, destinat a pares, amics i familiars dels
delinqiients sexuals on line. Amb [l'objectiu d’'nformar i
orientar, per tal de trencar mites i estereotips en relacié
aguesta tipologia delictiva.
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- Berlin Dissexuality Therapy Prevention Project Dunkelfeld (PPD) a
Alemanya. Destinat a homes que busquen ajuda davant la presencia del

sentiment d’atraccid i excitacié amb infants i/o adolescents (taula 18).

Taula 18. Programa “Prevention Project Dunkelfeld”

Nom del programa Prevention Project Dunkelfeld (PPD). The Berlin Dissexuality

Therapy
Autors/es Berlin Institute of Sexology and Sexual Medicine
Any 2005
Pais Alemanya
Format Grupal amb la possibilitat de realitzar sessions individuals

Persones que busquen ajuda davant la preséncia de

Destinataris/es sentiment d’atraccio i excitacid amb infants i/o adolescents

Ambit Comunitari, fora de I'ambit judicial
Durada Sessi6 setmanal
N° sessions -
Treballar en les diferents arees que mitjancant la recerca han
Objectius estat identificades per treballar la prevencié i el risc de
reincidéncia

Moduls de tractament
e Millora problemes d’autoestima
¢ Enfortiment de recursos personals
¢ Prendre responsabilitat del propi comportament

e Desenvolupar habilitats socials i cognitives per evitar
Moduls cometre un delicte sexual

e Reforcar la motivacié de sentir-se capa¢ de controlar
el seu propi comportament a llarg termini

e Incrementar I'habilitat de controlar la pulsié sexual
o Detectar les situacions de risc
¢ Millorar habilitat de relacié interpersonal

Principalment d’orientacio cognitiva-conductual, en

Orientacio Fe o ‘ )
combinacié amb I'ils de farmacs en determinats casos.

Destaquem, doncs, diferéncies rellevants quant a la produccié d’intervencio

especifica per a delinqlents d’us de MESI a la xarxa en context penitenciari.

A Catalunya, els interns realitzen el mateix programa generalitzat d’intervencié
en violencia sexual adaptat a les necessitats segons el model teoric de Risc-
Necessitat-Responsivitat d’Andrews i Bonta (2006) i el Model de Vides
Satisfactories (Ward i Stewart, 2003; Ward i Gannon, 2006) que relaciona els

factors de risc i la satisfaccio humana tenint com a objectiu dotar les persones
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de les eines necessaries per desenvolupar un estil de vida positiu. S’incideix

de forma més concreta en:

- El treball de 'empatia amb les victimes a partir de la presa de consciéncia

de la realitat de les imatges;

- Les distorsions cognitives i mecanismes de defensa i en 'assumpcié de la
responsabilitat, sovint atenuada pel distanciament emocional amb les

victimes

- La promocié d’una sexualitat ajustada, uns vincles afectius saludables i un

estil de vida positiu.

En altres indrets existeix intervencié exclusiva per aquesta poblacié i
diferenciada segons l'edat (Sex Offender Treatment Programme) i també

destinada a I'entorn més proper al subjecte (Inform Plus Programme).
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5. Discussi6 i conclusions

A Espanya, el nombre d'estudis centrats en els delinquents sexuals que
cometen delictes a través de les noves tecnologies és escas (Pérez-Ramirez et
al., 2017; Soldino i Carbonell, 2019; Sotoca et al., 2019). Aquesta recerca
contribueix a nodrir aquest cos de coneixement i és la primera que s’ha dut a
terme a Catalunya sobre aguest fenomen. Amb aquest proposit, es van recollir
dades sociodemografiques, penals, penitenciaries i criminologiques d’una
mostra d’homes condemnats per delictes sexuals amb I'is de les TIC de la
provincia de Barcelona. Aixi mateix, es van administrar una serie de proves
especifiques a un grup de participants per determinar el perfil psicopatologic,
les actituds relacionades amb I'abus sexual infantil i el nivell de congruéncia

emocional amb menors d’edat.

A partir de la comparacié qualitativa entre els diferents estudis, observem
trets comuns entre aquests. Principalment es tracta de subjectes solters o
separats. També es detecta que presenten un nivell d’estudis basics o de
secundaria. Majoritariament no presenten indicadors de victimitzacié en la
infancia i tampoc presenten problematica de trastorn mental. Finalment
destacar que principalment son subjectes primaris, sense la presencia

d’antecedents.

En relacid a les persones que cometen delictes sexuals a través de les noves

tecnologies, els resultats de I'estudi dibuixen el seguent perfil:

- Tenint en compte que més del 80% de la mostra estudiada és primaria
penal i penitenciaria i que la seva mitjana d’edat se situa en els 46,6
anys, els resultats suggereixen varies hipotesis. En primer lloc, que les
persones que cometen aquest tipus de delictes ho fan a una edat
avancada, que es reflexa també en RisCanvi-C i en estudis previs
(Pérez et al., 2017; Soldino i Carbonell, 2019 i Wolak, Finkelhor i
Mitchell, 2005, 2011). En segon, que aquestes persones hagin passat
desapercebudes a l'inici de la seva carrera delictiva per la manca de
regulacido especifica sobre aquest tipus de contingut i els limitats

recursos per a la seva deteccid. Tercer, que és més facil detectar als
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delinquients sexuals online o duals que disposen de menys habilitats

informatiques, atesa la possible fractura digital existent.

Aquesta tipologia no presenta alteracions psicopatologiques ni
problemes relacionats amb el consum de drogues. Els resultats son
congruents amb la revisio realitzada per Sotoca et al. (2019) i amb
I'explotacié dels items del RisCanvi-C. L’abséncia de problematica
clinica facilita el bon ajust penitenciari tal i com també queda reflectit en

els resultats de I'eina de valoracié del risc.

L’abséncia d’identificaci® emocional amb infants i de creences que
donen suport a I'abus sexual infantil, aixi com una presencia moderada-
baixa d’actituds que justifiquen els delictes sexuals online en la mostra
d’estudi podrien tenir diferents explicacions. Per una banda, aquests
resultats sén congruents amb altres estudis previs (Sotoca et al., 2019)
que assenyalen que aquest grup presenta menys congruéncia
emocional amb menors d’edat en comparaci6 amb abusadors de
menors. Per altra banda, el disseny de les proves administrades (IBAQ,
CIS-R, SWCH) son facilment manipulables i no disposen d’escales de
validesa, pel qual les respostes donades pels participants poden estar

falsejades amb la intencié de mostrar una bona imatge de si mateixos.

No s’ha trobat gaires diferéncies entre els delinqients sexuals online i
els delinquents sexuals duals quant a la seva tendéncia als sentiments
de solitud o a la baixa autoestima, ni en els seus trets de personalitat. De
fet, i en relacié a aquest ultim punt, els resultats obtinguts a través de
I'Inventari d’Avaluacié de la Personalitat (PAl) es constata que, com a
grup, mostren un perfil normalitzat, amb puntuacions T (PT) dins del
rang considerat com a no patologic a la poblacié general, al menys a les
escales principals de la prova. En termes generals, es pot afirmar que
els participants mostren nivells baixos tant de preocupacié per la salut,
com d’ansietat i de malestar general. Igualment, es caracteritzen per
'abséncia de simptomatologia depressiva, maniaca o psicotica. A nivell
emocional son persones estables, socialment competents i disposen de

vincles estrets amb persones significatives. En general, mostren un
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control apropiat sobre els seus impulsos o conductes antisocials, sobre
I'expressio d’ira i hostilitat, aixi com del consum de substancies toxiques.
A nivell terapéutic, manifesten sentir-se satisfets amb si mateixos, rao
per la qual es mostren poc motivats a realitzar canvis personals

significatius.

A partir d’aquests resultats, es pot afirmar que, en conjunt, els delinquents
sexuals online i duals mostren un perfil clinic i de personalitat no patologic,
similar en la majoria d’aspectes als de la poblacié normal. Aixi mateix, les
persones que cometen delictes sexuals a través de les noves tecnologies
mostren, com a grup, una baixa tendencia a dur a terme comportaments
delictius, aixi com poques actituds i creences justificadores dels delictes i I'abus
sexual infantil. En la mateixa linia, exhibeixen un escas grau de connexié o

identificacio cognitiva i emocional amb infants.

No obstant, quan es realitza la comparacié entre els delinquents sexuals online
i els delinquents sexuals duals s’observa que els segons presenten un perfil
meés antisocial (que es tradueix en la preséncia d’'un major nombre de factors
de risc avaluats a través del RisCanvi-C) que es tradueix en les seguents
caracteristiques: I'edat d’inici preco¢ de I'activitat delictiva; més antecedents
penals; un risc meés alt de violencia autodirigida i de trencament de condemna;
una major taxa de victimitzacié sexual, aixi com una manca de suport familiar i
social més elevada. En relacio l'evidéncia empirica prévia sobre aquesta
questié, podem afirmar que els resultats del present estudi sén congruents amb
estudis previs (Sotoca et al., 2019).

Si bé és cert que els consumidors de MESI només representen una petita
proporcié de tots els delinqients sexuals detectats, el seu augment ha
comencat a generar certa preocupacio en relacio a com avaluar-los, tractar-1os i
gestionar el seu risc, ja que la dimensié del problema s’incrementa amb el

progrés accelerat dels mitjans informatics.

Davant aquesta realitat, des de l'any 2015, Espanya disposa d’un programa

especific d'intervencié per a condemnats per delictes de tinenca i/o distribucio
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de MESI, anomenat “Fuera de la Red” (Herrero et al., 2015). Juntament amb
aquest programa, els autors del mateix han traduit al castella tota una serie
d’instruments d’avaluacio especifics per a consumidors de MESI i abusadors de
menors, que fins el moment només estaven disponibles en anglés. Amb la
disponibilitat d’aquest programa i d’aquestes eines d’avaluacio, comptem amb
un nou ventall de recursos especifics per abordar aquest fenomen que, segons

els experts, sembla que va en augment.
5.1. Implicacions practiques i propostes

A Catalunya, la Secretaria de Mesures Penals, Reinsercié i Atencié a la
Victima, en col-laboraci6 amb la Universitat de Barcelona, ha revisat i
actualitzat recentment el programa especific d’intervencié per a persones
condemnades per delictes sexuals que es duen a terme dins els centres
penitenciaris. En concret, el nou programa, anomenat “Programa d’Intervencio
en Violéncia Sexual’, es combina amb un abordatge terapéutic previ i
complementari de les necessitats criminogenes especifiques de cada cas. Aixi
mateix, també disposa de programes formatius especialitzats que s’executen
en el medi comunitari per a persones condemnades al compliment d’'una

mesura penal alternativa per aguesta tipologia delictiva.

Tal i com ja s’ha exposat amb anterioritat, la investigacié empirica evidencia
unes necessitats concretes dels consumidors de MESI que requereixen d’un
tractament diferenciat dels delingiients sexuals. Agquesta realitat justifica una
intervencié especifica per abordar la problematica de la tipologia delictiva que
ens ocupa en els diferents ambits d’execucié penal d’adults, que hauria

d’incloure els seguents continguts:

- La relaciéo que estableix la persona amb les imatges, la conducta de

col-leccionar (la narrativa i les tematiques entorn de la col-leccid);

- La contribucié d’internet en el manteniment de la conducta problema
(suport per afrontar emocions desagradables, el paper substitutori de les
relacions socials, creaci0 de comunitats virtuals amb necessitats

similars, canvi d’identitats, compulsio i addiccid);
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- L’analisi del tipus d’'imatges consumides i la possible progressié de les
mateixes. Es a dir, el procés d’escalada, des de la pornografia d’adults a

genalitzacié fins arribar al MESI en alguns casos;

- Connexié emocional amb la realitat de les imatges i la consciencia de

problema;

- Analitzar el paper del consum de MESI com el resultat d’'un procés

progressiu de cerca de sensacions;

- Ajudar als participants a analitzar i controlar el possible component

addictiu o compulsiu de la conducta;

- La construccid de relacions socials i vincles afectius positius fora de la

Xxarxa.

Finalment, es recomana fomentar la creacio, adaptacié o validacié empirica
d’'instruments d’avaluacié especifics per a aquest col-lectiu que permetin una
optima gesti6 del risc, com el CPORT (Seto i Eke, 2015) o el KIRAT-2 (Long et
al., 2016; McManus et al., 2011).

5.2. Limitacions de P'estudi

Com qualsevol recerca, aquest treball tampoc esta exempt de limitacions que
poden afectar a la interpretacié dels resultats obtinguts, que sén les que es

comentaran a continuacio.

Una de les principals limitacions resideix en la composicio de la mostra, que pot
resultar poc representativa dels delinqients sexuals online i duals i
comprometre la generalitzaci6é dels resultats. La primera rad té a veure amb el
fet que la mostra estudiada, per la disponibilitat geografica de la recerca ha
limitat a la provincia de Barcelona (en el sentit que tots han complit o
compleixen una mesura penal alternativa o una pena privativa de llibertat en

aguesta provincia).

Una segona limitacio esta relacionada amb les fonts d’informacié consultades,

principalment arxius, expedients i documentacio oficial. En molt pocs casos es
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van poder administrar proves especifiques als participants de la mostra per a
obtenir informacié rellevant relacionada amb altres aspectes clinics i
psicopatologics per la dificultat logistica o la negativa a respondre els
guestionaris en alguns casos. A més, la quantitat i qualitat de la informacio
continguda a les diferents fonts d’informacié varia molt d’'un cas a un altre. En
relacio a aquesta limitacid, s’ha d’afegir que un dels principals problemes
observats és que el fet de treballar amb dos sistemes d’informacio diferents (la
base de dades del Sistema Informatic Penitenciari Catala (SIPC) i el Sistema
Informatic de Justicia Juvenil i Mesures Penals Alternatives (SIJJ)) ha generat
moltes dificultats a I'hora d’obtenir informaci6 homogénia que permeti una
analisi homogenia de les variables, ja que cada sistema enregistra de forma
diferent les dades. A més, s’ha pogut comprovar a ambdues bases de dades
gue, en ocasions, la tipificacio del delicte base és incongruent: el mateix delicte,
en algunes ocasions, es codifica com tinenga de pornografia i en d’altres com a
corrupcié de menors. Aixi mateix, es tendeix a codificar el delicte més greu i, en

ocasions, s’ignoren altres delictes sexuals també contemplats a la senténcia.

Cal destacar també la poca informacio disponible de dades rellevants per a
I'estudi, com el delicte previ, el génere de les victimes, la relacié entre I'autor i

la victima que s’ha pogut explotar en un baix percentatge de la mostra.

En aquest sentit, proposem dissenyar un repertori de conductes i evidencies a

observar i enregistrar, de forma objectiva i contrastada, en les bases de dades.

Finalment, si bé el RisCanvi descriu els factors crimindgens d'una forma
sistematitzada, s’han observat divergéncies notables a I'hora de codificar la

presencia o abséncia dels items a partir de les evidéncies disponibles.
5.3. Linies futures d’investigacio

Aquest estudi ha evidenciat la necessitat de continuar aprofundint i generant
coneixement robust i empiric en relacioé al tractament de delinglients sexuals
online. Properes recerques haurien de poder incloure un major nombre de
participants, aixi com la col-laboracio de diferents comunitats autonomes del

territori espanyol, que permetin obtenir resultats més representatius. Sera
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necessari estudiar la possible influéncia de I'is ampli i prematur de la

pornografia

a traveés les xarxes, I'edat d’inici del consum o el tipus de contingut del material

pornografic (existéncia d’imatges violentes), entre d’altres.

Altrament, es proposa la realitzacié d’estudis d’eficacia dels programes de
tractament aplicats en centres penitenciaris i/o com a mesura penal alternativa
a l'estat espanyol, en termes de reincidéncia, per tal que aquests permetin
una analisi critica dels elements destacables i aspectes a millorar dels
programes i poder donar resposta a les necessitats especifiques d’aquesta
tipologia delictiva, millorar la prevencié del delicte envers la infancia i

I'adolescéncia, detectar altres necessitat de treball i ajustar els continguts.
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Annexos

Annex 1. FORMULARI DE CONSENTIMENT INFORMAT INDIVIDUAL

Presentacio:

Sol-licitem la seva participacié en aquest estudi que té com a finalitat analitzar i
descriure les caracteristiques psicologiques i sociodemografigues de les
persones que han estat condemnades per un delicte de possessid, consum o

distribucié de pornografia infantil.

Aquest estudi sera de gran utilitat per a desenvolupar programes de prevencio i
intervencid, en la mesura en que tota aquesta informacié servira per a brindar

atencio a temps en cas gque aquestes persones el necessitin.

Vosté, si ho autoritza, sera un participant més de I'estudi. Aquesta participacio
és totalment voluntaria. La seva participacidé consistira a facilitar a
I'entrevistador una serie d'informacions personals relacionades amb el delicte, a
més se li demanara completar una serie de qiestionaris sobre els seus habits i
costums (manera de ser, pensaments, sentiments i actituds). Aixd0 prendra

aproximadament 2 hores del seu temps.

Vull informar-lo que totes les respostes seran recollides en la més estricta
confidencialitat i aquesta activitat en si mateixa no comporta cap risc per a
voste. En aquest estudi no constara cap dada d'identificacié personal, ni
s'utilitzara per a una altra finalitat que I'exclusiva de l'estudi i la recerca (d'acord
amb la Llei organica 3/2018, de 5 de desembre, de Protecci6 de Dades
Personals i garantia dels drets digitals).

Si té algun dubte sobre aquest projecte, pot fer preguntes en qualsevol moment

durant la seva participacio en ell. Igualment, pot retirar-se del projecte en

qualsevol moment sense que aixo el perjudiqui en cap forma.
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Li agraim la seva col-laboracié i estem segurs que la informacido que ens

proporcioni sera d'una gran ajuda.

A COMPLETAR PER EL/LA PARTICIPANT:

Declara que:

[] NO ACCEDEIX A PARTICIPAR EN L'ESTUDI

[1 ACCEDEIX A PARTICIPAR EN L'ESTUDI

a) He entes la naturalesa i els objectius del present estudi i,
b) Participaré en el present estudi facilitant la informacié que sigui pertinent per

a aquest.

SIGNAT:

A Barcelona, ........ e 201....
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Annex 2. Llistat de variables

Taula 19. Descripcio i codificacio de les variables.

Variable Descripcié Codificaci6
Variables personals
NIS codi numeéric identificatiu de cada L
. Numerica
ID intern
NUm. Expedient judicial assignat a MPA
Data de naixement Data de naixement Data
Edat Edat actual Numerica
1=Home
Sexe Sexe
2=Dona
) ) ) ) 1=Espanyola
Nacionalitat Nacionalitat
2=Estrangera
Pais Pais de la nacionalitat Text
1=Solter/a
o - 2=Casat/da o parella de fet
Estat civil Estat civil ) )
3=Separat/da o divorciat/da
4=Vidu/a
NEills Nombre de fills que diu tenir i recollit als Numerica
informes
) i 0=No
Fills En te? i
1=Si

Nivell d’estudis

Nivell de formacié maxim assolit

1=Sense estudis

2=Estudis primaris o
equivalents

3=ESO/Equivalent
4=Batxillerat/Equivalent
5=Universitat/Equivalent
6=Altres situacions

Professio

Descripci6 de la professio actual

Text

Familia professional

Descripci6 de la familia professional actual
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0=Sense experiéncia laboral
1=Agraria
2=Maritim/Pesquera
3=Industries Alimentaries
4=Quimica

5=Imatge personal
6=Sanitat



Variable

Descripcié

Codificacio

7=Seguretat i medi ambient
8=Fabriaci6 mecanica
9=Instal.laci6 i manteniment
10=Electricitat i electronica
11=Energia i aigua

12=Transport i manteniment
de vehicles

13=Industries extractives
14=Edificacio i obra civil
15=Vidre i ceramica
16=Fusta, moble i suro
17=Textil, confeccio i pell
18=Arts grafiques
19=Imatge i so

20=Informatica i
comunicacions

21=Administracio i gesti6é
22=Comerg i marqueting

23=Serveis socioculturals i a
la comunitat

24=Hostaleria i turisme

25=Activitats fisiques i
esportives

26=Arts i artesanies

Situacio laboral

Descripci6 de la situacio laboral actual

1=En actiu

2=Atallers (CP)
3=Aturat/da

4=Jubilat/da o pensionista
5=Cap situaci6 laboral
6=Estudiant

Jornada laboral

Si treballa, tipus de jornada

1=Jornada completa
2=Joranda parcial
3=Sense treball actualment

Parella

Té parella actual?

0=No
1=Si

Conflicte parella

Problemes en la relaci6 de parella, si en té

0=No
1=Si, moderat
2=Si, greus

Variables d’antecedents familiars
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Variable Descripcié Codificaci6
_ _ _ 0=No
Victimitzacié infantil Victima de maltractament o negligencia en 1=Si

la infancia

2=Probablement

Tipus de victimitzacié

Tipus de victimitzacié patida a la infancia

0=No ha patit
1=Fisica

2=Psicologica
3=Sexual

4=Negligéncia
5=Bullying
6=Polivictimitzaci

Autor victimitzacio

Persona que va exercir la victimitzacio

1=Progenitors/tutors legals

2=Germans/es
3=Altres familiars

4=Cuidador/a no progenitor

5=Altres persones properes
a I'entorn

6=Altres persones
desconegudes

7=lguals

8=Més d’un autor de
diferents ambtis

Variables cliniques

Trastorn mental

Preséncia de traston mental

0=No
1=Si

Tipus de trastorn mental

Descripci6 de trastorn mental, si en té

Text

Trastorn de personalitat

Preséncia de trastorn de personalitat

0=No
1=Si

Tipus de trastorn de
personalitat

Descripci6 de trastorn persoanlitat, si en té

Text

Consum de substancies

Consum de substancies a 'actualitat

0=No
1=Si

Fregliéncia consum

Frequéncia de consum de toxics

1=Diaria
2=Setmanal

3=Caps de setmana
4=Esporadia puntual
5=Mai ha consumit

Tipus de substancia

Si consumeix, quin tipus de substancia
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1=Alcohol
2=THC



Variable

Descripcié

Codificacio

3=Cocaina
4=Herolna
5=Psicotropics
6=Medicaments
7=Altres
8=Policonsum

Problema substancies

Presenta problematica de consum de

substancies?

0=No
1=Si

Tipus problemes
substancies

Tipus de substancia amb la qual presenta

la problematica de consum?

1=Alcohol
2=THC
3=Cocaina
4=Herolna
5=Psicotropics
6=Medicaments
7=Altres
8=Policonsum

Variables penals i penitenciaries

Sit.processal penal

Situacio processal penal en el moment de

la recollida de les dades

1=Pena privativa de lliberta
2=Mesura penal alternativa
3=Lliberat vigilada

4=L libertat definitiva

Centre d’origen

Centre penitenciari d’origen i/o Servei de

Mesures Penals Alternatives

1=Brians 1
2=Brians 2
3=Lledoners
4=Quatre Camins

5=Centre Obert 2 de
Barcelona

6=ASSEP
7=MPA
8=Altres

9=Centre Obert 1 de
Barcelona

Antecedents delictius

Antecedents delictius previs al delicte base

0=No
1=Si

Tipus d’antecedents

Tipologia dels antecedents previs al delicte

base
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1=Contra la propietat
2=Contra les persones
3=Contra la llibertat i la



Variable

Descripcié

Codificacio

indemnitat sexual
4=Contra la salut
5=Altres

6=Més d’una tipologia
delictiva

0=No
Antecedents violents Té antecedents violents previs? 1=si
=Si
Reincident PB T_e antt_acedgnt§ delictius per la mateixa
tipologia delictiva (sexual) 1=Si
Data del primer delicte Data del primer delicte Data
Edat primer delicte sexual Edat de comissid de primer delicte sexual, Numerica

si té antecedents

Tipus primer delicte sexual

Tipus de delicte sexual comés

1=Agressi6 sexual
2=Violacié

3=Abus sexual
4=Grooming
5=Assetjament sexual
6=Exhibicionisme
7=Provocaci6 sexual

8=Inducci6 a la prostitucié i
a I'exploracié sexual

9=Corrupcié de menor o
encapacgos

10=Possessi6 de MESI

11=Producci6, venda,
distribucié de MESI

Nombre d’arxius

Nombre d’arxius expecificat a la senténcia
en delictes de MESI

Numeéric

Tipus de pena primer
delicte sexual

Tipus de pena imposada en el primer
delicte sexual

1=Preso

2=TBC

3=Programa formatiu (PF)
4=Altre mesura MPA

5=PF i tractament psiquiatric

Temps de condemna

Temps duracié de la condemna del primer

primer delicte sexual delicte sexual en dies Numeric
Suspensié primer delicte Temps de suspensié en dies del primer L

. Numeric
sexual delicte sexual
Llibertat vigilada primer Té imposada una llibertat vigilada en el 0=No
delicte sexual primer delicte sexual 1=Si
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Variable Descripcié Codificaci6
Temps llibertat vigilada Temps llibertat vigilada primer delicte -
X : Numeric
primer delicte sexual sexual
Edat victima primer delicte  Edat de la victima en el primer delicte .
Numerica
sexual sexual
1=Masculi
Geénere victima primer Geénere de la victima del primer delicte _ .
: 2=Femeni
delicte sexual seuxal
3=Ambodos

Relacié victima primer
delicte sexual

Tipus de relacié amb la victima en el
primer delicte sexual

1=Parella o ex-parella
2=Fill/a

3=Fillastre

4=Altre familiar
5=Conegut/da
6=Desconegut/da
7=Coneguts i desconeguts

Nombre de victimes en el
primer delicte sexual

Nombre de victimes en el primer delicte
sexual

Numeric

Delicte PB

Tipus de delicte comés en pena base

1=Agressio sexual
2=Violacié

3=Abus sexual
4=Grooming
5=Assetjament sexual
6=Exhibicionisme
7=Provocaci6 sexual

8=Inducci6 a la prostitucio i
a I'exploracié sexual

9=Corrupcié de menor o
encapacgos

10=Possessio de MESI

11=Produccié, venda,
distribucié de MESI

Data delicte PB

Data de comissi6 del pena base

Data

Edat PB

Edat de comissi6 del delicte base

Numerica

Tipus delicte PB

Tipus de delicte sexual comés a la pena
base
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1=Agressio sexual
2=Violaci6

3=Abus sexual
4=Grooming
5=Assetjament sexual
6=Exhibicionisme
7=Provocacié sexual

8=Inducci6 a la prostitucio i



Variable

Descripcié

Codificacio

a I'exploracié sexual

9=Corrupcié de menor o
encapacgos

10=Possessi6 de MESI

11=Produccié, venda,
distribucio de MESI

Nombre d’arxius PB

Nombre d’arxius expecificat a la sentencia

en delictes de MESI a la PB

Numeéric

Tipus de pena PB

Tipus de pena imposada en el delicte base

1=Preso

2=TBC

3=Programa formatiu (PF)
4=Altre mesura MPA

5=PF i tractament psiquiatric

Temps duracié de la condemna en delicte

Temps de condemna PB : Numeéric
base en dies
Suspensio PB Temps de suspensi6 en dies de la pena Numeric
base
Liibertat vigilada PB Té imposada una llibertat vigilada a la
pena base 1=Si
Temps libertat vigilada PB Temps llibertat vigilada imposada a la Numeric
pena base
Edat victima en PB Edat de la victima en el delicte base Numerica
1=Masculi
Geénere victima primer . - . _ .
delicte sexual Genere de la victima del delicte base 2=Femeni
3=Ambodos

Relaci6 victima en PB

Tipus de relacié amb la victima en el

delicte base

1=Parella o ex-parella
2=Fill/a

3=Fillastre

4=Altre familiar
5=Conegut/da
6=Desconegut/da
7=Coneguts i desconeguts

Nombre de victimes en PB Nombre de victimes en el delicte base Numeéric
Ha realitzat algun tipus de tractament, dins 0=No
Tractament .
o fora de la presé? 1=Si
Tipus de tractament Tipus de tractament realitzat Text
0=No

Tractament SAC

Ha participat en el programa de tractament

especific de violéncia sexual
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1=Si, actualment
2=Si, incomplet



Variable

Descripcié

Codificacio

3=Si, finalitzat

SAC Motivacional

Ha participat en el subprograma especific
motivacional?

0=No

1=Si, actualment
2=Si, incomplet
3=Si, finalitzat

Ha participat en el subprograma especific

0=No
1=Si, actualment

SAC Basic S cino .
basic? 2=Si, incomplet
3=Si, finalitzat
0=No

SAC Instensiu

Ha participat en el subprograma especific
intensiu?

1=Si, actualment
2=Si, incomplet
3=Si, finalitzat

SAC Manteniment

Ha participat en el subprograma especific
manteniment?

0=No

1=Si, actualment
2=Si, incomplet
3=Si, finalitzat

SAC Atenci6 externa

Ha participat en el subprograma especific
atenci6 externa?

0=No

1=Si, actualment
2=Si, incomplet
3=Si, finalitzat

Ha participat en el programa formatiu

1=No iniciat

PF Sexual (MPA)? 2=En execucio
3=Finalitzat
Resultats del RisCanvi-C
Valoraci6 algoritmica dels 43 items del 1=Baix
Violéncia autodirigida RisCanvi reIaC|onats'a_1mb eI_rlsc de tenir 2=Moderat
comportaments autolitics. Primera
valoracié que consta en la pena base 3=Alt
Valoracio algoritmica dels 43 items del 1=Baix
o T RisCanvi relacionats amb el risc de tenir _
Violéncia intrainstitucional . . : 2=Moderat
conductes violentes dins del CP. Primera
valoracié que consta en la pena base 3=Alt
Valoracio algoritmica dels 43 items del 1=Baix
TP RisCanvi relacionats amb la possibilitat de . _
Reincidéncia violenta . : . 2=Moderat
cometre un nou delicte violent quan surti
del centre penitenciari 3=Alt
L _ . 1=Baix
Trencament de condemna  Valoracié algoritmica dels 43 items del
RisCanvi relacionats amb la possibilitat 2=Moderat
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Variable Descripcié Codificaci6
d’incomplir permisos penitenciaris o altres  3=Alt
beneficis si se li concedeixen

Data avaluacié RisCanvi Data d’avaluacié del protocol RisCanvi-C ~ Data

Factors de risc del RisCanvi-C
. 0=No
. . Us de violéncia fisica, coercié o amenaces ,_
1_Delicte base violent . 1=?
— en el moment de cometre el delicte base
2=Si

2_Edat en el moment del
delicte de la pena base

1=Fins a 22 anys
2=De 23 a 28 anys
3=Més de 28 anys

3_Intoxicacié durant la
comissi6 del delicte de la
pena base

L’individu havia consumit una quantitat
significativa de drogues o alcohol en un
temps proper a la comissio del delicte
base (per exemple, entre una hora i uns
minuts abans), o bé durant la mateixa

comissié del delicte

0=No
1=?
2=Si

4 Victimes amb lesions

Nombre de victimes amb lesions fisiques o
psicologiques de gravetat moderada o
severa, és a dir, que hagin requerit atencié

professional

1=0 victimes
2=1 victima
3=Més d’1 victima

5_Durada de la pena

Durada total de la pena efectiva actual que
compleix en conjunt (que podria ser el
resultat de 'acumulacié de diverses

condemnes)

1=Fins a 2 anys
2=De 2 a 6 anys
3=Més de 6 anys

6_Temps ininterromput a
presé

Suma, en dies, del temps d’estada a presé
des del darrer ingrés de llibertat, ingrés
voluntari o retorn de permis/sortida, fins a
la data de 'avaluacié

1=Fins a 1 any
2=D’1 a 3 anys
3=Més de 3 anys

7_Historia de violéncia

Antecedents de conducta violenta en la
comunitat previs al delicte base. S’entén
per violéncia I'accié que produeix un dany
real o I'intent o amenaca de danyar una
persona o més. S’inclouen en aquesta
definicié les agressions sexuals i/o
fisiques, els comportaments amenacadors
clars i la destruccié d’objectes

0=No
1=>

2=Si

8_Inici de I'activitat delictiva

o violenta

Edat del subjecte en el moment del primer
delicte o incident violent conegut

1=Fins a 16 anys
2=De 17 a 30 anys
3=Més de 30 anys

9 Increment de la
frequéncia, gravetat i
diversitat dels delictes

Per exemple, la comissié d’'un nombre més
gran de delictes en menys temps, de
diferents tipus de delictes, o agreujament
de delictes no violents a delictes violents
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0=No
1=?

2=Si



Variable Descripcié Codificaci6
Genera discussions o baralles, provoca o
rep provocacions o pressions per part 0=No
10_Conflictes amb altres d’altres companys o utilitza estrategies 1=
interns inadequades per relacionar-se amb altres '
interns. Considerar 'empresonament 2=Si
actual.
Ha incomplert una mesura penal imposada 0=No
11 Incompliment mesures o la supervisio establerta durant el seu PN
penals compliment. Considerar 'empresonament o
actual. 2=Si
Faltes disciplinaries greus o molt greus i 0=No
. ... . altres problemes d’ajust institucional a la
=7
12_Expedients disciplinaris presé. Considerar 'empresonament actual 1=
o0 els previs. 2=Si
0=No
13 Evasions, trencaments Considerar 'empresonament actual o els 1=
i incompliments previs. o
2=Si
Evoluci6 negativa en relacié amb el 0=No
14 Regressi6 de grau tractament penitenciari. Considerar 1=?
I'empresonament actual o els previs. 2=gi
L’intern ha gaudit de permisos de sortidai 0=No
15 Trencament de ha incomplert les normes que regulen 1=
permisos aquests permisos. Considerar I'ltim o
empresonament. 2=Si
Problemes de comportament en la infancia
0 un patré de mala conducta habitual (per 0=N
exemple, baralles amb els companys o =No
16_Desajustament infantii  mal comportament a la llar). Baix 1=?
rendiment escolar (amb molts suspensos), 2=5j

absentisme escolar o abandonament de
'escola

17_Distancia entre la
residéncia habitual i el seu
domicili

La residéncia on va el subjecte (amb motiu
de la seva sortida en llibertat, de permis,
etc.) es troba allunyada del centre
penitenciari

1=Fins a 100 km
2=De 100 a 300 km
3=Més de 300 km

18_Nivell educatiu

Grau acadéemic assolit, nivell d’estudis
acabats.

1=Baix (educacio primaria)
2=Mitja (secundaria o cicles
formatius)

3=Alt (superior o
universitaria)

19 Problemes relacionat
amb I'ocupacié

Atur cronic, inestabilitat laboral o molts
treballs previs que duren poc temps.
Dificultats d’inserci6 laboral. Es nega a
buscar feina, és acomiadat freqientment o
'abandona amb facilitat. Considerar tota la
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0=No
1=?

2=Si



Variable

Descripcié Codificaci6

vida de l'individu.

Nivell econdmic estimat en I'dltim any o 0=No
20_Manca de recursos abans del seu ingrés en el cas que hagi 1=
economics estat més de 12 mesos en el centre '

penitenciari. 2=Si

s Plans de futur poc realistes o poc viables 0=No
21_Absencia de plans de N lanificacia 30 1 ' "
futur absenqa de planificacié a mitja i llarg 1=7

termini. o=gj

0=No

22_Antecedents delictius
en la familia d’origen

Familiars de primer o segon grau (o
analegs) que han portat a terme conductes 1=7?
antisocials o delictives 2=gi

23_Socialitzacio6 o crianga

Les relacions familiars en la familia 0=No
d’origen s’han caracteritzat per la

Aati ili =2
g,rgrti)linr:atlca en la familia indiferéncia, I'hostilitat o I'us frequent dels 1=
9 castigs 2=Si
Manca de xarxa social, de relacions
0=No

24 _Manca de suport
familiar i social

satisfactories i de suport o d’'un contacte
regular amb familiars i amics. Considerar  1=?

I'altim any, incloent-hi el moment de 2=5f

l'avaluacio.

Es membre d’una banda organitzada 0=No
25 Pertinenca a bandes 0 relacionada amb activitats delictives o es 1=
té amics delinglents vincula amb xarxes criminals. Considerar '

el moment actual. 2=Si
26_ Pertinenca a grups 0=No

socials de risc delictiu,
diferents d’una banda
delictiva

Pertany a grups socialsque poden estar en
risc de cometre actes delictius. Considerar 1=?
el moment actual. 2=gi

27_Rol delictiu destacat

En el seu entorn immediat o cercle de _
familiars, amics, coneguts i veins destaca 0=No
pels seus delictes i és respectat en la 1=?
subcultura delictiva. Considerar el moment  ,_q;
actual.

28_ Victima de violéncia de
génere (en cas de dones)

La interna és victima de violéncia fisica, 0=No
sexual o psicologica per part de la seva 1=2
parella o exparella. Considerar I'iltim any, '
incloent-hi el moment de l'avaluacié. 2=Si

29_Carregues familiars

El subjecte té sota la seva responsabilitat  0=No
la cura de familiars, per exemple, fills

actuals menors, pares majors o familiars malalts.
Considerar el moment actual. 2=Si
Consum de drogues, legals o il-legals, que 0=No

30_ AbuUs o dependéencia
de les drogues

interfereix negativament en diferents
aspectes de la seva vida (familiar, laboral i 1="?
social) o de la seva salut fisica. Considerar ,_q;
r'altim any.
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Variable Descripcié Codificaci6
Consum d’alcohol que interfereix 0=No
31_Abuls o dependéncia de negativament en diferents aspectes de la 1=
I'alcohol seva vida (familiar, laboral i social) o de la '
seva salut fisica. Considerar I'iltim any. 2=Si
En algun moment de la vida, al subjecte
. . . 0=No
gue es valora se li ha diagnosticat un
32_Trastorn Mental Sever  trastorn mental sever, d’acord amb el 1=7
DSM-IV (APA, 1994), el CIE-10 (OMS, 2=5i
1992) o les seves versions actualitzades
Promiscuitat sexual de risc, hipersexualitat 0=N
33_ Comportament sexual irresponsable, conducta sexual violenta. =No
promiscu i de risc, 0 També desviaci6, anomalia, perversié 1=?
parafilia sexual o trastorn de la preferéncia sexual. 2=5j
Considerar tota la vida de l'individu
El subjecte ha rebut tractament psicologic
o L o 0=No
34 _Resposta limitada al o0 psiquiatric (o farmacologic), o per
tractament psicologic o consum abusiu de substancies, i no hiha 1=?
psiquiatric mostrat adherencia o els resultats han 2=5j
estat pobres. Considerar I'Gltim any.
Compleix els criteris DSM-IV o CIE-10 per
35_ Tras_torn de . a un trastorn de personalitat del Cluster B, 0=No
personalitat relacionat amb . . . _
. . S o presenta de forma habitual i general ira, 1=7?
laira, la impulsivitat o la . - .
violencia |mpuI_S|V|tat o] compqrtamen.t vp[ent. 2=Gi
Considerar tota la vida de I'individu
Tendéncia a experimentar un alt nivell
d’estrés. Manca de recursos cognitius i
; 0=No
conductuals per afrontar (reduir,
36_Pobre afrontament de L . _
; R minimitzar, dominar o tolerar) les 1=?
I'estres : . :
demandes internes i externes d’una 2-Gf
determinada situacié estressant.
Considerar el moment actual.
Conductes autolitiques, com ara
autolesions o intents suicides, que hagin
37_Intents o conductes posat en risc la seva vida o integritat fisica, 0=NO
d’autolesio independentment de la seva intencio. 1=Si
Considerar qualsevol moment de la seva
vida
Actituds manifestes de naturalesa
antisocial, propies de subcultures
delictives que donen suport o justifiquen 0=No
38_ Actituds procriminals,  explicitament I'is de la violéncia i el 1=2
valors antisocials o hostilitat comportament delictiu. Considerar les '
actituds sadiques, homicides, paranoides, 2=Si
xenofobes, misogines o masclistes, que no
es deriven d’'un trastorn mental.
Rendiment inadequat en les tasques
) ) noves i en els processos que requereixen ~ 0=No
39_ Baixa capacitat mental  aprenentatges. Domini escas del 1=2
iintel-ligencia llenguatge, encara que coneix la llengua o=
=Si

que es parla al centre. No mostra bona
comprensio lectora, ni és eficag en el
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Variable Descripcié Codificaci6
seguiment d’instruccions escrites
Disposicié temperamental que provoca
una aparent necessitat cronica de realitzar 0=No
40 Temeritat act|V|Fats’de_r|.sc, tenir experiencies noves i, _,
- rebutjar I'activitat rutinaria o aillada.
Preferéncia per activitats en grup i per tenir 2=Si
companys semblants a ell.
Disposicié a mostrar fluctuacions
dramatiques en I'estat d’anim o en el
comportament en general. Propensio a
: 0=No
o reaccionar de manera exagerada, sobtada
41 Impulsivitat i . : _
. . . i explosiva, tant conductualment com 1=?
inestabilitat emocional ; : .
emocionalment. Porta un estil de vida 2=5f
caracteritzat per la inestabilitat en les
relacions interpersonals, la feina o les
seves residéncies.
Disposicions i actituds desfavorables i 0=No
42 Hostilitat comportaments agressius ?mb els altres. 1=
- Se sent atacat facilment i s’enfada o es
posa agressiu per trivialitats. 2=Si
Disposicié a no complir amb les seves
obligacions o compromisos amb els altres.
Dificultats per a la presa de decisions i per
a I'adquisicié i compliment dels 0=N
compromisos i responsabilitats propis de la ~~— 0
43 _Irresponsabilitat seva edat. Pot mostrar un estil de vida 1=7
parasitari sobre el seu entorn immediat. No ,_g;
accepta la responsabilitat de les seves
propies accions, incloent-hi les activitats
delictives per les quals ha estat processat
0 condemnat.
Proves especifiques
Data avaluacio Data d’administracié del protocol de Data
proves
IBAQ-A items del 1 al 47 de 'IBAQ-A (Inventory 0=No
Behaviors and Attitudes Questionaire-A) 1=Si
1=Molt en desacord
] 2=En desacord
Items del 1 al 34 de 'IBAQ-B (Inventory NG :
IBAQ-B Behaviors and Attitudes Questionaire-B) 3=Ni d'acord, ni en desacord
4=D’acord
5=Molt d’acord
items del 1 al 40 del CIS-R (Children O=Fals
CIS-R P
Identification Scale) 1=Vertader
i . 1=Molt en desacord
SWCH Items del 1 al 18 del SWCH (Sex With 2—En desacord

Children Scale)
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3=Ni d’acord, ni en desacord



Variable Descripcié Codificaci6
4=D’acord
5=Molt d’acord
1=Fals
PAl items del 1 al 165 del PAI (Personality 2=Lleugerament vertader

Assesment Inventori)

3=Bastant vertader
4=Completament vertader
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Annex 3. Comparacio6 dels items del RisCanvi

Taula 20. Comparaci6 items RisCanvi entre delinquents sexuals online i duals

Tipus de delicte sexual (pena base)

iftems del RisCanvi Online Dual Total
n % n % n %
No 7 179% O 0,0% 7 10,3%
ftem 1. Delicte base violent ? 3 77% 1 34% 4 59%
Si* 29 74,4% 28 96,6% 57 83,8%
22 anys 0 menys 5 128% 2 6,9% 7 10,3%
ltem 2. Edat en el moment del entre 23 i 28 anys 3 77% 6 20,7% 9 132%
delicte base
29 anys o més 31 795% 21 72,4% 52 76,5%
No 38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
Item_ 3. Ir_1'tOX|caC|q durant la " 0 00% 1 34% 1 1,5%
realitzaci6 del delicte base
Si 1 26% O 0,0% 1 1,5%
Sense victimes o amb lesions 27 69,2% 2 6,9% 29 42,6%
lleus**
I ¢ WIEnEs Emis [ers 1 victima®* 4 103% 16 552% 20 29,4%
2 0 més victimes 8 205% 11 379% 19 27,9%
2 anys o menys 10 256% 1 3,4% 11 16,2%
ftem 5. Duraci6 de la pena 2 a6 anys 22 56,4% 9 31,0% 31 456%
6 anys 0 més** 7 179% 19 655% 26 38,2%
1 any o menys** 29 744% 9 31,0% 38 55,9%
=t (8 el (el g e 1a3anys 9 231% 9 31,0% 18 265%
presé
3 anys o més 1 26% 11 37,9% 12 17,6%
No 34 872% 23 79,3% 57 83,8%
item 7. Historia de violéncia ? 1 2,6% 2 6,9% 3 4,4%
Si 4 103% 4 138% 8 11,8%
Abans dels 16 anys 5 128% O 0,0% 5 7,4%
Item 8. Inici de I"activitat Entre els 17 i 30 anys* 9 231% 14 483% 23 33.8%
delictiva o violenta
Mai o després dels 30 anys 25 64,1% 15 51,7% 40 58,8%
item 9. Increment de la No 16 41,0% 10 345% 26 38,2%
freqliéncia, gravetat i
diversitat dels delictes ? 6 154% 1 34% 7 10,3%
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i{tems del RisCanvi

ftem 10. Conflictes amb altres

interns

ftem 11. Incompliment de
mesures penals

ftem 12. Expedients
disciplinaris

ftem 13. Evasions o fugues

ftem 14. Regressi6 de Grau

ftem 15. Trencaments de
permisos

[tem 16. Desajustament
infantil

ftem 17. Distancia entre la
seva residencia habitual i el
centre penitenciari

ftem 18. Nivell educatiu

Tipus de delicte sexual (pena base)

Online Dual Total
n % n % n %

Si 17 43,6% 18 62,1% 35 51,5%

No 32 82,1% 24 828% 56 82,4%

? 2 51% 3 10,3% 5 7,4%

Si 5 128% 2 6,9% 7 10,3%

No 36 92,3% 23 79,3% 59 86,8%

? 0 0,0% O 0,0% O 0,0%

Si 3 7,7% 6 20,7% 9 13,2%

No* 33 84,6% 16 55,2% 49 72,1%

? 1 26% 2 69% 3 44%

Si* 5 12,8% 11 37,9% 16 23,5%

No 39 100,0% 28 96,6% 67 98,5%

? 0O 00% 0O 00% 0 0,0%

Si 0 0,0% 1 34% 1 1,5%

No 38 974% 26 89,7% 64 94,1%

? 0O 00% 0O 00% 0 0,0%

Si 1 26% 3 10,3% 4 5,9%

No 39 100,0% 28 96,6% 67 98,5%

? 0 00% 0O 00% 0 0,0%

Si 0 0,0% 1 34% 1 1,5%

No 35 89,7% 26 89,7% 61 89,7%

? 2 51% 3 103% 5 74%

Si 2 51% O 0,0% 2 2,9%

Menys de 100 km. 38 97,4% 27 93,1% 65 95,6%

Entre 100 i 300 km. 0 00% 2 69% 2 29%

Mes de 300 km. 1 26% 0 00% 1 15%

Nivell educatju pe_lix, educacio 22 56,4% 14 483% 36 52,9%

primaria

Nivell educatiu mig, educacio 14 359% 13 44,8% 27 39,7%
secundaria o cicles formatius

Nivell educatiu alt, educacio 3 7,7% 2 6,9% 5 7,4%

superior o universitaria
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i{tems del RisCanvi

Tipus de delicte sexual (pena base)

Online Dual Total

n % n % n %

item 19. Problemes
relacionats amb |"ocupacio

ftem 20. Manca de recursos
economics

ftem 21. Abséncia de plans
viables de futur

ftem 22. Antecedents delictius
en la familia d”origen

ftem 23. Socialitzaci6 o
crianca problematica en la
familia d”origen

[tem 24. Manca de suport
familiar i social

[tem 25. Pertinenca a bandes
delictives o té amics
delinqiients

ftem 26. Pertinenca a grups

socials de risc delictiu

ftem 27. Rol delictiu destacat

ftem 28. Victima de violéncia
de genere (en cas de dones)

No

Si

No*

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No*

Si

No

Si

No

No

Si

31 795% 26 89,7% 57 83,8%
4 103% 2 6,9% 6 8,8%
4 103% 1 34% 5 7,4%

35 89,7% 19 655% 54 79,4%
1 26% 8 276% 9 132%
3 77% 2 6,9% 5 7,4%

32 82,1% 24 828% 56 82,4%
4 103% 5 172% 9 132%
3 77% O 0,0 3 4,4%

34 872% 23 793% 57 83,8%
1 26% 0 00% 1 1,5%
4 103% 6 20,7% 10 14,7%

30 76,9% 21 72,4% 51 75,0%
1 26% 5 172% 6 8,8%
8 205% 3 10,3% 11 16,2%

30 76,9% 28 96,6% 58 85,3%
3 77% 1 34% 4 5,9%
6 154% O 0,0% 6 8,8%

38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
0 0,0 O 00% O 0,0%
1 26% 1 34% 2 2,9%

38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
1 26% 1 34% 2 2,9%
0 0,0 O 0,0% O 0,0%

39 100,0% 29 100,0% 68 100,0%
0 0,0 O 0,00 O 0,0%
0 0,0 O 0,0% O 0,0%

38 100,0% 29 100,0% 67 100,0%
0 0,0 O 0,00 O 0,0%

0 0,0 O 0,00 O 0,0%



i{tems del RisCanvi

Tipus de delicte sexual (pena base)

Online Dual Total

n % n % n %

ftem 29. Carregues familiars
actuals

item 30. Abus o dependéncia
de les drogues

ftem 31. Abus o dependéncia
a l"alcohol

ftem 32. Trastorn mental
sever psicotic o bipolar

ftem 33. Comportament
sexual promiscu i de risc, o
parafilia

ftem 34. Resposta limitada al
tractament psicologic o
psiquiatric

ftem 35. Trastorn de
personalitat relacionat amb
I'ira, la impulsivitat o la
violéncia

item 36. Pobre afrontament
de I'estrés

ftem 37. Intents o conductes
d"autolesio

ftem 38. Actituds pro-criminals
o valors antisocials

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

No

Si
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30 76,9% 20 69,0% 50 73,5%
3 77% 4 13,8% 7 10,3%
6 154% 5 172% 11 16,2%

37 949% 29 100,0% 66 97,1%
0 0,0 O 0,0 O 0,0%
2 51% 0 0,00 2 2,9%

37 949% 27 93,1% 64 94,1%
0 0,0 2 6,9% 2 2,9%
2 51% 0 0,0% 2 2,9%

34 872% 28 96,6% 62 912%
3 77% 1 34% 4 5,9%
2 51% 0 0,0% 2 2,9%
1 26% 1 34% 2 3,0%
1 26% 0 00% 1 1,5%

36 94,7% 28 96,6% 64 955%

15 385% 5 172% 20 29,4%
5 128% 7 241% 12 17,6%

19 48,7% 17 58,6% 36 52,9%

32 82,1% 24 828% 56 82,4%
5 128% 1 34% 6 8,8%
2 51% 4 138% 6 8,8%

19 48,7% 14 48,3% 33 48,5%
9 231% 8 27,6% 17 25,0%

11 282% 7 24,1% 18 26,5%

37 949% 26 89,7% 63 92,6%
1 26% 2 6,9% 3 4,4%
1 26% 1 34% 2 2,9%

27 69,2% 15 51,7% 42 61,8%
5 128% 8 27,6% 13 19,1%

7 179% 6 20,7% 13 19,1%



i{tems del RisCanvi

Tipus de delicte sexual (pena base)

[tem 39. Baixa capacitat
mental i intel-ligéncia

ftem 40. Temeritat

ftem 41. Impulsivitat i
inestabilitat emocional

[tem 42. Hostilitat

ftem 43. Irresponsabilitat

Risc de Violéncia Auto-
Dirigida (F)

Risc de Violéncia Intra-
Institucional (F)

Risc de Reincidencia Violenta

F

Risc de Trencament de
Condemna (F)

No

Si

No

Si

No

Si
No
o*
Si
10

No

Si
Baix*
Mig*

Alt
Baix

Mig

Alt

Baix
Mig

Alt

Baix*
Mig

Alt

Online Dual Total
n % n % n %
34 87,2% 27 93,1% 61 89,7%

2 51% 1 34% 3 4,4%
3 77% 1 34% 4 5,9%
32 82,1% 23

79,3% 55 80,9%

4 10,3% 2 69% 6 8,8%

3 77% 4 138% 7 10,3%
25 64,1% 15 51,7% 40 58,8%
8 20,5% 11 379% 19 27,9%
6 154% 3 10,3% 9 13,2%
28 71,8% 15 51,7% 43 63,2%
4 10,3% 10 345% 14 20,6%
7 179% 3 10,3% 10 14,7%

0 0,0 1 34% 1 1,5%

27 69,2% 19 655% 46 67,6%

2 51% 4 138% 6 8,8%
10 256% 6 20,7% 16 23,5%
38 97,4% 24 828% 62 912%

1 26% 5 172% 6 8,8%

0 0,0 O 0,00 O 0,0%

35 89,7% 23 793% 58 853%

4 103% 5 172% 9 132%

0 0,0 1 34% 1 1,5%
32 82,1% 18

62,1% 50 73,5%

5 128% 9 31,0% 14 20,6%

2 51% 2 6,9% 4 5,9%
38 97,4% 22

75,9% 60 88,2%

0 00% 5 172% 5 7,4%

1 2,6% 2 6,9% 3 4,4%

Nota: *=p < 0,05; * p < 0,001
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