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1. Introduccion

Con la aparicion de las nuevas tecnologias, el acceso generalizado a internet y
la relativa ausencia de regulacion de los contenidos que se publican en la red,
los delincuentes motivados han encontrado una nueva via u oportunidad para
llevar a cabo delitos que hasta hace unas décadas estaban limitados a un
namero reducido de personas. Si bien el acceso a internet ya se lleva a cabo
con propodsitos sexuales entre la poblacion general —donde algunos estudios
sefalan que tres de cada cuatro hombres y una de cada dos mujeres consume
pornografia a través de este medio (Albright, 2008)—, parece que entre el 1% y
el 6,5% presentaria comportamientos sexuales problematicos en la red (Cooper
et al., 2000, 2001; Daneback et al., 2005).

Segun los estudios internacionales, el niumero de delincuentes sexuales que
utilizan las nuevas tecnologias para cometer delitos ha aumentado
considerablemente en los ultimos cinco afios (Motivans y Kyckelhahn, 2007;
Wolak, Finkelhor y Mitchell, 2009) y la mayoria de ellos han sido condenados
por descarga o posesion de material de explotacion sexual infantil (MESI),
erroneamente denominada «pornografia infantil» (Wolak, 2011). En todo el
mundo se han intervenido millones de archivos, que constituyen el testimonio
grafico de los abusos y las agresiones sexuales cometidas sobre nifios y
adolescentes reales, en operaciones policiales realizadas en los ultimos afios.
Los principales paises productores de este tipo de material son Rusia, Ucrania,
paises de la antigua Unién Soviética, del Sudeste Asidtico y de América
Central y del Sur, basicamente por la situacion de pobreza de estas zonas,
hecho que facilita la busqueda de victimas a cambio de dinero, la ausencia de
legislacién y la falta de medios y de preparaciéon de la policia para la
investigacién. No obstante, la mayoria de las paginas donde se aloja este tipo
de material se encuentra en paises occidentales como Holanda, Estados

Unidos, Rusia o Francia (internet Watch Foundation, 2018).



En Espafia, los datos estadisticos del Ministerio del Interior sefialan que, en los
altimos afos, se ha detenido e imputado a una media de 400 personas por
delitos relacionados con el material de explotacion sexual infantil. Asimismo, el
namero de condenados a una medida penal alternativa (MPA) por este tipo de
delitos ha aumentado considerablemente, pasando de dos sujetos en 2011 a

ochenta y un condenados durante 2014 (Herrero y Negredo, 2015).

En Catalufia, aunque no se dispone de manera especifica de estas cifras, la
informacion obtenida a partir de las bases de datos del Departamento de
Justicia nos permite analizar la presencia de delitos sexuales mediante las TIC.
Tal como se observa en la Figura 1, entre los afios 2007 y 2019, el nimero de
personas condenadas al cumplimiento de una medida penal alternativa por
delitos de utilizacion de menores o incapaces para pornografia; acoso sexual
por internet a menores de 16 afos; y/o delitos de produccion, venta, difusion y
posesion de pornografia ha aumentado significativamente a partir de 2017,
como reflejo de los cambios legislativos en materia penal que afectan
directamente a este tipo de delitos. No obstante, esta tendencia al alza no
gueda tan patente en el caso de las personas que han pasado por algun centro

penitenciario durante este periodo.

Figura 1. Evolucién del niumero de delitos sexuales cometidos a través de las
TIC en Cataluiia

80

70
60
50
40

Frecuencia

30
20
10

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
—MPA 1 4 5 1 4 10 13 7 15 22 21 45 74
—CP 10 23 23 25 30 24 21 24 19 24 28 20 24



Asi pues, el material de explotacion sexual infantil constituye un gravisimo
problema internacional porque su dimension se incrementa con el progreso
acelerado de los medios técnicos informaticos. Al mismo tiempo, el éxito de las
nuevas tecnologias hace que los avances resulten insuficientes para combatir
esta tipologia delictiva. En este sentido, internet ha aportado al fenomeno del

MESI tres aspectos primordiales (Cooper, 2002; Seto, 2013):

- Disponibilidad: el volumen de iméagenes y videos es tan grande que una
sola persona puede disponer de miles de archivos sin ningln coste

econdmico.

- Accesibilidad: internet posibilita, de una manera facil y sencilla,

conseguir un material que antes era muy dificil de conseguir.

- Anonimato: el acceso a este material se puede hacer desde el propio
domicilio, sin interaccionar directamente con nadie ni dejar

(aparentemente) huella facil de ningun dato personal.

En este contexto, internet se utiliza para diferentes finalidades (Beech, Elliott,
Birgden y Findlater, 2008; Durkin, 1997):

a) Para compartir archivos de material de explotacién sexual infantil.

La demanda de este tipo de material provoca que se perpetie su produccion vy,
consecuentemente, la violencia sexual contra nifios y adolescentes. Asi pues

es importante perseguir su produccion y distribucion.

La produccion doméstica tiene lugar en cualquier pais del mundo. En estos
casos, la motivacion no es econémica, sino que los autores graban sus abusos
y agresiones a nifos, nifias y adolescentes con la intencién de excitarse con su
visionado posterior, cuando no pueden tener acceso a una victima real. Al
margen, suelen compartir los propios archivos de sus abusos para intercambiar
con otros, hecho que también les da entidad dentro de este ambito, al
demostrar a los demas que mantienen relaciones sexuales con nifios de su

entorno.



El turismo sexual o la explotacion sexual infantil durante los viajes es otra forma
de produccion de MESI. Se trata de individuos que viajan a los paises de
mayor produccion, mencionados anteriormente, donde les resulta mas facil
acceder a una victima para cometer el abuso o la agresion, grabarlo y distribuir

las imagenes al resto del mundo.
b) Para acosar a nifios y/o adolescentes y producir material pornografico.

El grooming o el acoso sexual por internet es la conducta de amenaza,
coaccion y engafio de un adulto para obtener, a través de la red, imagenes de
nifios y/o adolescentes en actitudes sexuales explicitas. Constituye un delito vy,
en ocasiones, es el preambulos para llegar, ademas, a la comision de
agresiones y abusos sexuales reales. Este tipo de delitos se incluyen dentro

del catalogo de comportamientos dirigidos a la produccion de MESI.
c) Para crear comunidades o redes de personas con intereses pedofilos

Internet sirve de canal para la creacion de comunidades peddfilas formadas por
personas que defienden la pedofilia como una orientacion sexual normal y
hacen apologia de ella (no tipificado como delito en el Codigo Penal espariol) y
entre sus idearios estd reducir la edad del consentimiento para mantener
relaciones sexuales o, incluso, eliminarla. En ocasiones, estos espacios se
utilizan para buscar contactos con la finalidad de distribuir MESI por otro tipo de
medio mas dificil de detectar. EI anonimato de la red proporciona una via para
compartir deseos, fantasias y experiencias mediante relatos, métodos para
acceder a nifios y nifias o peliculas comerciales de relaciones amorosas entre
adultos y nifios, entre otros, como demostracion de la «normalidad» de esta
preferencia sexual. La existencia de estas comunidades, con todo el material y
comentarios que se intercambian en sus foros de discusion, refuerzan la
conducta y las distorsiones cognitivas de sus integrantes, ya que se sienten
aceptados y con mas sintonia con ellos mismos, al encontrar a otras personas
gue piensan como ellos, en medio de una sociedad que los rechaza y margina
socialmente. Estas comunidades pedodfilas se han llegado a registrar como
asociaciones o se han constituido como partidos politicos. Estos grupos

prefieren  autollamarse  «Boylovers»,  «Pedosexuales»,  «Girlovers»,



«Childlovers» o «MAPs» (Minor Attracted Person) para evitar el estigma social

que acomparia al término peddfilo (Sotoca, 2010).
El perfil de los delincuentes sexuales online

El estudio de los consumidores de MESI o delincuentes sexuales online es
relativamente reciente y todavia quedan muchas preguntas por responder en
relacion a esta tipologia delictiva. Una de las cuestiones que se plantean los
investigadores que estudian a los consumidores de MESI es si estos difieren
cualitativamente de los abusadores de menores, ya que este hecho puede
tener implicaciones relevantes a nivel terapéutico. En este sentido, la evidencia
empirica indica que comparten algunas caracteristicas comunes, pero también

algunas diferencias importantes.

Entre las similitudes que se han encontrado, parece que los consumidores de
MESI o delincuentes sexuales online también presentan antecedentes de
delitos sexuales que implican contacto fisico con la victima, asi como la
presencia, en algunos casos, de intereses sexuales desviados (Seto, Hanson y
Babchishin, 2011). En contraste, otros estudios sefialan que los delincuentes
sexuales online tienen un mayor nivel de desviacion sexual, pero también una
mayor empatia hacia la victima, son menos antisociales y presentan tasas de
reincidencia mas bajas (Babchishin, Hanson y Hermann, 2011; Babchishin,
Hanson y VanZuylen, 2015; Seto, Hanson y Babchishin, 2011). No obstante, no
se han encontrado demasiadas diferencias entre los dos grupos en cuanto a su
tendencia a los sentimientos de soledad o a la baja autoestima, ni tampoco en
la frecuencia de los abusos sexuales que han sufrido, ni en sus rasgos de
personalidad (Babchishin, Hanson y Herman, 2011; Webb, Craissati y Keen,
2007).

Asimismo, uno de los aspectos que mas preocupa en relacion a los
delincuentes sexuales online es si el uso de MESI constituye un preludio o un
facilitador hacia el abuso o agresion real contra nifios y/o adolescentes o si
puede llegar a producirse una escalada delictiva. En este sentido, la revision
realizada recientemente por Sotoca-Plaza, Ramos-Romero y Pascual-Franch

(2019) sobre la evidencia empirica disponible en esta cuestion sefiala la



existencia de tres tipologias diferentes que no implican, necesariamente, una
evolucion: (a) los delincuentes sexuales online que se limitan al uso de MESI,
(b) los delincuentes sexuales duales o mixtos que acceden a este tipo de
material y que ademas abusan o agreden a victimas menores de edad y (c) los
abusadores de menores. De hecho, la revision de Sotoca et al. (2019) concluye
que las dos variables méas relevantes implicadas en la escalada delictiva o la
evolucion del delincuente sexual online al delincuente sexual dual son la
presencia de rasgos de personalidad antisociales y la desviacion sexual de tipo

pedofilico.

Paralelamente, la Teoria de las Actividades Rutinarias (Cohen y Felson, 1979)
complementaria esta explicacién. De forma esquematica, esta teoria expone
que, para que se produzca un delito, son necesarios tres elementos: (a) un
delincuente motivado, (b) una victima vulnerable y (c) la ausencia de guardian
eficaz. Partiendo de esta teoria, Babchishin, Hanson y VanZuyken (2013)
comprobaron que aquellos sujetos mas motivados para cometer delitos
sexuales con un mayor acceso a contenidos alojados en internet (donde la
legislacibn es mas difusa y laxa, lo que se equipararia a la ausencia de
guardian o vigilante eficaz) presentaban una mayor probabilidad de hacerlo a
través de esta via. En cambio, los delincuentes motivados que disponian de un
uso mas limitado o restringido en las redes pero con mayor acceso a nifios
(presencia de victimas vulnerables) cometian con mayor probabilidad
agresiones o0 abusos sexuales. Finalmente, observaron que los sujetos
motivados que tenian acceso en la misma medida a ambas fuentes (internet y
nifos), accedian a MESI y cometian abusos o agresiones contra nifios

(delincuentes sexuales duales o mixtos).
La valoracion del riesgo de violencia

En Espafia no existen tantas herramientas o procedimientos disponibles o
adaptados para valorar el riesgo de reincidencia general y de reincidencia
violenta dentro del ambito forense y penitenciario como en los paises
anglosajones. A pesar de ello, desde hace unos afios ya se han empezado a
desarrollar algunos instrumentos que persiguen este objetivo y su utilizacion

estd empezando a consolidarse. Entre los procedimientos de valoracion del



riesgo desarrollados originalmente en nuestro contexto, contamos con algunos
muy relevantes, como la Tabla de Variables de Riesgo (M-TVR; Clemente,
1993; Clemente y Nufiez, 1997), la Escala de Valoracion del Riesgo de
Violencia Grave contra la Pareja (EPV y EPV-R; Echeburta, Fernandez-
Montalvo y de Corral, 2009; Echeburta et al., 2010), el protocolo para la
Valoracion Policial del Riesgo (VPR; Secretaria de Estado de Seguridad, 2007,
2008) o el RVD (Riesgo de Violencia contra la Mujer-Barcelona; Alvarez et al.,
2011). Finalmente, el Departamento de Justicia de la Generalitat de Cataluiia
también cuenta con un instrumento de evaluacion del riesgo dentro del
contexto penitenciario, llamado RisCanvi (Andrés-Pueyo, Arbach y Redondo,
2010) del que se hablara a continuacion.

El RisCanvi

Desde 2009, Catalufia dispone de un protocolo actuarial especifico disefiado
para la valoracion del nivel de riesgo de violencia ejercida contra uno mismo
(autodirigida), heterodirigida hacia los internos, el personal y/o los bienes
materiales del centro penitenciario (intrainstitucional), de comision de nuevos
delitos graves (reincidencia violenta) e incumplimientos o no retorno de los
permisos de salida ordinarios y/o extraordinarios (ruptura de condena) de la
poblacidén reclusa en los centros penitenciarios catalanes (Andrés-Pueyo et al.,
2010). La continua revision del instrumento durante sus diez primeros afios de
vida ha permitido el desarrollo y la introduccion de mejoras, como la estimacién

del riesgo de reincidencia general desde 2019.

El RisCanvi integra en su evaluacién los factores de riesgo que las teorias y la
evidencia empirica criminolégica han mostrado que se relacionan en mayor
medida con la conducta delictiva. Existen dos versiones del protocolo, el
RisCanvi Screening o RisCanvi-S y el RisCanvi completo o RisCanvi-C, asi

como una version informatizada de ambas versiones (e-RisCanvi).

Por un lado, el RisCanvi-S es un instrumento formado por 10 factores de riesgo
gue se utiliza para realizar un cribado y diferenciar los casos que presentan un
riesgo bajo de aquellos que muestran un riesgo elevado de los cuatro tipos de

violencia (autodirigida, intrainstitucional y reincidencia) y/o de ruptura de
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condena. Este instrumento se aplica a todos los internos en el momento de su
clasificacion o revision del régimen de vida penitenciario y esta concebido para
su administracion reiterada cada seis meses con el objetivo de detectar

posibles cambios durante el cumplimiento de la condena.

El RisCanvi-C es un protocolo multiescala disefiado para evaluar cinco tipos de
riesgo en el contexto penitenciario catalan: violencia autodirigida, violencia
intrainstitucional, reincidencia violenta, reincidencia general y ruptura de
condena. Este protocolo valora la presencia o ausencia de 43 factores de
riesgo delictivo. Cada uno de ellos estd definido operacionalmente y se
codifican mediante una escala de respuesta de tres categorias («No», «?»,
«Si»), que indican la ausencia («No»), presencia parcial o probable pero no
concluyente («?») 0 presencia evidente o clara («Si») del item. A su vez, estos
factores de riesgo estan organizados en cinco grandes areas 0 secciones
tematicas: delictiva (15 factores de riesgo), personal y biogréfica (6 factores de
riesgo), social y familiar (8 factores de riesgo), clinica (8 factores de riesgo) y
de personalidad (6 factores de riesgo). El RisCanvi-C proporciona de manera
automatica una valoracioén final para cada tipo de riesgo, basada en una escala
de tres niveles o categorias (bajo, moderado o alto), que puede ser modificada
por el propio evaluador si asi lo considera por las particularidades del caso.

Ademas de proporcionar esta informacién, el protocolo discrimina seis grupos
especiales de riesgo de reincidencia violenta: agresores violentos domésticos o
familiares (VIOFAM), maltratadores de pareja o expareja (VIOPAR),
delincuentes sexuales que agreden a victimas fuera del entorno familiar
(VIOSEX), delincuentes cronicos de largo historial delictivo (VIOCRON),
enfermos mentales o con trastorno de personalidad (no psicopatica) con
antecedentes delictivos violentos (VIOTRAS) y delincuentes con trastorno de
personalidad psicopatica (PSICOPAT). Una vez identificados los grupos, el
RisCanvi sugiere la administracion complementaria de otros instrumentos
especificos disponibles (p. ej. HCR-20, SARA, PCL-R o SVR-20) con el objetivo
de obtener una prediccién del riesgo de violencia lo mas precisa posible,
especialmente si el riesgo de reincidencia violenta obtenido con el protocolo es

bajo.
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A partir de los criterios del RisCanvi-C, las personas condenadas por delitos
sexuales podrian encajar en tres grupos especiales diferentes en funcion del
tipo de relacion con la victima del delito (e independientemente de la edad y el
género de esta). Por un lado, los actos de violencia sexual perpetrados contra
la pareja o expareja encajarian dentro del grupo VIOPAR, mientras que los
cometidos contra otros familiares corresponderian al grupo VIOFAM. En el
caso del grupo VIOSEX, el RisCanvi-C incluye en esta categoria a los
individuos condenados por delitos sexuales violentos, cuyas victimas no

pertenecen al &mbito familiar (conocidas y desconocidas).

Los estudios llevados a cabo hasta el momento sefialan que el instrumento
tiene una capacidad predictiva moderada-alta (AUC entre, 79 y, 84) en funcién
de los criterios que valora (Andrés-Pueyo et al., 2010) y una fiabilidad

interobservadores adecuada (kappa de Cohen = 0,73).
La valoracién del riesgo de violencia sexual

El desarrollo de instrumentos para la valoracién especifica del riesgo de
violencia sexual ha avanzado de manera importante en los ultimos veinte afios
(Barbaree, Langton y Peacock, 2006). En general, los delincuentes sexuales
son considerados como un grupo especifico a la hora de estimar su riesgo de
reincidencia. En este sentido, es necesario resaltar que la prediccion de la
violencia ya supone una tarea dificil por su baja frecuencia de aparicion. Y, en
el caso que nos ocupa, este problema se agrava ya que la reincidencia de
naturaleza sexual presenta una tasa base todavia relativamente mas baja
(Redondo, 2006) vy, por lo tanto, la probabilidad de obtener falsos positivos
aumenta. Ademas, el hecho de que los delincuentes sexuales, como grupo,
constituyan un conjunto de individuos muy heterogéneo, dificulta todavia mas
el desarrollo de instrumentos que sean precisos para valorar el riesgo de todas

las tipologias o clases de ofensores sexuales (Nguyen, 2017).

A nivel internacional, existe un namero importante de protocolos especificos
para la valoracion del riesgo de violencia sexual, dirigidos a evaluar a sujetos
adultos, jovenes o personas con discapacidad intelectual. En general, la gran

variedad de instrumentos desarrollados, tanto actuariales como basados en el
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juicio profesional estructurado, muestran una adecuada capacidad predictiva
(Hanson y Morton-Bourgon, 2004, 2009).

En Espafia se dispone de tres instrumentos, desarrollados originalmente en
Estados Unidos y Canada, que han sido traducidos al castellano y/o catalan
por diversos grupos de investigacion. El primero de ellos, es el Estimate of Risk
of Adolescent Sexual Offense Recidivism (ERASOR, Worling y Curwen,
2001a), traducido al castellano por Venegas, Sanchez, Hilterman y Siria
(2013). El segundo, conocido como el Manual de Valoracion del Riesgo de
Violencia Sexual (SVR-20; Boer, Hart, Kropp y Webster, 1997), fue adaptado
por Hilterman y Andrés-Pueyo (2005). Finalmente, la tercera guia es el
Protocolo para la Valoracion del Riesgo de Violencia Sexual (RSVP; Hart et al.,
2003), adaptado por Loinaz, Nguyen, Navarro y Andrés-Pueyo (2015). El
ERASOR esta destinado a la evaluacion de delincuentes sexuales juveniles,
mientras que el SVR-20 y el RSVP estan concebidos para realizar la valoracion
de este riesgo en adultos (Nguyen, 2017).

En el caso de las personas que cometen delitos sexuales a través de las TIC,
existen dos instrumentos especificos para la valoracion del riesgo, que, de

momento, no estan disponibles en nuestro contexto.

Por un lado, el Kent Internet Risk Assessment Tool (KIRAT, McManus, Long y
Allison, 2011) es una herramienta de cribado que evalla el riesgo de comisién
de delitos sexuales con contacto en hombres que utilizan internet para la
produccioén, consumo Yy/o distribucién de material de explotacion sexual infantil.
La primera parte del KIRAT analiza el riesgo organizacional y el riesgo de
abuso sexual con contacto, mientras que la segunda parte valora 14 items que
evallan los antecedentes delictivos, el acceso a nifilos/adolescentes y otros
factores que pueden incrementar la probabilidad de reincidencia. El riesgo final
se categoriza en tres niveles: bajo, moderado o alto. Estad concebido para
ayudar a la policia a priorizar la investigacién de los casos de delincuencia
sexual a través de internet, y motivado por la limitada utilidad de otros
instrumentos de valoracion del riesgo para esta poblacion. El instrumento fue
revisado recientemente, y dio lugar al KIRAT-2 (Long, Alison, Tejeiro,
Hendricks y Giles, 2016), que esta formado por nueve items organizados a
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través de cuatro fases de evaluacion que adquieren una estructura de arbol de
decision. Aunque esta segunda version parte de un procedimiento actuarial,
también permite el ajuste del resultado propuesto por la herramienta a partir de
la experiencia o el juicio profesional. Los primeros estudios sefialan que el
KIRAT-2 predice la reincidencia con una buena precision predictiva (AUC =
0,91) y clasifica correctamente al 97,6% de los delincuentes sexuales duales
(aquellos que también llega a tener un contacto fisico con la victima) como de
«alto riesgo» y a un 62,3% de los delincuentes sexuales online (sin contacto
fisico con la victima) como de riesgo «bajo» 0 «moderado» (Long et al., 2016).
Actualmente se estd llevando a cabo un proyecto para desarrollar y validar la
herramienta a nivel europeo, con la colaboracion del Reino Unido, Dinamarca,

Paises Bajos, Noruega, Espafia, Rumania, Eslovenia y Estonia.

Por otro lado, el Child Pornography Offender Risk Tool (CPORT; Seto y Eke,
2015) es un instrumento desarrollado recientemente que valora el riesgo de
reincidencia sexual en adultos que han sido condenados por delitos
relacionados con el material de explotacion sexual infantil. Consta de siete
factores de riesgo, seis de ellos estaticos y uno dinamico estable que se
codifican de manera dicotdmica y cuyas puntuaciones totales varian de 0 a 7.
Los estudios preliminares indican una correlacion positiva entre las
puntuaciones del CPORT Yy la reincidencia sexual (a mayor puntuacién, mayor
probabilidad de reincidencia) y una capacidad predictiva moderada (AUC =
0,74) para la reincidencia sexual de cualquier tipo (Seto, 2016). El instrumento
se ha traducido recientemente al castellano por el grupo de investigacion del
Instituto Universitario de Criminologia y Ciencias Penales de la Universidad de
Valencia (Soldino y Carbonell, 2019) y aunque cuenta con un estudio de
validacion con una muestra de 304 detenidos por delitos relacionados con
MESI, los resultados preliminares no permiten establecer la capacidad
predictiva del instrumento por la baja tasa de reincidencia registrada. Este
estudio, con el nombre de «Proyecto CPORT Espafia», esta financiado por el

Ministerio del Interior del Gobierno de Espafa.
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El tratamiento de los delincuentes sexuales online

La poblacion que ha cometido delitos relacionados con la posesion y/o
distribucion de material de explotacion sexual infantil, ha sido objeto de
atencion por parte de los organismos publicos encargados de su tratamiento,
ya que se considera que tienen que realizar, como parte de su condena, un
programa psicoeducativo en la comunidad. No obstante, la creacion y el
desarrollo de programas de tratamiento de este tipo es inferior a la de otros
grupos de delincuentes sexuales. En muchos casos, los sujetos condenados
por esta tipologia delictiva realizan los mismos programas que ya existen para
otras tipologias sexuales, o se realizan adaptaciones de los programas
existentes para ajustarlos a esta poblacion.

Como se ha comentado previamente, los delincuentes sexuales online
constituyen un grupo que presenta algunas caracteristicas distintivas que
requieren de un tratamiento especifico y diferente del dirigido a otra tipologias,
motivo que justifica la elaboracion de un programa especifico para responder a

sus necesidades.

En el plano internacional, el Programa de intervencion frente a la delincuencia
sexual con menores en la red «Fuera de la Red» (Herrero, Negredo, Lila,
Garcia, Pedrén y Terreros, 2015), disefiado desde un enfoque cognitivo-
conductual, pretende ser una aportacion terapéutica a estas conductas. Para
su elaboracion se revisaron los estudios que identifican las variables
psicolégicas presentes en los consumidores de MESI y los programas de
intervencién especificos que se estan llevando a cabo en otros paises.

Los modelos tedricos en los que se basa el programa son los de Riesgo,
Necesidad y Responsividad (RNR; Andrews y Bonta, 2006), el de Prevencién
de recaidas (Marlatt y Gordon, 1985), el de la Autorregulacion (Ward y Hudson,
1998), de las «Buenas Vidas» (Ward y Stewart, 2003; Ward y Gannon, 2006) y
el de los Caminos (Ward y Siegert, 2002), entre otros. No obstante, todos estos
modelos requieren de una mayor investigacion para demostrar su capacidad
explicativa de los delitos sexuales online, especialmente los que hacen

referencia al consumo de MESI.
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El programa «Fuera de la Red» tiene una duracion de diez meses, distribuidos

en tres fases (Herrero et al., 2015):

- Fase de Evaluacion y Motivacion: en esta fase inicial del programa, que
tiene una duracion de un mes, se intenta establecer unas condiciones
terapéuticas optimas que favorezcan la reduccion de las resistencias del

sujeto en la intervencion.

- Fase de Intervencion: en esta fase se abordan las necesidades
crimindgenas que habitualmente estan presentes en esta poblacion. El
programa esta disefiado en ocho médulos terapéuticos y tiene una
duracion de ocho meses, con treinta y dos sesiones grupales de
periodicidad semanal.

- Fase de Seguimiento: una vez finalizada la fase de Intervencion, se
programan sesiones individuales de seguimiento con cada uno de los
participantes para evaluar la evolucion y las posibles dificultades que
hayan podido tener a la hora de poner en marcha las estrategias y

habilidades aprendidas.

Como gran parte de la investigacién centrada en el ambito de la violencia
sexual, la mayoria de los estudios realizados con muestras de delincuentes
sexuales online también provienen de paises de habla inglesa, como Canada,
Estados Unidos de América y el Reino Unido —aunque encontramos algunos
paises europeos que también han contribuido al desarrollo del cuerpo de
conocimiento en relacion a los delincuentes sexuales online, como es el caso
de Francia, Alemania o los Paises Bajos— (Babchishin, Hanson y Hermann,
2011). En Espafa, hace poco mas de tres afios que se ha empezado a hacer
investigacién en este sentido y a evaluar de manera especifica a este colectivo
(Herrero y Negredo, 2015). Asi, desde la Subdireccion General de Penas y
Medidas Alternativas de Madrid en colaboracion con el Instituto de Ciencias
Forenses y de Seguridad de la Universidad Autbnoma de Madrid se publicé en
2017 uno de los pocos estudios sobre la tematica (Pérez-Ramirez et al., 2017).
En aquel trabajo se analiz6 una muestra de penados que estaban cumpliendo

una medida penal alternativa a lo largo de 2015 por delitos relacionados con la
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distribucion o posesion de MESI. El objetivo principal de este estudio consistio
en describir las caracteristicas sociodemograficas y criminoldgicas de este
grupo de delincuentes sexuales y evidenciar las necesidades especificas de

intervencion.

El estudio categorizO la muestra en tres grupos: en primer lugar los
delincuentes sexuales penados por un delito relativo a la posesion y
distribucion de MESI, un segundo grupo formado por delincuentes sexuales de
otra tipologia pero con el denominador comun de que sus victimas eran
menores de edad y finalmente un tercer grupo no delincuente, como grupo
control. Ademés de recoger diferentes variables sociodeomograficas,
criminoldgicas e intelectuales, se administraron también diez cuestionarios

autoinformados, para evaluar las necesidades especificas de este colectivo.

Los resultados del estudio permitieron la obtencion de un perfil
sociodemogréfico y psicosocial de los penados por delitos relacionados con
MESI. En concreto, Pérez-Ramirez et al. (2017) observaron que los
consumidores de MESI son principalmente hombres relativamente jovenes,
solteros y sin hijos, entre otras caracteristicas, estos resultados son
congruentes con el estudio de Wolak, Finkelhor y Mitchell (2011). En relacion al
delito especifico, destaca que principalmente son delincuentes primarios
penitenciarios, y la baja prevalencia de los delincuentes sexuales duales o
mixtos en relacion a delincuentes sexuales online exclusivos. Adicionalmente el
estudio comparé las caracteristicas del grupo de consumidores de MESI con el
grupo de abusadores de menores, en el que se confirma que existen algunas
diferencias significativas en las variables sociodemograficas, pero no en
relacion con las variables psicosociales. A nivel criminolégico tampoco se
observaron diferencias significativas a excepcion de que el grupo
consumidores de MESI reconocen mas el deseo sexual hacia los nifios, es
decir, se observa una mayor prevalencia de desviacién sexual (pedofilia).
Como conclusion, el grupo investigador destaca la necesidad de aplicar
programas de intervencién especifica para evitar la reincidencia y prevenir
posibles futuros delitos de abuso sexual a menores (Pérez-Ramirez et al.,
2017).
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Otro estudio relevante es el publicado recientemente por el Instituto de
Criminologia y Ciencias Penales de Universidad de Valencia (Soldino y
Carbonell, 2019) con una muestra de 347 detenidos por delitos relacionados
con el MESI. La edad media de la muestra de este estudio se sita en torno a
los 42 afios. La mayoria de las personas detenidas eran de nacionalidad
espafiola y no tenia antecedentes delictivos previos al delito base (primarios).
En torno a la mitad estaba trabajando, no tenia pareja estable y poseia
conocimientos basicos en informatica. En relacion a las victimas, los autores
encontraron que tres cuartas partes eran del género femenino y en etapa
prepuber. Solo el 5% de estas personas presentaban un perfil dual o mixto, es
decir, habian cometido delitos sexuales online y offline. En conjunto, la tasa de
reincidencia policial registrada en el trabajo de Soldino y Carbonell (2019) fue

del 5,5% para nuevos delitos sexuales.

En relacién a Catalufia, todavia no se ha publicado ningun estudio centrado en
las caracteristicas sociodemograficas, psicolégicas y/o criminolégicas que
definen a los consumidores de MESI que han sido detectados y condenados en
nuestro contexto. Asi, se hace evidente la necesidad de disponer de un
conocimiento mas detallado de este grupo que nos permita desarrollar y poner
en practica intervenciones centradas en sus necesidades especificas, asi como

contrastar los resultados obtenidos en investigaciones previos.
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2. Objetivos del estudio

El objetivo principal de esta investigacion es analizar y describir el perfil de las
personas condenadas por uno o mas delitos contra la libertad y la indemnidad
sexual que se han servido de las nuevas tecnologias para su comision. El
estudio incluye una muestra de personas condenadas con penas privativas de
libertad y/o obligadas al cumplimiento de una medida penal alternativa dentro
de la provincia de Barcelona. En concreto nos centraremos en evaluar sus

caracteristicas sociodemograficas, psicologicas, clinicas y criminoldgicas.

A nivel mas especifico, y dado que los datos recogidos constituyen un
elemento de interés para la deteccion, el tratamiento y la prevencidon de este

tipo de delitos, se plantean los siguientes objetivos complementarios:

e Comparar las caracteristicas de la muestra estudiada con los datos
provenientes de los estudios nacionales e internacionales, para

determinar posibles similitudes y diferencias entre ellos.

e Analizar los factores de riesgo presentes en las personas que cometen

delitos sexuales online.

e Comparar el perfil de los delincuentes sexuales online y los delincuentes

sexuales duales (aquellos que cometen delitos sexuales online y offline).

e Revisar los programas de tratamiento nacionales e internacionales
dirigidos a abordar especificamente la delincuencia sexual online, en
especial el consumo de material de explotacién sexual infantil, para

aislar los componentes mas especificos.
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3. Metodologia

3.1. Diseio

Para poder alcanzar los objetivos de este estudio, se llevd a cabo un estudio
transversal, con una muestra de personas condenadas, entre 2000 y 2019, por
delitos contra la libertad e indemnidad sexual hacia nifilos y/o adolescentes y
que por su comisién hubieran utilizado las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC). En este caso, las TIC incluyen cualquier
medio y herramienta que facilite el flujo (transmision, procesamiento y
almacenamiento digitalizado) de informacion de forma instantdnea, como son,
por ejemplo: internet, los aparatos electrénicos, las aplicaciones o la

informatica.

Las variables de estudio son aquellas centradas en las caracteristicas

psicoldgicas, clinicas, criminolégicas y sociodemograficas.

La muestra se clasificoé en dos categorias en funcién del grado de contacto
fisico con la victima: delincuentes sexuales online (personas que han cometido
delitos sexuales exclusivamente mediante las nuevas tecnologias) y duales
(personas que han cometido delitos sexuales online y también delitos sexuales
offline que implican el contacto fisico o presencial con victimas menores de
edad).

Para la realizacion de este estudio, se solicitaron los permisos
correspondientes al Departamento de Justicia de Catalufia, indicando la
garantia de confidencialidad de los datos para el reclutamiento de los
participantes de la muestra y el cumplimiento del resto de requisitos éticos y
normativos de la investigacion. En el caso de aquellas personas que
accedieron a contestar voluntariamente la bateria de pruebas compuesta por
varios cuestionarios, también se les pidi6 la firma de un protocolo de
consentimiento informado siguiendo el modelo que también utiliza el GEAV
(Grupo de Estudios Avanzados en Violencia) en sus estudios (Documento 1 del

Anexo).
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3.2.

Participantes

La muestra esta compuesta por personas que han cumplido o cumplen una

condena entre los afios 2000 y 2019 por la comision de delitos sexuales a

través de las TIC. Se seleccionaron aquellos sujetos que se encontraban en

libertad definitiva, en segundo o tercer grado penitenciario, asi como aquellos

gue estaban en libertad condicional o cumpliendo una medida penal alternativa

en la provincia de Barcelona. Finalmente, la muestra se constituyé con un total

de 118 personas, todas ellas hombres con una edad media de 46,6 afios (DE =
12,39; Min.= 22 / Max.= 79).

3.3.

Instrumentos

Inventario _de evaluacion _de la Personalidad (PAI; Morey, 1991),

version espafola adaptada por TEA Ediciones (2011). Se trata de uno
de los instrumentos mas utilizados en la evaluacion clinica dentro del
ambito forense y se ha utilizado en numerosas investigaciones a nivel
internacional (Rogers, Jackson, y Kaminsky, 2005; Wang et al., 1997;
White, 1996). En esta investigacion se ha utilizado la version abreviada o
screening del PAI, que consta de 165 items, en la cual el sujeto tiene
gue responder en qué grado es aplicable cada item en su caso, en una
escala tipo Likert (qQue va desde «falso» a «completamente verdadero»).
Esta version abreviada evalia el perfil de un sujeto a través de 22
escalas principales: cuatro escalas de validez para evaluar el grado de
distorsion (Inconsistencia, Infrecuencia, Impresion negativa e Impresion
positiva); once escalas clinicas (Quejas Somaticas, Ansiedad,
Trastornos relacionados con la Ansiedad, Depresion, Mania, Paranoia,
Esquizofrenia, Rasgos Limites, Rasgos Antisociales, Problemas con el
Alcohol y Problemas con las Drogas); cinco escalas relacionadas con la
respuesta al tratamiento (Agresién, ldeaciones suicidas, Estrés, Falta de
Apoyo Social y Rechazo al Tratamiento), y dos escalas sobre relaciones

interpersonales (Dominancia y Afabilidad).

En relacion a las propiedades psicométricas de la adaptacion espariola,

la versidbn abreviada del PAlI muestra una buena consistencia interna
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media (a= 0,74 para la muestra normal y a=0,81 para la muestra clinica)
y temporal (coeficiente test-retest=0,82). Asimismo, la version completa
y la abreviada, presentan un grado de correlacion medio de 0,90 para la

muestra general y 0,93 para la muestra clinica.

Internet Behaviours and Attitudes Questionnaire (IBAQ; O’Brien y

Webster, 2007). Se trata de un cuestionario autoinformado que evalta
conductas y actitudes relacionadas con el consumo de material de
explotacion sexual infantil en internet. Consta de 47 items de respuesta
dicotdmica. A mayor puntuacion en la escala, mayor presencia de estos
comportamientos y actitudes. Se ha utilizado la versién adaptada al
castellano por Herrero y Negredo (2014).

Sex With Children Scale (SWCH; Marshall, 1998). Este instrumento

mide creencias que apoyan Yy justifican el abuso sexual infantil. Esta

compuesto por 18 items con una escala de respuesta tipo Likert. Las
puntuaciones elevadas indican un mayor acuerdo con las creencias
favorables al abuso sexual infantil. Se ha utilizado la version adaptada al

castellano por Herrero y Negredo (2014).

Child _Identification _Scale-Revised (CIS-R; Wilson, 1999). Este

instrumento explora el grado en que un adulto se identifica

emocionalmente con los nifios o0 las niflas. Se trata de una escala
autoaplicada de 40 items de respuesta dicotomica. La obtencion de unas
puntuaciones altas correlacionan positivamente con una alta
identificacion cognitiva y emocional con menores de edad. Se ha

utilizado la versidon adaptada al castellano por Herrero y Negredo (2014).

RisCanvi versiéon Completa (RisCanvi-C; Andrés-Pueyo et al., 2010).

Se trata de un protocolo multiescala disefiado para evaluar cinco tipos
de riesgo en el contexto penitenciario catalan: violencia autodirigida,
violencia intrainstitucional, reincidencia violenta, reincidencia general y
ruptura de condena. Este protocolo valora la presencia o ausencia de 43
factores de riesgo delictivos. Cada uno de ellos esta definido

operacionalmente y se codifica mediante una escala de respuesta de
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tres categorias («No», «?», «Si»), que indican la ausencia («No»),
presencia parcial o probable pero no concluyente («?») o presencia
evidente o clara («Si») del item. Al mismo tiempo, estos factores de
riesgo estan organizados en cinco grandes areas 0 secciones tematicas:
delictiva (15 factores de riesgo), personal y biografica (6 factores de
riesgo), social y familiar (8 factores de riesgo), clinica (8 factores de
riesgo) y de personalidad (6 factores de riesgo). El RisCanvi-C
proporciona de forma automatica una estimacion final para cada tipo de
riesgo valorado, basada en una escala de tres niveles o categorias
(bajo, moderado o alto) que puede ser modificada por el propio
evaluador si asi lo considera por las particularidades del caso.

El instrumento posee una capacidad predictiva moderada-alta (AUC
entre 0,79 y 0,84) en relacién con los criterios que evalta (Andrés-Pueyo
et al., 2010) y una buena fiabilidad interobservadores (kappa de Cohen =
0,73).

Protocolo de recogida de datos sociodemograficos v

criminoléqgicos creado ad hoc para las finalidades del estudio

Principalmente, se recogi6 informacion sobre:

a) Variables sociodemograficas: edad, género, nacionalidad, estado
civil, ndmero de hijos, relacibn actual de pareja, nivel educativo,
situacion laboral y profesion.

b) Variables psicologicas: historia de victimizacion en la infancia y/o
la adolescencia, presencia de diagnésticos de salud mental o
problematica de consumo de toxicos, realizacion de tratamiento no
relacionado con la tipologia delictiva.

C) Variables criminoldgicas: antecedentes delictivos previos, delito
objeto de estudio, tratamiento especifico por la tipologia delictiva,
topografia de los delitos (fecha de comision del delito, edad de las
victimas, tipo de relacidn previa entre victima y victimario, nUmero de
victimas identificables, tipologia delictiva, namero de archivos
relacionados con MESI, suspension de la pena, libertad vigilada y

situacion procesal-penal.
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3.4. Procedimiento

La informacién principal de este estudio se ha obtenido de diversas fuentes de
informacion: a) archivos y documentacién judicial y penitenciaria, b)
cuestionarios y autoinformes y c) entrevistas e informaciones complementarias.
Los datos sociodemogréficos y criminologicos han sido proporcionados por el
Departamento de Justicia de la Generalitat de Cataluiia. Para la
cumplimentacion de los instrumentos de evaluacion especificos, profesionales
con una dilatada experiencia en la evaluacion y el tratamiento de delincuentes
sexuales han realizado las entrevistas a los participantes y han administrado
los cuestionarios y las escalas especificas. Ademas, se han consultado los
archivos y expedientes penitenciarios, asi como los datos que constan en el
Sistema de Informacién Penitenciaria de Cataluiia (SIPC) y el Sistema de
Informacién de Justicia Juvenil (SIJJ), donde se aloja la informacion
correspondiente a las personas que se encuentran cumpliendo una medida
penal alternativa.

Observadas las divergencias de criterio en el registro de la tipologia delictiva en
las bases de datos del Sistema de Informético Penitenciario Catalan (SIPC) y
del Sistema Informatico de Justicia Juvenil (S1JJ), se han revisado, depurado y
filtrado cada uno de los casos disponibles para poder determinar el nimero real
de penados que cumplian los criterios de seleccion para formar parte del grupo
de estudio.

A raiz de que desde 2009 la poblacion penitenciaria es valorada de manera
sistematizada y periédica mediante el protocolo RISCANVI, se decidi6 incluir a
todos aquellos penados por esta tipologia delictiva disponibles desde 2000,
para obtener una representacion mas detallada de este grupo. Por lo tanto,
esta muestra incluye a personas condenadas por la comisién de delitos

sexuales mediante el uso de las TIC que:

v Cumplen durante 2019 una medida penal alternativa o una pena
privativa de libertad en la provincia de Barcelona.
v' Han cumplido una pena privativa de libertad en centros penitenciarios de

Barcelona y que actualmente se encuentran en libertad definitiva.
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3.5. Andlisis de datos

Los datos de esta investigacion se han analizado mediante el paquete
estadistico IBM SPSS Statistics 24, donde se ha procedido a:

La explotacién descriptiva de la muestra mediante el calculo de las
frecuencias de todas las variables de estudio, asi como la obtencion de
los estadisticos mas habituales para las variables continuas (media,

desviacion estandar, valores minimos y maximos).

Con objeto de determinar las posibles diferencias entre los grupos se
han aplicado la prueba t de Student de comparacion de medias o la
prueba U de Mann-Whitney (esta Ultima para los casos en que las
variables cuantitativas no seguian una distribucion normal), asi como la
prueba de independencia Chi-Cuadrado y la prueba z de comparacion

de proporciones.
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4. Resultados

4.1. Resultados descriptivos de la muestra

De la muestra total de 118 sujetos, se detectd que el 89,9% eran de
nacionalidad espafola, frente al 10,2% de procedencia extranjera (un 1,7% de
origen Europeo, el mismo porcentaje de origen asiatico, un 0,8%

norteamericano y finalmente el 5,9% de origen sudamericano).

En relacién al estado civil de los penados, se han podido obtener los datos del
95,8% de la muestra. Se ha observado que el 64,6% de los sujetos son
solteros, el 23,9% casados o con pareja de hecho, el 10,6% separados o
divorciados y el 0,9% viudos (figura 2). Por otro lado, se ha registrado la ultima
situacion de pareja actual de los penados y la ultima disponible en el caso de
los internos analizados que estaban de baja del centro penitenciario. En este
caso la informacién solo constaba disponible en el 67,8% de los casos, de los
cuales el 47,5% estan en una relacion y el 52,5% no tienen pareja. También se
ha querido obtener la informacion relativa a la descendencia, que se ha
recogido en el 94,9% de los casos, y se observa que el 38,4% tienen uno o

mas hijos/as.

Figura 2. Estado civil

Separado/a o Viudo/a
divorciado/a 1%
%
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En relacién al nivel maximo de estudios alcanzados por parte de los sujetos de
la muestra, se ha recogido la informacién del 90,7% de los casos. De los cuales
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el 42,1% solo finalizaron los estudios primarios, el 39,3% continuaron con

estudios secundarios, y un 18,7% cursaron estudios superiores.

Tal como se observa en la Tabla 1, en relacion a la situacion laboral de los
penados (se ha obtenido la informacion en el 65,3% de los casos), se observa
gue la mayoria de estos estan empleados: el 50,6% de los casos trabajan en la
comunidad y un 26% en los talleres productivos de centro penitenciario. Por
otro lado, un 11,7% de la muestra se encuentran en situacion de desempleo en
la comunidad o inactivo en centro penitenciario. El 9,1% de los sujetos son
poblacién inactiva (pensionista o jubilado) y un 2,6% estan exclusivamente

estudiando.

Tabla 1. Situacion laboral actual

Situacion laboral actual n %
Empleado en la comunidad 39 50,6
Empleado en CP 20 26,0
Desempleado en la comunidad o inactivo 9 11,7
en el CP

Jubilado/a o pensionista 7 91
Estudiante 2 2,6
Total 77 100,0

De los itinerarios laborales de los sujetos de la muestra, obtenida en el 84,7%
de los casos (independientemente de su situacion laboral actual), las
actividades profesionales que mas destacan son: el sector del transporte y
mantenimiento de vehiculos en un 11% de los casos y comercio y marketing en
un 8,5%. Por otro lado, las menos representadas son las relacionadas con las
actividades fisicas deportivas y las del sector textil, confeccion y piel, ambas
con un 0,8%. Cabe destacar la elevada heterogeneidad en relacion a los

perfiles profesionales, tal como se observa en la Tabla 2.
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Tabla 2. Perfiles profesionales

Familia profesional

%

Sin experiencia laboral

Industrias alimentarias

Quimica

Sanidad

Seguridad y medio ambiente

Fabricacién mecanica

Instalacion y mantenimiento

Electricidad y electrénica

Transporte y mantenimiento de vehiculos 1

L oo oo N~ADNDMW|S

w

Edificacion y obra civil 6
Madera, mueble y corcho 2
Textil, confeccién y piel 1
Informatica y comunicaciones 4
Administracion y gestion 6
Comercio y marketing 10
Servicios socioculturales y en la comunidad 4
Hosteleria y turismo 9
Actividades fisicas y deportivas 1
Artes y artesanias 4
Total 100

3,0
4,0
2,0
4,0
6,0
5,0
8,0
8,0
13,0
6,0
2,0
1,0
4,0
6,0
10,0
4,0
9,0
1,0
4,0
100,0

A la hora de analizar la presencia de victimizacion en la infancia y adolescencia
de los sujetos de la muestra, se ha obtenido informacion del 87,3% de los
casos. Concretamente, un 24,3% ha sido victima de maltrato y/o negligencia y
un 0,8% presentaba indicios, 26 sujetos del total de la muestra. De estos 26
sujetos, tal como se recoge en la figura 3, el 26,9% fue victima de dos o mas
tipos de violencia a lo largo de su infancia y adolescencia, en el 23,1% de los

casos de acoso escolar, en el 19,2% de violencia psicolégica, y en la misma

proporcion fisica y sexual (15,4%).
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Figura 3. Tipo de victimizacion

Total

Bullying
Polivictimizacién
Sexual
Psicoldgica

Fisica

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0 120,0
%

Ademas, se analiz6 la procedencia de la victimizacion de los 26 sujetos (tabla
3), destaca que la victimizacibn mas habitual procede de los progenitores o
tutores legales en un 42,3% de los casos y la ejercida por el grupo de iguales
en un 19,2%.

Tabla 3. Autoras/es de la victimizacion

Victimarios/as n %

Progenitores / tutores legales 11 42,3
Hermanos/hermanas 1 3,8
Otros familiares 2 7,7
Otras personas cercanas del entorno 4 15,4
Otras personas 1 3,8
Grupo de iguales 5 19,2
Mas de un autor en diferentes ambitos 2 7.7
Total 26 100,0

4.2. Caracteristicas penales, penitenciarias y criminolégicas

La figura 4 muestra que el 59,4% de la muestra proviene de un centro
penitenciario (del cual el 26,3% corresponde a sujetos que estan cumpliendo
condena actualmente y el 33,1% ya se encuentra en libertad definitiva en el

momento de cierre del estudio) y el 38% ha sido condenado a una medida
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penal alternativa. Ademas, el 2,5% de los casos esta cumpliendo una medida

de libertad vigilada.
Figura 4. Situacion procesal penal actual

Medida penal Llibertad vigilada
alternativa 3%
38%

Llibertad
definitiva
33%

Pena privavita de
libertad
26%

En la tabla 4 se observa que la muestra penitenciaria obtenida procede de los
siguientes centros penitenciarios de Barcelona: Brians 1 (5,9%), Brians 2
(12,7%), Lledoners (5,1%), Quatre Camins (11%), el antiguo Obert 1 de
Barcelona (0,8%), el Obert 2 de Barcelona (9,3%) y, finalmente, del Area de
Servicios Sociales de Ejecucion Penal o ASSEP (14,4%). Asimismo, los casos
registrados en MPA proceden de los diferentes equipos de Ejecucion Penal de

Barcelona.

Explorados los antecedentes penales, se ha obtenido informacién del 98,3% de
los casos, de los cuales se constata que el 19,8% (23 sujetos) cuenta con un
historial delictivo previo. De estos 23 sujetos, un 69,6% (16 penados) cometio
previamente delitos de naturaleza sexual. Estos 16 sujetos fueron condenados
en el 37,5% de los casos a una pena privativa de libertad y en el 18,8% a una
medida penal alternativa. En el 43,8% de los casos no se ha podido registrar el

tipo de pena impuesta por el primer delito sexual.
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Tabla 4. Origen de la muestra

Origen de la muestra n %

CP Brians 1 7 5,9
CP Brians 2 15 12,7
CP Lledoners 6 51
CP Quatre Camins 13 11,0
Antiguo Centre Obert 1 Barcelona 1 0,8
Centre Obert 2 Barcelona 11 9,3
ASSEP 17 14,4
MPA 48 40,6
Total 118 100,0

Tal como indica la tabla 5, los 16 penados reincidentes en la categoria de
delitos contra la libertad sexual, es decir, el 13,5% del total de la muestra, la
distribucion de los diferentes tipos de delitos sexuales es la siguiente: en el
31,3% de los casos se cometieron delitos sexuales mediante el uso de las TIC
exclusivamente, en el 12,5% se contempla la presencia de delitos sexuales
mixtos, es decir, mediante el uso de las TIC y otras tipologias delictivas
sexuales. Finalmente queda registrado que un 43,8% presenta antecedentes
por otra tipologia delictiva de naturaleza sexual y de un 12,5% no consta

informacion disponible.

Tabla 5. Tipologia de antecedentes sexuales

Tipo de antecedentes n %
Delito sexual online 5 31,3
Mixtos 2 12,5
Otra tipologia delictiva sexual 7 43,8
S/D 2 12,5
Total 16 100,0

Los 6 condenados con pena privativa de libertad por un delito anterior contra la
libertad sexual cumplieron una media de 1.945,3 dias (DE = 2554,80; Min. =
112 / Max. = 6935). De los 3 sujetos con una medida penal alternativa, 2 tienen
una suspensiéon de la pena inicial privativa de libertad y el otro se encuentra

cumpliendo una medida de libertad vigilada de 1.825 dias.
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Solo se ha podido identificar en 9 de los 23 casos, la edad del agresor en el
momento del delito sexual previo al delito base. La edad media de este es de
31,50 (DE = 13,5, Min. = 19 / Max.= 53).

En relacion al estudio de las victimas del delito sexual previo identificado en los
16 penados reincidentes, se observa en la tabla 6 que en el 12,5 % de los
casos se trataba de nifios (entre los 0 y 5 afios), el 6,3% corresponde a
menores prepuberes (entre 6 y 11 afios), el 12,5% son puberes (entre 12 y 18
afos) y finalmente en un 6,3% de los casos el delito sexual se da hacia una
persona adulta. En 5 casos no se ha podido identificar la edad de la victima
(Tabla 6).

Tabla 6. Rango de edad de los menores victimas (delito previo)

Edad de las victimas n %
Niflos 2 12,5
Prepuberes 1 6,3
Puberes 2 12,5
Adulta 1 6,3
Menor de edad sin especificar 5 31,3
S/D 5 31,3
Total 16 100,0

En cuanto al género de las victimas, no se ha podido registrar en el 62,5% de
los casos. De la informacién disponible, el 18,8% las victimas eran de género
masculino y el 12,5% de género femenino. En un sujeto se recoge la presencia

de victimas de ambos géneros.

Finalmente, después de analizar el tipo de relacibn que mantenia el agresor
con la victima del primer delito, este no constaba en el 56,3% de los casos. En
el 12,5% restante la victima era conocida y en el 31,3% era desconocida.

Si nos centramos en el delito base (Tabla 7), se constata que todos los sujetos
seleccionados habian sido condenados por un delito sexual mediante el uso de
las TIC, a pesar de que no aparecian clasificados por esta tipologia en las
correspondientes bases de datos (S1JJ y SIPC). El analisis del contenido de las
sentencias nos indica que el 70,3% de los casos se daban exclusivamente

mediante las TIC y que el 29,7% restante también se detecta la presencia de
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delitos sexuales mediante las TIC y otras tipologias contra la indemnidad

sexual (delincuencia sexual dual).

Tabla 7. Distribucién de los penados de la muestra en funcién de la tipologia
delictiva

Tipologia delictiva en la pena base n %
Delito sexual online 83 70,3
Mixto 35 29,7
Total 118 100,0

La edad media en el momento del delito base es de 38,69 afos (DE=12.13,
Min=18/Max=65). De la muestra analizada y tal como se recoge en la tabla 8, el
60,2% fueron condenados con una pena privativa de libertad, y un 1,7%
también tenia impuesta una medida de libertad vigilada postcondena. En
relacion a los condenados al cumplimiento de una medida penal alternativa, se
observa que mayoritariamente se impone el cumplimiento de un programa
formativo (en el 37,3% de los casos) y que en un 11,9% de los casos también
tienen afiadida una medida de libertad vigilada. Solo se ha detectado un caso
con una pena de trabajos en beneficio a la comunidad, que ademas también

tiene asociada una libertad vigilada.

Tabla 8. Pena impuesta por el delito base

Pena impuesta n %
Prisiéon 71 60,2
Prisién + Libertad vigilada 2 1,7
TBC + Libertad vigilada 1 0,8
PF 30 25,4
PF + Libertad vigilada 14 11,9
Total 118 100,0

La informacion recogida, disponible en el 85,6% de los casos, nos indica que
un 23,8% de los penados han realizado un tratamiento previo o de manera
paralela diferente al Programa de Intervencion Especifica en Violencia Sexual
(de los centros penitenciarios) y ajeno al programa formativo como medida

penal alternativa.

Los datos recogidos en la tabla 9, en relacion al tratamiento especifico en

violencia sexual que se lleva a cabo en los centros penitenciarios nos indican
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que un 29,6% no ha participado en este tipo tratamiento, el 23,9% lo esta

realizando actualmente y el 45,1% lo ha finalizado.

Tabla 9. Grado de participacidon en el programa de tratamiento especifico en el
ambito de la violencia sexual

Tratamiento n %

No 21 29,6
Si, actualmente 17 23,9
Si, finalizado 32 45,1
Si, incompleto 1 1,4
Total 71 100,0

De las diferentes modalidades del programa especifico de tratamiento
(motivacional, basico, intensivo, mantenimiento y atencidén externa) en la tabla
10 se observa que el 22,5% ha finalizado el motivacional, el 9,9 % el basico, el
60,6% el intensivo, el 9,9% el de seguimiento vy, finalmente, un 9,9 % de los

sujetos ha participado en la modalidad de atencidn externa.

Tabla 10. Modalidades del tratamiento especifico en violencia sexual realizado

Motivacional  Basico Intensivo  Seguimient Externo
0
n % n % n % n % n %
No 54 76,1 63 88,7 27 38,0 52 73,2 63 88,7
Si, 1 1,4 1 1,4 1 1,4 12 16,9 1 1,4
actualmente
Si, finalizado 16 22,5 7 99 43 60,6 7 99 7 99

En relacion a los penados que estan ejecutando una medida penal alternativa,
el 93,6% de los casos se encuentran realizando un programa formativo de

educacion sexual.

El analisis de las caracteristicas de las victimas de esta tipologia delictiva
aporta informacién en relacion al género y la edad. Observamos que las
victimas en el 44,9% son de género femenino, el 16,1% del masculino y en un

11% de los casos son de ambos géneros.

En cuanto a la edad de las victimas (tabla 11), en el 33,9% de los casos son
prepuberes (de 6 a 11 afios) exclusivamente, seguido del 22% en que la edad

de las victimas esta dentro de la franja de edad de los puberes (entre los 12 y
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18 afios). Cabe destacar que en un 32,2% de los casos no quedaba recogida la

informacion de la edad de manera especifica en los informes disponibles.

Tabla 11. Rango de edades de los menores victimas (delito base)

n %
Nifios 10 8,5
Prepuberes 40 33,9
Puberes 26 22,0
Nifios y prepuberes 1 0,8
Nifios, prepuberes y puberes 1 0,8
Menor de edad sin especificar 38 32,2
S/D 2 1,7
Total 118 100,0

4.2.1. Factores y niveles de riesgo del RisCanvi-C

El 57,6% de la muestra dispone de una valoracion del riesgo realizada con la
version completa del RisCanvi-C (que corresponde al 93,15% de las personas
que cumplen o han cumplido una pena privativa de libertad en un centro
penitenciario) entre septiembre de 2009 y octubre de 2019. Los resultados
derivados de este analisis se pueden consultar en la Tabla 20 del Anexo 3.

Como se puede observar, el 83,9% de las personas estudiadas llevo a cabo un
delito sexual violento (item 1) y mas de las tres cuartas partes de la muestra
penitenciaria analizada tenia 29 afios 0 mas en el momento de la comision del
delito base (item 2). Mas de la mitad de los individuos inicié su actividad
delictiva después de los 30 afios (item 8), causo lesiones a una o mas victimas
identificables (item 4), lleva menos de un afio ininterrumpido en prision (item 6)
y mostraba un incremento de la frecuencia, gravedad y/o diversidad delictiva
(item 9). El 38,2% ha sido condenado a una pena privativa de libertad superior

a seis afnos.

A nivel penitenciario, entre el 1,5% y el 23% cuenta con conflictos con otros
internos (item 10), incumplimiento de medidas penales (item 11), expedientes
disciplinarios (item 12), evasiones o fugas (item 13), regresiones de grado

(item 14) o ruptura de permisos (item 15).
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En relacion a los factores de riesgo personales y biogréaficos, en torno al 20%
presenta evidencias parciales o claras de problemas laborales (item 19), falta
de recursos econdmicos (item 20) y dificultades para establecer planes de
futuro ajustados y realistas (item 21). La mitad de la muestra tiene un nivel
educativo bajo y en el 10,3% de los casos existia una evidencia parcial o

concluyente de desajuste infantil (item 16).

En cuanto a los factores de riesgo que exploran los aspectos sociales y
familiares, se constata la existencia de antecedentes delictivos en la familia de
origen en el 14,7% de los casos y el 16,2% presenta una crianza problematica
(item 23). Ademas, el 8,8% no dispone de apoyo familiar o social en el
momento de la evaluacién (item 24) y el 16,2% tiene cargas familiares (item
29).

A nivel clinico, se descarta la presencia de problematica toxicolégica (items 30
y 31), el diagndstico de trastorno mental grave (item 32) y conductas autoliticas
(item 37) en mas del 90% de los casos. El trastorno de personalidad (item 35)
esta presente de forma parcial o clara en el 17,6% de la muestra (entre los que
destacan el trastorno de personalidad limite, antisocial, histrionico y narcisista).
Los resultados mas destacables dentro de esta categoria hacen referencia a la
presencia clara de un comportamiento sexual promiscuo y de riesgo o una
parafilia (item 33) en el 95,5% de las personas evaluadas. Ademas, el 75,5%
muestra una respuesta limitada al tratamiento (item 34) y el 51,5% no dispone
de recursos adaptativos para afrontar el estrés (item 36) de forma parcial o

concluyente.

En términos de personalidad, entre el 23,5% y el 10,3% muestra rasgos
relacionados con la temeridad (item 40), impulsividad e inestabilidad emocional
(item 41), hostilidad (item 42) e irresponsabilidad (item 43). El 19,1% también
muestra actitudes antisociales (item 38) y el 5,9% una baja capacidad mental
de inteligencia (item 39). Adicionalmente, a partir de las evidencias recogidas
en el RisCanvi-C, se constata que el 93% de la poblacion penitenciaria hace un

reconocimiento parcial o total del delito base.
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Finalmente, en cuanto a los cuatro tipos de riesgo valorados a través del
RisCanvi-C, mas del 80% de los sujetos han obtenido un riesgo bajo de
violencia autodirigida e intrainstitucional, asi como de ruptura de condena. En
relacion al riesgo de reincidencia violenta, el 19,1% muestra un riesgo

moderado y el 5,9% un riesgo alto.
4.2.2. Perfil «psicopatolégico» y de personalidad a partir del PAI

Un total de 31 personas accedieron a participar contestando el Inventario de
Evaluacion de la Personalidad (PAIl). Dado que el tamafio de la muestra
obtenida con el PAI fue pequefia, los analisis que aqui se muestran se limitan a
presentar de manera descriptiva el perfil de los participantes con puntuaciones
vélidas (el 100% de los cuestionarios administrados) y las comparaciones entre
ellos en funcién de su tipologia (delincuentes sexuales online y duales) en las
escalas principales de la prueba. La Tabla 12 presenta la media de las
puntuaciones transformadas (PT) de los 31 sujetos para las principales escalas

del instrumento.

Tabla 12. Descriptores estadisticos de las escalas del PAI

Desviacion

Escalas principales del PAI m estAndar Minimo Méaximo
Infrecuencia (INF) 51,51 10,07 42,00 82,00
Impresion negativa (IMN) 57,83 13,28 46,00 93,00
Impresion positiva (IMP) 59,38 8,53 39,00 71,00
Quejas somaticas (SOM) 52,54 10,89 41,00 87,00
Ansiedad (ANS) 47,32 9,72 39,00 85,00
‘(I'_;;i[\) relacionado con la ansiedad 52,29 10,70 36,00 85,00
Depresion (DEP) 50,38 10,19 38,00 78,00
Mania (MAN) 40,87 7,19 30,00 59,00
Paranoia (PAR) 54,48 11,48 33,00 84,00
Esquizofrenia (ESQ) 49,12 8,26 38,00 74,00
Rasgos Limites (LIM) 45,00 6,52 35,00 63,00
Rasgos Antisociales (ANT) 50,54 6,84 39,00 73,00
Problemas con el alcohol (ALC) 45,64 2,13 45,00 55,00
Problemas con drogas (DRG) 45,74 6,10 42,00 68,00
Agresion (AGR) 44,58 5,01 36,00 54,00
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Desviacion

Escalas principales del PAI m Minimo Méaximo
estandar

Ideaciones suicidas (SUI) 50,45 7,65 46,00 75,00

Falta de apoyo (FAS) 60,38 16,13 38,00 94,00

Rechazo al tratamiento (RTR) 50,41 9,32 33,00 67,00

Dominancia (DOM) 45,67 9,91 29,00 70,00

Afabilidad (AFA) 47,48 11,28 23,00 66,00

La muestra analizada obtuvo puntuaciones dentro del rango intermedio en

todas las escalas principales (valores PT entre 40 y 60). Estos valores sugieren

gue los 31 sujetos que contestaron al cuestionario mostraban el siguiente perfil
(Figura 5):

Escalas de validez: contestaron de forma consistente y con la atencién
adecuada al contenido de los items y no intentaron distorsionar su

imagen de forma negativa o positiva.

Escalas clinicas: presentaban pocas quejas corporales o0
preocupaciones sobre la salud (SOM), asi como bajos niveles de
ansiedad o tension (ANS) y poco malestar en general (TRA). Asimismo,
mostraron pocas quejas de infelicidad (DEP) o caracteristicas
relacionadas con la Mania o la Hipomania (MAN). Se presentaron como
personas abiertas y con capacidad para perdonar a los demas (PAR),
eficaces en las interacciones sociales y con niveles de atenciéon o
concentracion adecuados (ESQ). Se caracterizaron por la estabilidad
emocional y la disponibilidad de relaciones solidas (LIM), describiendo
estas relaciones como cdlidas y cercanas. Refieren mostrar un control
apropiado de sus impulsos y comportamientos antisociales (ANT), asi
como un consumo moderado de alcohol (ALC) e infrecuente de otro tipo
de sustancias (DRG), sin que ello haya implicado consecuencias

negativas asociadas.

Escalas relacionadas con el tratamiento: segun las puntuaciones medias
obtenidas, los participantes mostraban un control razonable sobre su

expresion de ira y hostilidad (AGR), pocos pensamientos sobre la
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muerte o el suicidio (SUI) y un estilo de vida estable y previsible (EST).
En términos generales, parece que mantenian vinculos cercanos con la
familia y los amigos y eran percibidos como fuentes de apoyo social
(FAS). Al mismo tiempo, se mostraron poco predispuestos o interesados
en realizar grandes cambios personales sobre su conducta, ya que se
sentian satisfechos con ellos mismos (RTR).

Escalas de relacion interpersonal: como grupo, mostraban una
capacidad adecuada para adaptarse de forma exitosa a las diferentes
situaciones interpersonales, asumiendo y cediendo el control (DOM) y
acercandose o0 distanciandose (AFA) de las relaciones en caso
necesario.

Figura 5. Puntuaciones medias (PT) obtenidas en las escalas principales del PAI
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4.2.3.

En rel

Interés y creencias sobre el abuso sexual infantil

acion a las pruebas especificas que se administraron, las medias

obtenidas son las siguientes (tabla 13):

Internet Behaviours and Attitudes Questionnaire: las puntuaciones
medias obtenidas sefialan que los participantes no manifestaban una
tendencia a llevar a cabo comportamientos delictivos (m = 6,54; DE =
5,63; Min. = 0 / Méx. = 23). Asimismo, se observa una presencia
moderada-baja de actitudes que justifican los delitos sexuales a través
de las TIC (m = 59,61; DE = 14,03; Min. = 35/ Max. = 94).

Child Identification Scale-Revised: los participantes obtuvieron una
puntuacién media de m = 12,80 puntos (DE = 4,77; Min. = 4; Max. = 26)
sobre un total de 40 puntos, que se podria interpretar como una baja

identificacion emocional con nifos.

Sex With Children Scale (SWCH): como grupo, la puntuacién media
obtenida fue de m = 3,51 (DE = 5,90; Min. = 0; Max. = 21) sobre una
puntuacion total de 72 puntos en esta escala. En este caso, los
participantes mostrarian un bajo grado de acuerdo con las creencias que

dan apoyo el abuso sexual infantil y lo justifican.

Tabla 13. Estadisticos descriptivos de los cuestionarios

n=31 IBAQ-A IBAQ-B CIS-R SWCH
m 6,54 59,61 12,80 3,51
Desviacién estandar (DE) 5,63 14,03 4,77 5,90
Minimo 0,00 35,00 4,00 0,00
Maximo 23,00 94,00 26,00 21,00
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4.3. Comparacion de grupos de la muestra por tipologia

delictiva: online y duales

4.3.1. Caracteristicas sociodemogréficas, personales y criminoldgicas.

En relacion a la comparacion entre los delincuentes sexuales online y los
duales, el analisis de la informacion recogida en las diferentes areas nos

permite afirmar lo siguiente:

En relacion a los datos de la trayectoria personal se observan diferencias
significativas en la tipologia de victimizacion, siendo la sexual, superior en el

grupo de delincuentes sexuales duales (37,5%).

En relacion a los datos criminoldgicos, observamos que el grupo de
delincuentes online, presentan en una menor medida antecedentes penales
(85,5%), que los delincuentes duales (70%). Esta diferencia también se
observa en la misma linea cuando nos centramos en el analisis de los
antecedentes penales de tipo sexual. Asimismo, el grupo delincuentes
sexuales online presenta antecedentes relacionados con las TIC (66,7%) en

una mayor proporcion que el grupo de delincuentes sexuales duales (10%).

En relacién a las diferencias observadas en las victimas de ambos grupos
(online y duales), se ha detectado que la frecuencia en la que aparecen
implicados los dos sexos, presenta una prevalencia significativamente mayor
en los delincuentes sexuales online. También se ha detectado que la existencia
de una relacion previa con la victima (conocida) es significativamente mas
habitual en delincuentes sexuales duales que en los que lo hacen mediante las
TIC. No obstante, se observa que los delincuentes sexuales online cuentan con
un mayor numero de victimas conocidas y desconocidas (41,7%) que los
duales (10,3%).

4.3.2. Factores y niveles de riesgo del RisCanvi-C

En el analisis comparativo de los grupos en relacion a los factores de riesgo de
la version completa del RisCanvi, no se encontraron diferencias significativas

en 35 de los 43 items que lo componen. No obstante, destacan algunas
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discrepancias notables, en el sentido de que los delincuentes sexuales duales

muestran en mayor proporcion la presencia de los siguientes factores de riesgo

(los resultados de las comparaciones se pueden consultar en la Tabla 20 del

Anexo 3):

En

«Delito base violento» (item 1);

«Victimas con lesiones » (item 4);

«Duracion de la pena» (item 5): se detecta una proporcion mas elevada
en la duracién de la pena de seis afios 0 mas

«Tiempo ininterrumpido en prisidn» (item 6): en la franja de tres afos o
mas

«Inicio de la actividad delictiva violenta» (item 8): en la franja de edad de
inicio del comportamiento violento entre los 17 y 30 afios

«Expedientes disciplinarios» (item 10): una mayor proporcion de internos
con delitos mixtos han sido sancionados por faltas disciplinarias graves o
muy graves, se han involucrado en disturbios o incidentes institucionales
de gravedad o han utilizado violencia, armas o amenazas hacia otros
internos o hacia los funcionarios (37,9%);

«Falta de apoyo familiar o social» (item 24): destaca que, en un 96,6%
de los sujetos con delitos mixtos no existen relaciones positivas ni apoyo
por parte de familiares, ni dispone de amigos intimos a los que recurrir, 0
este apoyo existe pero los sujetos no lo quieren aceptar o su apoyo
social esté relacionado con sus actos violentos y delictivos;

«Hostilidad» (item 42): presentan cierta disposicion y actitudes
desfavorables hacia determinadas personas, se muestran hostiles en
contadas ocasiones, son conscientes de la responsabilidad de sus

acciones, pero tienden a justificarlas.

relacion a los resultados de la Escala de Evaluacion del Riesgo RisCanvi,

los delincuentes sexuales duales presentan un riesgo mas elevado de violencia

autodirigida y de ruptura de condena que los delincuentes sexuales online
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4.3.3. Interés y creencias sobre el abuso sexual infantil

En este caso, los resultados derivados del analisis comparativo de las
puntuaciones obtenidas en los diferentes cuestionarios administrados (PAI,
IBAQ, CIS-R y SWCS) indican que no hay diferencias estadisticamente
significativas entre los delincuentes sexuales online y los duales en relacion a
las actitudes que justifican el abuso sexual infantil, los comportamientos y
creencias que excusan el uso de MESI y la identificacion con menores de
edad. En ambos casos, las bajas puntuaciones obtenidas indican la ausencia

de estas variables o una presencia baja-moderada.

4.4. Comparacion de los resultados obtenidos con estudios

previos

Cuando se comparan los datos obtenidos en el presente estudio con aquellos
gue se han publicado a nivel nacional e internacional, se observan algunas

similitudes y pocas diferencias entre ellos (Tabla 14).

Tabla 14. Comparacioén de los resultados obtenidos con otros estudios

Wolak, .
Finkelhor y Pérez, M. et al. Sele e Muestrg de
. Carbonel estudio
Mitchell (2017) | (2019) (2019)
Variable (2005, 2011)
Online Online Duales online 37 E
Duales Duales
S/D 33 22 347 118
m =414 “ZNTI,:Z;Z m = 46,6
Edad Menos de 40  (Min. =22/ i m =42 (Min. =22/
Lo 26 | Max. L
Max. = 70= _ Max. = 79)
=78)
40,9% 45%
Estado civil Solteros 67% soltero separad solte(r)o 64,6% soltero
o]
_ N 36,6% 36,4% 42.1%
Estudios Béasicos graduado o graduad - raduado
ESO 00 ESO g
0 [
Trabajo - 53,3% trabaja 21,3 % 58 % 76,6% trabaja
trabaja trabaja
Victimizacio
n en infancia
o] - 24% 0% 12,7
adolescenci
a
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Sin

Principalment 86,3% 81% 80,2%primario
Antecedentes  antecedente e primarios rimarios rimarios S
s violentos P P P
Trastorno . .
Mental (TM) SinT™ - - - 91,2% Sin TM

En relacion a las similitudes, destaca que se trata de una tipologia delictiva con
una edad media «avanzada», en torno a los cuarenta afios, cuando los datos
son comparados con muestras espafiolas (pero no en relacion a las muestras
internacionales). Tal como se observa a los metaanalisis y las revisiones
publicadas sobre este grupo delictivo, son personas que cuentan con pocas
relaciones de pareja, como es el caso de la muestra de estudio, con un 64,6%
de sujetos solteros. Asimismo, son personas que realizan, en una proporcion
importante, algun tipo de actividad laboral. En la misma linea, presentan bajas
tasas de victimizacidn en la infancia y pocos antecedentes delictivos sexuales y
no sexuales. A nivel clinico, presentan baja identificacion emocional con
menores de edad y menos distorsiones cognitivas o actitudes justificadoras, asi

como pocas alteraciones psicopatolégicas.

Entre las diferencias mas destacables, se observa que la edad media de la
muestra es mas elevada respecto a los estudios que utilizan muestras
internacionales (donde se observa que generalmente son personas con edades

inferiores a los cuarenta afos).

4.5. Revision de los programas de intervencion para personas
gue han cometido delitos sexuales a través de las nuevas

tecnologias

Con la finalidad de mejorar la intervencion con los penados que han cometido
un delito relacionado con el consumo, posesion y abuso sexual infantil, se ha
realizado una revision de los programas de intervencion especifica a nivel

territorial, estatal e internacional.

En el contexto penitenciario catalan la intervencién con penados que han
cometido un delito relacionado con el uso (entendido como la produccion,
venta, distribucion, exhibicibn o tenencia) de material de explotacion sexual

infantil, se lleva a cabo con el Programa de Intervencion Especifica en el

44



Ambito de la Violencia Sexual, una adaptacion del anterior programa de Control

de la Agresidon Sexual (SAC) disefiado por Garrido y Beneyto (1996).

El reciente programa enmarcado en el paradigma cognitivo-conductual, se
ubica dentro de una intervencion generalizada basada, no tanto en el delito
sino en las necesidades y perfil del sujeto, entendiendo que el tipo de delito no
tiene que ser necesariamente la consecuencia directa de su problematica y
perfil. Asi, el nuevo programa de intervencion esta destinado principalmente a
sujetos que estan cumpliendo condena por delitos contra las personas o por
otros delitos con un grado significativo de violencia y por internos con un
historial de desajuste institucional y con conductas violentas habituales. La
parte especifica del programa consta de veintiocho sesiones grupales donde se
trabajan contenidos como la autobiografia, el conocimiento de la sexualidad,
las alteraciones de la conducta sexual, la evaluacion del delito, las distorsiones
cognitivas y los mecanismos de defensa, los factores de riesgo, la
responsabilidad, la modificacion y control del impulso sexual, la prevencion de
recaidas, la victima, las habilidades sociales y la responsabilidad. El objetivo
general es profundizar en el tratamiento de la conducta sexual inapropiada y

los delitos contra la libertad sexual.

El sistema penitenciario catalan también gestiona otro programa para aquellas
personas penadas por delitos contra la libertad y la indemnidad sexual, con un
riesgo elevado de reincidencia violenta y con falta de apoyo social y familiares:
el programa Circulos de Apoyo y Responsabilidad. Es un programa
comunitario, basado en los principios de la Justicia Restaurativa, dirigido a la
reintegracion y el acompafamiento de delincuentes sexuales en el momento de
transicion de la prision a la comunidad, es decir, al medio social. Un factor
clave es la implicaciéon de la sociedad civil a través de la participacion de
personas voluntarias, como valor afadido, que hacen acompafiamiento y
ofrecen apoyo a los delincuentes para favorecer y consolidar el proceso de

cambio.

En el contexto espafiol, el programa «Fuera de la Red», también disefiado
desde el paradigma cognitivo-conductual, aporta una herramienta terapéutica
especifica para sujetos que han cometido delitos relacionados con el uso de
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material de explotacion sexual infantil. Basado en premisas similares al
programa catalan de Intervencion Especifica en el Ambito de la Violencia
Sexual, es una intervencion flexible, guiada por el principio del riesgo,
necesidad y responsividad como un proceso de ayuda para identificar
situaciones de riesgo y para desarrollar herramientas para evitar la reincidencia
siguiendo el modelo de prevencion de recaidas. También se presta atencion a
la mejora de la autoestima y competencias del sujeto asi como el control
emocional y la impulsividad. Se trabajan los vinculos intimos saludables con los
adultos y, a diferencia del programa anterior, se presta especial atencion al
papel que internet tiene en la vida del sujeto y al nexo con la comisién de los
delitos relacionados con el material de explotacion sexual infantil. Asi pues,
destacan modulos especificos sobre la relacion del sujeto con las imagenes en
la red, la historia real de los nifios, nifias y adolescentes presentes en la Ultima
de las imégenes y el desarrollo de una nueva intimidad y sexualidad positiva
fuera de la red (Tabla 15).

Tabla 15. Programa «Fuera de la Red»

«Fuera de la Red: Programa de intervencion frente a la

Nombre del programa . :
delincuencia sexual con menores en la red»

Autores/as Herrero, Negredo, Lila, Garcia, Pedrén y Terreros

Afio 2015

Pais Espafia

Formato Grupal (grupos no superiores a 12 sujetos) e individual
Hombres sometidos a una medida penal alternativa de

Destinatarios/as programa de tratamiento por un delito de posesién y/o
difusion de MESI

Ambito Medidas Penales Alternativas

Duracion 10 meses

N° sesiones 32 sesiones

e Facilitar la adherencia y receptividad al tratamiento
por parte de los penados mediante un enfoque
positivo del tratamiento

Objetivos e Modificar aquellos factores de riesgo dinamicos que
la literatura sefiala como relevantes en los usuarios
de MESI

46



e Introducir mejoras en el funcionamiento psicolégico
de los participantes en aquellos a&mbitos relacionados
con su implicacién con el MESI

¢ Reducir el riesgo de una posible escalada conductual
gue conduzca al abuso real de un menor

e Reducir la reincidencia de este tipo de penados

e Mi historia personal: 4 sesiones

e Entender mi conducta: 3 sesiones

e Emociones positivas: 4 sesiones

e Mirelacién con las imagenes: 5 sesiones

Modulos ] } ]
e Las iméagenes son nifios reales: 4 sesiones
¢ Una nueva intimidad: 4 sesiones
e Sexualidad positiva: 4 sesiones
e Fuera de lared: 4 sesiones
Orientacion Enfoque cognitivo-conductual

A nivel internacional, encontramos principalmente tres programas de

intervencion para sujetos que han cometido delitos relacionados con la

produccidn, venta, distribucion, exhibicién o posesion de MESI:

- El Internet Sex Offender Treatment Programme (I-SOTP; Middleton,

Mandeville-Norden y Hayes, 2009): se lleva a cabo en el Reino Unido para

sujetos condenados por delitos sexuales online que cumplan condena en la

comunidad. El tipo de intervencién que se realiza se ajusta a la edad de los

autores, con una modalidad especifica para menores de 21 afios y otra para

aguellos con una edad superior (tabla 16).

Tabla 16. Programa I-SOTP

Nombre del programa

Internet Sex Offender Treatment Programme (I-SOTP)

National Probation Service in England and Wales

Autoresias (Middleton, Mandeville-Norden y Hayes)
Afio 2009
Pais Reino Unido
Hombres delincuentes
Formato e Individual para hombres entre 17y 21

e Grupo para aquellos con méas de 21 afios
Todos los integrantes requieren un CI 80+
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Destinatarios/as

A partir del cribado realizado, el protocolo de valoraciéon del
riesgo RM2000:

e Valoracién del riesgo: si es baja, moderada o alta,
pero se valora una desviacion sexual baja, se
considera un candidato para realizar el I-SOTP.

e Valoracion de riesgo: si es alta y se determina una
desviacion alta, se tendr4d que derivar a otros
programas de tratamiento mas genéricos.

Ambito (prision, medio
abierto, etc).

Condenados por delitos sexuales online que cumplen en
comunidad.

e Grupal: 35 sesiones semanales de dos horas cada

N° sesiones ung ) ] ]
e Individual: 20-30 sesiones de una hora y media cada
una
Trabajar las necesidades especificas observadas en los
delincuentes sexuales online, como son: la compulsividad
Objetivos sexual, el pensamiento obsesivo y el uso problemético de
internet, asi como la problematica con los déficits
relacionales y regulacién emocional.
Temporalizacion de los 6 médulos

1) Aumento de la motivacion al cambio, con el objetivo
de reducir las distorsiones cognitivas y facilitar
instaurar nuevos pensamientos y  objetivos
prosociales (4 sesiones).

2) Cambio de las actitudes y pensamientos que
justifican la conducta delictiva (8 sesiones).

3) Desarrollar empatia hacia los menores que aparecen

5 en las imagenes como victimas de abuso sexual (3-4
Médulos sesiones).

4) Reduccion del uso del sexo como estrategia de
afrontamiento emocional y generar otros mas
efectivos para la resolucibn de problemas (13
sesiones).

5) Dotar de habilidades para relacionarse y mejorar
aspectos de autoestima y la ubicacion del locus de
control interno (4 sesiones).

6) Elaboracion de correctas estrategias de prevencion y
adquisicion de un nuevo estilo de adaptacion
psicosocial (3 sesiones).

1) Modelo R-N-R (Andrews y Bonta, 2006)

2) Modelo del cambio (Fisher & Beech, 1998)

e 3) Modelo del uso problematico de internet (Quayle &

Taylor, 2003)

4) Modelo de vidas satisfactorias (Ward &
Stewart, 2003)
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Eficacia

No existen estudios que analicen la reincidencia delictiva,
pero si se ha demostrado que en un estudio de 264
delincuentes sexuales online, el 53% han obtenido
puntuaciones  post-tratamiento con  parametros no
delincuenciales (Middleton et al. 2009)

Otras observaciones

relevantes

Uso del Risk Matrix 2000 para la valoracién del riesgo

- El Inform Plus Programme (Combating Paedophile Information Networks in
Europe Project (COPINE)) de Lucy Faithfull Foundation (LFF) también se ha

desarrollado en el Reino Unido. Este programa estd destinado a los

miembros del entorno mas cercano de los delincuentes sexuales online

(padres, amigos, etc.) con el objetivo de informar, orientar y romper mitos y

estereotipos en relacion a esta tipologia delictiva (tabla 17).

Tabla 17. Programa «Inform Plus»

Nombre del Inform Plus Programme (Combating Paedophile Information
programa Networks in Europe Project (COPINE)
Lucy Faithfull Foundation (LFF)
Autores/as
Ethel Quayle
Afio -
Pais Reino Unido
Grupal, entre 6 0 8 miembros
Formato

Destinatarios/as

Individual

Personas que reconocen su comportamiento problematico y
guieren buscar ayuda para solucionarlo.

Ambito Comunitario
Duracion 10 semanas
N° sesiones Sesiones de 2,5 horas
Identificar los comportamientos delictivos y desarrollar
Objetivos estrategias para prevenir posibles futuras conductas

delictivas online
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10 sesiones

1) Trabajar en la identificacion del ciclo delictivo

2) Reconocimiento del grado de control en su
comportamiento

3) Deteccion de fantasias inapropiadas

4) Elementos de la adiccion y la compulsividad de su

comportamiento.
Maédulos 5) Ejercicios de role-playing

6) ldentificacion de aspectos positivos y mejorables en
su capacidad de relacién

7) Trabajar empatia hacia la victima CSEM

8) Participacion antiguos miembros para explicar propia
experiencia

9) Uso responsable de internet

10) Modelo de vidas saludables

Modelo R-N-R (Andrews y Bonta, 2006)

Orientacion . :
Programa psicoeducativo

Actualmente no constan estudios de la eficacia del programa

Eficacia o .
basado en reincidencia.

Inform Programme, destinado a padres, amigos y familiares
Otras observaciones de los delincuentes sexuales online. Con el objetivo de
relevantes informar y orientar, para romper mitos y estereotipos en
relacion esta tipologia delictiva.

- Berlin Dissexuality Therapy Prevention Project Dunkelfeld (PPD) en
Alemania. Destinado a hombres que buscan ayuda ante la presencia del

sentimiento de atraccion y excitacion con nifios y/o adolescentes (tabla 18).

Tabla 18. Programa «Prevention Project Dunkelfeld»

Prevention Project Dunkelfeld (PPD). The Berlin Dissexuality
Nombre del programa

Therapy
Autores/as Berlin Institute of Sexology and Sexual Medicine
Afio 2005
Pais Alemania
Formato Grupal con la posibilidad de realizar sesiones individuales

Personas que buscan ayuda ante la presencia de
Destinatarios/as sentimiento de atracciébn y excitacion con nifios y/o
adolescentes

Ambito Comunitario, fuera del ambito judicial
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Durada Sesién semanal

N° sesiones -

Trabajar en las diferentes areas que mediante la
Objetivos investigacion han sido identificadas para trabajar la
prevencién y el riesgo de reincidencia

Modulos de tratamiento

e Mejora problemas de autoestima
¢ Fortalecimiento de recursos personales
e Tomar responsabilidad del propio comportamiento

e Desarrollar habilidades sociales y cognitivas para
Médulos evitar cometer un delito sexual

¢ Reforzar la motivacion de sentirse capaz de controlar
Su propio comportamiento a largo plazo

e Incrementar la habilidad de controlar la pulsién sexual
e Detectar las situaciones de riesgo
¢ Mejorar la habilidad de relacién interpersonal

Principalmente de orientacién cognitivo-conductual, en

Orientacion S, i .
combinacion con el uso de farmacos en determinados casos.

Asi, destacamos diferencias relevantes en cuanto a la produccion de
intervencion especifica para delincuentes de uso de MESI en la red en contexto

penitenciario.

En Cataluiia, los internos realizan el mismo programa generalizado de
intervencién en violencia sexual adaptado a las necesidades segun el modelo
tedrico de Riesgo-Necesidad-Responsividad de Andrews y Bonta (2006) y el
Modelo de Vidas Satisfactorias (Ward y Stewart, 2003; Ward y Gannon, 2006)
gue relaciona los factores de riesgo y la satisfaccibn humana teniendo como
objetivo dotar a las personas de las herramientas necesarias para desarrollar

un estilo de vida positivo. Se incide de forma més concreta en:

- Trabajo de la empatia con las victimas a partir de la toma de conciencia de

la realidad de las imagenes;

- Las distorsiones cognitivas y mecanismos de defensa y en la asuncion de la
responsabilidad, a menudo atenuada por el distanciamiento emocional con

respecto a las victimas
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- La promociéon de una sexualidad ajustada, unos vinculos afectivos

saludables y un estilo de vida positivo.

En otros lugares existe intervencion exclusiva para esta poblacion, diferenciada
segun la edad (Sex Offender Treatment Programme) y también destinada al

entorno mas cercano al sujeto (Inform Plus Programme).
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5. Discusion y conclusiones

En Espafia, el nUmero de estudios centrados en los delincuentes sexuales que
cometen delitos a través de las nuevas tecnologias es escaso (Pérez-Ramirez
et al., 2017; Soldino y Carbonell, 2019; Sotoca et al., 2019). Esta investigacion
contribuye a nutrir este cuerpo de conocimiento y es la primera que se ha
llevado a cabo en Cataluiia sobre este fendmeno. Con este propoésito, se
recogieron datos sociodemograficos, penales, penitenciarios y criminologicos
de una muestra de hombres condenados por delitos sexuales con el uso de las
TIC de la provincia de Barcelona. Asimismo, se administraron una serie de
pruebas especificas a un grupo de participantes para determinar el perfil
psicopatologico, las actitudes relacionadas con el abuso sexual infantil y el

nivel de congruencia emocional con menores de edad.

A partir de la comparacion cualitativa entre los diferentes estudios,
observamos rasgos comunes entre estos. Principalmente se trata de sujetos
solteros o separados. También se detecta que presentan un nivel de estudios
basicos o de secundaria. Mayoritariamente no presentan indicadores de
victimizacion en la infancia y tampoco presentan problemética de trastorno
mental. Finalmente, destacar que principalmente son sujetos primarios, sin la

presencia de antecedentes.

En relacion a las personas que cometen delitos sexuales a través de las

nuevas tecnologias, los resultados del estudio dibujan el siguiente perfil:

- Teniendo en cuenta que mas del 80% de la muestra estudiada es
primaria penal y penitenciaria y que su media de edad se sitda en los
46,6 afos, los resultados sugieren varias hipétesis. En primer lugar, que
las personas que cometen este tipo de delitos lo hacen a una edad
avanzada, que se refleja también en RisCanvi-C y en estudios previos
(Pérez et al., 2017; Soldino y Carbonell, 2019 y Wolak, Finkelhor y
Mitchell, 2005, 2011). En segundo, que estas personas han pasado
desapercibidas al inicio de su carrera delictiva por la falta de regulacion
especifica sobre este tipo de contenido y los limitados recursos para su

deteccién. Tercero, que es mas facil detectar a los delincuentes
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sexuales online o duales que disponen de menos habilidades

informaticas, dada la posible fractura digital existente.

Esta tipologia no presenta alteraciones psicopatologicas ni problemas
relacionados con el consumo de drogas. Los resultados son
congruentes con la revision realizada por Sotoca et al. (2019) y con la
explotacion de los items del RisCanvi-C. La ausencia de probleméatica
clinica facilita el buen ajuste penitenciario, tal como también queda

reflejado en los resultados de la herramienta de valoracién del riego.

La ausencia de identificacion emocional con nifios y de creencias que
dan apoyo al abuso sexual infantil, asi como una presencia moderada-
baja de actitudes que justifican los delitos sexuales online en la muestra
de estudio podrian tener diferentes explicaciones. Por un lado, estos
resultados son congruentes con otros estudios previos (Sotoca et al.,
2019) que sefalan que este grupo presenta menos congruencia
emocional con menores de edad en comparacion con abusadores de
menores. Por otro lado, el disefio de las pruebas administradas (IBAQ,
CIS-R, SWCH) son facilmente manipulables y no disponen de escalas
de validez, por lo cual las respuestas dadas por los participantes pueden
estar falseadas con la intenciébn de mostrar una buena imagen de si

Mmismaos.

No se han encontrado demasiadas diferencias entre los delincuentes
sexuales online y los delincuentes sexuales duales en cuanto a su
tendencia a los sentimientos de soledad o a la baja autoestima, ni en
sus rasgos de personalidad. De hecho, y en relacion a este ultimo punto,
en los resultados obtenidos a través del Inventario de Evaluacion de la
Personalidad (PAIl) se constata que, como grupo, muestran un perfil
normalizado, con puntuaciones T (PT) dentro del rango considerado
como no patoldgico en la poblacion general, al menos en las escalas
principales de la prueba. En términos generales, se puede afirmar que
los participantes muestran niveles bajos tanto de preocupacion por la
salud, como de ansiedad y de malestar general. Igualmente, se

caracterizan por la ausencia de sintomatologia depresiva, maniaca o
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psicotica. A nivel emocional son personas estables, socialmente
competentes y disponen de vinculos estrechos con personas
significativas. En general, muestran un control apropiado sobre sus
impulsos o conductas antisociales, sobre le expresion de ira y hostilidad,
asi como del consumo de sustancias toéxicas. A nivel terapéutico,
manifiestan sentirse satisfechos con si mismos, razén por la cual se

muestran poco motivados a realizar cambios personales significativos.

A partir de estos resultados, se puede afirmar que, en conjunto, los
delincuentes sexuales online y duales muestran un perfil clinico y de
personalidad no patolégico, similar en la mayoria de aspectos a los de la
poblacion normal. Asimismo, las personas que cometen delitos sexuales a
través de las nuevas tecnologias muestran, como grupo, una baja tendencia a
llevar a cabo comportamientos delictivos, asi como pocas actitudes y creencias
justificadoras de los delitos y el abuso sexual infantil. En la misma linea,
exhiben un escaso grado de conexion o identificacién cognitiva y emocional

con nifos.

No obstante, cuando se realiza la comparacion entre los delincuentes sexuales
online y los delincuentes sexuales duales, se observa que los segundos
presentan un perfil mas antisocial (que se traduce en la presencia de un mayor
namero de factores de riesgo evaluados a través del RisCanvi-C) que se
traduce en las siguientes caracteristicas: la edad de inicio precoz de la
actividad delictiva; més antecedentes penales; un riesgo mas alto de violencia
autodirigida y de ruptura de condena; una mayor tasa de victimizacién sexual,
asi como una falta de apoyo familiar y social mas elevada. En relacion a la
evidencia empirica previa sobre esta cuestion, podemos afirmar que los
resultados del presente estudio son congruentes con estudios previos (Sotoca
et al., 2019).

Si bien es cierto que los consumidores de MESI solo representan una pequefia
proporcion de todos los delincuentes sexuales detectados, su aumento ha
comenzado a generar cierta preocupacion en relacion a como evaluarlos,
tratarlos y gestionar su riesgo, ya que la dimension del problema se incrementa

con el avance acelerado de los medios informaticos.
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Ante esta realidad, desde 2015, Espafia dispone de un programa especifico de
intervencién para condenados por delitos de tenencia y/o distribucion de MESI,
llamado «Fuera de la Red» (Herrero et al., 2015). Junto con este programa, los
autores del mismo han traducido al castellano toda una serie de instrumentos
de evaluacion especificos para consumidores de MESI y abusadores de
menores, que hasta el momento solo estaban disponibles en inglés. Con la
disponibilidad de este programa y de estas herramientas de evaluacion,
cuentan con un nuevo abanico de recursos especificos para abordar este

fendmeno que, segun los expertos, parece que va en aumento.
5.1. Implicaciones practicas y propuestas

En Catalufia, la Secretaria de Medidas Penales, Reinsercion y Atencion a la
Victima, en colaboracién con la Universidad de Barcelona, ha revisado y
actualizado recientemente el programa especifico de intervencion para
personas condenadas por delitos sexuales que se llevan a cabo dentro de los
centros penitenciarios. En concreto, el nuevo programa, llamado «Programa de
Intervencion en Violencia Sexual», se combina con un abordaje terapéutico
previo y complementario de las necesidades criminégenas especificas de cada
caso. Asimismo, también dispone de programas formativos especializados que
se ejecutan en el medio comunitario para personas condenadas al

cumplimiento de una medida penal alternativa por esta tipologia delictiva.

Tal como ya se ha expuesto con anterioridad, la investigacion empirica
evidencia unas necesidades concretas de los consumidores de MESI que
requieren de un tratamiento diferenciado de los delincuentes sexuales. Esta
realidad justifica una intervencion especifica para abordar la problematica de la
tipologia delictiva que nos ocupa en los diferentes ambitos de ejecucion penal

de adultos, que deberia incluir los siguientes contenidos:

- Larelacién que establece la persona con las imagenes, la conducta de

coleccionar (la narrativa y las tematicas en torno a la coleccion);
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- La contribucion de internet al mantenimiento de la conducta problema
(apoyo para afrontar emociones desagradables, el papel sustitutorio de
las relaciones sociales, creacion de comunidades virtuales con

necesidades similares, cambio de identidades, compulsién y adiccion);

- El andlisis del tipo de imagenes consumidas y la posible progresion de
las mismas. Es decir, el proceso de escalada, desde la pornografia de

adultos hasta llegar al MESI en algunos casos;

- Conexién emocional con la realidad de las imagenes y la conciencia del

problema;

- Analizar el papel del consumo de MESI como el resultado de un proceso

progresivo de busqueda de sensaciones;

- Ayudar a los participantes a analizar y controlar el posible componente

adictivo o compulsivo de la conducta;

- La construccion de relaciones sociales y vinculos afectivos positivos

fuera de la red.

Finalmente, se recomienda fomentar la creacion, adaptacion o validacion
empirica de instrumentos de evaluacion especificos para este colectivo que
permitan una Optima gestion del riesgo, como el CPORT (Seto y Eke, 2015) o
el KIRAT-2 (Long et al., 2016; McManus et al., 2011).

5.2. Limitaciones del estudio

Como cualquier investigacion, este trabajo tampoco esta exento de limitaciones
que pueden afectar a la interpretacion de los resultados obtenidos, que son las

gue se comentaran a continuacion.

Una de las principales limitaciones reside en la composicidon de la muestra, que
puede resultar poco representativa de los delincuentes sexuales online y
duales y comprometer la generalizacion de los resultados. La primera razon
tiene que ver con el hecho de que la muestra estudiada, por la disponibilidad

geografica de la investigacién, se ha limitado a la provincia de Barcelona (en el
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sentido de que todos han cumplido o cumplen una medida penal alternativa o

una pena privativa de libertad en esta provincia).

Una segunda limitaciébn esta relacionada con las fuentes de informacion
consultadas, principalmente archivos, expedientes y documentacion oficial. En
muy pocos casos se pudieron administrar pruebas especificas a los
participantes de la muestra para obtener informacion relevante relacionada con
otros aspectos clinicos y psicopatologicos por la dificultad logistica o la
negativa a responder a los cuestionarios en algunos casos. Ademas, la
cantidad y calidad de la informacion contenida en las diferentes fuentes de
informacion varia mucho de un caso a otro. En relacion a esta limitacion, hay
que afadir que uno de los principales problemas observados es que el hecho
de trabajar con dos sistemas de informacion diferentes (la base de datos del
Sistema Informético Penitenciario Catalan (SIPC) y el Sistema Informatico de
Justicia Juvenil y Medidas Penales Alternativas (S1JJ)) ha generado muchas
dificultades a la hora de obtener informacién homogénea que permita un
analisis homogéneo de las variables, ya que cada sistema registra de forma
diferente los datos. Ademas, se ha podido comprobar en ambas bases de
datos que, en ocasiones, la tipificacion del delito base es incongruente: el
mismo delito, en algunas ocasiones, se codifica como tenencia de pornografia
y en otras como corrupcién de menores. Asimismo, se tiende a codificar el
delito mas grave y, en ocasiones, se ignoran otros delitos sexuales también

contemplados en la sentencia.

Cabe destacar también la poca informacion disponible de datos relevantes para
el estudio, como el delito previo, el género de las victimas, la relacién entre el
autor y la victima que se ha podido explotar en un bajo porcentaje de la

muestra.

En este sentido, proponemos disefar un repertorio de conductas y evidencias a

observar y registrar, de forma objetiva y contrastada, en las bases de datos.

Finalmente, aunque el RisCanvi describe los factores crimin6genos de una

forma sistematizada, se han observado divergencias notables a la hora de
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codificar la presencia o ausencia de los items a partir de las evidencias

disponibles.
5.3. Lineas futuras de investigacion

Este estudio ha evidenciado la necesidad de continuar profundizando y
generando conocimiento robusto y empirico en relaciéon al tratamiento de
delincuentes sexuales online. Proximas investigaciones tendrian que poder
incluir un mayor numero de participantes, asi como la colaboracion de
diferentes comunidades autonomas del territorio espafiol, que permitan obtener
resultados mas representativos. Serd necesario estudiar la posible influencia
del uso amplio y prematuro de la pornografia. A través de las redes, la edad de
inicio del consumo o el tipo de contenido del material pornografico (existencia

de imagenes violentas), entre otras.

Asimismo, se propone la realizacion de estudios de eficacia de los programas
de tratamiento aplicados en centros penitenciarios y/o como medida penal
alternativa en el Estado espafiol, en términos de reincidencia, para que estos
permitan un andlisis critico de los elementos destacables y aspectos a mejorar
de los programas y poder dar respuesta a las necesidades especificas de esta
tipologia delictiva, mejorar la prevencion del delito hacia la infancia y la

adolescencia, detectar otras necesidades de trabajar y ajustar los contenidos.
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/. Anexos

Anexo 1. FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO INDIVIDUAL

Presentacion:

Solicitamos su participacion en este estudio que tiene como finalidad analizar y
describir las caracteristicas psicologicas y sociodemogréaficas de las personas
que han sido condenadas por un delito de posesién, consumo o distribucion de

pornografia infantil.

Este estudio sera de gran utilidad para desarrollar programas de prevencion e
intervencién, en la medida en que toda esta informacién servir4 para prestar

atencién a tiempo en caso de que estas personas lo necesiten.

Si usted lo autoriza, sera un participante mas del estudio. Esta participacion es
totalmente voluntaria. Su participacion consistira en facilitar al entrevistador una
serie de informaciones personales relacionadas con el delito, ademas se le
pedird completar una serie de cuestionarios sobre sus habitos y costumbres
(manera de ser, pensamientos, sentimientos y actitudes). Esto tomara

aproximadamente dos horas de su tiempo.

Quiero informarlo de que todas las respuestas seran recogidas en la mas
estricta confidencialidad y esta actividad en si misma no comporta ningin
riesgo para usted. En este estudio no constard ningun dato de identificacion
personal, ni se utilizar4 para otra finalidad que la exclusiva del estudio y la
investigacion (de acuerdo con la Ley organica 3/2018, de 5 de diciembre, de

Protecciéon de Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales).

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier
momento de su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en

cualquier momento sin que ello le perjudique de ninguna forma.

Le agradecemos su colaboracion y estamos seguros de que la informacion que

nos proporcione sera de una gran ayuda.
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A COMPLETAR POR EL/LA PARTICIPANTE:

Declara que:

[1 NO ACCEDE A PARTICIPAR EN EL ESTUDIO

[1 ACCEDE A PARTICIPAR EN EL ESTUDIO

a) He entendido la naturaleza y los objetivos del presente estudio y,

b) Participaré en el presente estudio facilitando la informaciébn que sea

pertinente para este.

FIRMADO:

En Barcelona, ........ (o [ S 201....
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Anexo 2. Listado de variables

Tabla 19. Descripcion y codificacion de las variables

Variable Descripcién Codificacion
Variables personales
NIS codigo numeérico identificativo de cada NUMET
. umeérica
ID interno
NUm. Expediente judicial asignado a MPA
Fecha de nacimiento Fecha de nacimiento Fecha
Edad Edad actual Numeérica
1=Hombree
Sexo Sexo .
2=Mujer
i . i i 1=Espafiola
Nacionalidad Nacionalidad ,
2=Extranjera
Pais Pais de nacionalidad Texto
1=Soltero/a
2=Casado/da o pareja de
. . hecho
Estado civil Estado civil
3=Separado/da o
divorciado/da
4=Viudo/a
NO Hijos Numer_o de hijos que dice tener y recogido Numérica
en los informes
.. . 0=No
Hijo ¢ Tiene? i
1=Si

Nivel de estudios

Nivel de formacién maximo alcanzado

1=Sin estudios

2=Estudios primarios o
equivalentes

3=ESO/Equivalente
4=Bachillerato/Equivalente
5=Universidad/Equivalente
6=0tras situaciones

Profesién

Descripcion de la profesion actual

Texto

Familia profesional

Descripcion de la familia profesional actual
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0=Sin experiencia laboral
1=Agraria
2=Maritimo/Pesquera
3=Industrias Alimentarias
4=Quimica

5=Imagen personal



Variable

Descripcién

Codificacién

6=Sanidad

7=Seguridad y medio
ambiente

8=Fabricacién mecéanica

9=Instalacion y
mantenimiento

10=Electricidad y electrénica
11=Energia y agua

12=Transporte y
mantenimiento de vehiculos

13=Industrias extractivas
14=Edificacion y obra civil
15=Vidrio y ceramica

16=Madera, mueble y
corcho

17=Textil, confeccion y piel
18=Artes graficas
19=Imagen y sonido

20=Informatica y
comunicaciones

21=Administracion y gestién
22=Comercio y marketing

23=Servicios socioculturales
y en la comunidad

24=Hosteleria y turismo

25=Actividades fisicas y
deportivas

26=Artes y artesanias

Situacién laboral

Descripcidn de la situacion laboral actual

1=En activo

2=En talleres (CP)
3=Desempleado/a

4=Jubilado/a o pensionista
5=Ninguna situacion laboral
6=Estudiante

Jornada laboral

Si trabaja, tipo de jornada

1=Jornada completa
2= Jornada parcial
3=Sin trabajar actualmente

Pareja

¢ Tiene pareja actual?

0=No
1=Si

Conflicto pareja

Problemas en la relacién de pareja, sila
tiene
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0=No
1=Si, moderado
2=Si, graves



Variable Descripcién Codificacion

Variables de antecedentes familiares

0=No
1=Si
2=Probablemente

Victima de maltrato o negligencia en la

Victimizacion infantil . )
infancia

0=No ha sufrido
1=Fisica
2=Psicolégica
Tipo de victimizacion Tipo de victimizacion sufrida en la infancia 3=Sexual
4=Negligencia
5=Bullying
6=Polivictimizacion

1=Progenitores/tutores
legales

2=Hermano/as
3=0tros familiares

4=Cuidador/a no progenitor

5=0tras personas cercanas

Autor victimizacién Persona que ejercid victimizacién
al entorno

6=0Otras personas
desconocidas
7=lguales

8=Mas de un autor de
diferentes ambitos

Variables clinicas

0=No
1=Si

Trastorno mental Presencia de trastorno mental

Tipo de trastorno mental Descripcion de trastorno mental, si lo tiene Texto

0=No

Trastorno de personalidad  Presencia de trastorno de personalidad 1=si
=Si

Tipo de trastorno de Descripcidon de trastorno personalidad, si

personalidad lo tiene Texto

0=No
1=Si

Consumo de sustancias Consumo de sustancias en la actualidad

1=Diaria
) ) . 2=Semanal
Frecuencia consumo Frecuencia de consumo de toéxicos )
3=Fines de semana

4=Esporéadica puntual
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Variable

Descripcién

Codificacién

5=Nunca ha consumido

Tipo de sustancia

Si consume, qué tipo de sustancia

1=Alcohol
2=THC
3=Cocaina
4=Heroina
5=Psicotrépicos
6=Medicamentos
7=0tros
8=Policonsumo

Problema sustancias

¢ Presenta problematica de consumo de
sustancias?

0=No
1=Si

Tipo problemas sustancias

Tipo de sustancia con la cual presenta la
problemética de consumo

1=Alcohol
2=THC
3=Cocaina
4=Heroina
5=Psicotrépicos
6=Medicamentos
7=0tros
8=Policonsumo

Variables penales y penitenciarias

Sit. procesal penal

Situacion procesal penal en el momento
de la recogida de los datos

1=Pena privativa de libertad
2=Medida penal alternativa
3=Libertad vigilada
4=Libertad definitiva

Centro de origen

Centro penitenciario de origen y/o Servicio
de Medidas Penales Alternativas

1=Brians 1
2=Brians 2
3=Lledoners
4=Quatre Camins

5=Centre Obert 2 de
Barcelona

6=ASSEP
7=MPA
8=0tros

9=Centre Obert 1 de
Barcelona

Antecedentes delictivos

Antecedentes delictivos previos al delito
base
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0=No
1=Si



Variable

Descripcién

Codificacién

Tipo de antecedentes

Tipologia de los antecedentes previos al
delito base

1=Contra la propiedad
2=Contra las personas

3=Contra la libertad y la
indemnidad sexual

4=Contra la salud
5=0tros

6=Mas de una tipologia
delictiva

0=No
Antecedentes violentos ¢ Tiene antecedentes violentos previos? 1=si
=Si

 Ti icti 0=No
Reincidente PB (,T_lene gntechentgs _dellct|vos por la

misma tipologia delictiva (sexual)? 1=Si
Fecha del primer delito Fecha del primer delito Fecha
Edad primer delito sexual Edad de comision del primer delito sexual, Numérica

si tiene antecedentes

Tipo primero delito sexual

Tipo de delito sexual cometido

1=Agresion sexual
2=Violacién

3=Abuso sexual
4=Grooming

5=Acoso sexual
6=Exhibicionismo
7=Provocacion sexual

8=Induccion a la prostitucion
y a la explotacion sexual

9=Corrupcién de menores o
incapaces

10=Posesién de MESI

11=Produccién, venta,
distribucion de MESI

NUmero de archivos

NuUmero de archivos especificados en la
sentencia en delitos de MESI

Numeérico

Tipo de pena primer delito
sexual

Tipo de pena impuesta en el primer delito
sexual

1=Prisién

2=TBC

3=Programa formativo (PF)
4=0Otras medidas MPA

5=PF y tratamiento
psiquiatrico

Tiempo de condena
primero delito sexual

Tiempo duracion de la condena del primer
delito sexual en dias
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Variable Descripcién Codificacion
Suspension primer delito Tiempo de suspensién en dias del primer NUMET
. umeérico
sexual delito sexual
Libertad vigilada primer Tiene impuesta una libertad vigilada en el  0=No
delito sexual primer delito sexual 1=Si
Tiempo libertad vigilada Tiempo libertad vigilada primer delito -
. . Numerico
primer delito sexual sexual
Edad victima primer delito  Edad de la victima en el primer delito -
Numerico
sexual sexual
1=Masculino
Género victima primer Género de la victima del primer delito _ .
. 2=Femenino
delito sexual sexual
3=Ambos

Relacién victima primer
delito sexual

Tipo de relacién con la victima en el primer
delito sexual

1=Pareja 0 expareja
2=Hijo/a
3=Hijastro/a

4=0tro familiar
5=Conocido/a
6=Desconocido/a

7=Conocidos y
desconocidos

NuUmero de victimas en el
primer delito sexual

Numero de victimas en el primer delito
sexual

Numeérico

Delito PB

Tipo de delito cometido en pena base

1=Agresion sexual
2=Violacién

3=Abuso sexual
4=Grooming

5=Acoso sexual
6=Exhibicionismo
7=Provocacion sexual

8=Induccion a la prostitucion

y a la explotacion sexual

9=Corrupcién de menores 0

incapaces
10=Posesion de MESI

11=Produccion, venta,
distribucion de MESI

Fecha delito PB Fecha de comisién de la pena base Fecha
Edad PB Edad de comision del delito base Numérica

_ _ _ 1=Agresion sexual
Tipo delito PB Tipo de delito sexual cometido en la pena 2=Violacion

base
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Variable Descripcién Codificacion

4=Grooming

5=Acoso sexual
6=Exhibicionismo
7=Provocacién sexual

8=Induccion a la prostitucion
y a la explotacion sexual

9=Corrupcién de menores 0
incapaces

10=Posesioén de MESI

11=Produccion, venta,
distribucion de MESI

Numero de archivos especificado en la

sentencia en delitos de MESI en la PB Numerico

NUmero de archivos PB

1=Prisién

2=TBC

3=Programa formativo (PF)
4=0tra medida MPA

5=PF y tratamiento

Tipo de pena PB Tipo de pena impuesta en el delito base

psiquiatrico
Tiempo de condena PB Tiempo dqramon de la condena en delito NUMérico
base en dias
Suspension PB Tiempo de suspension en dia de la pena NUMérico

base

Tiene impuesta una libertad vigilada en la  0=No

Libertad vigilada PB
pena base 1=Si

Tiempo libertad vigilada impuesta en la

Tiempo libertad vigilada PB Numérico
pena base
Edad victima en PB Edad de la victima en el delito base Numeérica
_ _ 1=Masculino
Ge_nero victima primero Género de la victima del delito base 2=Femenino
delito sexual
3=Ambos

1=Pareja 0 expareja
2=Hijo/a
3=Hijastro/a

R Tipo de relacion con la victima en el delito  4=0tro familiar
Relacion victima en PB

base 5=Conocido/a
6=Desconocido/a
7=Conocidos y
desconocidos
NUmero de victimas en PB  Numero de victimas en el delito base Numérico
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Variable Descripcién Codificacion
. ¢ Ha realizado algun tipo de tratamiento, 0=No
Tratamiento -
dentro o fuera de la prision? 1=Si
Tipo de tratamiento Tipo de tratamiento realizado Texto
0=No

Tratamiento SAC

¢ Ha participado en el programa de
tratamiento especifico de violencia sexual?

1=Si, actualmente
2=Si, incompleto
3=5], finalizado

SAC Motivacional

¢ Ha participado en el subprograma
especifico motivacional?

0=No

1=Si, actualmente
2=Si, incompleto
3=Si, finalizado

¢ Ha participado en el subprograma

0=No
1=Si, actualmente

SAC Basico o . )
especifico basico? 2=Si, incompleto
3=Si, finalizado
0=No

SAC Intensivo

¢ Ha participado en el subprograma
especifico intensivo?

1=Si, actualmente
2=Si, incompleto
3=Si, finalizado

SAC Mantenimiento

¢ Ha participado en el subprograma
especifico mantenimiento?

0=No

1=Si, actualmente
2=Si, incompleto
3=Si, finalizado

SAC Atencion externa

¢ Ha participado en el subprograma
especifico atencién externa?

0=No

1=Si, actualmente
2=Si, incompleto
3=Si, finalizado

PF Sexual

¢ Ha participado en el programa formativo
(MPA)?

1=No iniciado
2=En ejecucion
3=Finalizado

Resultados del RisCanvi-C

Valoracion algoritmica de los 43 items del  1=Bajo
Violencia autodirigida RisCanvi relamon_ados con e[ riesgo d_e 2=Moderado
tener comportamientos autoliticos. Primera
valoracion que consta en la pena base 3=Alto
] o ) ) ] L g P . 1:Bajo
Violencia intrainstitucional  Valoracion algoritmica de los 43 items del
RisCanvi relacionados con el riesgo de 2=Moderado
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Variable

Descripcién

Codificacién

tener conductas violentas dentro del CP.
Primera valoracion que consta en la pena

base

3=Alto

Reincidencia violenta

Valoracion algoritmica de los 43 items del
RisCanvi relacionados con la posibilidad
de cometer un nuevo delito violento
cuando salga del centro penitenciario

1=Bajo
2=Moderado
3=Alto

Ruptura de condena

Valoracion algoritmica de los 43 items del
RisCanvi relacionados con la posibilidad
de incumplir permisos penitenciarios u
otros beneficios si se le conceden

1=Bajo
2=Moderado
3=Alto

Fecha evaluacion RisCanvi

Fecha de evaluacion del protocolo

RisCanvi-C

Fecha

Factores de riesgo del RisCanvi-C

1 _Delito base violento

Uso de violencia fisica, coercién o
amenazas en el momento de cometer el

delito base

0=No
1=>

2=Si

2_Edad en el momento del
delito de la pena base

1=Hasta 22 afios
2=De 23 a 28 afios
3=Mas de 28 arfios

3_Intoxicacion durante la
comision del delito de la
pena base

El individuo habia consumido una cantidad
significativa de drogas o alcohol en un
tiempo cercano a la comision del delito
base (por ejemplo, entre una hora y unos
minutos antes), o bien durante la misma

comisién del delito

0=No
1=?

2=Si

4 Victimas con lesiones

NUmero de victimas con lesiones fisicas o
psicoldgicas de gravedad moderada o
severa, es decir, que hayan requerido

atencién profesional

1=0 victimas
2=1 victima
3=Mas de 1 victima

5 Duracioén de la pena

Duracién total de la pena efectiva actual
gue cumple en conjunto (que podria ser el
resultado de la acumulacion de diversas

condenas)

1=Hasta 2 afios
2=De 2 a 6 afios
3=Mas de 6 afos

6_Tiempo ininterrumpido
en prisién

Suma, en dias, del tiempo de estancia en
prision desde el dltimo ingreso de libertad,
ingreso voluntario o retorno de
permiso/salida, hasta la fecha de la

evaluacion

1=Hasta 1 afio
2=De 1 a 3 afios
3=Mas de 3 afos

7_Historia de violencia

Antecedentes de conducta violenta en la
comunidad previos al delito base. Se
entiende por violencia la accion que
produce un dafio real o el intento o
amenaza de dafar a una persona 0 mas.
Se incluyen en esta definicion las
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Variable

Descripcién

Codificacién

agresiones sexuales y/o fisicas, los
comportamientos amenazadores claros y

la destruccién de objetos

8_Inicio de la actividad
delictiva o violenta

Edad del sujeto en el momento del primer
delito o incidente violento conocido

1=Hasta 16 afos
2=De 17 a 30 afios
3=Méas de 30 afios

9 Incremento de la
frecuencia, gravedad y
diversidad de los delitos

Por ejemplo, la comisién de un nidmero
mas grande de delitos en menos tiempo,
de diferentes tipo de delitos, o
agravamiento de delitos no violentos a

delitos violentos

0=No
1=>

2=Si

10_Conflictos con otros
internos

Genera discusiones o peleas, provoca o
recibe provocaciones o presiones por
parte de otros compaferos o utiliza
estrategias inadecuadas para relacionarse
con otros internos. Considerar el

encarcelamiento actual.

11_Incumplimiento
medidas penales

Ha incumplido una medida penal impuesta
o0 la supervision establecida durante su
cumplimiento. Considerar el

encarcelamiento actual.

12_Expedientes
disciplinarios

Faltas disciplinarias graves o muy graves y
otros problemas de ajuste institucional en
la prision. Considerar el encarcelamiento

actual o los previos.

13_ Evasiones, ruptura e
incumplimientos

Considerar el encarcelamiento actual o los

previos.

0=No
1=2?

2=Si

14 Regresion de grado

Evolucion negativa en relacion con el
tratamiento penitenciario. Considerar el
encarcelamiento actual o los previos.

0=No
1=?

15 Ruptura de permisos

El interno ha disfrutado de permisos de
salida y ha incumplido las normas que
regulan estos permisos. Considerar el

ultimo encarcelamiento.

16_Desajuste infantil

Problemas de comportamiento en la
infancia o un patrén de mala conducta
habitual (por ejemplo, peleas con los
compafieros o mal comportamiento en el
hogar). Bajo rendimiento escolar (con
muchos suspensos), absentismo escolar o

abandono de la escuela.

0=No
1="

2=Si

17_Distancia entre la
residencia habitual y su

La residencia donde va el sujeto (con
motivo de su salida en libertad, de
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Variable

Descripcién

Codificacién

domicilio

permiso, etc.) se encuentra alejada del
centro penitenciario.

2=De 100 a 300 km
3=Méas de 300 km

18 Nivel educativo

Grado académico alcanzado, nivel de
estudios acabados.

1=Bajo (educacion primaria)
2=Medio (secundaria o ciclos
formativos)

3=Alto (superior o
universitaria)

Desempleo crénico, inestabilidad laboral o
muchos trabajos previos que duran poco

. tiempo. Dificultades de insercién laboral. 0=No
19 Problemas relacionados - . . _
= . Se niega a buscar trabajo, es despedido 1=?
con la ocupacion

frecuentemente o lo abandona con P

facilidad. Considerar toda la vida del

individuo.

Nivel econémico estimado en el dltimo afio 0=No
20_Falta de recursos 0 antes de su ingreso en el caso de que P
econémicos haya estado més de 12 meses en el centro ’

penitenciario. 2=Si

. Planes de futuro poco realistas o poco 0=No
21 Ausencia de planes de iabl . lanificacio . "
futaro viables, ausencia de planificacion a medio 1=~

y largo plazo. 2=gf

- Familiares de primer o segundo grado (o 0=No
22 _Antecedentes delictivos . _
Y . analogos) que han llevado a cabo 1=7?
en la familia de origen L e
conductas antisociales o delictivas 2=gf
e . Las relaciones familiares en la familia de 0=No
23_Socializacion o crianza . .
= o . origen se han caracterizado por la _
problematica en la familia N . " 1=7
de origen indiferencia, la host|I|_dad o el uso )
frecuente de los castigos 2=8i
Falta de red social, de relaciones
. . 0=No
- satisfactorias y de apoyo o de un contacto
24 Falta de apoyo familiar | famili . —
social regular con familiares y amigos. 1=~
y Considerar el dltimo afio, incluido el 2=5
momento de la evaluacion.

Es miembro de una banda organizada 0=No
25_Pertenencia a bandas o  relacionada con actividades delictivas ose . _,,
tiene amigos delincuentes  vincula con redes criminales. Considerar el '

momento actual. 2=Si
26—. Pertener_1C|a agrupos - portenece a grupos sociales que pueden 0=No
sociales de riesgo delictivo, X _

) estar en riesgo de cometer actos 1=?
diferentes de una banda . .
. delictivos. Considerar el momento actual. e
delictiva 2=Si

En su entorno inmediato o circulo de 0=N

familiares, amigos, conocidos y vecinos =No
27 _Rol delictivo destacado destaca por sus delitos y es respetado en  1=?

la subcultura delictiva. Considerar el 2=5i

momento actual.
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Variable

Descripcién

Codificacién

28_ Victima de violencia de La interna es V|’ct|'ma de violencia fisica, ~ 0=No
énero (en caso de sexual o .p5|colog_|ca por pzflrt.e de su pareja ; _,
?nu'eres) 0 expareja. Considerar el dltimo afio, ’
I incluido el momento de la evaluacion. 2=Si

El sujeto tiene bajo su responsabilidad el  0=No
29 Cargas familiares cuidado de familiares, por ejemplo, hijos 1=2
actuales menores, padres mayores o familiares '

enfermos. Considerar el momento actual.  2=Si

Consumo de drogas, legales o ilegales, 0=N

. gue interfiere negativamente en diferentes ~~ 0
30_ Abuso o dependencia ! i _
aspectos de su vida (familiar, laboral y 1=?
de las drogas ; . )

social) o de su salud fisica. Considerarel — ,_g;

ultimo afio.

Consumo de alcohol que interfiere 0=No
31_Abuso o dependencia  negativamente en diferentes aspectos de 1=
del alcohol su vida (familiar, laboral y social) o de su ’

salud fisica. Considerar el Gltimo afio. 2=Si

En algin momento de la vida, al sujeto

: : 0=No
gue se valora se le ha diagnosticado un
32_Trastorno Mental | | 1=2
Severo trastorno mental severo, de acuerdo con el 1=~
DSM-IV (APA, 1994), el CIE-10 (OMS, o
. . 2=Si
1992) o sus versiones actualizadas.
Promiscuidad sexual de riesgo,
33_ Comportamiento hlpersex_ualldad wresp_qnsable,_ co_qducta 0=No
h sexual violenta. También desviacion, _
sexual promiscuo y de . L 1=7
riesgo, o parafilia anomalia, perversion sexua_l o trastorno de )
' la preferencia sexual. Considerar toda la  2=Si
vida del individuo

El sujeto ha recibido tratamiento

34_Respuesta limitada al psmologlc,:o.o psiquiatrico (o . 0=No
; R farmacoldgico), o por consumo abusivo de ., _
tratamiento psicologico o . . 1=
siquiAtrico sustancias, y no ha mostrado adherencia o
psiq los resultados han sido pobres. Considerar 2=Si
el dltimo afo.

Cumple con los criterios DSM-1V o CIE-10
35 _Trastorno de para un trastorno de personalidad del 0=No
personalidad relacionado Cluster B, o presenta de forma habitual y 1=
con laira, la impulsividad o general ira, impulsividad o comportamiento ~
la violencia violento. Considerar toda la vida del 2=Si

individuo

Tendencia a experimentar un alto nivel de

estrés. Falta de recursos cognitivos y 0=N

. conductuales para afrontar (reducir, =No
36_Pobre afrontamiento del . ", ; _
. minimizar, dominar o tolerar) las 1=?
estrés ;

demandas internas y externas de una 2=5i

determinada situacién estresante.

Considerar el momento actual.

37 Intentos o conductas de Conductas autoliticas, como autolesiones  0=No
autolesion 0 intentos suicidas, que hayan puesto en 1=

riesgo su vida o integridad fisica,
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Variable

Descripcién

Codificacién

independientemente de su intencion.
Considerar cualquier momento de su vida

38 Actitudes
procriminales, valores
antisociales u hostilidad

Actitudes manifiestas de naturaleza
antisocial, propias de subculturas
delictivas que dan apoyo o justifican
explicitamente el uso de la violencia y el
comportamiento delictivo. Considerar las
actitudes sadicas, homicidas, paranoides,
xendéfobas, miséginas 0 machistas, que no
se derivan de un trastorno mental.

0=No
1=?

2=Si

39_Baja capacidad mental
e inteligencia

Rendimiento inadecuado en las tareas
nuevas y en los procesos que requieren
aprendizajes. Dominio escaso del
lenguaje, aunque conoce la lengua que se
habla en el centro. No muestra buena
comprension lectora, ni es eficaz en el
seguimiento de instrucciones escritas.

0=No
1=?

2=Si

40_Temeridad

Disposicion temperamental que provoca
una aparente necesidad cronica de
realizar actividades de riesgo, tener
experiencias nuevas y rechazar la
actividad rutinaria o aislada. Preferencia
por actividades en grupo y por tener
compafieros parecidos a él.

41 Impulsividad e
inestabilidad emocional

Disposicion a mostrar fluctuaciones
dramaticas en el estado de animo en el
comportamiento en general. Propensién a
reaccionar de manera exagerada,
repentina y explosiva, tanto
conductualmente como emocionalmente.
Lleva un estilo de vida caracterizado por la
inestabilidad en las relaciones
interpersonales, el trabajo o sus
residencias.

42 Hostilidad

Disposiciones y actitudes desfavorables y
comportamientos agresivos con los
demas. Se siente atacado facilmente y se
enfada o se pone agresivo por
trivialidades.

43 Irresponsabilidad

Disposicion a no cumplir con sus
obligaciones o compromisos con los
demas. Dificultades para la toma de
decisiones y para la adquisicién y
cumplimiento de los compromisos y
responsabilidades propios de su edad.
Puede mostrar un estilo de vida parasitario
sobre su entorno inmediato. No acepta la
responsabilidad de sus propias acciones,
incluidas las actividades delictivas por las
gue ha sido procesado o condenado.
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Variable

Descripcién

Codificacién

Pruebas especificas

Fecha de administracién del protocolo de

Fecha evaluacion Fecha
pruebas
IBAQ-A items del 1 al 47 del IBAQ-A (Inventory 0=No
Behaviors and Attitudes Questionaire-A) 1=Si
1=Muy en desacuerdo
2=En desacuerdo
IBAQ-B items del 1 al 34 de 'lBAQ-B (Inventory 3=Ni de acuerdo, ni en
Behaviors and Attitudes Questionaire-B) desacuerdo
4=De acuerdo
5=Muy de acuerdo
items del 1 al 40 del CIS-R (Children O=Falso
CIS-R i ;
Identificadoion Scale) 1=Verdadero
1=Muy en desacuerdo
2=En desacuerdo
SWCH items del 1 al 18 del SWCH (Sex With 3=Ni de acuerdo, ni en
Children Scale) desacuerdo
4=De acuerdo
5=Muy de acuerdo
1=Falso
. ) 2=Ligeramente verdadero
Items del 1 al 165 del PAI (Personality
PAI 3=Bastante verdadero

Assesment Inventori)

4=Completamente
verdadero
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Anexo 3. Comparacion de los items del RisCanvi

Tabla 20. Comparacion items RisCanvi entre delincuentes sexuales online y
duales

Tipo de delito sexual (pena base)

ftems del RisCanvi Online Dual Total
n % n % n %
No 7 179% O 0,0% 7 10,3%
item 1. Delito base violento ? 3 77% 1 34% 4 5,9%
Si* 29 74,4% 28 96,6% 57 83,8%
22 afios 0 menos 5 128% 2 6,9% 7 10,3%
item 2. Edad en el momento ~ o 0 0
del delito base entre 23 y 28 afos 3 7,7% 6 20,7% 9 132%
29 afos o mas 31 795% 21 72,4% 52 76,5%
No 38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
Item 3. [rjt0X|caC|or1 durante la " 0 00% 1 34% 1 1,5%
realizacion del delito base
Si 1 26% O 0,00 1 1,5%
Sin victimas o con lesiones 27 692% 2 6,9% 29 42,6%
leves**
Item 4. Victimas con lesiones 1 victima®* 4 103% 16 552% 20 29.4%
2 0 mas victimas 8 205% 11 379% 19 27,9%
2 afnos 0 menos 10 256% 1 3,4% 11 16,2%
item 5. Duracién de la pena 2 a 6 anos 22 56,4% 9 31,00 31 45,6%
6 afios 0 mas** 7 179% 19 655% 26 38,2%
1 afio 0 menos** 29 744% 9 31,0% 38 559%
Item 6. Tiempo ininterrumpido 1 a 3 afios 9 231% 9 31,0% 18 26,5%
en prision
3 afios 0 mas 1 2,6% 11 379% 12 17,6%
No 34 872% 23 79,3% 57 83,8%
item 7. Historia de violencia ? 1 2,6% 2 6,9% 3 4,4%
Si 4 10,3% 4 138% 8 11,8%
Antes de los 16 afios 5 128% O 0,0% 5 7,4%
ftem 8. Inicio de la actividad Entre los 17 y 30 afios* 9 231% 14 48,3% 23 33,8%

delictiva o violenta
Nunca o después de los 30 25 64,1% 15 51,7% 40 58,8%
afos

No 16 41,0% 10 345% 26 38,2%
ftem 9. Incremento de la
frecuencia, gravedad y ? 6 154% 1 34% 7 10,3%
diversidad de los delitos

Si 17 43,6% 18 62,1% 35 51,5%
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Tipo de delito sexual (pena base)

ftems del RisCanvi Online Dual Total
n % n % n %
No 32 82,1% 24 82,8% 56 82,4%
!tem 10. Conflictos con otros " 5 51% 3 103% 5 7.4%
internos
Si 5 128% 2 6,9% 7 10,3%
No 36 92,3% 23 79,3% 59 86,8%
Itemlll. Incumplimiento de " 0 00% 0 00% 0 0.0%
medidas penales
Si 3 77% 6 20,7% 9 132%
No* 33 84,6% 16 552% 49 72,1%
g_em_ 12. Expedientes ? 1 26% 2 69% 3 44%
isciplinarios
Si* 5 12,8% 11 37,9% 16 23,5%
No 39 100,090 28 96,6% 67 98,5%
ftem 13. Evasiones o fugas ? 0 00% 0O 00% 0 0,0%
Si 0 0,0% 1 34% 1 1,5%
No 38 97,4% 26 89,7% 64 94,1%
ftem 14. Regresion de grado ? 0 00% 0O 00% 0 0,0%
Si 1 26% 3 10,3% 4 5,9%
No 39 100,0% 28 96,6% 67 98,5%
item 15. Ruptura de permisos ? 0 0,000 O 0,00 O 0,0%
Si 0 0,0% 1 34% 1 1,5%
No 35 89,7% 26 89,7% 61 89,7%
ftem 16. Desajuste infantil ? 2 51% 3 10,3% 5 7,4%
Si 2 51% O 0,0% 2 2,9%
Menos de 100 km 38 97,4% 27 93,1% 65 95,6%
[tem 17. Distancia entre su
residencia habitual y el centro Entre 100 y 300 km 0 0,0 2 6,9% 2 2,9%
penitenciario
Més de 300 km 1 26% 0 0,0% 1 1,5%
Nivel educativo bajo, 22 56,4% 14 48,3% 36 52,9%
educacion primaria
Nivel educativo medio, 14 359% 13 448% 27 39,7%
item 18. Nivel educativo educacién secur_ldana o ciclos
formativos
Nivel educativo alto, 3 7,7% 2 6,9% 5 7,4%
educacion superior o
universitaria
No 31 795% 26 89,7% 57 83,8%
Item _19. Problemas ” 4 103% 2 6.9% 6 8.8%
relacionados con el empleo
Si 4 10,3% 1 34% 5 7,4%
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ftems del RisCanvi

Tipo de delito sexual (pena base)

ftem 20. Falta de recursos
econémicos

ftem 21. Ausencia de planes
viables de futuro

ftem 22. Antecedentes
delictivos en la familia de
origen

ftem 23. Socializacion o
crianza problematica en la
familia de origen

ftem 24. Falta de apoyo
familiar y social

[tem 25. Pertenencia a
bandas delictivas o tiene
amigos delincuentes

[tem 26. Pertenencia a grupos
sociales de riesgo delictivo

ftem 27. Rol delictivo
destacado

ftem 28. Victima de violencia
de género (en caso de
mujeres)

ftem 29. Cargas familiares
actuales

No*

D%

Si

No

Si

No

Si
No
%
Si

No*

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si
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Online Dual Total
n % n % n %
35 89,7% 19 655% 54 79,4%
1 26% 8 276% 9 132%

3 17% 2 6,9% 5 7,4%

32 82,1% 24 82,8% 56 82,4%

4 103% 5 172% 9 132%

3 77% O 0,0 3 4,4%
34 872% 23 79,3% 57 83,8%
1 26% 0 0,0 1 1,5%
4 103% 6

20,7% 10 14,7%

30 76,9% 21 72,4% 51 75,0%
1 26% 5 172% 6 8,8%
8 205% 3 10,3% 11 16,2%

30 76,9% 28 96,6% 58 85,3%
3 77% 1 34% 4 5,9%
6 154% O 0,0% 6 8,8%

38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
0 0,0 O 0,0% O 0,0%
1 26% 1 34% 2 2,9%

38 97,4% 28 96,6% 66 97,1%
1 26% 1 34% 2 2,9%
0 0,0 O 0,0% O 0,0%

39 100,0% 29 100,0% 68 100,0%
0 0,0 O 0,0 O 0,0%
0 0,0 O 0,0% O 0,0%

38 100,0% 29 100,0% 67 100,0%
0 0,0 O 0,0 O 0,0%

0O 00%» O 00% O 0,0%

30 76,9% 20 69,0 50 73,5%
3 77% 4 138% 7 10,3%
6 154% 5 172% 11 16,2%



Tipo de delito sexual (pena base)

ftems del RisCanvi Online Dual Total
n % n % n %
No 37 949% 29 100,0% 66 97,1%

ftem 30. Abuso o

2 0, 0, 0,
dependencia de las drogas ’ 0 0,0%| 0 0,0%| 0 0.0%

Si 2 51% O 0,0% 2 2,9%

No 37 949% 27 93,1% 64 94,1%
ftem 31. Abuso o ” 0 00% 2 69% 2 29%
dependencia del alcohol ' ' ' ’

Si 2 51% O 0,0% 2 2,9%

No 34 872% 28 96,6% 62 91,2%
Item 32. 'I'_rals_torno n_1enta| " 3 77% 1 34% 4 5 9%
severo psicético o bipolar ’ ! '

Si 2 51% O 0,0% 2 2,9%

No 1 26% 1 34% 2 3,0%
ftem 33. Comportamiento
sexual promiscuo y de riesgo, ? 1 26% O 0,0 1 1,5%
o parafilia

Si 36 94,7% 28 96,6% 64 955%

No 15 385% 5 17,2% 20 29,4%
ftem 34. Respuesta limitada al
tratamiento psicolégico o ? 5 128% 7 241% 12 17,6%
psiquiatrico

Si 19 48,7% 17 58,6% 36 52,9%
item 35. Trastorno de No 32 82,1% 24 828% 56 82,4%
pe_rsonal_idad re_la_lcionado con ” 5 128% 1 34% 6 8.8%
laira, la impulsividad o la ' ' '
MEENEE si 2 51% 4 138% 6 88%

No 19 48,7% 14 48,3% 33 48,5%
ggﬂggésobre afrontamiento " 9 231% 8 27.6% 17 250%

Si 11 282% 7 24,1% 18 26,5%

No 37 949% 26 89,7% 63 92,6%
:jtgn;u?gl.elgitée:tos 0 conductas " 1 26% 2 6.9% 3 4.4%

Si 1 26% 1 3,4% 2 2,9%

No 27 69,2% 15 51,7% 42 61,8%
ftem 38. Actitudes
procriminales o valores ? 5 128% 8 27,6% 13 19,1%
antisociales

Si 7 179% 6 20,7% 13 19,1%

No 34 872% 27 93,1% 61 89,7%
e ? 2 sa% 1 a3 4

Si 3 7,7% 1 3,4% 4 5,9%
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ftems del RisCanvi

Tipo de delito sexual (pena base)

Online Dual Total
n % n % n %

ftem 40. Temeridad

ftem 41. Impulsividad e
inestabilidad emocional

ftem 42. Hostilidad

ftem 43. Irresponsabilidad

Riesgo de Violencia Auto-
Dirigida (F)

Riesgo de Violencia Intra-
Institucional (F)

Riesgo de Reincidencia
Violenta (F)

Riesgo de Ruptura de
Condena (F)

No

Si

No

Si

No

Si
10

No

Si
Bajo*
Mig*
Alt
Bajo
Mig
Alt
Bajo
Mig
Alt
Bajo*
Mig

Alt

32 82,1% 23 793% 55 80,9%

4 10,3% 2 69% 6 8,8%

3 77% 4 138% 7 10,3%
25 64,1% 15 51,7% 40 58,8%
8 205% 11 37,9% 19 27,9%
6 154% 3 103% 9 132%
28 71,8% 15 51,7% 43 63,2%
4 10,3% 10 345% 14 20,6%
7 179% 3 10,3% 10 14,7%

0 0,00 1 34% 1 1,5%

27 69,2% 19 655% 46 67,6%

2 51% 4 13,8% 6 8,8%
10 256% 6 20,7% 16 23,5%
38 97,4% 24 828% 62 912%

1 26% 5 172% 6 8,8%

0 0,00 O 0,0 O 0,0%

35 89,7% 23 79,3% 58 85,3%

4 103% 5 172% 9 132%

0 0,00 1 34% 1 1,5%
32 82,1% 18

62,1% 50 73,5%

5 128% 9 31,0% 14 20,6%

2 51% 2 69% 4 5,9%
38 97,4% 22

75,9% 60 88,2%

0 00% 5 172% 5 7,4%

1 26% 2 6,9% 3 4,4%

Nota: * = p <0,05; ** p < 0,001
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