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0. Presentacién de la investigacion

Esta investigacién es la segunda de una serie que
realiza el seguimiento de las caracteristicas
criminégenas y las tasas de reincidencia de
personas con un riesgo elevado de reincidencia
violenta, segin la herramienta de valoraciéon del
riesgo RisCanvi, y que salian de prisién bajo la
adscripcion a un protocolo de actuacion. En 2019, la
Secretaria de Medidas Penales, Reinsercion y
Atencion a la Victima (SMPRAV a partir de ahora)
realiz6 la Instruccién 2/2019 relativa al procedimiento
de trabajo para la excarcelacion de internos con
riesgo alto de reincidencia delictiva violenta que ha
ordenado todo el funcionamiento de una manera
diferente, ha actualizado y homogeneizado su
funcionamiento en todos los centros penitenciarios
de Catalufia, pero que no existia en el intervalo del

primer estudio ni tampoco de este segundo. Este
protocolo tiene como objetivos, entre otros, optimizar
la informacion y recursos para la gestion del riesgo
de reincidencia, preparar de forma mas intensa la
salida en libertad de estos internos e internas que no
se ha producido de forma progresiva, y favorecer el
trabajo en red de forma coordinada e integrada de
todos los agentes implicados. Esta vez se ha
realizado el estudio de las personas excarceladas
entre los afios 2014-2016 y el tiempo de seguimiento
ha sido, en promedio, de 4 afios y 2 meses. En este
proyecto se pretende obtener informacion
significativa y complementaria que permita a la
SMPRAYV tener mas datos para mejorar las politicas
de reinsercion y control.

Figura 1. Procedimiento de excarcelacién de los internos con alto riesgo de reincidencia delictiva violenta
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El estudio que se presenta a continuacion profundiza en el conocimiento de esta poblacién e incorpora
nuevas variables que no aparecen en estas memorias (personales, penales, penitenciarias y de reincidencia).
Se han replicado los resultados de la investigacién anterior para poder comparar sus resultados. Esta vez no
ha sido posible recoger las variables relacionadas con el tratamiento médico. En cambio, si que se han
recogido las variables obtenidas del protocolo de evaluacién de riesgo RisCanvi en dos momentos: en el
primer registro del cumplimiento de la pena base y en el Ultimo antes de la libertad definitiva; y se ha creado
en las variables dinamicas una valoracién nueva que recoja su evolucidn. Se han introducido 2 grupos control
para poder comparar las similitudes y diferencias con el grupo estudio. La finalidad dltima es obtener
informacion significativa y complementaria que permita a la DGSP tener méas datos para la toma de
decisiones y mejora de las politicas de reinsercién y control que se estime oportuno introducir.

El estudio se presenta en 3 capitulos de resultados seguidos de las conclusiones y propuestas de futuro:

INDICE DE PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

1. Diferencias segun el riesgo de reincidencia violenta
2. Diferencias de los inadaptados y adaptados en el

Capitulo  Caracteristicas crimindgenas de los centro penitenciario
1 excarcelados 2014-2016 3. Diferencias entre los reincidentes y los desistentes
4. Diferencias entre el perfil de los excarcelados de alto

riesgo segun el tipo de delito violento en la condena.

Capitulo
2

Reincidencia observada

indices de reincidencia
Caracteristicas de la reincidencia

Capitulo Impacto
3 especializado

del tratamiento

Correlacién del tratamiento con distintas variables
Numero de encuentros con los profesionales segun
diferentes variables

N EIN P

FICHA TECNICA DE LA INVESTIGACION

Ambito territorial

Cataluia

Condiciones que cumple
la poblacién objeto de
estudio

Grupo Estudio: personas que salieron en libertad definitiva desde 1.° o 2.°
grado penitenciario o medida de seguridad entre los afios 2014-2016 vy, en el
momento de la salida, presentaban una evolucion negativa en el centro
penitenciario y un pronéstico ALTO de reincidencia violenta segun el criterio del
RisCanvi, y se habia elevado un protocolo informativo del riesgo a las fiscalias
provinciales del territorio donde debian vivir a la salida de prision (N=399)
Grupos Control: personas que salieron en libertad definitiva desde 1.° o0 2.°
grado penitenciario entre los afios 2014-2016 y, en el momento de la salida,
presentaban un prondstico de riesgo MEDIO o BAJO de reincidencia violenta
segun el criterio del RisCanvi (N=399 por cada nivel de riesgo)

Total del grupo: 1.072 sujetos

El estudio ha seguido el conjunto total de esta poblacion de alto riesgo (grupo
estudio) (N=399) y ha realizado una seleccion muestral aleatoria de ambos
grupos control (n=798). El seguimiento ha durado desde el momento de su
libertad definitiva en los afios 2014, 2015 y 2016 hasta el 30/9/2019 (fecha de
finalizacion del trabajo de campo) para saber si habian reincidido, con un
periodo de seguimiento que va de un minimo de 2,8 afios hasta un méaximo de
5,7 afios.

Concepto de reincidencia

Reincidencia penitenciaria (nueva entrada, por un delito posterior a la
excarcelacién, en el sistema penitenciario, sea como preventivo o penado) y
reincidencia en ejecucion penal en la comunidad (casos que cometen un hecho
delictivo nuevo con condena nueva a una medida penal alternativa)

Fuente de los datos

S1JJ (Sistema de Informacion de Medidas Penales Alternativas)
SIPC (Sistema de Informacion Penitenciario Catalan)

Explotacion estadistica

Paquete estadistico IBM SPSS Statistics 25.0




1. Caracteristicas crimindgenas de los excarcelados 2014-2016

El perfil criminolégico de los
excarcelados de alto riesgo de
reincidencia violenta (RisCanvi) se
caracteriza por ser un grupo con
mayor  proporcion de hombres
espafioles que presentan una
biografia crimin6gena mas relevante,
con diversas variables de riesgo:
variables psicoldgicas y sociales que
son indicativas de un perfil conflictivo
y de inestabilidad personal y social.
Encontramos, entre los excarcelados
de alto riesgo, una mayor proporcion
de personas que tienen historia de
violencia previa y una trayectoria
criminal  en aumento con un
incremento en la gravedad de los
delitos. También son, en proporcion,
maés jovenes a la hora de iniciar su
actividad delictiva.

Por otra parte, con relacion a las
variables de cumplimiento
penitenciario, las diferencias que
encontramos entre ambos grupos
tienen que ver con un
comportamiento mas disruptivo
dentro de prision: tienen, en mayor
proporcién, conflictos con internos,
expedientes disciplinarios y
regresiones de grado.

Grafico 1. Variables significativas alto riesgo frente a riesgo
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Gréfico 2. Tipologia delictiva violenta segln nivel de riesgo de reincidencia violenta
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El grupo de bajo riesgo ha realizado, en mayor proporcion, un delito de violencia de género mientras que el grupo
de alto riesgo se caracteriza por realizar otros delitos violentos que no se corresponden con la tipologia sexual ni

de género.
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Grafico 3. Relacion entre la inadaptacion en el centro
penitenciario y la prediccion de reincidencia violenta
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Otro tipo de riesgo que valora el RisCanvi es el
de violencia intrainstitucional; este predice el
comportamiento disruptivo dentro de la carcel.
Hemos querido saber si se mantienen las
relaciones entre esta variable y una valoracién
alta de reincidencia violenta. Para diferenciarlos,
coloquialmente, hemos nombrado a los
inadaptados a aquellos que puntdan alto en el
riesgo de violencia intrainstitucional.

Tal y como se puede ver en el gréfico 3, los
inadaptados a la vida penitenciaria, claramente,
son mayoria entre el grupo de excarcelados de
alto riesgo de reincidencia violenta. En el
diagndstico de riesgo, ambas predicciones van
muy ligadas.

Por otra parte, los adaptados realizan en mayor proporcion delitos de violencia de género mientras que los
inadaptados realizan en mayor proporcion otros delitos violentos (grafico 4).

Grafico 4. Tipologia delictiva segun el riesgo de violencia intrainstitucional

]
Inadaptados Adaptados
60,3%
44,8%
40,1%
24,3%

12,0% 12,9%

Sexual

Violencia de
género

Otros delitos
violentos

3,3%
[
Multiviolento

2,2%

Sin embargo, como es légico, dentro del grupo de inadaptados, aquellos con un alto riesgo de reincidencia
violenta destacan negativamente en distintos factores de riesgo en comparacion con los inadaptados de

riesgo medio/bajo de reincidencia violenta.

¢Pero qué caracteristicas presentan aquellos individuos que se adaptan correctamente a la vida dentro del
centro penitenciario, pero, al mismo tiempo, tienen un riesgo de reincidencia violenta elevado?

0 Han cometido en mayor proporcién, como delito principal, maltrato de violencia de género.

0 Han ingresado en mayor proporcion de forma voluntaria para cumplir la condena.

o Presentan mayor probleméatica de alcohol que los inadaptados.

o Tienen condenas mas cortas (3,7 afios por término medio frente a los 5,3 de los inadaptados).

0 Son mayores en todas las franjas de edad en las que se comparan: en el primer ingreso penitenciario
(31,6 afios de media frente a los 25,9 de los inadaptados), en el ingreso de la pena base (36,1 afios de
media frente a los 30,9 de los inadaptados) y en la salida en libertad definitiva (39,9 afios frente a los 36,8

de los inadaptados)



Si entramos a comentar con mas detalle las diferencias entre los inadaptados y los adaptados, en cuanto a
los factores de riesgo, en la Tabla 1 se puede observar que estos estan mas presentes entre el grupo de los
inadaptados:

Tabla 1. Variables con diferencias estadisticamente significativas entre los inadaptados y los adaptados

Inadaptados Més proporcion de... Adaptados
66,8 % Espafioles 59,1 %
62,1 % Desajuste infantil 24,5 %
85,7 % Nivel educativo bajo 76,2 %
37,0% Antecedentes penales en la familia 20,7 %
78,3 % Problemas de empleo 351 %
47,7 % Falta de recursos econémicos 25,8 %
58,4 % Ausencia de planes de futuro 23,3 %
56,5 % Socializacion familiar problematica 26,5 %
349 % Falta de apoyo 21,5%
E 17,7 % Pertenencia a bandas 5,8 %
g 55,5 % Grupo social de riesgo 13,0%
% 7,0% Rol delictivo destacado 1,7%
% 251 % Cargas familiares 38,3 %
% 46,3 % Abuso drogas 18,2 %
.g 88,3 % Respuesta limitada al tratamiento 65,5 %
‘>" 37,3% Conductas autolesivas 16,7 %
13,1 % Trastorno mental severo 7,6 %
37,1 % Trastorno de personalidad 8,8 %
69,0 % Afrontamiento pobre del estrés 35,6 %
81,7 % Actitudes procriminales 24,1 %
119% Bajo CI (<85) 4,3 %
38,2 % Temeridad 10,8 %
82,8 % Impulsividad e inestabilidad emocional 445 %
65,3 % Hostilidad 23,8 %
90,6 % Irresponsabilidad 56,6 %
73,5 % Responsabilidad civil 66,4 %
3 47,2 % Edad en el delito PB < 28 afios 30,5 %
g 26,5 % Intoxicacion en el delito 14,8 %
o 20,2 % Mas de una victima de lesiones 11,3 %
% 68,6 % Duracion de la pena > 2 afios 46,8 %
.g 77,7 % Historia de violencia 50,9 %
g 84,7 % Inicio actividad delictiva < 30 afios 53,7 %
86,6 % Incremento de la gravedad 61,2 %
@ 10,7 % Clasificacion inicial: 1.° grado o art. 10 LOGP 1,2 %
= 96,9 % Sin salidas art. 100.2 del RP 94,0 %
g 84,7 % Sin salidas art. 114 del RP 78,6 %
g 18,9 % Ingresado en departamento psiquiatria 10,3 %
§_ 52,3 % Ingresado en departamento enfermeria 375%
2 72,2 % Conflictos con internos 20,0 %
% 92,5 % Expedientes disciplinarios 48,7 %
= 9,7 % Evasiones 4.7 %
> 51,0% Regresiones de grado 20,6 %

Las diferencias méas acentuadas entre los dos grupos las encontramos en las siguientes variables, en las
que los inadaptados estan sobrerrepresentados:

- Actitudes procriminales (+57,6 %) - Conflictos con internos (+52,2 %)
- Expedientes disciplinarios (+43,8 %) - Problemas de empleo (+43,2 %)
- Grupo social de riesgo (42,5 %) - Hostilidad (+41,5 %)

- Impulsividad e inestabilidad emocional (+38,3 %) - Desajuste infantil (+37,6 %)

Ausencia de planes de futuro (+35,1 %)
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Si focalizamos la atencién en el grupo Gréfico 5. Diferencias entre reincidentes y desistentes (alto
valorado alto riesgo de reincidencia
violenta, podemos analizar las diferencias ®Reincidente Desistente
significativas entre los que finalmente han ,
reincidido y los desistentes (grafico 5). A Ingresos anteriores +18,3%
pesar de que ambos grupos son bastante Temeridad +16,7%
similares, los reincidentes presentan en B
Espafiol

mayor proporcidn una trayectoria delictiva
mas larga y un comportamiento disruptivo Conflictos con internos 73,4% +12,9%

en el centro penitenciario.
P Bajo ClI A +11,1%

Sin embargo, también existen Expedientes disciplinarios 92,9% 10,2%
excarcelados que fueron valorados de
riesgo medio o bajo y han acabado Inicio actividad delictiva < 30 88,7% +10.1%

reincidiendo. ¢Cémo son los reincidentes anos

de riesgo medio/bajo? En la tabla 2
presentamos las variables mas
destacables:

Tabla 2. Diferencias estadisticamente significativas entre los reincidentes de riesgo medio/bajo y los de alto
riesgo

Reincidentes

. . Reincidentes En la misma linea, su trayectoria

riesgo Menor proporcion de... . | . o
medio/baio riesgo alto penitenciaria no resalta por la
24,9 % Inadaptados 85,7 % conflictividad: presentan menor
32,4 % Desajuste infantil 69,6 % proporcion de expedientes
46,8 % Problemas de empleo 76,0 % disciplinarios, conflictos con internos,
24,1 % Falta de recursos econémicos 52,2 % evasiones, regresiones de grado,
25,0 % Ausencia de planes de futuro 57,7 % incidentes graves y muy graves,
30,3 % Socializacion familiar problematica 62,5 % valoraciones negativas en el SAM, etc.
19,0 % Pertenencia a grupo social de 59.0 % También tienen e/n mayor proporcién
resgo una pena mas corta, menos

0, imi I 0,
65,10A) Respuesta limitada al tratfdmlento 91,9 oA) antecedentes y son mayores en el
8,0 % Trastor.no de personalldad' 42,2 % primer ingreso penitenciario.
42,4 % Afrontamiento pobre del estrés 74,6 %
28,7 % Actitudes procriminales 80,5 %

0, i 0,
14,8 % |mpulsiv?c;zrgini?\:gtabilidad SL.1% La tasa de reincidencia (carcel + MPA)
52,6 % emocional 87,2% de los excarcelados de riesgo
27,0 % Hostilidad 62,9 % medio/bajo es 16 puntos inferior a los
29,7 % Irresponsabilidad 90,9 % reincidentes de alto riesgo (24,6 % vy

También cabe preguntarse qué tipo de delito principal habian cometido en la pena base las personas
excarceladas (2014-2016) en libertad definitiva sin haber progresado a medio abierto. (graficos 6 y 7).

Graficos 6y 7. Distribucion global de los delitos segtin violencia y tipologia violenta

No
violentos
21 %

Sexual Género Otros delitos violentos
12,6 % 37,3 % 47,5 %

Violentos

79 % Multiviolento
2,6 %



Figura 2. Caracteristicas mas destacadas de cada tipologia violenta (sin atender al nivel de riesgo)

SEXUALES
Nivel de estudios
primarios Cl bajo
Comportamiento sexual
promiscuo Penas largas y muy

VIOLENCIA DE GENERO
Espafioles
Nivel de estudios: bachillerato o
equivalente Respuesta limitada al

tratamiento

largas Inicio actividad > 30 afios ~
Penas cortas (< 2 afios)

Incumplimiento de medidas
Impulsividad e inestabilidad
emacional Abuso alcohol

Variables destacadas de cada
tipologia delictiva

OTROS DELITOS VIOLENTOS

Nivel educativo bajo y problemas empleo
Desajuste infantil, socializacion familiar
problemética, antecedentes familiares,

actitudes procriminales
Pertenencia a grupo social de riesgo y
bandas Conductas autolesivas,
intoxicacion en el delito, mas jovenes
Trayectoria penitenciaria conflictiva y
penas largas y muy largas

MULTIVIOLENTOS
Rol delictivo destacado y pertenencia a
bandas Condenas muy largas (> 6 afios) y
OPV
Historia de violencia

Incumplimiento de medidas
Regresiones de grado
Conductas autolesivas
Comportamiento sexual

nrAamicAiin

Por otra parte, se ha analizado el perfil de los excarcelados de alto riesgo de reincidencia violenta de las
diferentes tipologias delictivas violentas: sexuales, violencia de género, otros delitos violentos vy
multiviolentos. La conclusion obtenida es muy clara:

No hay mucha diferencia entre las tipologias delictivas; todos siguen la misma tendencia de alto frente a
riesgo medio/bajo. Es decir, el perfil de los excarcelados de alto riesgo de cada una de las tipologias
delictivas violentas se explica mas bien por pertenecer al grupo de alto riesgo de reincidencia violenta y no
por la especificacion del delito violento cometido en la pena base.

Grafico 8. Distribucién en el territorio

2° estudio (2014-2016 .
1" estudio (2010-2013) ( ) Finalmente, cabe destacar que

Tarragona 8 Barcelona es el territorio en el
que se derivan mas casos, es
decir, donde se elevan mas
informes de excarcelaciones de
alto riesgo. Respecto al estudio
anterior, la Fiscalia de Tarragona

Tarragona
47

Barcelona
249

Barcelona ] i
280 tiene una proporcién de casos

estadisticamente menor.
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2. Reincidencia observada

En este capitulo, lo que analizamos es cdmo se ve afectado el indice de reincidencia en funcién de estos
grupos que hemos ido configurando: riesgo de reincidencia violenta, riesgo de violencia intrainstitucional y
tipologia delictiva violenta. Sin embargo, pondremos de manifiesto las diferencias observadas entre los
reincidentes y desistentes. Ademas, aprovechando los datos del estudio anterior (2010-2013), haremos una
comparativa de los resultados obtenidos con los excarcelados de alto riesgo. Por lo que respecta a la tasa de
reincidencia, el punto de referencia es la tasa de reincidencia general que implica al conjunto de la poblacion
penitenciaria.

Figura 3. Tasas de reincidencia penitenciaria Figura 4. Tasas de reincidencia en ejecucion penal

30,2% 32,7% 33,9% reﬂgég(;/‘a’
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35,0% 14,6% 42,5% 24,6%
reincidencia reincidencia reincidencia reincidencia
riesgo riesgo

@

6 de cada 10 excarcelados de alto riesgo no han vuelto al sistema de ejecucién penal catalan (ni carcel ni
MPA) durante el tiempo de seguimiento de esta investigacion (1.538 dias de media, que equivalen a 4,2
afos).

alto riesgo
14-16
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10-13
h 14-10
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Aunque las diferencias no son estadisticamente significativas, existe una tendencia a la baja tanto en lo que
se refiere a la reincidencia penitenciaria como en ejecucion penal de los excarcelados de alto riesgo respecto
al estudio anterior. De esta forma, si comparamos los datos con la tasa de la poblaciéon general penitenciaria,
vemos que cada vez se acercan mas, sobre todo en el caso de la reincidencia penitenciaria, donde solo hay
una diferencia del 2,5 % con los excarcelados de alto riesgo (2014-2016).

Ahora bien, también podemos analizar las distintas tasas de reincidencia segun el tipo de delito cometido en
la pena base (tabla 3).

Tabla 3. Comparativa de las tasas de reincidencia segun tipologia delictiva general

: . i Tasa Tasa
Tipo delictivo Tasa poblacion
fincioal enitenciaria aeneral excarcelados alto  excarcelados alto
princip P 9 riesgo 2010-2013  riesgo 2014-2016
Contra las personas 223 % 31,4 % 28,4 %
tra la libert
Contrala libertad 19,5 % 41,7 % 25,0 %
sexual
Contra la propiedad 42,8 % 54,5 % 43,1 %
Drogas 141 % * *
Tréfico 19,1 % * *
Otros 26,6 % 33,3% 38,8 %

*No hay suficientes casos para poder dar una tasa.



La tasa de reincidencia en ejecucion penal de los excarcelados de alto riesgo (2014-2016) sigue la misma
tendencia: los mas reincidentes son los que han cometido un delito contra la propiedad (49,2 %), seguidos de
los delitos contra las personas (36,9 %) y contra la libertad sexual (27,8 %).

En cuanto a los delitos violentos (grafico 9), podemos observar que, aunque las diferencias no llegan a ser
significativas, los que han cometido un delito de violencia de género son los que presentan mayor tasa de
reincidencia, en ambos tipos de medida: la penitenciaria y la ejecucién penal (carcel y MPA).

Grafico 9. Tasas de reincidencia penitenciariay en ejecucion penal segun la tipologia de delito violento

= Reincidencia prision Reincidencia ejecucion penal
45,7%
35,7% 36,5%
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Libertad sexual Violencia de Otros tipos de Multiviolento
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A modo de tabla resumen, presentamos las tasas de reincidencia general, violenta y sexual tal y como
hicimos en el informe anterior. Tal y como muestran los datos de la tabla 4, el grupo de alto riesgo (2014-
2016) presenta una disminucion de la reincidencia penitenciaria en las tres tasas mencionadas en
comparacion con el estudio anterior (2010-2013), cuando la reincidencia general era del 35 %, la violenta del
25 % y la sexual del 3,3 %.

Recordamos que cada tasa de reincidencia incluye, en si misma, las siguientes (la tasa general incluye la
violenta y la sexual, y la violenta incluye la sexual).

Tabla 4. indices de reincidencia segun la gravedad (estudio 2014-2016)

Reincidencia Reincidencia ejecucion
T i s penitenciarig penal .
Riesgo alto Ru.esgo. Riesgo alto Ru.asgo.
medio/bajo medio/bajo
Reincidencia general 32,7% 14,6 % 40,6 % 24,6 %
Reincidencia violenta 18,5 % 7,2% 24,7 % 14,2 %
Reincidencia sexual 23% 0,3% 23% 0,3%

Sin embargo, se pueden analizar las tasas de reincidencia haciendo el cruce entre el riesgo de reincidencia
violenta y el riesgo de violencia intrainstitucional. De este modo, existe una tendencia que indica que los
inadaptados (independientemente del riesgo de reincidencia violenta) son mas reincidentes que los
adaptados (graficos 10 y 11).

Grafico 10. Tasa reincidencia penitenciaria Grafico 11. Tasa reincidencia en ejecucion penal

Riesgo Riesgo o
alto - inadaptado 35,9% alto - inadaptado 42,7%
Riesgo Riesgo 0
alto - adaptado 18.5% alto - adaptado 30,8%

Riesgo

Riesgo _ o
medio/bajo - inadaptado 27 0% medio/bajo - inadaptado 39,6%**

Riesgo

Riesgo 12.3% medio/bajo - adaptado 21,8%*
medio/bajo - adaptado ’

**Sjignificacién estadistica; p < 0,01
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Otro aspecto relevante de la reincidencia es el tiempo que se tarda en reincidir. Recordemos que, en el
presente estudio, el tiempo medio de seguimiento ha sido de 1.538 dias (4,2 afios) frente a los 1.669 dias del
estudio anterior (4,5 afios), pero con menor dispersion.

Figura 5. Tiempo que tardan en reincidir los tres grupos de comparacion

336,14 dias 361,05 dias 495,86 dias
Poblacion general Grupo alto riesgo Grupo alto riesgo
penitenciaria estudio 2010-2013 estudio 2014-2016

En concordancia con toda la literatura cientifica que hemos citado en estudios anteriores, observamos que,
pasados 4 afios desde la excarcelacion, ya han reincidido el 97,8 % (tabla 5), lo que corrobora, de nuevo,
gue entre los 4 afios y 5 afios es tiempo suficiente de seguimiento para detectar la reincidencia de infractores
adultos y, al mismo tiempo, sostener la idea de que a partir de los 5 afios podemos considerar a la persona
como desistente si no ha reincidido.

El tiempo que tardan en reincidir los de alto riesgo no es significativamente diferente segun la tipologia
delictiva (tabla 6), pero vale la pena resaltar que, en los casos de violencia de género, encontramos una
mayor latencia de respuesta. Asi pues, puede parecer que se ha producido una rehabilitaciéon, pero no ser
asi. Con este colectivo que tarda més en reincidir seria interesante realizar un seguimiento mas intensivo y
prolongado.

Tabla 5. Tiempo que tardan en reincidir los Tabla 6. Tiempo que tardan en reincidir los
excarcelados de alto riesgo agrupado por afios excarcelados de alto riesgo segun delito violento
0,

Tiempo de % % : : Media Desviacion
. N L\ acumula Tipo de delito ; ,
seguimiento vélido do (dias) estandar

tra la libert
Hasta 1 afio 63 457% 457 % Contrala libertad 9 49578 410,84
sexual
De 1 a 2 aflos 40 29% 74,6 % Violencia de género 31 544,55 442,96
De 2 a 3 afios 18 13 % 87,7 % Contra las personas 63 534,24 421,34
De 3 a 4 afios 14 10,1 % 97,8 % Contra la propiedad 32 446,88 359,14
De 4 f .
mee i asanesy 3 50  100% Otros delitos 34 470,88 417,20

Si nos fijamos en qué delitos son los mas frecuentes a la hora de reincidir (grafico 12), encontramos que
tanto en la reincidencia penitenciaria como en medidas penales alternativas, estos son delitos contra la
propiedad (36,6 % y 25,7 %, respectivamente) y contra las personas (28,4 % y 36,5 %, respectivamente).

Grafico 12. Tipo de delito cometido en lareincidencia

m Prision = MPA

36,5% 36,6%
28,4% 0
25,7% 22,4% 21.6%
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sexual



Otra caracteristica de la reincidencia de los valorados de alto riesgo es que muestran cierta "especializacion”
en el delito (tabla 7). Especialmente destacable es el dato de que casi la mitad de los reincidentes de
violencia de género reincidiran en el mismo delito.
Tabla 7. Especializacion del delito en la reincidencia

Tipologia violenta especifica PB

Tipologia violenta en la

reincidencia (SIPC) Contra la libertad sexual Violencia de género Otro tipo de violencia
Contra la libertad sexual *37,5 % 11,1% 8,7%
Violencia de género 0,0% *44,4 % 8,7%
Otro tipo de violencia 62,5 % 44,4 % *82,6 %

* Valores estadisticamente superiores a los valores esperados con significaciéon p < 0,05

Por otra parte, del estudio anterior (2010-2013) al actual (2014-2016), se ha producido una disminucién de 8
puntos en los reingresos por causas anteriores, del 21 % al 13 %. En referencia al nUmero de reingresos en
prision por reincidencia, la mayoria tienen un solo reingreso (65,4 %), si bien el 27,1 % tienen dos y el 7,5 %
méas de dos.

Si comparamos los resultados con el estudio anterior (2010-2013), ya hemos visto que han aumentado 2
puntos y pico los desistentes. Pero el gran cambio se ha dado en los excarcelados reincidentes que reciben
como medida una pena de prision y de MPA: ha doblado el porcentaje anterior del 6,7 % al 13,1 %. Quienes
reciben como pena al delito nuevo una medida de prision en exclusiva han bajado casi 9 puntos (graficos 13
y 14).

Graficos 13y 14. Medida aplicada en la reincidencia en ambos estudios

Carcel + MPA
6,7%

Carcel + MPA
13,1%

Solo carcel
: NO : Solo carcel . No . .
reincidencia 19.6% reincidencia 28,3%
59,4% ' 57,5%
lo MPA olo MPA
8,0% 7,5%
2014 -2016 2010-2013

Grafico 15. Tiempo que se tarda hasta la primera
reincidencia
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3. El impacto del tratamiento especializado

Las hipotesis que hay detrdas son que aquellas
personas que han realizado y superado el programa
de tratamiento especifico de violencia deberian
haber iniciado la cadena permisiva y haber obtenido
mas permisos que las que no la han superado,
deberian tener menos incidentes y recibir menos

El modelo RNR de Andrews & Bonta implica
graduar la intensidad de la intervencion en funcion
del nivel de riesgo (riesgo), tratar los factores de
riesgo y necesidades crimindgenas directamente
relacionadas con el delito (necesidad) y adaptar la
intervencién a las caracteristicas y los estilos de

expedientes disciplinarios y, en definitiva, tener
menos reincidencia.

aprendizaje del individuo (responsividad).

Grafico 15. Porcentaje realizacion programa basico Grafico 15. Porcentaje realizacién programa intensivo

Riesgo Riesgo .

bajo medio M Riesgo alto

28,0% 36,3%
25,7% 39,9%

24,1% 37,6%

Se constata que, en los casos estudiados (excarcelaciones entre 2014-2016), no se les aplica el principio
RNR. Segun este principio, la mayoria de los participantes en el programa intensivo deberian ser los casos
de alto riesgo y, en el programa basico, los casos de riesgo medio o bajo. Como puede verse en el gréafico
15, esto no se ha cumplido con la poblacion de este estudio: los datos indican que no existe discriminacion
en funcién del nivel de riesgo.

A continuacion, contrastaremos las hip6tesis con relacién al impacto del tratamiento especializado sobre los
permisos ordinarios, los incidentes y expedientes disciplinarios y la reincidencia.

Tabla 8. Relacidn entre el aprovechamiento del programa y el disfrute de permisos

Tipo Aprovechamie Permisos ordinarios
programa nto programa No Si Los que aprovechan el programa
bésico e intensivo obtienen en
Motivacional No aprovecha 821 % 17.9% mayor proporcion permisos
Si aprovecha 74,4 % 25,6 % ordinarios.
BAsico No aprovecha 91,7 % 8,3 % Sin embargo, tres de cada cuatro
Si aprovecha 77,0 % **23 0 % de los que hacen el programa
. No aprovecha 932 % 6.8 % béasico y dos de cha tre§ que
Intensivo - hacen el programa intensivo NO
Si aprovecha 67,4 % **32,6 % inician permisos una vez finalizado
No aprovecha 69,3 % 30,7 % el programa con aprovechamiento.
Mantenimiento -
Si aprovecha 68,6 % 31,4 %

** Significacion estadistica respecto al disfrute de permisos; p < 0,01

Los datos demuestran que, a pesar de hallar cierto impacto en el aprovechamiento del programa en la
concesion de permisos ordinarios, estos estan claramente restringidos (menos del 33 %) y el impacto del
programa especializado es muy pequefio. Hay que tener presente que el inicio de la cadena permisiva es una
parte clave del tratamiento penitenciario, puesto que sirve para preparar la vida en libertad y responde a la
idea de resocializacion.

En cuanto a la relacion entre realizar el programa especifico de tratamiento y el hecho de tener incidentes y
expedientes disciplinarios, los resultados nos muestran con diferencias significativas que las personas que



han realizado un programa de tratamiento acumulan mas incidentes y mas expedientes disciplinarios que las
personas que no lo han hecho. Por tanto, encontramos un criterio de adaptacion a la necesidad: lo hacen
aquellos que mas lo necesitan (graficos 15 y 16). Sin embargo, las personas sin incidentes y sin expedientes
disciplinarios son significativamente mas numerosas (60 %) entre las que si han realizado el programa de
tratamiento que entre las que no lo han hecho y, por tanto, podriamos hablar también de una relacién de
eficacia preventiva (gréficos 17 y 18). Ayuda a pacificar la vida cotidiana de la carcel y en buena I6gica debe
servir para preparar la vida en libertad.

Grafico 15. Con Grafico 16. Con Grafico 17. Sin Grafico 18. Sin
incidentes expedientes incidentes expedientes
= Si programa tratamiento No programa tratamiento

29,40%

31,40%

40,30% 41,80%
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EELEL 70,60%

Grafico 19. Tasas de reincidencia en ejecucién penal segun tipologia delictiva violenta y realizacion del programa
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No existen diferencias en la reincidencia en ejecucién penal por haber realizado el programa especifico o no.
Ninguno de los porcentajes presentados obtiene diferencias significativas.

En el conjunto global de casos, sin distinguir entre el nivel de riesgo (alto, medio y bajo) ni las modalidades del
programa (basico, intensivo y mantenimiento), los resultados muestran que no existe un impacto en la tasa de
reincidencia en ejecucion penal.

Si incluimos la variable aprovechamiento del programa de tratamiento, si encontramos diferencias
significativas, pero contrarias a la hipétesis. Se trata de los condenados por delitos de violencia de género:
encontramos que reinciden casi el triple los que si aprovechan el programa de tratamiento en
contraposicién a los que no lo aprovechan (28,4 % frente a 10,8 %, respectivamente). El resto de grupos no
muestra diferencias significativas, aunque, en general, hay una tendencia a ser mas reincidentes los que si
han aprovechado el programa.
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Tabla 9. Nimero de encuentros con profesionales segun riesgo
de reincidencia violenta

Numero de Nivel : Desviacion
Para terminar este blogque, nos preguntamos |[EENrSTPerITes de riesgo Media estandar
si se hacen mas encuentros entre los :
: . : Alto riesgo 26,76 24,28
profesionales de tratamiento y los internos : g
en funcién del nivel de riesgo. Educador/a Rlesgo medio 23,97 29,94
Bajo riesgo 22,83 38,27
Si se aplicara el modelo RNR, los internos Alto riesgo 9,85 9,79
CF)n un nivel qe riesgo alto de reincidencia Jurista Riesgo medio 9.60 11.39
violenta deberian estar sobrerrepresentados =
en el nimero de encuentros registrados con Bajo riesgo 10,93 20,65
los diferentes profesionales. Alto riesgo *15,61 15,89
~ Psicologo/a Riesgo medio 14,32 25,31
La respuesta es ,que, en generall, no es a§|, Bajo riesgo *11.37 24.35
salvo ellla psicblogo/a, que si hace mas .
con los de alto riesgo (tabla 9). Trabajador/a Alto riesgo 25,34 2541
. Riesgo medio 25,47 49,67
social =
Bajo riesgo 22,20 20,99

Tabla 10. Namero de encuentros con profesionales segln
reincidencia en ejecucién penal o no

Numero de Reincidencia Medi Desviacion
Por otra parte, si encontramos diferencias BREGIIEIIg0% carcel + MPA edia estandar
significativas entre el nimero de encuentros Desistente *23 09 31.64
i i Educador/a : :
con Iqs prpfegona]es de tratamiento y la Reincidente *27 82 2543
posterior reincidencia. -
. Desistente 9,95 16,03
o ] i Jurista —
Todos, excepto el/la jurista, han tenido mas Reincidente 10,65 11,49
encuentros con los que después han Desistente **12 19 18,68
inci Psicologo/a
resultado reincidentes (tabla 10). g Reincidente 1737 28.90
Trabajador/a Desistente *21,97 21,76
social Reincidente *29,81 52,92

Tabla 11. Numero de encuentros con profesionales segun
riesgo de violencia intrainstitucional

Del mismo modo sucede con los internos de . Riesgo de L
o . Ndmero de ; . : Desviacion
perfil inadaptado. Estos han tenido, en violencia Media .
L 3 encuentros . S estandar
proporcién, mas encuentros con ellla intrainstitucional
educador/a y ellla psicélogo/a que los Inadaptado **28 85 24,81
Educador/a
adaptados (tabla 11). Adaptado 22 10 32.45
Los resultados nos llevan a concluir que los _ Inadaptado 9,70 9,56
profesionales acaban detectando de forma Jurista
) Adaptado 10,45 17,19
acertada aquellos casos con mas inadaptad 1649 16.20
necesidades  criminégenas de  recibir  psjcologo/a nadaptado ’ !
intervencién tanto dentro de la carcel como Adaptado **12,18 25,19
después fuera, vistos los resultados de Trabajador/a Inadaptado 27,04 47,43
reincidencia, y de ahi que les dediquen mas social Adaptado 22.77 23.66

tiempo.
* Significacion estadistica; p < 0,05
** Significacién estadistica; p < 0,01



4. Conclusiones

Respecto a las tasas y su prediccion

1.

La tasa de reincidencia penitenciaria de los excarcelados de alto riesgo del presente estudio (2014-
2016) es del 32,7 %. En el estudio anterior (2010-2013), la tasa era del 35 %.

A pesar de esa diferencia en la tasa, las diferencias no son estadisticamente significativas. Por otra
parte, el tiempo de seguimiento de esta investigacion es de 131 dias menos en promedio en
comparacion con el anterior.

La tasa de reincidencia del grupo de excarcelados de riesgo medio/bajo es del 14,6 %, menos de la
mitad de la Gltima tasa de reincidencia penitenciaria general (2014), que era del 30,2 %.

Si nos fijamos en las tasas de reincidencia en ejecucion penal (carcel + MPA), las tendencias son
similares: 40,6 % el grupo de alto riesgo actual (2014-2016), 42,5 % el grupo de alto riesgo de la anterior
investigacién (2010-2013), 24,6 % el grupo de riesgo medio/bajo y 33,9 % en el estudio de la poblacion
general penitenciaria (2014).

Seis de cada diez excarcelados (59,4 %) con pronéstico de alto riesgo de reincidencia violenta y
derivacion con protocolo, no han vuelto al sistema de ejecucion penal catalan en los 5 afios posteriores a
su excarcelacion.

De los que han vuelto a la ejecucién penal catalana, un 54,4 % lo ha hecho por un delito violento.

Los resultados nos ofrecen dos posibles explicaciones, o ambas a la vez: o bien existe una
sobreestimacion del riesgo en estos casos en los que se eleva el protocolo y/o la deteccion misma y la
actuacion posterior han sido eficaces para rebajar el riesgo de reincidencia, aunque no se puede realizar
una afirmacion taxativa en ninguno de los dos sentidos.

Se ha encontrado una correlacion muy alta entre prondstico de reincidencia violenta y pronéstico de
violencia intrainstitucional. Esto apunta a que un mal comportamiento dentro del centro penitenciario se
asocia muy a menudo con la prediccion del riesgo de reincidencia.

Habra que estar atentos a este tipo de perfil de violencia de género, dado que su poca conflictividad
dentro del centro penitenciario puede llevar a una infravaloracion del riesgo en algunos casos.

Respecto a la eficacia del protocolo de excarcelacion de alto riesgo y la intervencion profesional
especifica en la violencia

8.

Los resultados nos dicen que los tres grupos de riesgo (alto, medio y bajo) han realizado en la misma
proporcién el programa especifico de tratamiento violento (alrededor de un 65 %). También dicen que el
programa no ha tenido ningun tipo de impacto en la tasa de reincidencia.

En algunos casos de bajo riesgo, el programa de tratamiento ha sido incluso negativo: han reincidido
mas los que lo han acabado con aprovechamiento. Esto dibuja como conclusion una gestidn del riesgo
ineficiente en el periodo 2013-2015. No parece que se siguiera el modelo RNR de Andrews & Bonta.

10. Tampoco se encuentra ninguna relacion entre el tipo de programa aplicado (SAC, VIGE o DEVI) y la

reincidencia. Asimismo, tampoco se aprecian diferencias segun el tipo de médulo de programa aplicado
entre los que existian en su momento, antes de la modificacion de 2020 (basico, intensivo y
mantenimiento).
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11.

12.

La realizacion de los programas especificos de violencia con aprovechamiento no se relaciona después
con la obtencion de permisos y/o la progresion a tercer grado. Solo un 23 % de los que terminan un
programa especifico de violencia con aprovechamiento acaba teniendo permisos ordinarios a lo largo de
toda la condena.

La SMPRAV ha cambiado el contenido y estructura de los programas de tratamiento con posterioridad al
momento que recoge este estudio. También ordend el protocolo de actuacién para los excarcelados de
alto riesgo en la Instruccién 2/2019 relativa al procedimiento de trabajo para la excarcelacion de internos
con alto riesgo de reincidencia delictiva violenta. El sentido que hacemos el estudio y se den estas
conclusiones es que confirma en datos unas necesidades detectadas y que ya se puso manos a la obra
para solucionarlas, en parte gracias a las propuestas del estudio anterior (2010-1013).

Respecto alas caracteristicas de la reincidencia

13.

14.

15.

16.

17.

La media del tiempo que tardan en reincidir los excarcelados de alto riesgo del presente estudio es de
495,86 dias (1,4 afios) mientras que en la poblacién general penitenciaria la media esta en los 336,14
dias (0,9 afios).

Los dos primeros afios después de la salida se convierten en el periodo clave para realizar una
intervencién de control y un tratamiento mas eficiente si se quiere mitigar la reincidencia.

En el seguimiento a 10 afios que hemos realizado de forma extraordinaria en los casos del estudio de
2010-2013, solo un 6,6 % reinciden (tasa de ejecucion penal) pasados 5 afios. Y ninguno lo ha hecho
pasados los 8 afios.

En los casos con una reincidencia mas tardia (por encima de los 5 afios) observamos que, en su
mayoria, tienen que ver con delitos de violencia de género.

Se observa un aumento en el uso de las medidas penales alternativas (MPA) en respuesta a la
reincidencia. En el estudio anterior, un 14 % de los reincidentes era, de nuevo, condenado con una
MPA, como medida Unica o combinada con un regreso a prision. De la muestra actual, el 21 % estan
sometidos a MPA por un delito nuevo.

Respecto al perfil del reincidente y el desistente

18.

19.

20.

21.

Cuando hablamos de excarcelados de alto riesgo de reincidencia violenta, hablamos, basicamente, de
varones. Y, en dos de cada tres casos, son de nacionalidad espafola. Desde el punto de vista
estadistico, en los reincidentes destacan aquellos factores que tienen que ver con la carrera delictiva
(edad 1.° ingreso e ingresos anteriores), factores de personalidad (temeridad), inteligencia limite y de
conflictividad (conflictos con otros internos, expedientes disciplinarios, incidentes o autolesiones).

El delito violento cometido en la pena base no define por si mismo una probabilidad distinta de
reincidencia, en ningun sentido.

Los agresores de violencia de género parecen por sus variables personales, sociales, penales y
penitenciarias, el grupo mas normalizado del colectivo estudiado y con una conducta menos conflictiva y
disruptiva en el centro penitenciario. Esto lleva a una percepcién equivocada en el tratamiento respecto
al riesgo: tienen mayor tasa de reincidencia, peor impacto del tratamiento especifico y mayor
probabilidad de reincidencia tardia. Tienen unas necesidades crimindgenas especificas que es
necesario trabajar de forma diferente al resto para conseguir el desistimiento.

En el grupo de los reincidentes de alto riesgo, se observa una especializacion delictiva en la comision de
delitos nuevos, tendiendo a repetir la tipologia delictiva violenta de la pena base.



5. Propuestas de futuro

1. Presentar estos resultados a los distintos equipos de tratamiento de todos los centros penitenciarios,
para debatir con ellos las posibilidades de ajustar las propuestas de trabajo de las necesidades
crimindgenas de los internos al nivel de riesgo observado.

2. Disefiar entre el Area de Investigacion y Formacion en Ejecucion Penal y la SGPRS una formacion
especifica destinada a los equipos de tratamiento de estos centros que les facilite la derivacion a medio
abierto del elevado nimero de casos de bajo riesgo que terminan la condena directamente desde
segundo grado, teniendo en cuenta la tasa de reincidencia muy baja que se ha recogido en ese grupo.
Se puede preparar mejor la salida paulatina a través de medidas de semiabierto de estos internos, sin
aumentar el riesgo de reincidencia. Al contrario, se reduciria el riesgo.

3. En cambio, incidir de forma méas exhaustiva en los encarcelados de alto riesgo de reincidencia para
potenciar su vinculacion al tratamiento. Uno de cada tres excarcelados de alto riesgo saldra de toda su
condena, normalmente larga, sin haber realizado ninglin programa de tratamiento especializado.

4. Incidir en la necesidad de utilizar de forma mas frecuente y normalizada por el colectivo de alto riesgo de
reincidencia violenta la evaluacién mediante instrumentos especificos en la tipologia violenta por la que
se encuentren condenados.

5. Profundizar en los casos de violencia de género. Es necesario fomentar estudios mas especificos en la
poblacién encarcelada por este tipo de delito que tengan una estancia corta en prision (inferior a los dos
anos), por un lado, y, por otro, con los internos de alto riesgo que hemos encontrado como reincidentes
mas alla de los 5 afios de seguimiento estandar que si sirve para explicar la desistencia en la mayoria
de casos. La mitad de los reincidentes que lo hacen después de estos 5 afios de seguimiento son delitos
de violencia de género.

6. Proponer a la SMPRAV la modificacién de los protocolos de valoracion del aprovechamiento de los
programas especificos. Los resultados han mostrado que son inconsistentes, son laboriosos de recoger
y tampoco discriminan ni internamente para observar mejoras (ni acceso a permisos ni cambios en las
evaluaciones RisCanvi) ni para influir en la reincidencia (no tienen ninglin impacto).

7. Mantener el Procedimiento de trabajo para la excarcelacion de internos con alto riesgo de reincidencia
violenta, valorado por todos los operadores técnicos como positivo y eficiente, con la incorporacién de
dos propuestas de mejora concretas: 1) reducir los casos en los que se eleva el protocolo, dado que se
considera excesivo y los resultados de la investigacion de reincidencia asi lo confirman y 2) reforzar el
marco legal y normativo que dé amparo a las actuaciones de todos los profesionales que intervienen en
el seguimiento de casos que ya han cumplido la condena penal completa, tal y como ya han regulado
otros paises.

8. Promover una mejor coordinacion entre los equipos de tratamiento penitenciario y los equipos médicos
de sanidad en estos casos de especial complejidad y riesgo. Que se comparta la informacion y se
trabaje coordinadamente en la misma direccion es fundamental para garantizar la continuidad en la
salida y la adherencia al tratamiento en la propia comunidad. Esta propuesta es practicamente calcada
en el anterior estudio, pero se mantiene dentro de las demandas prioritarias de los propios operadores
como necesarias a alcanzar.
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9. Mejorar la coordinacion externa entre los equipos interdepartamentales participantes en el protocolo,
dado que no se valora como problema la falta de informacién (se considera valiosa y suficiente), pero si
la devolutiva respecto a la eficacia del traspaso y la evaluacion en términos de impacto (saber si
funciona para prevenir y evitar nuevas reincidencias).

Notas y referencias bibliogréaficas

Notas:

1 SGPRS (2014): Procedimiento de excarcelacion de los internos con alto riesgo de reincidencia delictiva
violenta o con medidas de seguridad por delitos violentos. Memoria de actividad 2014. Documento interno

2 Capdevila, M. (coord.) et al. (2015): indice de reincidencia penitenciaria 2014. Barcelona. CEJFE.
Consultable en la pagina web:

https://cejfe.gencat.cat/es/recercal/cataleg/crono/2015/reincidencia-2014/index.html

3 Capdevila, M. et al. (2017). Estudio de la reincidencia en las excarcelaciones de alto riesgo (2010-2013).
Barcelona. CEJFE. Consultable en la pagina web:
https://cejfe.gencat.cat/es/recercal/cataleg/crono/2017/reincidencia-excarceracions-risc/index.html

4 Los moédulos de especial supervisién son médulos de estabilizacion de la conducta institucional de alta
contencion para casos de internos con extremo riesgo de fuga o peligrosidad extrema persistente, donde la
intervencion educativa y técnica es intensiva y especializada para garantizar los aspectos de seguridad
interior o de contencién de situaciones de crisis (Modelo de Rehabilitacion en las céarceles catalanas,
2011:62). Se incluyen también aqui los Departamentos Especiales donde los internos cumplen en primer
grado penitenciario. Consultable en la pagina web:
http://justicia.gencat.cat/web/.content/enllacos/pdf/model_rehabilitacio_presons_catalanes.pdf

5 Se considera que el aprovechamiento de un programa de tratamiento especializado se da cuando supera
porcentualmente con valoracion positiva el 66 % del coeficiente resultante de ponderar la asistencia a las
sesiones, también la actitud en cuanto a implicacién en el contenido y la participacién en la realizacion de los
ejercicios propuestos. Los 3 items, asistencia, actitud y participacién, se puntdan en cada sesion y, de forma
global, en porcentaje de aprovechamiento cada trimestre.

6 Para conocer la descripcion de cada una de las variables RisCanvi y, en general, de todas las utilizadas en
este trabajo, se puede consultar el capitulo 2 de metodologia del estudio mencionado sobre la Tasa de
reincidencia penitenciaria 2014.
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