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NUEVO MODELO DE INTERVENCIÓN 
Dirigido a cubrir las necesidades de los individuos y a reducir la

reincidencia

Modelo Riesgo-Necesidad-Responsividad


Modelo de vidas satisfactorias

Módulo
motivacional

Módulo de
prevención
de recaídas

Evaluación 
inicial

      Intervenciones 
1) socio-educativas
2) psico-educativas
3) específicas

Evaluación 
final

Evaluar si el programa específico mejora  las
estrategias de los condenados por violencia de género
para evitar la reincidencia y favorecer la reinserción.

FINALIDAD Identificar el perfil de interno  más común en el
programa y evaluar los factores de riesgo y protección


Evaluar la efectividad del programa teniendo en cuenta
si se han conseguido los objetivos que plantea la
intervención y detectar posibles cambios terapéuticos
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

MUESTRA

Grupo
 estudio

Grupo
control

N = 18

Sí aplicación del programa específico

No aplicación del programa específico

METODOLOGÍA

Escala de Evaluación Psicológica de las personas que ejercen violencia de género

Recogida de datos SIPC
Entrevista personal

1) Variables sociodemográficas
2) Variables criminológicas
3) Datos específicos psicológicos 

PRUEBAS PRE Y POST-TEST 
Pasadas tanto al grupo estudio com al control

Febrero 2021 - Junio 2021

SGPRS 



CP Brians 2
CP Lledoners

CP Ponent



CEJFE

PARTICIPANTES

N = 14

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

PERFIL DEL AGRESOR
Factores de riesgo que predisponen al uso de violencia

Familiares con antecedentes delictivos o de consumo 




Modelo de conductas violentas al hogar




Problemática actual de consumo de sustancias tóxicas




Antecedentes penales: 30% por violencia de género




Experiencia previa en comportamientos violentos en las
relaciones de pareja

IMPLEMENTACIÓN DEL PROGRAMA
Modelo RNR apuesta  por
intervenir en casos de alto
riesgo  más y en medio
cerrado; en casos de bajo
riesgo, menos y en medio
abierto

El 25% de los participantes
del grupo estudio fueron
evaluados de riesgo bajo y
NO  deberían haber hecho
el programa específico

No se está aplicando
correctamente el

modelo RNR  

Aplicar  el  programa  específico 
a personas que no lo necesitan 
según el riesgo puede conllevar
efectos iatrogénicos

EFECTIVIDAD DEL TRATAMIENTO

No se observan cambios respecto a:

Pensamientos irracionales hacia
las mujeres 
Uso de la violencia

Cambios en el grupo estudio

Empeoramiento respecto a:

Distorsiones cognitivas relativas a las
relaciones interpersonales

Control de la ira y respuestas agresivas
Predisposición a procesos de cambio
Control de actitudes sexistas

Mejora respecto a:

La evaluación del programa no ha mostrado
diferencias significativas entre el grupo

estudio y el grupo control

Necesario tener en cuenta...

Grupo estudio 
presenta una mayor 

predisposición al cambio

Grupo control obtiene 
mayores puntuaciones
en deseabilidad social

Repetir la aplicación del
programa con una mayor
muestra y una mejora en la
selección de casos

Evaluar nuevas medidas:
reincidencia, grado de
satisfacción de los usuarios e
impacto del programa en la
organización del centro

Aplicar de forma más fiel el
modelo RNR, prestando más
atención a la necesidad y la
responsividad  (adaptaciones
específicas a los individuos)

PROPUESTAS DE FUTURO

Investigación consultable en: 
https://cejfe.gencat.cat/es/recerca/cataleg/crono/2022/avaluacio-eficacia-terapeutica-programes-intervencio-violencia-genere

https://cejfe.gencat.cat/es/recerca/cataleg/crono/2022/avaluacio-eficacia-terapeutica-programes-intervencio-violencia-genere/index.html
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