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OBJETIVOS

Evaluar el nuevo programa

especifico de violencia sexual que
se aplica en los diferentes Centros
Penitenciarios (CPs) de Cataluna

METODOLOGIA

1 Identificar el perfil mas comin de interno que participa en el programa

2 Evaluar la efectividad del programa atendiendo a los cambios terapéuticos

DISENO DE LA INVESTIGACION MUESTRA
Inst tos utilizados: .
nstrumentos utilizados — Grupo ' CP Brians »
: -= intern . =130
——_  Recogida de datos SIPC ST estudio 3 CP Lledoners.
|‘: 5 Entrevista personal Grupo CP Ma.s d'Enric
= Pruebas estandarizadas control N =29 CP Puig de les Basses
K CP Quatre Camins
Tipo de datos recogidos: Escala de Evaluacion Psicolégica de Agresores Sexuales

1) Variables sociodemograficas -
2) Variables criminolégicas ===| Enero2021-]unio 2021 &_3 Con la participacion de
3) Datos especificos psicologicos

SGPRS
CEJFE

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Perfil del agresor Variables penitenciarias

e 1decada3tiene antecedentes familiares

e El30% hasufrido victimizacion en la infancia El 859 de les victimas son de sexo femenino
O 2 de cada 3 cumplen condena por abuso

delictivos o de consumo de sustancias sexual a menores

e Masdela mitad son consumidores @ El14% tenia antecedentes penitenciarios

habituales de alcohol y drogas El 8% ya habia cometido un delito sexual

Efectividad del tratamiento Limitaciones

Cambios en el grupo estudio

Muestra pequena
. | .
Mejoras en: : Empeoramiento en: Dificulta la
» Reduccionde laagresividad,la | ¢ Puntuacionesde autoestima deteccion de efectos
ansiedad social y la soledad '« Distorsiones cognitivas
« Aumentode la asertividad ! respecto a la agresion sexual de
e Mayor control de la impulsividad ! mujeres adultas
! Instrumentos
psicologicos usados

NO cambios en la empatia y distorsiones cognitivas relativas al abuso de menores
Requieren un alto

La evaluacion del programa no ha mostrado diferencias nivel de introspeccion
significativas entre el grupo estudioy el grupo control

Modelo RNR

No se aplicaen la

planificacion de los
Aplicacion deficiente del modelo RNR programas

Implementacion del programa

Este modelo apuesta por intervenir intensamente con los internos
de alto riesgo y no hacerlo con los de bajo riesgo de reincidencia

| | . . J Evaluacion
( 22 de los 30 internos tenian una valoracion de riesgo bajo prematura

La intervencion puede En la primera aplicacion

, N
No deberian haber hecho el programa ser contraproducente del programa

~ — En préximas investigaciones, mejorar la Aplicar el modelo RNR de manera completay
&= recogida de datos, garantizando que los RNR decidida: tener en cuenta el principio de
Internos entienden las preguntas de los riesgo, disenar la intervencion en funcién de
cuestionarios. las necesidades y detectar las dificultades de

los sujetos.

—— Incorporar otras medidas de evaluacion: Mejorar las carencias detectadas en la
Impacto en la reincidencia, grado de investigacion y asegurar los estandares de
J \

satisfaccion, impacto en la organizacion del CP calidad.

Investigacion: https://cejfe.gencat.cat/es/recerca/cataleg/crono/2022/avaluacio_eficacia_terapeutica_programes/index.html
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