
Àmbit d'execució penal

Conducta violenta, tractament i reincidència:

avaluació del model RNR al

Centre Penitenciari Quatre Camins
Unitat d'Investigació en Execució Penal

OBJECTIU

Avaluar l'impacte de la nova intervenció

per a interns que presenten conductes
violentes implementada en el Centre
Penitenciari Quatre Camins (CPQC). 

Amb l'aplicació del model RNR s'espera:

Reduir la reincidència violenta

Facilitar processos de desistiment

delictiu
Millorar la vida quotidiana a la presó
Pacificar la presó (reduir incidents)
Predisposar al canvi als més refractaris
Optimitzar els recursos humans i
materials




Durant el compliment de la condemna,

avançar:

Els programes de tractament especialitzat
L'inici de la cadena permissiva
La progressió a 3r grau
La finalització de la condemna en règim
obert

Centrada en els riscos i necessitats

criminògenes

(no en el delicte comès, com fins ara).

Risc: graduar el tipus d'intervenció segons el nivell de risc. A
menys risc, menys intervenció dins del centre penitenciari. 
Necessitat: incidència sobre els factors de risc o de protecció
que poden influir en el canvi afavoridor del desistiment
delictiu. 
Responsivitat: tractament adaptat a les característiques i
estils d'aprenentatge de l'individu.

Model RNR

METODOLOGIA

M1
Abans d'iniciar el
programa

M3
1 any després de
finalitzar el programa

M5
Evolució a llarg termini
(M1-M3)

M2
6 mesos després de
finalitzar el programa

M4
Evolució curt termini
(M1-M2)

Grup control
(Model clàssic)

n= 45

Programa de tractament violència Itinerari estàndard o 3r grau

Grup estudi
(Model RNR)

n= 76

Anàlisis i comparació de la seva evolució en diferents moments temporals

Abans de la intervenció el perfil dels dos grups era similar.

Després de la intervenció el grup RNR presenta un perfil més dur i homogeni quant a risc (ja

que s'exclouen de les anàlisis els que han fet l'itinerari de 3r grau).

RESULTATS

Temps fins al 1r permís ordinari

Reincidència general

13,4%
Grup RNR

Reincidència violenta

7,5%
Grup RNR

10,5%
Grup clàssic

15,8%
Grup clàssic

Temps fins l'inici del primer
programa

Ha millorat el percentatge de casos que
fan el tractament dins del primer any.

Ha millorat el percentatge de casos que fan
el tractament després de més de 4 anys.

Encara no millora el percentatge de casos que triguen a fer el tractament entre 1 i 4 anys. 

Grup clàssic Grup RNR

31,1% 54,3%

31,1% 15,2%

Temps de condemna efectiva
fins al 3r grau

Percentatge de promoció a 

3r grau

55,0%
Grup RNR

60,8%
Grup clàssic

69,2%

Grup RNR

de CPQC

52,0%

Resta de

centres

Grup RNR

Grup clàssic

M2 M3

10,5%

0%

17,6%

4,4%

51,5%

42,2%

M1

CONCLUSIONS

El canvi de model ha suposat...

1
Reduir el temps d’estada a la presó d’una
tercera part dels penats violents que han estat
classificats de risc baix de reincidència.

Avançar l’inici del programa de tractament en la
resta de casos, permetent treballar amb més
temps la preparació per a la sortida.

Avançar la sortida en 3r grau d’aquest grup de
persones.

No fer programa especialitzat de violències en
la meitat dels casos (per no considerar-ho
necessari emprant l’eina RisCanvi).

2

3

4

El model millorarà en eficàcia si la implementació és decidida, acompanyada i avaluada.

Pacificar la presó, amb menys incidents i
expedients disciplinaris.

Sense augmentar la reincidència en la sortida.
Taxa més baixa del grup RNR. 

5

6

PROPOSTES
Centre Penitenciari 

Quatre Camins
Direcció General

d'Afers Penitenciaris

Consolidar el model: aplicar el que
funciona, i modificar el que no suposa
cap millora. 

Sotmetre a contrast d’evidències els
casos de baix risc  en  què els
professionals qüestionen la fiabilitat del
resultat del RisCanvi. 

Afermar l'aplicació  del model RNR  a la
resta de CP's, vista l'evidència i efectivitat
del model avaluat al CPQC.

Fer el màxim de difusió possible del
model RNR entre els diferents operadors
jurídics involucrats, potenciant la formació
i la innovació per a la seva consolidació. 

Recerca: https://cejfe.gencat.cat/ca/recerca/cataleg/crono/2022/conducta_violenta_modelRNR_CPCQ/index.html
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