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Introduccio

El projecte que a continuacio us presentem sorgeix de la necessitat urgent de conéixer
les eines adient per poder introduir les millores tecnoldgiques adients perqué les
nostres tasques i les dels interns, que participen en les nostres activitats, no quedin
ancorades en sistemes anacronics, sense fer Us les noves tecnologies que es poden
fer servir en certes modalitats de les arts. Sobretot ens referim a camps com el
disseny, els audiovisuals i la musica.

Es per aix0, que va sorgir la idea de crear petits manuals que recullin els aspectes que
volem treballar pel que fa noves tecnologies: manuals breus, clars, practics, no gaire
tedrics, perqué es puguin fer servir faciiment.

A partir d’'aqui vam proposar a Castor Bordes que ens fes sessio sobre com aplicar les
noves tecnologies al so, durant la qual ens va explicar I'is del programa Cubase.
Castor Bordes va preparar la sessio juntament amb Victor Galta, un técnic de so amb
molta experiéncia.

La sessié va ser oberta a tots els monitors, amb I'objectiu de potenciar I'is de les
noves tecnologies, i hi van assistir un gran nombre de persones.

Aquest doncs és el resultat d’aquesta sessi6o i d'una demanda constant d’eines
relacionades amb les noves tecnologies aplicades a la nostra feina diaria.

Per a que ens serveix les noves tecnologies aplicades al so?

Aquesta eina és util per a diferents questions.

- Per treballar amb els interns sobre temes relacionats amb so, basicament centrat en
els tallers de musica. Per tant, és util des d’'un punt de vista pedagogic.

- Per mostrar els resultats de les feines que fem als tallers, poder-ne fer difusi6 i donar
a conéixer la feina que fem.

- Per presentar un treballs a concursos, fires, mostres, ponéncies, etc. de manera que
el resultat és el fet artistic per si mateix.

- Per poder editar les propies musiques dels centres.
- Per ampliar coneixements relacionats amb la musica i que siguin aplicables a altres
sessions de I'any 2009.

Com ho estem aplicant?

De fet encara és molt aviat per veure-hi molts resultats, perd ja sabem que hi ha
diversos monitors de musica que estan treballant i aplicant als seus tallers els
coneixements d’aquest manual.
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A les lll Jornades de Monitors Artistics veurem el resultat d’'un d’aquests tallers, el de
Montserrat Triola, que ja esta obtenint resultats, la qual ens presentara aquest manual
juntament amb un alumne del seu taller.

També Rossé Morales esta aplicant aquest manual.

Els treballs resultants d’aquest manual es podran consultar a la plataforma e-
Catalunya.


http://ecatalunya.gencat.net/portal/index.jsp
http://ecatalunya.gencat.net/portal/index.jsp

Monitors artistics dels centres penitenciaris de Catalunya

1a Part: Manual d’instal-lacié del Cubase SX 3

Executeu l'arxiu “setup.exe” del directori “Cubase Sx 3”.

STEINBERLG CUBRSE SX V3.1.1.9454Y

Syncrosoft Welcome to Syncrosoft's License Control

erypto & security solution Setup V4.958
License Control For a flawless installation please follow the

instructions below:

- Please remove all Protection Devices from the

computer.

- Please quit all running programs.

Click «Mext> to start installation,
Click =Cancel> to end the installation process.

T

H D TRY BEFORE BUY

En primer lloc, s’instal-la el control de llicencia se la companyia Syncrosoft.

Cliqueu el boté “Next”.
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STEINBERG CUBRSE SX V3.119454Y

after you press the <Next Button you will get

the "Found new hardware wizard" dialog.
Choose for the options "No, not this time"

and on next dislog the option "Install the o
software automatically".....

Next

ﬁq Instaling H20 diiver, Please Wait
A

4
| B manual cubase 5 3.dac. . | % stamberg Cubase 5% va.... [ New Hardware Wizard

o] 3 @@ S 0 G  abasesiz <0 1%

Seguidament s’instal-la 'emulacié del maquinari de Syncrosoft.
Cliqueu el boto “Next” i surt I'assistent d’instal-lacié del nou maquinari.

Seleccionem “Instalar automaticamente el software (recomendado)” i cliqueu
“Siguiente”.

Un cop instal-lat, cliqueu “Finalizar”.

STEINBERG CUBRSE S5X V3I.1.1.94594

Finalizacién del Asistente para
hardware nuevo encontrado

El asistente ha terminado de instalar el scoitware para:

% -

i TruEmu Team H20
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Haga clic en Finalizar para cerar el asistente.

< firas Finalizar Ganczler

r— ()
Bimico| (3 @ @ & 0 ) cbsesis | B ttanul cubese 5% 3.do... | %8 steinberg Cubase 53 v3.... [ Asistente para hardw.. «=0 oD 199

Surt un missatge d’instal-lacié que diu: “H20 driver instaled”.
Cliqueu “OK”.

A continuacio s’instal-la Cubase Sx.

STEINBERLG CUBRSE 5X V3119494

& Steinberg Cubase 5X v3.1.1.944

THIS PROGRAN WILL INSTALL STEINERG CUBASE

" 1T iS5 STRONGLY RECOMMENDED THAT H0U EXIT
ALL WINDOWS FROGRANS BEFORE RUNNING THIS
SETUP FROGRAR.

IF 50U USE THIS SOFTWARE A LOT, Ga ANQ Bus
o

e A
© | D |
(;UEIEEE ix:i =

H O irusecore sus ™

Cligueu “Next”.
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STEINBERG CUBRSE SX V3. 119494

& select Destination

SETUR WiLL iNsTALL STENSERE cushse o
THE FOLLOWING FOLOER. TO INSTALL
- b wT0 FemEnT FOLOER CLIER BROGSE, ANS
SELECT ANGTHER FOLOER.

-r"-
- ln’ ', [ 1

[ \*—auams\wansﬁﬂ s ‘m55 |

Cul:lase 5= 3

s i G ==

H a TRY BEFORE BUY i

A continuacio seleccionarem el directori on volem instal-lar Cubase. Si no es diu res,
s’instal-la a “C:\Arxius de programa\Steinberg\cubase sx 3”.

Cliqueu “Next”.



Monitors artistics dels centres penitenciaris de Catalunya

STEINBERG CUBRSE SX V3. 119494

& select Program Manager group

TER THE NAME OF THE PROGRAM MANAGER
GROUF TO AOD STEINEERG CUBASE SX VE11.94949
icons To

STEINBERS CUBARSE Sx 3

5 Documents and Settings
AAS
Accesorios
advanced wheel Mouse
Ares
ASIO4ALL v2
AudioRealism
CDex
Codec Pack de ELISOFT

T

H a TRY BEFORE BUY

A la finestra seguent hi ha I'opcié de canviar la drecera de Cubase al menu d'inici.

Cliqueu “Next”.

STEINBERG CUBRASE SX V3I.1.1.9454

& Start Installation

HOU ARE NOW READY TH INSTALL STEINBERG
CUBRASE = ¥3a1
CLICH THE NEXT BUTTON TO BEGIN THE

INSTALLATION OR THE BACK BUTTON TO REENTER
THE INSTALLATION INFORMATION.

e
Ho %7

© 1 |

Cubase sx3

H O ey serore auy ™

10
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Cliqueu “Next” i s’instal-la Cubase Sx al sistema.

STEINBERG CUBRSE SX V3.1 194954

Cubase sx3

H O rru ecore suwy ™

Cliqueu “Finish” i ja estara instal-lada la copia de Cubase Sx 3 al sistema.

Reinicieu Windows.

El sistema ASIO

El sistema ASIO (Audio Streaming Input Output), cadena d’entrada i sortida d’audio, va
ser dissenyat per la companyia Steinberg, per posar remei a la laténcia del sistema
operatiu Windows, ja que aquest no dirigeix adequadament les dades d’audio des de
targeta d’audio i fins a la targeta d’audio. En introduir audio, o MIDI, per I'entrada de la
nostra targeta d’audio fent servir Cubase Sx, hi ha diverses etapes que aquesta
cadena de dades ha de travessar fins que se4 senti el soper la sortida dels altaveus
del sistema, aix0 és des de la conversié A/D (Analdgic/digital) fins la D/A.

Basicament la funcié dels drivers ASIO és optimitzar i reduir el temps d’accés de les
dades d’audio.

Si no disposem d’'una targeta d’audio compatible amb el sistema ASIO haurem
d’instal-lar el driver ASIO4ALL.

11
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2a Part: Manual d’us de Cubase SX 3

1. Obrir Cubase SX 3 per primera vegada

Un cop finalitzada la instal-lacié de Cubase SX iun cop s’ha reiniciat Windows, apareix
a la safata del sistema una icona blava. Aquesta icona indica que el maquinari virtual
de Syncrosoft s’ha instal-lat correctament. Cal que aparegui aquesta icona per poder
executar Cubase SX.

Executem Cubase Sx i es mostra la pantalla de benvinguda.

12
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(0 Cubase.sx

Music Creation & Production System

BEV ne ¥ BeruRE Bufu

T @ steinberg

o (@ @ © 0 O : ol L

Cubase Sx fa un “test” del sistema d’audio. Féu “clic” al botd “Si”.

2. Configurar la targeta audio

Un cop obert Cubase Sx, ens hem d’anar al menu “Dispositivos” i fer seleccionar
“Configuracion de Dispositivos...”.

Aimicio| 6 @ B @ 0 O O wszavaveae .. |[¢ cubase sx

13
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A la finestra “Dispositivos” seleccionem “VST Audiobay”, llavors apareix el menu
“Driver ASIO Master”, féu “clic” a la pestanya.

Surt un menu en el qual hem de seleccionar “ASIO4ALL v2” i si disposem d’una
targeta de so compatible amb ASIO, marquem el driver de la nostra targeta.

Ens demana confirmacio del canvi i hem de clicar “Cambiar”.

Seleccionem el quadre “Liberar Controlador ASIO en Segundo Plano”.

©Cubase 5X
Auchive Edcion Proyert Audo. MIDI Parliturss Pool

T ASID for WX 24/6 Expetc,
1 VST System Lirk.

Bmico] 5 @@ © 0 @ O Wiszi o gbeatiuke .. || (o cubase sx o « @Yol =z

Anem a la finestra “Dispositivos”, seleccionem “ASIO4ALL v2” o el nom del driver de la
nostra targeta de so, fem “clic” al botd “Panel del control”. Apareix la finestra de control
de les entrades i sortides de la nostra targeta de so.

14
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©Lubase 5%
érchive Edidén Proyecto Audie MIDI Partituras Foal

510 Diiver Narne ASIDAALL v2

Input Latency . 12,336 me
DuiputLatency: 12336 ms-

Big Ben ~| Fuents de Reloj

Panel de Conrol

«E BJoBe =

2@ p sud i e E rtrad:
B'b E
a'p E
=

Salida;

B Siempre remies

B Forzar controlador "WOM a 16 Bits

Tanquem la finestra de control i cliguem a “Aceptar”.

3. Crear un nou projecte

Obrim el menu “Archivo” i seleccionem “Nuevo Proyecto” o “Ctrl+n”. Apareix el menu
de plantilles per al nou projecte, seleccionem “Vacio” i fem “clic” a “Aceptar”.

15
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£*Nuevo Proyecto

Plantillas: -

vacic.
arabacion & pistaz audio

16 Track MIDI Sequencer

24 Track [Mono Inputs] Audio Sequencer
default

MID & &udio Play Order Seguencer
Muzic (5.1 Surround] For Movie

Stereo Masternng For Audio CD

Aceptar Canzelar

Cubase Sx ens demana que seleccionem el directori on volem crear el projecte (es
recomana crear una carpeta on guardarem tots els projectes que fem i, dins d’aquesta,
crear-ne una per a cada nou projecte).

Dins d’aquesta carpeta de projecte, Cubase Sx crea 3 carpetes:

- La carpeta “Audio”: En aquesta carpeta es desen les pistes que gravem amb Cubase
Sx.

- La carpeta “Edits” on s’emmagatzemaran les pistes que hagin estat editades.

- La carpeta “Images”, en la qual trobem els arxius que indiqguem com és la forma
d’ona de les pistes gravades.

16
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© Cubase 5%

Seleccionar directorio

Seleccionar Carpeta de Trabajo

=1+ My Documents :l

-5 Abletan

-{5) Adabe Scripts

F-5) AdobeStackPhatos

1) Archives de Flight S\mulal—I
1) Copia de seguridad de te-
EHE) tubase 5%
1|y Grabacion

{7 Downloads
#-{7) ElastikRenderCache
{7} FabFilter

-d7= Flinht Siru .hmlw Filac_lll
»

Aceptar | Cancelar |

archivo  Edicion  Provecto Audio MIDI Partikturas  Pool  Transporte Dispositivos  Yentana  Ayuda

Seleccionar/Crear nuevo directorio

En gl directorio!

C:iDocuments and SettingsiiitalMy Documentshouba,

grabacion 01,10,2009

Seleccionem el directori on volem crear el projecte i fem “clic” a “Crear”.

Posem nom a la carpeta i cliquem “Aceptar”. Seleccionem la carpeta que acabem de
crear i fem “clic” a “Aceptar”.

Seleccionar directorio

Seleccionar Carpeta de Trabajo

i 3

1]

-7 Ableton

.-~ FakFilker

=4 My Dacuments

fj] Adabe Scripks
[+ AdobeStockPhotos

F=

=7 Archivos de Flight Siml.llal-J
1j Copia de seguridad de te
=15 cubase 5%
- -7 Grabacion

Crear

Acepktar

S ] ot abacion 01, 10,200
{7 Downloads
B0 ElastikRenderCache

s

Zancelar |

4. Configuracio del projecte

Un cop creat el projecte fem la configuracié per tenir-lo a punt per gravar.

Anem al menu “Proyecto” i cliquem “Configuracion de Proyecto...”.

17
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> Configuracion de Proyecto I

) |Longitid+

oM
TR Cfset de Visualizacion
m Dffzet de Compas

45.000 kHz ~| Frecuencia de Muestreo

Formato de Grabacian

PNt el ~ | Tipo de Anchivio de Grabacion

Ayuda [ Aceptar | Cancelar

En aquesta finestra trobem la longitud del projecte en el format seglent:
“hores:minuts:segons:mil-lésimes”.

A mesura que gravem, Cubase Sx va augmentant la longitud del projecte perqué la
gravacio no s’aturi fins que no cliquem el boté “stop”, tenint en compte la capacitat del
disc dur.

Passem a “Formato de Visualizacion”, on escollim format per veure la linia de temps
de la finestra del projecte. Es recomana escollir “Compases+Tiempos” o “Segundos”.

“Frecuencia de Muestreo” i “Formato de Grabacién” fa referéncia a la qualitat dels
arxius d’audio que gravarem. Es recomana fer servir una frequéncia de mostreig de
44.100 kHz i format de gravacié de 16 Bit, que és la qualitat del CD d’audio. La resta
d’opcions cal deixar-les com estan.

5. Tempo i compas

Al menu “Proyecto” trobem I'opcio “Pista de Tempo” o clicant “Ctrl+T” on podem indicar
el tempo i tipus de compas del projecte. També podem definir el tempo i el compas a
la barra de transport.

A la pista de tempo, seleccionant I'eina de llapis, també podem definir canvis de tempo
a mesura que avanca el tema.

18
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6. Metronom

Podem activar/desactivar el metronom a la barra de transport clicant el boté “CLICK” al
menu “Transporte” i 'opcid “Metrénomo activado” o clicant la lletra “C”.

El metronom esta lligat al tempo i compas definit anteriorment.

7. Crear pistes

Un cop creat el projecte, ens apareix la finestra de projecte.

MIDI_PartiturasPaol Transparte _Dispasitve:

19
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icrosoft ... || o Cubase sx B adobe Photoshop CS3E... « " o8 @ w07

Fem “clic’ amb el boté dret del ratoli a la part blava de la finestra i seleccionem “Anadir
multiples pistas”.

€ Aniadir Miiltiples Pistas

EETR - v o i
b

I o
Aceptar | Cancelar

A “Tipo de Pista” seleccionarem “Audio”, a “Configuracién”: “Mono” o “Estéreo”, segons
el tipus de pista que vulguem carregar, i a “Numero” el nombre de pistes del tipus
seleccionada.

8. Configurar les entrades i sortides de les pistes
Podem configurar les entrades i sortides de dues maneres:
- mitjangant la finestra de projecte a la seccio “Inspector”

- mitjangant el “Mezclador”.

Inspector

Seleccionem la pista que volem configurar i fem “clic” a “Mostrar el Inspector”.

20
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{Cubase 5%

&rchivo  Edicidn  Provecto Audio. MIDI  Partituras Pool  Transporke

€' Cubase =¥ Proyecto - Sin Titulod

_ tE- H. f\ Touch Fader ] -Il:ll:l ms -
1goar o inspector o] A T

Al menu “in” seleccionem, en el cas d'una targeta de so estéreo (2 pistes), el canal
esquerra o dret segons ens convingui.

En cas de tenir una targeta de multiples canals, seleccionem el canal pel qual volem
gravar.

*Cubase SX

frchiva Edicién  Provecto  Audio MIDI Partiburas Pool Transporte Dispositivas  Ventana (1) o

[elfi|lz|= & 8 1 Kpllo|O| > | @

Cerecha

|nzefciones

Equalizadares

Clrva e BEG

21
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Pel que fa a la sortida, en el cas d'una targeta estéreo, seleccionarem la sortida
estéreo i en el cas d'una targeta multipistes, indicarem la sortida que més ens

convingui.

{:Cubase SX

frchivo  Edicion Provecta Audio MIDI  Parbituras  Pool Transporte  Dispositivos  Yentana

€ Cubase 5% Proyecto - Sin Tituloi

Izquierda
Derecha

Mesclador

El mesclador es troba al menu “Dispositivos” prement la tecla “F3” o a la finestra
“Proyecto”.

*»Cubase SX

frchiva  Edicion  Provecta  Audio [

€ Cubase 5 Proyecto - Sin Titulg

Inserciones

A la part superior del mesclador tenim les entrades i sortides.

22
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Mezclador E3

9. Opcions de la pista d’audio

A cada pista d’audio tenim les opcions seguents, que podem trobar tant al mesclador
com a la pista d’audio:

- “Mute” (m): Silenciar la pista.
- “Solo” (s): Activar perqué només soni aquesta pista.

- “Leer automatizacion” (r): Amb aquesta opci6 reproduim tota I'automatitzacio de la
pista.

- “Escribir automatizacion” (w): Quan aquest bot6 estigui activat i la reproduccio en
marxa, tots els moviments de qualsevol parametre de la pista quedaran gravats.

- “Editor de canal” (e): En activar aquesta opcidé ens apareix el canal per separat amb
les diferents opcions que podem editar o afegir.

- “Inserciones”: Si aquest botd esta activat, els efectes de insercié que haguem afegit
a la pista, quedaran desactivats.

- “Ecualizacion”: Si aquest boté esta activat, I'equalitzacié que feta al canal queda
desactivada.

- “Envios”: Si activem aquest botd, els enviaments fets a pistes “canal FX” queden
desactivats.

- “Monitor”: Activant aquest boté durant la gravacio, podem escoltar la pista tal com es
gravara.

23
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- “Activar Grabacién”: Aquest boté ha d’estar activat en totes les pistes en les quals
vulguem gravar.

£ Mezclador E3

Audio 02 Audio 03 muttimedi & Audition

A l'esquerra del mesclador hi ha el simbol “+”. Si hi cliquem, veiem el mesclador
extens, on hi ha un menu en el qual podem seleccionar les diferents opcions del
mesclador per a cada canal.

24
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0 Mezclador

g 0.0

B Mid-Low Gain

Yacio

Ihsn_aru:iu:unas
v E-Qs
ECis +
Curva EQs
Envins
Enios 1-4
Envios 5-8
Panmner
Medidor
Yista
Derechos

Oculeable

Totes aquestes opcions també hi son trobar a “Inspector” de la finestra “Proyecto”.

25
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Archiva  Edicion  Provecto  Audio MIDI Partituras Pool  Transporte  Dispositivas

£:Cubase S¥ Proyecto - Sin Titulo1
r | %‘i%:tgl H. f‘- Touch Fader = 100ms 2 O

Fizadors Sl e ) w) ) )

10. Importar pista d’audio

Per importar pistes d’audio a Cubase Sx farem servir el “Pool”. Trobareu I'accés al
“Pool” mitjangant el menu “Pool”, “Abrir Pool”, a la drecera “Crtl+P” o al boto que
trobareu a la finestra del projecte.

26
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{'Cubase 5%
archivo  Edicion Provecto Audio MIDD  Parkiturds Pool | Transporte  Cispositivos. Wentana (1) Awuds

€ Cubase 5% Proyecto - Sin Titulo1

Audio 03

Equalizad

Curva de EG

En obrir la finestra “pool”, cliqueu el boté “Importar” i busqueu la pista d’audio que
voleu importar, la seleccioneu i premeu el boté “Abrir’. Apareix la finestra d’opcions
d’'importacid, seleccioneu “Copiar Archivo al Directorio de Trabajo” (es fa una copia de
larxiu a la carpeta “Audio” del projecte) i, si cal, seleccioneu també a l'apartat
“Convertir a la configuracién del Proyecto” les opcions “Frecuencia de Muestreo” i
“Tamano de la muestra”. Aquestes ultimes opcions depenen de com hagueu configurat
el projecte.

| Importar 8
Buscar_

Audio Grabar ezl
Yideo
FPapelera

€ Dpciones de Importacion: EID acidwarfare hat loop 120

B2 Copiar rchivo ol Directorio de Trabajo

Convertia a Configuracisn del Prapecto:
0O Frecuencia de Muestiso
I.ama;r’?inda:|aj'M{:Ja$lr_a’{i_fé:-Bft.aﬁ?ﬁﬁj‘.{i}
M Separarcanales.

| | :.ND_:Pra_gur;tar:de:'nuavn

Apuda Aceptar | Cancelar
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L’arxiu que heu importat apareix a la carpeta “Audio” del “Pool”. Heu de tenir en
compte si I'arxiu es mono o estéreo per importar-lo a la pista corresponent. Per portar
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I'arxiu fins a la finestra del projecte, només heu d’arrossegar-lo des de la finestra del
“Pool” fins la finestra del “Proyecto” i col-locar-lo a la pista que vulguem.

©Cubase 5% 5]

Archivo  Edicin P DI Partituras Pool Transporte Disposicivos Ventana (1) Ayuda

777 4/4 4B000KHz 2:

3 Papslera

Hicio| (3} @ @ & 0 @ 1) Documentol - Microssit ... | B Adobe Fhotoshop €53 ... [[{a cubase sx <@l 8JoM@ e

11. Exportar audio
Abans d’exportar 'audio hem de col-locar els marcadors esquerra i dret al principi i al
final de 'audio que volem exportar.

Per exportar I'audio disposem de I'opcié “Exportar” al menu “Archivo” i seleccionem
“Mezcla de Audio...”.

Primer seleccionem el directori on volem desar I'arxiu que crearem, li posem un nom i
al menu “Tipo” seleccionem el tipus d’arxiu. Depenent del tipus hem d’escollir
“Atributos” i “Calidad”. Al menu “Salidas” escollim “Estéreo Out” i a “Canales” marquem
“Estéreo”.

A “Frecuencia de muestreo” seleccionem “44.100 kHz”". Cliquem “Guardar”.
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Noves tecnologies aplicades al so

Exportar la Mezcla de Audio en - [C:\Documents and Setkings' ¥ito' My Documents' cubas... [EIE3

Buscar e Ilﬂ grabacion 01.10:20039 j @ I? R

E.ﬁ.udin
= Images

Maombre: |mezu:|a j Guardar I
=

Tipo: |.¢‘-.ru:hiw:u MPEG Layer 3 [ mp3) Ilin—n::elarl
Aibutos; | 128 kBit/s: 44.100 kHz: Estéreo =]
Calidad: | Mas alta -
~ Salidas ———— ~ Canales — [~ Frecuenciade Muestreo
| Estéren Out [Estéren=]| | { Mana | 44.100 kHz =

[ Exp. tigmpo real
— -

[ Actual Visualizacidn
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