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1. Introduccio. Per Teresa Alférez

“El nen que no juga no és nen, pero 'home que no juga ha perdut per sempre el nen que
vivia en ell i que li faria molta falta.”
Pablo Neruda

A l'abril de 2011 va sorgir la idea de treballar sobre el joc i la joguina, un mén que no
passa desapercebut al nostre mitja de treball. A I'ambit penitenciari hi ha forga temps
lliure i sovint s'omple jugant. Futbol, domino, escacs o parxis sén alguns dels jocs que
meés es practiquen a les presons. D'altra banda, i més concretament als tallers artistics,
hem treballat historicament els jocs i les joguines, ja sigui de manera artistica, creant
objectes estétics per a la seva venda o exposicid, o de manera més practica, per fer-los
servir als nostres espais: elaborant jocs del moén, instruments musicals o exercicis

teatrals.

Partint de la idea inicial, molt amplia, ens vam adonar que des de les diferents disciplines
que ens defineixen com a monitors artistics i escénics hem treballat el joc i la joguina i
podem continuar fent-ho. El joc i la joguina amb contingut pedagogic o sense, per a un Us
propi o ali¢, com a eina ludica, educativa o artistica. I, amb la intencié d'investigar en un
camp tan ampli que pogués interessar a monitors artistics de diferents especialitats -i, fins

i tot, a altres professionals-, vam comengar a treballar.

Després d’'un seguit de trobades, documentacié i sessions d'expert amb I'Oriol Comas,

creador i analista de jocs i del fet de jugar (http://www.comascoma.com), presentem el

resultat del treball de tots aquests mesos.

No volem fer un cataleg de jocs ni una historia exhaustiva del joc i la joguina. El que
pretenem és fer una guia per tal de motivar i poder treballar als nostres tallers, tant per
fabricar jocs i joguines més enlla del que hem fet fins ara com per poder jugar-hi. Un
document que pugui servir d'introduccié per a tot aquell que n'estigui interessat, que
ofereixi recursos i linies per tal d'endinsar-se en un mén tan ampli: el joc i la joguina com

a eina a la nostra tasca quotidiana.

Un cop analitzades les diferents categories i valors dels jocs, creiem que poden encaixar

perfectament en la dinamica del nostre dia a dia a les presons, des de la invencié d'un


http://www.comascoma.com/
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joc, la seva creacio, el joc en si mateix, fins al mateix fet de jugar, i des dels nostres

tallers podem treballar igualment habilitats creatives, artistiques, educatives o ludiques.

El joc és diversid, motivacid, comunicacio, fantasia, estimul, reflexid, col-laboracié.
Historicament s'ha jugat arreu, a tot el mén s'han inventat i fabricat jocs i joguines i, fins i
tot, podem trobar similituds en llocs allunyats i propers en el temps.

Des d’'una vessant diacronica, veurem que el joc com a diversio, el trobem localitzat a
diferents cultures i ha anat evolucionat al llarg del temps. Les seves representacions i

restes materials ens han arribat com a testimonis i exemples del seu us historic.

Parlarem de joc i joguina, n'establirem una definicio i categoritzacio, perd no els tractarem
com a camps estancs; aquesta no és la nostra intencié ni la nostra necessitat real. No
parlarem tampoc del joc i la joguina restringits a I'ambit infantil ja que el seu Us és més

ampli, i en el mén adult constatem que és present de manera quotidiana.

El joc apareix entre els mamifers, que juguen per aprendre, en forma de joc simbdlic, joc
social o joc formal. La psicologia i la pedagogia s’han encarregat de classificar les
diferents maneres de jugar i, a partir de les orientacions d’Oriol Comas, hem establert una

altra classificacio que ens pot ser més util per a la nostra tasca.

Amb el joc basicament busquem la diversio i estem creant un espai i un temps fora de la
vida real. Entenem que el joc i la joguina es poden fer servir de manera unicament ludica,
per omplir el dia a dia, per evadir-se, passar I'estona o divertir-se, 0 bé com una eina
d'intervencié que es pot dotar d'un contingut determinat en funcié d'uns objectius
especifics. Parlarem de pedagogia del joc, dels valors que es poden atribuir a jocs i

joguines i del per qué de jugar i no jugar.

En el camp artistic considerem rellevant parlar de I'avantguarda del segle XX com a
redescobriment de la joguina a partir de la renovacié pedagogica i I'experimentacio
plastica del segle XIX. La sortida dels canons més classics, la tornada a la simplicitat i la
ingenuitat faciliten que el joc i la joguina siguin reconsiderats com a elements adults, de
lleure o de diversio. Diferents artistes del segle XX relacionen la seva obra amb el joci la

joguina, entre els quals el seu maxim representant va ser Alexander Calder.

Seguint la linia de treball de 2010 —reciclatge creatiu— i mantenint una de les inquietuds
presents als nostres tallers —el reciclatge—, és interessant parlar de jocs i joguines
elaborades amb materials reciclats. No volem proposar receptes per fabricar-les, sin6

simplement fer unes pinzellades per animar a fer servir I'enginy en el seu procés de
3
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creacio, que, com hem vist, esta plenament desenvolupat en les societats més pobres,
perd potser el trobem a faltar en societats més “avancades”, en les quals normalment les

joguines es compren i no s’autofabriquen.

I, per finalitzar, per tornar a posar émfasi en la universalitat del joc i la joguina, des d’un
punt de vista sincronic, d’analisi intercultural, podem veure com a objectes similars se’ls
atribueixen valors o significats diferents o com a llocs realment allunyats els jocs tenen

grans similituds.

“L’home només juga quan ho és plenament i només és home complet quan juga.”

Eugeni d'Ors



Aprenentatge creatiu mitjancant jocs i joguines

2. Objectius. Per Teresa Alférez

- Valorar la importancia del joc i la joguina en el nostre mén actual.

- Reflexionar sobre la preséncia del joc i la joguina en el nostre ambit de treball.

- Donar un contingut a la feina que s’ha desenvolupat i es pot desenvolupar en el futur a

partir del joc i la joguina en la nostra tasca quotidiana.

- Oferir una guia orientativa i motivadora per treballar en el camp del joc i la joguina als

tallers artistics dels centres penitenciaris.
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3. Historia del joc i la joguina. Per Teresa Cardefiosa

El joc, del llati iocus, broma, és una activitat que t¢ com a finalitat la diversid dels
participants i és, per tant, tan antic com la vida mateixa. La primera referéncia sobre jocs

es remunta a I'any 3000 aC.

Els jocs es consideren com a part de I'experiéncia humana i estan presents en totes les
cultures. Des del seu naixement, el nen juga practicament sense cap estimul, la qual cosa
fa plantejar-se, des de fa dos segles, quin és l'origen d’aquest desig o necessitat. S6n
moltes i diverses les teories que es barregen, des de les relacionades amb el fisic o les
d’origen psiquic, sociocultural, etc. El joc és una eina indispensable per a I'educacio,
estimula l'aprenentatge, desenvolupa les capacitats intelllectuals i canalitza les

frustracions.

El joc és seduccio, mentida, diversio, creacid, comunicacié, competicio, manipulacié d’'un
espai i un temps delimitat i fora de la realitat. Revela en 'home una manifestacié de
libertat. La conducta ludica és la que ens permet expressar lliurement la nostra
personalitat, per més que hagi d’estar subjecta a una série de normes, les quals no
coarten aquesta llibertat. La persona, en abandonar-se a la realitzacié d’'una activitat
plaent, oblida les seves tensions i exterioritza el seu profund sentiment i, en definitiva, la

seva manera de ser, les seves emocions i sentiments més ocults.

La joguina és un objecte per jugar i entretenir. N’hi ha escasses referéncies
arqueologiques. La seva histdria és intrinseca a la mateixa humanitat. Ha estat i és fidel

reflex de la realitat de cada época i de cada civilitzacié.

Les joguines es poden classificar de moltes formes:

- D’acord amb I'edat a la qual estan destinades.

- Segons el lloc on es juga (taula, videojoc, exterior, etc.).

- Segons el tipus de joc (educatiu, esportiu, bél-lic, etc.).

- D’acord amb la capacitat que desenvolupen (afectivitat, motricitat fina, motricitat global,

sociabilitat, etc.).

Una joguina té per objectiu la recreacio, 'aprenentatge, el desenvolupament o estimulacié

dels aspectes intel-lectuals, psicologics, sensorimotrius, la convivéncia social, entre
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d’altres. A través de la joguina, els nens exploren, descobreixen, aprenen i interactuen
amb multiples objectes i problemes que constitueixen una part important del seu

desenvolupament com a individus.

Es molt dificil determinar I'origen de la joguina, perd se sap que ja en I'antic Imperi Roma
els nens tenien nines d’ivori, el sistrum era una mena de sonall de ceramica amb forma
d’ocell que s’utilitzava amb els nadons, aixi com el crepundia, que consistia en un conjunt
de peces que es posaven sobre una corda. A Egipte jugaven amb estatuetes i al Peru

preinca, amb nines de drap.

Al principi, generalment, les joguines eren artesanals i fins i tot les fabricaven els
mateixos nens imitant els objectes del seu entorn quotidia. Amb la revoluci6 industrial es
comencen a fabricar aquests objectes de diversio i son els mercats els que determinen
amb quines joguines han de jugar els nens. En la segona meitat del segle XX es
desenvolupa la tecnologia electronica: cotxes eléctrics, nines parlants i videojocs. La
imaginacié a I'hora de jugar ha quedat eclipsada per l'auge dels jocs electronics, molt

més freds.

Tres dels més importants teorics i inventors de jocs son Murray, Bell i Parlett. Murray

estructura els jocs en quatre blocs:

- Alineacié: tres en ratlla.
- Cacera: dos jugadors amb diferents peces.
- Jocs de guerra: aniquilar I'altre.

- Mancala: grans jocs de la humanitat.

Per a Bell, cacera i enfrontament son el mateix i Parlett va idear jocs tematics on passen

coses.

El joc antic

Go. Amb uns 3.000 anys d’historia, és un dels jocs més antics. Va néixer a la Xina, on rep
el nom de weiqgi. L’any 735 de la nostra era arriba al Japd, on ha gaudit d’'un ampli
reconeixement, ja que és el pais capdavanter del mén del go pel que fa a nombre de
jugadors, a organitzacié de campionats i a prestigi social del joc. Els darrers anys del
segle XX Corea s’ha convertit en una gran poténcia, pel nombre i qualitat dels seus

jugadors. A Occident va ser I'enginyer alemany E. Lasker qui el va introduir el 1905.



Monitors artistics de centres penitenciaris

Regles: dos jugadors. Durada: 30 minuts.

Material: Un tauler de 19x19 linies, 181 pedres negres i 180 pedres blanques.

Escacs. Es un dels grans referents de la cultura popular mundial, a la vegada joc, art i
ciéncia. La batalla entre dos exercits jerarquitzats que lluiten a camp obert per matar el rei
enemic és un dels temes que més llibres han fet escriure. Aquest joc va ser creat cap al

segle VIl a I'india o la Xina.

Regles: dos jugadors. Durada: 60 minuts.

Material: Tauler d’escacs de 8x8 caselles, 16 peces blanques i 16 peces negres.

Cada jugador disposa de vuit peces (rei, reina, dues torres, dos alfils i dos cavalls) i vuit

peons. Es juga per torns. Cada fitxa t& un moviment determinat.

Shogi. Sén els escacs japonesos.

Jocs de Mancala. Neix a Africa i es va escampar d’un lloc a un altre fins al Carib i al sud-
est asiatic, a I'Orient Mitja i I'Asia central. A cada indret es coneix amb un nom diferent.

Les tres caracteristiques comunes son:

- Els jugadors comparteixen les fitxes (siguin llavors, petxines o pedres).
- Es juga distribuint les fitxes d’'una en una, normalment fent un recorregut circular pels
forats del tauler, operacié que s’anomena sembra.

- Pot haver-hi més d’una fitxa a cada forat.

Regles: dos jugadors.

Material: taulers de diferent nombre de rengletes i forats, llavors, pedres o petxines.

Els jocs de mancala més coneguts son awalé, mulabalaba, congklak i bao, de I'’Africa
Oriental. Els africans diuen: “Jugar és xerrar amb l'altre; no guanyar. Es juga només per

jugar; no per guanyar”.

Altres jocs antics son: Backgammon. Ja hi jugaven els grecs; els daus, d’origen asiatic. Ja

hi jugaven grecsi romans i, fins al 1840, era una eina de luxe; Parxis, joc de I'india que
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té 400 anys d’antiguitat.

Entre els jocs de cacera: El asalto, joc medieval europeu; Dames, possible influéncia dels
arabs; Dames xineses, joc alemany de finals del segle XIX; Alquerc, joc medieval que ja

no es juga; Mefataf, joc escandinau, islamic i finlandés; Manu de nou, medieval europeu.

El joc contemporani

Al 1840 va aparéixer la cromolitografia que va donar colors als jocs de cartes, facilitant

que al final del segle XIX hi hagués un esclat del joc en societat.

Als anys vint-trenta el joc va passar a ser un entreteniment per al temps lliure, concepte
que va comengar a existir amb la incipient societat del benestar. Fins a 'arribada de la
televisiod, es jugava al menjador de casa, en familia (Monopoli, Cluedo, Scrable, Otelo,

etc.).

Durant tot el segle XX la industria va decidir quins jocs calia vendre, i aixi van sorgir un munt de
jocs i joguines, alguns descatalogats aviat (Scotland Yard, de la Barricada, Civilitzacid) i altres
reeditats (Cosmic Encounter, llluminati, Diplomacy, Acquire...) Jocs de conquerir i trair; jocs de
negociacio, d'enganyar i guanyar. Jocs educatius, per aprendre, de comunicacio i llenguatge.

Les noves tecnologies del segle XXI guanyen terreny als jocs tradicionals. Els jocs dels
nens se centren actualment en 'electronica i els videojocs, cada cop més individualistes i

solitaris, i ja no surten a jugar; ara es comuniquen a través de les xarxes socials.

4. Categories de jocs i joguines. Per Sonia Marco

La cultura humana seria impensable sense un component ludic. Es tan important la
preséncia que té el joc en les activitats creatives, des de les quotidianes a les artistiques,
que es mostra com quelcom aparentment diferent que es destaca del moén habitual. No
obstant aix0, intentar una delimitacié satisfactoria d’aquestes activitats resulta dur, ja que
el concepte del joc és multiple i esta subjecte a les variables linguistiques i culturals

registrades al llarg de la seva historia.

Perd, seguint el rastre de I'estética filosodfica, des de la seva consolidacié com a disciplina
autonoma en el segle XVIII fins a Ihermenéutica contemporania, trobem set

caracteristiques determinants del fenomen ludic: la llibertat, la dualitat, un espai i temps

9
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propis, 'automoviment, la intencionalitat “0”, I'atzar i la doble productivitat. Aquests trets
diferencials s’identifiquen també en la literatura en el llibre-joc, en la mesura que aquest
promou la llibertat creativa, la reconfiguracié de la narrativa de l'autor i del lector, el
disseny d’'un espai-vertigen, la lectura extraviada, la mediacié de I'atzar i la necessitat

d’interactivitat.

La joguina és una vocaci6é fantastica, és a dir, una representacié concreta d’alld que el
mateix joc suggereix. Ha de suggerir, ha de plantejar accions. Per la qual cosa podria

incloure’s en alguna de les categories de joc, ja que pot reforgar o iniciar un tipus de joc.

Evolucié del joc en les espécies. Primeres classificacions

El joc apareix en el mamifers, que juguen per aprendre. De fet, la principal funcié del joc
és aprendre. Els mamifers es caracteritzen per un cervell evolucionat, infancia llarga, cura
parental, alletament de les cries, cacera en grup, divisié social i no genética del treball.
Els mamifers juguen a cacgar en grup, definir jerarquies, explorar, dividir-se el treball, entre
d’altres. El joc entre aquests (canins, felins, aquatics, primats) es basa en la imitacio i

I'exploracio per assaig i error. En els mamifers hi ha una abséncia total de joc simbolic.

El joc simbolic es fa sobre representacions i no sobre coses reals. Les pintures
rupestres sén el primer exemple sobre els animals a traves de les seves representacions.
Aquest tipus de joc esta clarament present en tots els nens a partir dels dos anys de vida.
Esta present quan el nen agafa una pedra i juga amb ella com si fos un carro; aquest

infant esta jugant amb el carro, no amb la pedra.

Els ximpanzés i altres primats tenen la capacitat d’utilitzar representacions i poden, per
exemple, fer servir unes paraules, perd no apareix en ells cap forma de joc simbolic. El

joc en els ximpanzés té les mateixes caracteristiques que el de tots els mamifers.

Aixi doncs, sabem que el joc simbolic es presenta exclusivament en els infants humans,

juntament amb el llenguatge, intrinsecament simbolic.
En els éssers humans, després del joc simbolic, cap als dos anys, comenga una etapa de

joc social, en el qual els nens juguen cada cop més entre si i amb els adults, utilitzant el

llenguatge. Aquest tipus de joc requereix cada cop més I'establiment d’acord.

10
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Finalment, s’acaba en el joc formal, la caracteristica del qual és que és un joc amb unes
regles molt clares. Els jocs de bales sén un exemple [

excellent de jocs infantils amb regles, cap als sis anys \
d’edat.

A partir dels set anys els nens poden fer servir regles per

manipular els objectes, interactuar socialment o generar

coneixement, els tres usos fonamentals del joc i les

regles.

Joc de bales

Imatge de Paul Bangs
Banc d’imatges del CNICE

A la historia de I'espécie humana és probable que el joc formal aparegui després de la

sedentaritzacio, resultat de I'agricultura i I'escriptura.

L’objecte del joc formal sén les regles en si mateixes, no les representacions. Gracies a
aquesta capacitat per establir regles en el joc, 'espécie ha pogut construir “jocs clau” com

la democracia, la religié i la ciéncia.

Crear jocs amb regles és I'esséncia de I'evolucié de la civilitzacio.

Classificacié del jocs segons diversos autors

La ciéncia pedagodgica i la psicologia han classificat els jocs i les joguines, segons les
diverses teories del moment historic en el qual es trobaven. Cal destacar algunes

taxonomies:

1. Groos (1899) els divideix en:

- Jocs d’experimentacié o funcionals generals: jocs motors, afectius, intel-lectuals i

exercicis de voluntat.

- Jocs de funcions especials: jocs de lluita, caga, persecucio, socials, familiars, d'imitacio.

2. Stern (1922) els classifica en dos grans grups: els jocs individuals, que potencien la
conquesta del cos, de les coses, com ara el joc de papers o rols, i els jocs socials, que

11
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tracten la imitacié simple, potencien els papers complementaris, entre els quals hi ha els

jocs combatius.

3. Queyrat (1926) els divideix en tres categories: jocs hereditaris (caga, lluita i
persecucid), jocs d’imitacié, que inclouen els jocs de supervivéncia social i els jocs
d’'imitacié directa, i jocs imaginatius, que potencien la metamorfosi d’objectes, la
vivificacié de joguines, la creacié de jocs imaginaris, la transformacié de personatges i

I’'escenificacid d’histories.

4. Entre les més destacades, trobem unes de les primeres classificacions més conegudes

que ens proposa Karl Biihler (1946), per a qui les joguines podien dividir-se en tres tipus:

1. Joguines projectades per al moviment i per a la provisié d’activitat motora, amb
vista al desenvolupament muscular.

2. Joguines adequades per al joc constructiu i creador, fase que assenyala el
comencament de la conquesta, per part del nen, dels materials que I'envolten.
Confereixen algun significat a I'accio.

3. Joguines que es presten a I'accié dramatica, la ficcio i el joc imitatiu, i capaciten
I'infant a moure’s en el moén de la fantasia.

Blhler es va formar en la psicologia de la Gestalt, perd va crear la seva propia teoria
denominada Funcionalisme. Ens diu que el joc és un element fonamental per al
desenvolupament intel-lectual i cognoscitiu de I'home. Entén el joc com a “plaer
funcional”, independent de 'activitat duta a terme i de la finalitat. Aquest plaer, el presenta
com l'objectiu en funcié del qual es desplega I'activitat i, alhora, com el mecanisme intern

que sosté la seva reiteracio.

5. Per una altra banda, cal destacar J.Piaget, pare de la Teoria constructivista de
I'aprenentatge, que estableix una classificacido de jocs i joguines molt organica i
consequent amb la seva teoria del desenvolupament del coneixement, per la qual cosa
reforga 'enfocament cap a I'esfera intel-lectual. En I’Assimilacié ens diu que, per exemple,
un nen utilitza un objecte per efectuar una activitat que preexisteix en el seu repertori
motor o per descodificar un nou esdeveniment, basant-se en experiéncies i elements que
ja li eren coneguts (p. ex.: un bebé aferra un objecte nou i se’l porta a la boca; aferrar i
dur a la boca son activitats practicament innates que ara sén utilitzades per a un nou
objectiu). En aquest exemple podria intervenir un tipus de joguina que reforci, com déiem,

la seva esfera intel-lectual.

12
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“La Asimilacion mental consiste en la incorporacion de los objectos dentro de los
esquemas de comportamiento, esquemas que no son ofra cosa sino el armazén de
acciones que el hombre puede reproducir activamente en la realidad.”

Piaget, 1948

Cal destacar una altra premissa que ens proposa, la modificacié de I'estructura cognitiva
o de 'esquema del comportament, per tal d’acollir nous objectes i esdeveniments fins al
moment desconeguts per a l'infant. En I'exemple anterior, si I'objecte és dificil d’aferrar,

l'individu haura de modificar els modes apresos.

Ambdos processos s’alternen en la recerca d’equilibri, Homedstasi, per intentar el control

del moén extern.

La classificacié dels estadis del desenvolupament cognitiu que ens proposa Piaget ens
ajuden a entendre I'evolucio de I'individu i de quina manera un tipus o un altre de joguina

podria intervenir per potenciar els valors ens els diferents estadis.

1. Estadi sensor i motor
- Des del naixement fins a un any i mig-2 anys.
- El nen utilitza els seus sentits en ple desenvolupament i les habilitats motrius per
conéixer el seu voltant.
- Es prepara per poder pensar amb imatges i conceptes.
- Aqui trobem el que Piaget anomena reaccions circulars primaries (dos primers
mesos intrauterins): repeteix accions que li produeixen plaer; reaccions circulars
secundaries (4t mes i any de vida): orientat cap a I'ambient extern per aprendre o
moure objectes. Busca gratificacid; reaccions circulars terciaries (dels 12 als 18
mesos de vida): nocid de permaneéncia dels objectes. Si I'objecte no esta
relacionat amb els sentits, no li serveix. A partir dels 18 mesos ja pot imaginar els
efectes simples de les accions que realitza i fer sequéncies d’accions. Comencen

els primers jocs simbdlics del tipus “juguem a que...”

2. Estadi preoperatori
-Entre els 2i 7 anys.
- Interioritzacioé de les reaccions de I'etapa anterior.
- Joc simbdlic, centracid, intuicié, animisme, egocentrisme, juxtaposicio,
reversibilitat.
- Imita objectes de conducta, dibuixos, imatges mentals, desenvolupa el
llenguatge parlat.

13
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- Comencga a comprendre que la quantitat es manté, tot i que varii la forma, i arriba

a generalitzacions (longituds, volums liquids).

Estadi de les operacions concretes
- De 7 a 11 anys d’edat.
- Operacions logiques usades per a la resolucio de problemes.
- Usa els simbols.
- Cap als 7-8 anys apren la conservacié dels materials. Reversibilitat (p. ex.: faig
boles de fang i entenc que, reunint-les totes, tindré la mateixa quantitat que quan
era una massa original).

- Cap als 9-10 anys apren la conservacié de superficies.

Estadi de les operacions formals
- Dels 12 anys endavant (tota la vida adulta).

- Pensament abstracte, és a dir, de tipus hipotétic deductiu.

6. Caillois (1967) els anomena de manera diferent, explicant quin tipus de joc/joguina és.

14

1. Agon = implica competicid, el combat o la competéncia que fa intervenir la
voluntat individual.

2. Alea = sort o fortuna, la decisi6 deixada a I'atzar en qué renuncia aquesta
mateixa voluntat.

3. Minicry = imitacio, mimetisme.

4. llinx = sensacié de vertigen o de risc (esport o jocs de risc).

Defineix el joc com una activitat:

1. Lliure: no pot ser obligatori; si no, perd la seva naturalesa de diversio atractiva i

alegre.

2. Separada: circumscrita als limits d’espai i temps precisos i determinats amb

anterioritat.

3. Incerta: el desenvolupament no pot estar predeterminat, ni el resultat.

4. Improductiva: no pretén crear béns, ni riquesa, ni elements nous de cap mena.

5. Reglamentada: sotmesa a convencions que suspenen les lleis ordinaries i
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instauren momentaniament una nova legislacio, que és I'inica que hi compta.

6. Ficticia: acompanyada d’una consciéncia especifica de realitat secundaria o de

franca irrealitat en comparacié amb la vida corrent.

7. Parlebos (1981) va establir una classificacié en funcio de la participacio i comunicacio.
Els divideix en quatre tipus: psicomotrius o individuals, d’oposici6é, cooperacio i

cooperacioé/oposicio.

8. La UNESCO al 1980 també en fa una classificacio:

1. Exercicis funcionals.

2. Activitats de jocs simbodlics.

3. Activitats estructurades per unes regles logiques o activitats de procediment.
4. Activitats de construccio.

5. Activitats d’expressio.

9. Cal destacar també Borotav (1985), que en clau més actual afegeix els videojocs i les

noves tecnologies.

1. Jocs electronics i videojocs.
2. Jocs verbals, imitatius i magics, jocs d’iniciacio.
3. Jocs de forga i habilitat.

4. Jocs intel-lectuals.

2

“El juguete es el accesorio que constituye por si mismo el elemento suficiente del juego.’

Borotav

En aquest projecte hem dividit els jocs en quatre grans grups, seguint les explicacions i
orientacions del nostre assessor Oriol Comas, qui ens ha ajudat a entendre millor les

claus del joc i el seu mén.

1. Jocs de comunicacio i llenguatge

Soén técniques que busquen estimular la comunicacié entre els participants i intenten
trencar la unidireccionalitat de la comunicacié verbal en el grup, on normalment
s’estableixen uns papers molt determinats.

15
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Aquestes tecniques pretenen afavorir I'escolta activa en la comunicacioé verbal i, per una
altra banda, estimular la comunicacié no verbal (expressidé gestual, contacte fisic,

mirada...) per tal d’afavorir les possibilitats de comunicacio.

La dinamica ens oferira un espai amb nous canals d’expressié de sentiments cap a l'altre
la relacié en el grup. Les dinamiques trenquen, a més, amb els estereotips de

comunicacio, afavorint unes relacions més properes i obertes.

Aquestes dinamiques de comunicacio tenen el seu propi valor segons el procés del grup,
el coneixement previ entre els participants i 'ambient. Sempre és diferent i, per tant, la

realitzacié dels jocs en diferents moments pot aportar al grup experiéncies enriquidores.

Un bon exemple serien els jocs de presentacio, que solen ser molt senzills per tal de
permetre un primer acostament i contacte. Basicament jocs per aprendre noms o alguna
caracteristica minima en un grup de treball, idonis per a grups on la gent no es coneix; per
tal d’aprofundir en el coneixement de les altres persones del grup, hi ha els jocs de
coneixement, 'objectiu dels quals és conéixer millor la resta d’individus participants. Altres
jocs que es poden incloure en aquest grup soén els jocs amb cangons, ja que la musica com

a tal és un llenguatge que ens ajuda amb facilitat a la comunicacié entre els participants.

2. Jocs de cacera i persecucio

Poden ser tant jocs de taula (parxis, oca, escacs...) com jocs motors que impliquen
motricitat, és a dir, basats en una accié motriu que coordina els sistemes de moviment i

percepcio.
“El joc i el moviment es justifiquen com una recerca continua del perfeccionament per part

del nen.”
Duhler

Parxis

16
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Joc de l'oca

Banc d’imatges del CNICE

3. Jocs educatius

“El joc compleix el paper d’expressar els sentiments reprimits pel subjecte en el procés
educatiu.”
Freud

El joc educatiu té I'objectiu implicit o explicit que s’aprengui alguna cosa especifica. Un
objectiu que clarament es programa amb una finalitat educativa: aprendre d’'una manera

lUdica.

L’objectiu d’aquest tipus de joc és I'aprenentatge.

Per definicio, jugar no té objectius educatius explicits; per aixd apareix el terme joc
educatiu, quan s’utilitza com a material que ajuda a aprendre, com si fos un métode
d’ensenyament, un meétode que busca situacions ludiques per ensenyar objectius
educatius. Els pedagogs els consideren una eina fonamental per al procés
d’aprenentatge, per elevar el treball independent dels estudiants i resoldre situacions

problematiques en I'activitat practica.

El joc proporciona noves formes d’explorar la realitat i estratégies diverses per treballar

sobre aquesta. Beneficia als estudiants ja que vivim en una societat basada en regles.

Permet desenvolupar la imaginaci6 dels alumnes, pensar en nhombroses alternatives per
resoldre un problema i alhora afavoreix I'intercanvi grupal. Rescata de la imaginacio la
fantasia i reneix en els adults I'esperit infantil, que permet recuperar la curiositat, I'encant,
'astorament, I'espontaneitat i, sobretot, 'autenticitat de reaccié davant les situacions que

se’ns presenten.

Es a dir, el joc utilitzat com a eina.

17
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Alguns exemples d’aquesta tipologia de jocs son els jocs de memoria (excel-lent manera
d’estimular el cervell a qualsevol edat), trencaclosques (estimulacié cognitiva),
endevinalles (permet la interaccié entre els individus, i podem incloure-hi objectes, colors,
numeros, lletres...), contes i relats, figures de plastilina o altres materials modelables,

mots encreuats...

Trencaclosques de cubs Cub de Rubik
Imatge de Paul Bangs

Solucions mots encreuats

Conte "La eleccion”
II'lustracié d’Abraham Pérez Pérez

Totes les imatges, menys els mots encreuats, procedeixen del Banc d’Imatges del CNICE

4. Jocs col-laboratius

La seva consequéncia és el joc de regles, i sense aquestes no és possible cap joc ni cap
altra activitat en grup. Esta vinculat a I'ambit social i cultural i molt relacionat amb

I’estabilitat.

Ajuda a superar I'egocentrisme i a englobar-se dins d’'unes tradicions particulars. Alhora

es potencia la igualtat de condicions i d’oportunitats.

Es poden jugar a l'exterior i a l'interior. Poden comptar amb estratégies, tactiques,

sistemes d’atac...

L’individu, tot i que juga en un grup, ha de tenir el control de les seves accions i el domini

de les situacions, iniciativa i superacié de la dependéncia. El conjunt d’individus d’'un
18
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bandol sén els companys o grup, i aquests sumen el conjunt d’accions individuals i el
manteniment de la iniciativa.
Els adversaris han d’anticipar-se a les accions dels contraris i a la suma de les accions de

I'oposicio.

Les normes o regles defineixen el conveni i les relacions entre els elements estructurats i
fixen els limits de les accions dels jugadors. Aquest conveni és el condicionant previ dels
comportaments, tot i que no determinara les conductes del joc ja que I'tiltima decisié la
tenen els jugadors. Hi ha regles quantitatives (defineixen alld mesurable: espai, nombre
de jugadors i d’elements) i les regles qualitatives (expressen els criteris de les relacions

entre els jugadors).

Tot i aquesta interessant classificacio, hi ha algunes tipologies de jocs que podrien ser
incloses en diferents taxonomies. Es a dir, tenen prou autonomia i varietat per encaixar
en diverses definicions anteriors, o en totes; inclouen joc col-laboratiu, educatiu, etc. Aixi
doncs, hem volgut fer una breu explicacié d’aquests jocs a banda, per tal de donar-los a

conéixer ja que son importants i destacables en aquest ambit.

a. Jocs populars

Els jocs populars estan molt lligats a les activitats del poble pla i, al llarg del temps, han
passat de pares a fills. De la majoria no se’n sap I'origen, simplement van néixer de la
necessitat de jugar que té 'home; és a dir, es tracta d’activitats espontanies, creatives i

molt motivadores.

El seu reglament és molt variable i pot canviar d’'una zona geografica a una altra amb

facilitat, i fins i tot poden ser coneguts amb noms diferents segons on es practiquin.

Els jocs populars solen tenir poques regles i s’hi pot utilitzar tota mena de material, que no
cal que sigui especific del joc. Tots tenen uns objectius concrets i una manera determinada
de jugar: perseguir, llangar un objecte a un lloc determinat, conquerir un territori, conservar
0 guanyar un objecte, etc. La seva practica no té transcendéncia més enlla del mateix joc,

no esta institucionalitzat i I'objectiu principal és divertir-se.

Amb el temps alguns s’han anat convertint en un suport important dins les classes
d’educacio fisica, per desenvolupar les diferents capacitats fisiques i qualitats motrius o

servir com a base per a altres jocs o esports.
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Els jocs populars poden servir com a eina educativa en diverses matéries de qualsevol
aula ja que a les cangons, lletres, decoracions i estris s’observen caracteristiques de cada
epoca. Aquesta tipologia pot ser una estrategia divertida, en la qual les persones aprenen

alhora que es diverteixen.

Futboli
Fotografia d’Anni van Parys

Imatge del Banc d’'imatges del CNICE

b. Jocs tradicionals

Son jocs més solemnes que també han estat transmesos de generacié en generacio,

perod el seu origen es remunta a temps molt llunyans.

No tan sols han passat de pares a fills, sind que en la seva conservacié i divulgacio hi han
tingut molt a veure les institucions i entitats que s’han preocupat que no es perdessin amb
el pas del temps. Estan molt lligats a la historia, cultura i tradicions d’un pais, un territori o

una nacié. Els seus reglaments sén similars, independentment d’on es desenvolupin.

El material dels jocs és especific de cadascun d’ells i estan molt lligats a la zona, als

costums i, fins i tot, als tipus de feina de cada lloc.

Els seus practicants solen organitzar-se en clubs, associacions i federacions. Existeixen

campionats oficials i competicions més o menys reglades.

Alguns d’aquests jocs tradicionals, amb el temps es convertiren en esports denominats
tradicionals, de manera que la popularitat que tenen entre els habitants d’'un territori o
pais competeix amb la popularitat d’altres esports convencionals. En trobem exemples

com ara la petanca, el chito, les bitlles, la rana.

Alguns d’aquests jocs s’han convertit en veritables esports associats a una regio, malgrat
que ni tan sols s’hi practiquen, i fins i tot formen part de les seves tradicions culturals.

L’origen dels jocs i els esports convencionals esta lligat a I'origen d’aquest poble, per la
20
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qual cosa els denominen jocs o esports autoctons. Alguns exemples son la lluita canaria,

el pal canari, la soga tira, la pilota basca, el llangament de barra, etc.

Rafael Garcia Serrano va fer 'any 1974 una classificacio i recull dels jocs tradicionals

d’Espanya, distingint-los en diverses subcategories:

Jocs pedestres de salts i equilibris:
Carreres: korrikolaris (Pais Basc), kastoris o andaris, carreres rituals, carreres de sac.
Salts: salt de pasiego, salt amb makilla, salt ritual basc.

Equilibris: torres humanes, com ara els castellers de Catalunya.

Jocs de llangament.
Llangament a distancia: llangament de barra espanyola, de barrén, de bola, de reixa.

Llangament de precisio: bitlles cantabres, caliche, rana, rayuela, tanga, herrén...

Jocs de forga:
Aixecament de pes: aixecament de pedres (Pais Basc), de cantirs...

De traccié: soga, tira-tira del pal...

Jocs de lluita: lluita lleonesa i lluita canaria.

Jocs de massa i bola: checa, porca, brilla...

Jocs de pilota: pilota basca, pilota valenciana...

També hi ha altres autors que classifiquen jocs de regions, com ara Martin Nicolas, J.C., que
fa un recull dels jocs de Castella i Lled, dividint-los en: llangcament de precisio, llancament a

distancia, lluita, habilitat en el treball i jocs de pilota.

Llancament de martell a les Highlands Games, Escocia

Imatges d’Angel Hernandez Gémez
Fotografia del Banc d’imatges del CNICE
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Formacié d’un castell, pels Castellers de Vilafranca, en una diada castellera
Imatge de Miguel Luis Fairbanks
Fotografia del Banc d’imatges del CNICE

c. Jocs de tauler o jocs de taula

Es el tipus de joc que utilitza com a eina central un tauler on s’hi segueixen l'estat, els

recursos i el progrés dels jugadors fent servir simbols fisics.

Molts d’aquests també inclouen daus o cartes. La majoria de jocs que simulen batalles
son de tauler, on es representa un mapa en el qual es mouen de manera simbdlica els
contendents. Alguns jocs, com ara els escacs i el go sén deterministes al 100 %, basats

només en l'estratégia.

Simulacio jugadors d’escacs tipus senyal
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Els jocs infantils es basen en gran part en la sort, com ara el joc de l'oca, en el qual
gairebé no es prenen decisions, mentre que el parxis és una barreja de sort i estratégia.

El Trivial és aleatori, ja que depén de les preguntes que cada jugador aconsegueixi.

Joc de dames

Imatges del Banc d’imatges del CNICE

d. Jocs de cartes

Utilitzen com a eina principal una baralla. Aquesta pot ser espanyola, de 40 o 48 cartes, 0
francesa, de 52 cartes. Depenent del tipus de joc, se n’escull una o una altra. També hi
ha alguns jocs de magia que en fan servir. Hi ha alguns jocs que es desenvolupen amb
cartes que, a banda d'estratégia i sort, s’ajuden del llenguatge per tal de generar
estrategies, comunicar-se amb un llenguatge secret amb la parella de joc o desconcertar
el contrincant, com ara el mus. Alguns jocs de cartes son identificatius d’'una zona
concreta, i també hi ha paisos on la varietat d’aquest tipus de joc és molt més amplia,
com ara Espanya, on trobem jocs tan caracteristics com el julepe, el tute, la brisca, la
perejila, el cinquillo, el cuadrado, el burro, el remigio, las siete y media, el mentiroso, la

escoba... i hi juga gent de totes les edats.

Baralla de cartes francesa
Imatge del Banc d’imatges del CNICE
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e. Videojocs

Els videojocs son aquells que controla un ordinador o una computadora que poden crear
eines virtuals que s’utilitzaran en un joc, com cartes o daus o elaborats mons imaginaris

que es poden manipular.

Un videojoc necessita un o més dispositius d’entrada i una combinacié de tecles i
palanca de control, teclat, ratoli, ratoli de bola o qualsevol altre controlador. En els jocs

d’ordinador el desenvolupament del joc depén de I'evolucié de les interficies utilitzades.

De vegades hi ha una mancanca de metes o d’oposicié que ha provocat una discussié

sobre si aquests s’han de considerar jocs o joguines.

Amb la connexié a Internet han aparegut nous jocs, o dantics adaptats a l'era
tecnoldgica, com ara els de cartes. Els jocs d’ordinador s’han distribuit per tots els sectors

socials i han transformat la manera tradicional de jugar.

Amb l'aveng d’Internet, els videojocs en linia s’han fet cada cop més populars, i en sén una
referéncia els jocs desenvolupats en Adobe Flash, que permeten el desenvolupament de

videojocs multiplataforma. Fins i tot, molts dels dispositius mobils els incorporen.

Imatges de videojocs dels anys 70

Fotografies de Luana Fischer Ferreira
procedents del Banc d’imatges del CNICE
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f. Jocs de rol

Els jocs de rol son un tipus de joc en el qual els participants assumeixen el paper dels
personatges del joc. En el seu origen es desenvolupaven entre un grup de participants
que inventaven un guié amb llapis i paper. Units, els jugadors poden col-laborar en la
historia que implica als seus personatges, creant, desenvolupant i explorant 'escenari, en
una aventura fora dels limits de la vida diaria. Un dels primers jocs de rol en ser
comercialitzats va ser Dungeons & Dragons, encara que a les traduccions oficials en
castella sempre van conservar el titol original en el joc, ja que la série animada derivada
del joc a I'Estat espanyol es va traduir com Dragones y Mazmorras i a 'América Llatina,

Calabozos y Dragones.

Meétode de classificacio ESAR

Actualment s’esta fent un gran esfor¢ entre els professionals implicats en aquesta
tematica per tal d’unificar criteris i aconseguir una classificacié de les joguines que pugui

ser util a educadors, pares, etc., a I'hora d’escollir una joguina apropiada.

Existeix un acord absolut pel que fa a dues premisses basiques:

- La necessitat com a factor determinant en I'eleccié d’'una joguina.

- L’edat. Les empreses fabricants estan obligades a col-locar de manera visible en capses

o etiquetes 'edat a la qual va destinat el joc o joguina.

La que té una major acceptacié actualment és 'lESAR. Sota una perspectiva evolutiva i a
partir dels diferents estadis del desenvolupament infantil de Piaget, aquesta classificacio
ha estat realitzada per professionals implicats en el mén de I'activitat i el producte ludic, i
és el resultat de més de deu anys d’investigacio a escala internacional. Avui en dia és la

guia que segueixen la majoria de ludoteques.
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Area de Tipus de joguines
desenvolupament

que fomenta

Amplia | Que incitin a la precisié i coordinacié de

moviments.

Motricitat Fina Que ajudin a moure els dits de manera

cada cop més precisa.

Sociabilitat Que impliquin la participacié de diverses
persones.
Intel-ligéncia Que invitin a pensar de manera més o

menys elaborada.

Creativitat Que fomentin la imaginacié i la iniciativa.
Afectivitat Que despertin sentiments d’afeccio.
Llenguatge Que siguin potenciadors del llenguatge.

Nota: Totes les imatges que son del banc d'imatges del CNICE tenen llicéncia Creative

O 0e®

Commons.
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5. Els valors del joc. Per Castor Bordes

El joc com a eina educativa

El joc es considera un instrument educatiu previ fins i tot al mateix concepte de cultura.
Platé ja va utilitzar el concepte de joc per tal de raonar que els infants podien aprendre
diferents aspectes socials partint del joc, referint-se especificament a les matematiques,
encara que amb el temps s’ha estudiat, analitzat i entés que el joc com a tal és un eina

que serveix per treballar molts aspectes culturals.

Existeixen jocs que serveixen per treballar la memoria, I'estratégia, l'orientacio a I'espai, la

motricitat, les relacions intra i interpersonals, etc.

Segons les paraules d'Aristotil, llegim: “Fins a I'edat de cinc anys, en qué encara no és bo
orientar-los cap a I'estudi ni els treballs coactius per tal que aquests no n'impedeixin el
creixement, se’ls ha de permetre, perd, moviments per evitar la inactivitat corporal; i
aquest exercici es pot desenvolupar mitjangant diferents sistemes, especialment a través

del joc.”

“La majoria de jocs de la infantesa haurien de ser imitacions de les ocupacions serioses

de I'edat futura.”

Entenem, partint d'aquestes paraules, que el joc és sovint una simulacié de la vida, tant
en el treball individual com en la vida en comu; aixi, el joc o els jocs serveixen per créixer
en termes generals i es poden dividir en diferents apartats, que serviran, fomentaran o
ajudaran a desenvolupar o treballar diversos aspectes de les persones, tant psicologics

com culturals.

Aixi, el joc es pot entendre com una manera de treballar diferents aspectes de les
persones i de les societats, de la cultura i de les arees intra i interpersonals a partir de
I'oci, de la no-necessitat de generar cultura ni de construir de manera activa; és a dir, a
partir de la relaxacié del no haver de, de la no-necessitat de, es treballen de manera

individual o col-lectiva diferents aspectes culturals i/o educatius.

El joc o els jocs en general son una eina practicament infinita que possibilita i facilita el
treball educatiu i cultural, es faci de manera conscient o inconscient. Per a I'educador, el
joc es pot arribar a convertir en una eina essencial de la seva propia feina educativa, ja
que aquest es pot dividir en multiples arees educatives. Per tant, el fet de conéixer
diferents jocs, les seves disciplines, mecanismes i aspectes del desenvolupament de la

persona que es treballa en cada joc, servira per millorar la nostra propia praxi com a
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professionals i, en funcio de la necessitat o necessitats de les persones, permetra escollir

quin o quins son els jocs més adients per complementar la formacié de I'educand.

Impacte del joc sobre les persones

Tot seguit podem veure diversos factors que afecten directament i/o indirectament les
persones en el moment en qué es relacionen de manera directa amb el joc. Aquests
factors poden variar en funcié de la persona, el grup i el tipus de joc amb qué la persona

interactua.
Intrinsecs:

Psicologics

Grup-centre-familia-comunitat

- Genera confianga en un mateix.
- Augmenta l'autoestima.
- Augmenta els interessos personals.
- Treballa les emocions:
timidesa, indiferéncia, por, burla, rebuig, entusiasme, etc.
- Minimitza I'estat d’oci.
- Evadeix per un moment de la realitat.

- Genera confianga, interes.

Fisics

- Allibera l'estrés.

- Canalitza l'energia de forma positiva.

- Permet descobrir i desenvolupar habilitats i destreses.

- Ajuda a desenvolupar i millorar la motricitat fina i gruixuda.

- Ensenya a respectar els altres.
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Extrinsecs:

Socials

- Fomenta el sentit de pertinenga a un grup.

- Afavoreix la integracié grupal.

- Desenvolupa la comunicacio.

- Facilita 'aprenentatge i desenvolupament de diferents habilitats socials.
- Millora la capacitat d'adaptacié social.

- Genera confianga en un mateix i en la resta del grup.

- Possibilita noves maneres de relacionar-se amb les persones.

La persona es troba amb ella mateixa i descobreix que és
capag d'actuar i controlar les seves propies accions i
emocions a través de I'experiéncia del joc.

Diferents habilitats i valors que es desenvolupen a través del joc

Capacitat de superacioé i consecucié d'objectius

Els jocs en les seves diferents vessants, joc de taula, de cartes, narratiu, de rol, videojocs
en general, etc., estan creats a partir d'una série de regles o normes que han de seguir

els jugadors o jugadores per tal d'assolir els diferents objectius que proposa el joc.

Per assolir aquests objectius, les persones que juguen han d’establir diferents estratégies

segons els reptes que planteja el joc en el seu desenvolupament.

En el cas de no assolir aquests objectius, la persona haura de plantejar-se noves vies

estratégiques que li permetin superar els reptes plantejats.

D'aquesta manera, el joc fomenta que les persones busquin i trobin formes diferents
d'actuar davant les dificultats que se'ls plantegen. Es important que els jugadors i
jugadores respectin les diferents regles del joc per tal d'evitar conflictes tant amb elles

mateixes com amb la resta de persones que juguen.

També és fonamental tenir en compte les recomanacions sobre I'adequacié del joc a les
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diferents edats, ja que de vegades un joc que conté una série de dificultats inadequades
per a una franja d'edat pot ser contraproduent si encara no es disposen d'eines suficients
per superar els objectius i dificultats que planteja, cosa que pot comportar sentiments de
frustracio i rabia a la persona que juga, que no pot tenir la satisfaccid de resoldre els

objectius que planteja el joc.

Coordinacié visomanual

El joc en general, perd molt especialment els videojocs, permeten desenvolupar la
capacitat de coordinacié visomanual de les persones, és a dir, la capacitat de coordinar i

respondre a temps amb les mans a un estimul visual.

En els videojocs ho podem veure d'una manera clara, ja que l'estimul que la persona rep
a través d'una pantalla demana una resposta més o menys immediata per part del
jugador o jugadora en forma de moviment amb el periféric corresponent mitjangant les

mans.

Aixi, el fet de jugar a jocs d'aquestes caracteristiques fara que la persona millori la seva
coordinacié visomanual i rebaixi el temps de resposta entre l'estimul i la resposta en

forma de moviment manual.

Millora de la motricitat fina

Molts jocs permeten la millora de la motricitat fina de les persones que juguen, ja que els
exigeixen la manipulacié de diferents objectes per tal d'aconseguir alguns objectius que
proposa el joc. En el cas dels videojocs també és evident el treball que fan els jugadors
en relacié amb I'habilitat sobre la qual parlem, perd no és un fet exclusiu d'aquest tipus de
jocs, ja que hi ha gran quantitat de jocs que fan que els jugadors i jugadores desenvolupin
i millorin la seva motricitat fina; per exemple, pensem en els jocs de construccié o

qualsevol joc que es compongui de diferents peces que s’hagin de manipular.

Millora de la comunicacio

El joc ens permet posar en practica diferents maneres de comunicar-nos, ja sigui amb

nosaltres mateixos, entre persones, objectes, etc.
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Per poder jugar és indispensable acceptar unes regles de joc i consensuar-les entre les
persones que jugaran plegades; d'aquesta manera s’incentiva la comunicacié entre
persones i es genera una necessitat d'entesa entre aquestes per tal de poder realitzar

una accié de manera conjunta.

D’altra banda, existeixen molts tipus de jocs diferents on els jugadors i jugadores hauran
de comunicar-se de manera verbal, gestual, escrita, per poder assolir els objectius que
proposa el joc. Aixi, les persones que participin en el joc hauran d'esforgar-se per tal de
millorar les diferents vies de comunicacié per resoldre els problemes que planteja el joc
de la millor manera possible. A través de la practica, els jugadors i jugadores aniran
adquirint noves eines que els permetin comunicar-se de manera més fluida, aprendran

noves paraules i el seu significat, nous gestos, etc.

Empatia i assertivitat

Molts jocs permeten millorar I'empatia i assertivitat de les persones que juguen, ja que,
mitjancant el rol que el jugador o jugadora desenvolupa dins del joc, aquesta persona

millora la capacitat de posar-se en el lloc de I'altre o altres jugadors.

També en molts jocs cooperatius, de grups, de parelles, etc. El jugador o jugadora haura
de comunicar-se de diverses maneres amb els companys i/o rivals del joc i intentar
relacionar-s’hi de la millor manera possible, intentant entendre les sensacions que

aquesta persona o persones experimenten.

D’altra banda, el fet de jugar i relacionar-se amb altres persones millora la capacitat de
buscar solucions conjuntes als problemes, de resoldre possibles problemes de
comunicacio, etc. Ja que, per tal de poder jugar plegats i aconseguir objectius comuns,
els jugadors o jugadores hauran d'esforgar-se per entendre's i arribar a acords, cosa que

millorara la propia experiéncia de joc.

Aprendre jugant, educacié a través del joc

El joc pot ser una eina educativa molt eficag, perd no ho ha de ser necessariament.

En molts casos els jocs serveixen simplement per ocupar el temps d'oci de les persones, i
d'aquest concepte podriem extreure’n el que es pot anomenar jugar per jugar. Es a dir, és
important que entenguem el joc com el que és, una eina destinada a ocupar el temps

d'oci i de lleure de les persones i gaudir-ne sense més objectiu que passar una bona
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estona, sol 0 en companyia. A partir d'aquesta concepcid, es posen en marxa moltes

possibilitats d'aprenentatge i millora d'habilitats que ja s'han comentat anteriorment.

D'aquesta manera, a través del joc es poden generar coneixements especifics i
intencionats. L'educador o educadora pot utilitzar el joc com a eina per a I'adquisicié de

coneixements o habilitats especifiques per part de I'educand.

Aixi, existeixen tot tipus de jocs utilitzats tant a les aules com a les ludoteques, per
exemple, que permeten a la persona responsable de l'educacié promoure l'adquisicid
d'aquests coneixements o habilitats d'una manera relaxada, ludica i divertida per part de

I'educand.

Hi ha molts recursos educatius que han existit al llarg de la historia i que existeixen
actualment per aprendre a través del joc. Ja fa anys que les noves tecnologies han obert
un nou cami gairebé infinit per tal de possibilitar diferents aspectes de l'educacio i
diferents matéries a través de joc, ja sigui educacié musical, matematiques, llenguatge,

historia, etc.

Si les persones adquireixen nous coneixements o en posen en practica d’altres que ja
han adquirit a través del joc, aprendran d'una manera més significativa, ja que les
interaccions que es generen amb el joc i I'aprenentatge especific que es busca adquirir es

faran de manera positiva, sense frustracions i, sobretot, d'una manera divertida.

Per aquest motiu, el joc és una de les millors férmules que existeixen per treballar de

manera educativa.

Per qué juguem?

Ja hem vist que el joc proporciona I'adquisicid de nous coneixements i millora moltes
habilitats de les persones, perd en molts casos el joc en si mateix no produeix una millora
facilment mesurable ni tangible i tampoc no té un objectiu econdomic (normalment) i no
ens dota d'una titulacié que ens permeti millorar la nostra posicié a la feina o dins de la

societat.

Llavors, per qué juguem?

Les respostes a aquesta pregunta sén multiples. Principalment juguem perque el joc ens
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fa abstreure'ns temporalment de molts aspectes de la nostra quotidianitat i ens permet

gaudir, ja sigui sols 0 en companyia, d'aquests moments.

Els jocs ens permeten adoptar per una estona nous rols que no podem exercir en la
nostra vida fora del joc. Gracies als diferents jocs i les seves tematiques, podem viatjar en
el temps, ja sigui passat o futur, real o irreal, utdpic o distopic, i convertir-nos en diversos
personatges: mags, cavallers, princeses, generals, soldats, personatges historics,

astronautes i una infinitat de rols.

El joc fomenta la nostra imaginaci6 i ens transporta a diferents llocs per gaudir en primera
persona i de manera activa, fent que les nostres decisions variin el sentit de les diferents
partides i generant un ampli espectre de possibilitats de resoldre els objectius de maneres
diferents en funcié del tipus de partida, de joc o de situacié o repte que se li planteja a la
persona que esta jugant. Tot aixd ens obre un cami diferent al que ens obre, per exemple,
la lectura, ja que normalment, tot i que aquesta també té la capacitat de transportar-nos a
diferents llocs i moments temporals, normalment no ens permet ser els protagonistes de
les histories ni interactuar amb els personatges que se'ns presenten, i tampoc no podem

incidir en el desenvolupament de la historia.

Un altre motiu important pel qual juguem és per la interaccié que es genera amb altres
persones en el moment del joc. Jugar ens permet conéixer des d'una altra perspectiva
persones que ja coneixem i ens obre la porta a descobrir-ne noves facetes i noves
maneres de relacié. També és una manera de conéixer altra gent i compartir moments i
aficions, en aquest cas a través del joc. Es important tenir en compte que quan dues o
més persones juguen és facil que es generin nous rols de relacié entre aquestes, ja que
el joc iguala dins la categoria de jugadors. Aixi, no ha de transcendir la relacié que
mantenen els jugadors fora del joc. Per exemple, si no existeix una intencionalitat
educativa i d'aprenentatge directa, sera irrellevant qui sigui el pare o la mare i qui el fill o
filla, ja que en aquell moment seran jugadors que estan adoptant nous rols, i els objectius

i relacions que tindran dins del joc seran diferents als que existeixen fora d'aquest.

En resum, podem dir que les persones juguem perqué ens permet oblidar-nos per una
estona dels problemes que tenim i gaudir de la propia experiéncia del joc. També ens
permet adoptar rols que ens seria impossible representar fora del joc i, a més, és una
manera de relacionar-nos amb gent de manera satisfactoria, de conéixer noves persones
i poder compartir estones ludiques fora de les relacions que existeixen a part del joc,
descobrir noves facetes de la persona que juga i de les persones amb les quals es juga i

aprendre i posar en practica diferents habilitats i valors.
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6. El joc en I'art d’avantguarda del segle XX. Per Francisco Vazquez

‘Aixo també ho fa la meva filla de set anys”. Sovint persones que no estan molt
familiaritzades amb el mén artistic desqualifiquen d’aquesta manera I'obra d’algun artista
d’avantguarda. Sent francs, aquesta mena de comentaris no van del tot desencaminats.
L’art d’avantguarda del segle XX s’allunya sovint de la seriositat i la solemnitat i entén el
procés creatiu, I'obra i el mén que I'envolta amb un afany predominantment ladic. La
renovacio de la pedagogia del segle dinou, I'exaltacié de la infancia, I'experimentacio
plastica, el qliestionament de les convencions culturals, permeten en l'art del segle XX un

clima de desimboltura sense precedents, en qué l'artista redescobreix la joguina.
6.1 La renovacio de la pedagogia

"El joc és la més alta forma del desenvolupament huma en la infantesa perqué és en si

mateix la més lliure expressio del que habita en 'anima del nen.”
Friedrich Frobel

L’art contemporani es trobava molt proper als moviments pedagogics renovadors que
havien comencgat a apareixer a mitjan segle XIX amb Fiedrich Frébel i continuava a

comengaments del segle XX amb Maria Montessori i Ovide Decroly.

Friedrich Frobel, conegut com el pedagog del romanticisme, és considerat el major
renovador de la pedagogia del segle XIX. Va ser deixeble de Johann Heinrich Pestalozzi
a Yverdon (Suissa) i va encunyar el concepte i terme de jardi de nens (en alemany,
Kindergarten), traduit més habitualment com a jardi d’infancia, centrant la seva activitat a
animar el desenvolupament natural dels petits a través de l'activitat i el joc. Va dissenyar
un programa d’aprenentatge en el qual, mitjangant diferents jocs (0 dons) modulars o
constructius, l'infant havia de dur a terme una tasca. Realitzats amb cartro, fusta, suro, els
dons promouen I'aprenentatge que es deriva de la manipulacié d’objectes reals. L’objecte
final de la tasca consisteix a adquirir habilitats sensitives, psicomotores, intel-lectuals i

creatives.

Frébel va ser el primer educador a ressaltar la importancia de la joguina i I'activitat ludica
per aprendre el significat de la familia en les relacions humanes. Els kindergarten i la
filosofia froebeliana es van fer molt populars i van aconseguir la seva maxima influéncia a
finals dels anys vint. L’art i la pedagogia van seguir camins paral-lels en desenvolupar-se

en un mateix ambient, van patir contradiccions similars i van compartir el mateix desti. Al
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principi van gaudir d’una gran difusié, perd després van ser perseguits.

Dones y ocupaciones froebeilanes
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V. Kandinsky

6.2 La infancia com a referent

Pot resultar excessiu remuntar-se a Jean-Jacques Rousseau com a referent de les
avantguardes, pero és important tenir en compte que les idees tenen un referent i, si
estem parlant de l'exaltacié de la infancia, les idees romantiques de Rosseau son
fundacionals. El mite del bon salvatge cala en I'esperit romantic de finals del segle XIX i
principis del XX. Davant els valors morals i culturals predominants en aquesta época, els
artistes es plantegen "la tornada a I'origen", buscant en els estats “precivilizats”: infancia i
societats primitives, un ideal d’home nou, I'home no contaminat, bo per naturalesa:
"assigneu als nens més llibertat i menys imperi, deixeu-los fer més per si mateixos i exigir

menys dels altres" (estudi preliminar d'Emilio, o De I'educacié Emilio, o De I'educacio).

Un altre referent imprescindible és Charles Baudelaire, considerat el renovador de la
critica artistica al segle XIX, plantejant un gir en les formes i en els continguts, que van

donar lloc a actituds que romanen fins a dia d’avui.
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"El nen ho veu tot com a novetat, aquesta sempre embriagat. Res s’assembla més al que
anomenem inspiracié que l'alegria amb la qual un nen assimila la forma i el color (...) El
geni no és més que la infancia recobrada a voluntat, la infancia dotada ara -per
expressar-se- d’organs virils i esperit analitic que li permet ordenar la suma de tot el
material emmagatzemat.”

Charles Baudelaire

Influits per aquesta nova percepcié del mon, els artistes de finals del segle XIX i principis
del segle XX buscaven a la periféria de la cultura dominant el germen per al nou art. L’art
primitiu, l'art infantil i l'art dels malalts mentals, que guarden entre si una decisiva
semblanga: usen un llenguatge no contaminat, ingenu, primigeni, sense artificis ni
formalismes provinents de la cultura
occidental, a la qual consideraven caduca i
decadent. Els artistes d’avantguarda
pretenien fugir del que s’havia aprés
mitjangant noves estratégies per acostar-se
a un art intim, que donessin lloc a una obra

més espontania, elemental, intuitiva i lliure.

Paul Gaugin

Un clar referent d'exemple de vida que il-lustra aquesta recerca d’ideal va ser Paul
Gauguin, pintor postimpressionista. Els experiments sobre el color van influir de manera
determinant en el fauvisme. El periode més famds i prolific en la trajectoria de l'artista es
desenvolupa a la Polinésia. Tractant de fugir de l'artificialitat de la civilitzacié europea,

s’estableix primer a Tahiti i finalment a les illes Marqueses.

Henri Rousseau (duaner): pintor autodidacta que arriba a convertir-se en la icona
d’autentic artista. De la seva obra destaca el to poétic, la recerca d’alld exotic i, sobretot,
el seu estil naif (del francés ingenu), reflex d’'una aparent sensibilitat infantil propia dels
artistes amb poca o nul-la formacié académica. Rosseau va veure morir la seva dona i
gairebé tots els seus fills. Es comenta que va arribar a la tercera edat sense haver sortit

de la infancia.
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J.J. Rosseau

La publicacié de Bildnerei der Geisteskranken (la pintura dels malalts mentals), un assaig
basat en 'estudi de més de mil dibuixos de pacients pel psiquiatre Hans Prinzhorn va influir
de manera clara en artistes com Paul Klee, Marx Ernest i, més tardanament, Jean Dubuffet.
Aquest ultim va encunyar el terme art brut, per referir-se a l'art
allunyat de les convencions estilistiques produit per pacients
mentals, presoners i nens. Dubuffet no només va formar la seva
propia col-leccid6 d’obres d’autors desconeguts, sind que les va
usar com a font dinspiracié, per produir un art lliure de

preocupacions intel-lectuals.

Jean Dubuffet

[...] "Els nens estan fora del fet social, fora de la llei, sén asocials, alienats: just el que ha
de ser lartista. D’aqui ve el sabor dels dibuixos que fan, la llibertat d’invencié que hi
trobem, la despreocupada soltesa de les seves transcripcions i del seu atreviment, i
sobretot (que és la clau mestra de la pintura) el poder de visionar infensament en el que
estan pintant (encara que sigui poca cosa) sense que l'esperit critic vingui de seguida,
com li passa a l'adult, a l'interposar-se. El nen passa sense sobresalt de la percepcié al
visionat, del real a l'imaginari, del concret i material al conceptual (i a la inversa).”
Jean Dubuffet
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6.3 El joc amb la forma

Si alguna cosa ha caracteritzat la pintura del segle XX, ha estat el joc amb els diferents
aspectes formals de Il'obra (color, composicid i forma), explorant totes les seves
possibilitats entre la figuracio i I'abstraccié. A continuacié veurem exemples de com s’ha
jugat amb les variables en la pintura d’avantguarda, bé suprimint-ne algunes, bé usant-les

com a eix vertebrador i donant lloc a una prolifica varietat de resultats.

Qué passa quan superposem dos punts de vista del mateix objecte en un mateix pla? El
cubisme és considerat la primera avantguarda, ja que trenca amb ['Ultim estatut
renaixentista vigent a principis del segle XX: la perspectiva. En els quadres cubistes
desapareix la perspectiva tradicional. Tracta les formes de la naturalesa per mitja de
figures geomeétriques, fragmentant linies i superficies. S’adopta aixi I'anomenada

perspectiva multiple.

Juan Gris

Queé passa si ignorem el color dels objectes de manera aleatoria? El fauvisme (de fauve,
fera en francés) va ser un moviment pictdric caracteritzat per donar especial
protagonisme al color, el qual feien servir de forma arbitraria, abstraient-lo de I'objectivitat
visual i posant-lo en relacié amb la seva propia subjectivitat, estigués relacionada amb

alguna justificacié formal o amb qualsevol necessitat expressiva.

(7 i

André Derain
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Qué passa quan prescindim dels objectes coneguts i juguem amb la geometria, les linies,
els colors, etc.? El neoplasticisme (o constructivisme holandés) elimina tot el que és
superflu fins que preval només I'elemental, en un intent d’arribar als elements essencials:
linies, plans i cubs. El suprematisme (o constructivisme rus) rebutjava I'art convencional
buscant la pura sensibilitat a través de I'abstracci6 geométrica. La seva primera

manifestacié va ser la pintura de Malevitch, Quadrat negre sobre fons blanc.

K. Malevitch, P. Mondrian, V. Kandinshy

Queé passa si I'obra es pinta en equip i ningu veu el que pinta I'altre? Els surrealistes van
buscar una forma de pintura on la consciéncia no exerceix cap control. Per aixo se
serveixen de técniques com el cadaver exquisit. Aquest exercici consisteix a fer un dibuix
en un paper, plegar-lo i passar-lo a un altre dibuixant deixant-ne veure unicament linies

inconnexes perqué les usi com a part del seu dibuix.

Cadaver exquisit
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6.4 Art, un territori on jugar amb les idees i les convencions

- Agafeu un diari.

- Agafeu unes tisores.

- Escolliu un article del diari que tingui la mateixa longitud que el poema que voleu
escriure.

- Retalleu l'article.

- Retalleu amb cura cadascuna de les paraules de l'article i fiqueu-les en una bossa.

- Agiteu-la suaument.

- Aneu traient de la bossa, un rere l'altre, tots els retalls.

- Aneu copiant en un paper la paraula que apareix a cada retall en el mateix ordre en qué
els traieu de la bossa.

- El poema s’assemblara a vosaltres.

| sou un escriptor infinitament original i d’'una sensibilitat encisadora, encara que incomprés

pel poble.

Dada sorgeix com a moviment a Zuric, al voltant del Cabaret Voltaire, amb una actitud
contraria al positivisme racionalista i amb una clara actitud provocadora. Dada se’n riu de
les convencions socials i dels canons artistics. El seu discurs és un joc continu amb
I'espectador, que mai no acaba de tenir clar fins on esta sent fruit de burla. L’aportacio del
dadaisme a l'art modern és el fet de questionar continuament qué és l'art o qué és la
poesia, la consciéncia que tot és una convencié que pot ser qliestionada i que, per tant, no
hi ha regles fixes i eternes que legitimin de manera historica el fet artistic. Gran part del
vessant provocatiu que té I'art actual prové del dada, aixi com també la barreja de géneres.
La diferéncia fonamental és que I'art actual es pren seriosament a si mateix, mentre que el

dadaisme mai no va oblidar 'lhumor.

Font, de M. Duchamp
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La Font, de Marcel Duchamp, és una icona, clar exemple de la sensibilitat dadaista, que
juga amb el que és possible, una obra entre seriosa i irdbnica que juga amb 'espectador i
amb la institucio de I'art, obrint el debat sobre si I'artista ha de ser qui executa I'obra o qui

la concep a través de la seva mirada.

El regal, de M. Ray El telefon-llagosta, de S. Dali

El surrealisme i el dada van estar estretament lligats: ambdés van fer us de l'objecte
quotidia, al qual intervenen girant el seu significat mitjangant transformacions que apel-len
a I'absurd. Objectes que son llangats a un espectador perplex que no sap si riure o

enfadar-se.

6.5 La joguina en I'art

Giacommo Balla, Fortunato Depero, Otto Dix, Alexandra Exter, Hannah Héch, Paul Klee,
Vladimir Lebedev, El Lissitzky, Pablo Picasso, Joan Mird, Alexander Rodchenko, Bruno
Munari, Sophie Taeuber-Arp, Luigi Veronesi, Paul Klee, Lyonel Feininger, Angel Ferrant,
Joaquin Torres-Garcia, Keith Farina, Isamu Noguchi, Esteban Vicente... La llista d’artistes
que, d’'una manera o altra, han treballat amb la joguina és inacabable. Podriem parlar
molt sobre aquest tema i, de fet, hi ha estudis que el tracten de manera extensa, com la
tesi doctoral de Fernando Antofianzas Mejia, Artistes i joguines, o el cataleg de

I'exposicid Les joguines de la avantguarda. Perd hi ha un artista del segle XX que
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destaca, el nom del qual esta irremeiablement associat a la idea de joguina i de joc:

Alexander Calder.

Joguines de I'exposicié Les joguines de I'avantguarda

L’'obra de Calder es comunica amb I'espectador per la via directa, amb la naturalitat,
honestedat i frescor d’'un nen, les seves figures parlen per si mateixes, darrere d’elles hi

ha I'Ginica intencié de passar-ho bé:

"Sempre vaig estimar el circ, aixi que vaig decidir fer un circ només per la diversio de fer-ho."
Alexander Calder

Encara que a I'hora de descriure la seva obra es fa una divisié entre joguines i escultura,
sembla que el que diferencia unes peces d’altres sén els mitjans de quée disposa per fer-les
i no tant el sentit de les peces, que al-ludeixen sense excepcio al sentit ludic. Filferro, suro,
llauto, tela, fusta sén materials comuns en les seves creacions des de la seva més

primerenca infancia.
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Amb set anys va fer el primer circ, que va ser la llavor del posterior i famés circ que va
construir a Paris. També per aquesta época es va dedicar a fabricar joies per a les nines

de la seva germana, fetes de material de rebuig que recollia pels carrers.

L’any 1927 va comencar a dedicar-se al disseny de joguines de manera professional.
Unes conegudes seves li van presentar un serbi que treballava en el negoci de les
joguines, que li va proposar que fes algunes joguines articulades i aixi podria viure de la
seva comercialitzacié. Animat pel seu amic José de Greeft, un escultor espanyol que vivia
a Paris, les va exhibir al Salon des Humoristes, a la primavera, i a les Galeries de

Jacques Seligmann uns mesos més tard.

A la tardor d’aquest mateix any va tornar als Estats Units, on la Gould Manufacturing
Company de Wisconsin li va encarregar el disseny d’unes joguines. Calder va fer uns
models amb trossos de fusta i contraplacat que els sobraven, i finalment va fer una
dotzena de prototips que van ser manufacturats i venuts per correspondéncia. Eren
joguines d’arrossegament que es movien quan s’estirava d’elles: una barca de rems, una
vaca envestint, uns anecs, un 6s patinant, un cangur, un peix nedador, un pelica

alimentant-se i un toro envestint.
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Calder va continuar fabricant joguines, fins i tot quan ja era un artista reconegut, ja que,
com els seus pares, s’estimava més les coses fetes a ma que comprades a les botigues.
Les va fer per a les seves filles (Sandra i Mary), per als seus nebots, per als fills dels seus

amics i, fins i tot, per als seus propis néts.

El circ de Calder és la maxima expressioé del sentit ludic de la seva obra. Té el seu origen
en uns dibuixos que la revista National Police Gazette li va encarregar sota el titol “Veient
el circ amb Sandy Calder”. Per poder-los fer, va passar quinze dies en els circs de Brither
i Barnum & Bailey. Calder, titulat en enginyeria, bé va poder estar més interessat en els

jocs de politja, cables i grillons que en I'habilitat dels artistes circenses.

Entre 1926 i 1927, el temps que va durar la seva primera estada a Paris, Calder va
comencar a construir un circ per a la seva propia diversid. Al principi no disposava de
gaires numeros ni figures, perd poc a poc va anar creixent fins a omplir cinc maletes i

tenir 55 personatges, i va continuar ampliant els seus numeros i personatges fins a 1931.
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Avui dia, el circ es troba ubicat de forma definitiva dins d’una vitrina, per la seva fragilitat,

al Whitney Museum of American Art, Nova York.

Les primeres representacions es van fer davant d'un cercle reduit d’amics, perd de
seguida es va expandir la seva fama. A través de les nombroses representacions del seu
circ, Calder va poder entrar en contacte amb els artistes d’avantguarda. A finals dels anys
30, havien assistit a les representacions del circ, entre d’altres: Jean Cocteau, Joan Mir¢,
Frederick Kiesler, Fernand Léger, Piet Mondrian, Le Corbusier, Theo van Doesburg,
Isamu Noguchi, André Kertsesz, Man Ray, Pevsner, Arp, Ramoéon Gémez de la Serna,
Thomas Wolfe i el compositor avantguardista Edgar Varése, entre altres artistes. Tant a
Paris com als Estats Units, Calder va fer un gran nombre de representacions, utilitzant els
estudis d’amics, els locals que li deixaven o les cases d’alguns coneguts i, de vegades, hi

assistien més d’'un centenar de persones.

Encara que la majoria de les representacions, les feia per diversié, també en va fer
algunes de benéfiques, com la funcié que va fer durant la Segona Guerra Mundial per
auxiliar a la Francga lliure. Ocasionalment el circ el va ajudar a solucionar petits problemes
econdmics, i alguna vegada va cobrar I'entrada per poder pagar el lloguer de la casa on

vivia a Paris.

“El circ es representava a I'habitacié de Calder, els convidats s’amuntegaven al llit baix
de l'estudi, la representacio tenia lloc a terra, davant d’ells. Es desenrotllava un tros de
moqueta verda, es posava una pista; s’alcaven els pals per suportar el trapezi per al
numero d’acrobacia, i indicadors de la carpa, es projectava un focus sobre la pista, es
posava un disc adequat en el fonograf portatil: ‘Mesdames et Messieurs, je vous present
..., i comencgava la funcio.”

Sweney

Calder s’encarregava de manegar els diferents personatges, de posar les veus i de fer els

efectes de so.

“En conjunt, prop de vint numeros amb un intermedi, cacauets, musica exodtica de
gramofon controlada per la meva dona (que és una excel-lent conductora), so de
pandereta, so de timbals i una pipa de cartro per fer els sons del lled.”

Calder
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Durant les funcions Calder podia parlar amb el public, responent a preguntes o

comentaris que feien els espectadors.
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El director lusita-francés, Carles Vilardebd, va realitzar el 1961 el documental Le cirque
de Calder, un document entranyable que ens permet gaudir d’'una magica i artistica

representacio on veiem Calder submergit en les aigues profundes del seu mon interior.

Le cirque de Calder, de Carles Vilardebd
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7. Els jocs, les joguines i el reciclatge. Per Mireia Toboso

Jocs i joguines comunes al mén

A totes les cultures i societats d’arreu del moén hi trobarem jocs i joguines sense excepcio,
fet intimament lligat a la condicié6 humana, que es desenvolupa i es repeteix al llarg de

tota la vida fins a la senectut.

Tant el joc com la joguina van units a diverses caracteristiques que de vegades ens
igualen a la resta d’animals, com la diversio i I'aprenentatge de normes i limits, i de

vegades ens en diferencien, com I'oci o la satisfaccié.

Pero els humans anem molt més enlla a I'hora de jugar, ja sigui amb un joc o amb una
joguina. Ja des de petits I'aprenentatge no és només de normes i limits, siné que s’estén
a altres ambits de les capacitats i habilitats humanes, com el fet de compartir, el
desenvolupament social i els valors humans: afectivitat, sociabilitat, motricitat, esforg, etc.,
i s per aix0 que, malgrat que molt sovint no hi ha recursos econdmics, tots els pobles del
moén se les empesquen per poder jugar, encara que sigui improvisant amb material
reciclat o reutilitzat, per tal de poder satisfer una necessitat tan plaent i distreta com és la

de jugar.

Hi ha dos elements que formen part de la base de la historia del joc i la joguina i als quals
val la pena prestar-los especial atencié per la seva versatilitat, antiguitat i facilitat a I'hora

de fabricar-los amb diversos materials. Aquests son la pilota i els daus.

La pilota

Es considera una joguina-instrument, igual que les nines o la baldufa, perqué pot ser
utilitzada per jugar de mil maneres, combinada amb diversos elements: raqueta, cistella,
pala, pals... o sola, colpejada amb el

COs.

La pilota existeix des de temps
immemorials. Cultures tan antigues

com la maia, I'egipcia o la japonesa ja
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la feien servir per jugar. A la nostra cultura va arribar a través de la grecoromana.

Perd es creu que al Pais Basc ja havien inventat aquest element i que hi jugaven molt

abans que la resta de la poblacié hispanica.

Elements vegetals, tota mena de fils i draps, cuir, latex i, fins i tot, farciment de grans de

cereals podien servir per fabricar una pilota per jugar.

Els nens egipcis jugaven amb una pilota fabricada amb papir, canya, marfil, or, fang o

fusta.

A l'antiga Troia (actual Turquia) es van trobar vasos que duien gravades pilotes com a

decoracio i que representaven rituals nupcials.

Els celtes, a les illes britaniques, també feien servir bufetes inflades de cabres per fabricar

pilotes.

Perd és a Ameérica on la pilota triomfa des del nord fins al sud. Els maies van ser uns dels

primers a fabricar pilotes de cautxu plenes de sorra o bé inflades.

Diferents pobles la feien servir per a rituals religiosos. En els rituals funeraris bascos el
costum, mig paga i mig cristia, era fer gravats a les lapides, que ens expliquen de manera

evident que els anomenats pelotaris ocupaven un lloc privilegiat dins la societat.

El dau

Aquest és probablement 'altre
element de joc més antic que

es coneix.

Els daus es consideren derivats

de les tabes (nom que reben

popularment les vértebres dels
mamifers) i son d’'origen asiatic. En el text epic-religios hindu Mahabharata apareix anomenat

com a joc dels daus.

Els arabs els anomenaven a‘dad, numeros. | en llati li deien datum, alld donat o jugat.
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També existien a Egipte i després es van estendre a altres cultures com la grega, la

romana i els regnes cristians.

Al llarg de la historia els daus s’han fet de marfil o d’'os, perdo també se n’han trobat
d’agata, bronze i vidre. | no ens hem d’oblidar dels daus amb trampa que anaven plens

de plom en un dels seus costats.

Tot i que els daus van néixer amb forma cubica, més endavant també en trobem alguns
amb altres formes no cubiques que eren utilitzats gairebé de forma exclusiva pels
endevins en practiques ocultes. Un exemple n’és un dau del Jap6 amb dotze costats, en
cada un dels quals hi havia la forma d'un signe del zodiac xinés. Recentment uns daus

diferents als cubics son els que s'utilitzen en els jocs de rol.

A diferéncia de la pilota, el dau no és un element tan facilment imitable a I'hora de fer-lo
amb material reciclat. Es pot fer amb capses de cartr6 que poden ser més grans o més
petites o bé amb paper d’alumini ben premsat, amb fusta, etc. El que costara més és fer

la forma cubica i que tingui el mateix pes per tots els costats.

El reciclatge dels jocs i les joguines

El joc desenvolupa la intel-ligéncia i la creativitat, i aquest darrer punt és el que lliga
directament amb I'activitat del reciclatge. Per bé que mirem de trobar la manera de
construir jocs i joguines amb els materials de rebuig que tenim al nostre abast, no deixem
de fer-ho des del punt de vista d’'una societat desenvolupada; només cal obrir les mires a
tot el moén per adonar-nos que el que nosaltres intentem fer per tal de no haver de produir
més residus, a altres paisos és una manera de fer natural ja que el que els manca

precisament son aquests recursos materials per poder fabricar jocs i joguines.

Els materials utilitzats per les societats avancades sén el plastic, el paper o cartrd, la
llauna, la roba (incloent-hi teixits, llanes i fils de tota mena), els residus electronics i
eléctrics; en canvi, als paisos del tercer mén o en vies de desenvolupament fan servir
materials que sovint son diferents pel fet de tenir un origen natural com les closques de
fruits, cordes trencades, llavors, restes vegetals com poden ser fibres de plantes o

escorces d’arbres. De tota manera, en aquests paisos sense recursos cada cop més
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poden utilitzar residus de procedencia industrial, fet donat per l'arribada d’envasos
(llaunes, ampolles de plastic, bosses de plastic, brics, etc.) des del primer mén en
concepte d’ajuda humanitaria o simplement per I'inici de 'obertura dels mercats a la resta

del moén.

Per tant, podem dir que, tot i existir situacions molt diferents arreu del mén, a 'hora de
construir elements amb els recursos que tenim a I'abast per poder jugar, tots partim de la

mateixa base: la creativitat i 'enginy.

Si hem parlat dels jocs comuns a tot el mén i després n’hem triat la pilota i el dau com a
elements claus dels jocs i les joguines, no és casualitat. Precisament alldb que uneix les
cultures del mén és el que ens ajuda a entendre que no som tan diferents i que en el fons
no queden tantes coses per inventar, ja que els recursos que ens permet I'enginy a I'hora
d’aconseguir el que volem, també solen ser sovint els mateixos. En el cas que ens ocupa:

el reciclatge en la fabricacié de jocs i joguines.

Generalment, quan ens disposem a fabricar un joc o una joguina reciclada, imitem les
caracteristiques d’una que hagi estat fabricada per la industria o per mans expertes. Hi ha

tres elements que s’han de tenir en compte a I'hora de pensar en la manufacturacio:

1. Qualitat del material (solidesa i abséncia de toxicitat i perill).
2. Qualitat formal (que sigui bonica estéticament).

3. Qualitat educativa i adaptacié a les necessitats de I'edat.

Jocs

Tres en ratlla: taulell fet amb una capsa i
les peces son ratolins fets amb closques de

fruits secs.
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de caramels folrades.

Xapes: fetes amb tapes d’ampolla,
com sempre s’ha fet. Aquest és un
clar exemple de joc que des del seu

origen és reciclat.

Joc del milié: fet amb fustes,

boligrafs, tubs i gomes elastiques.
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Joc de construccio: fet amb parts
d’ampolles de plastic que encaixen les
unes amb les altres a través de la

rosca dels taps.

Awalé: taulell fet amb una capsa d’ous

i les fitxes s6n mongetes.

Xanques: fetes amb dues llaunes

conserva i un cordill per a cada una.

Volander: feta amb paper de diari, gra petit

(mill) I cordill.
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Joguines:

Drac: fet amb components

electronics.

Robots: fets amb pots

d’aerosols i broquets d’esprais.

Avionetes: |la vermella, feta amb llaunes i la blanca, amb bosses de plastic i estructura

de filferro.
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Cotxes i carruatges: el carruatge esta fet
amb filferro i roba vella i els cotxes, amb
garrafes de plastic de diferents productes

i colors i cotxes fets amb closca de coco.

Titelles: fetes amb taps de suro i cordill.
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Trens: tren simple fet amb llaunes de
conserva i xapes de metall. Tren d’anecs

fet amb llaunes de colors i xapes.

Joguines de llauna: xiulet fet amb xapes i metall. Projectors de cinema fets amb llauna.

Auriculars de joguina fets amb espiral de llibreta.
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Joguines bél-liques:

Per dissort aquestes joguines
també formen part de la vida dels

nens del mon.
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Cuineta de joguina: aquesta cuineta, la posarem com
a exemple de diversitat en el reciclatge de joguines ja
que totes les seves parts son fetes de material de
rebuig, i trobem que és la més adequada per il-lustrar
aquest apartat. A continuacié us adjuntem la recepta

per si en voleu fer-ne una d’igual.

Pica:
Tapa d'un envas d’'amanida

Part d’'una joguina trencada

Aixeta:

Pal

Taps de suavitzant (dos)
Envas de gelat

Tub de goma

Envas de copa de gelat

Focs de cuina:

Tapes de pots d’olives
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Botons dels focs de cuina:

Pots de téemperes
Suro d’ampolla de vi

Puntes

Pot:
Envas de pot d’olives
Manillar d’'una bicicleta

Cinta metal-lica

Olla:
Envas de pot d’olives

Cinta metal-lica

Botons del forn:
Suro d’ampolla de vi

Puntes

Aprenentatge creatiu mitjangant jocs i joguines
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Manec de la porta del forn:

Escuradents
Botons

Gometa

Lleixes:

Envas de paninis

Tros de cartro

Escuradents

Colador:

Polsera vella

Part baixa d’ampolla petita de plastic

Mosquitera

Calaixos de la cuina:

Capses de sabates

62




Aprenentatge creatiu mitjangant jocs i joguines

Penjador de cuina:

Cartro

Escuradents

Batedora:

Envasos de granissat
Tros de cable

Cartro

Tros de canonada

Reforc de cuina:

Suro blanc
Cinta metal-lica

Rellotge de cuina:

Envas d’amanida
Pals de café

Envas per a barrejar pintura
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Coberts:

Pals de café

Plastic dur

Vasos:

Envas de iogurt

Plat:

Tapa de recipient
de plastic

Batedor:

Filferro
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Safata per col-locar gots i plats:

Envas de minipizzes

Cartré

Plastic dels retoladors

Escombra i recollidor:

Pal

Raspall

Tub

Seient de tricicle
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Totes les imatges que apareixen en aquest punt del joc, la joguina i el reciclatge tenen

llicencies Creative Commons
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8. Joc i joguines tradicionals del mén. Per Rosa M. Sanchez

Jugar, joguines i jocs. Significat cultural

Jugar és huma. El bebé juga amb els dits de les mans i dels peus i invita els adults a riure

i compartir els jocs amb ell.

Els nens petits gaudeixen rebolcant-se els uns sobre els altres; els agrada jugar amb
paraules, inventar codis. El joc posa de manifest les tensions i problemes de la nostra

condici6 humana.

Jugar amb els altres pot significar competir o col-laborar, perd sempre hi ha d’haver una
negociacié previa. El joc esta intimament entreteixit amb la nostra personalitat i amb el
nostre estil de vida i impregna, fins i tot, aquelles activitats que ens prenem més

seriosament perqué afecten les nostres creences o el nostre aliment.

Tots hem apres a jugar dins de les nostre comunitats. Les nostres maneres de jugar, les
nostres noves idees i els objectes amb els quals juguem reflecteixen les condicions

econdmiques i socials de les nostres propies cultures i els seus valors i actituds.
Qué considerem joguines?

Cada cultura considera les joguines i, en certa manera, els jocs, de formes molt diferents.
Paisos com els EEUU, Gran Bretanya o Irlanda del Nord, és a dir, els que podriem
denominar industrialitzats, consideren les joguines com un material destinat a ajudar els
nens, sovint amb grans carregues pedagogiques, pero inventat pels adults. En canvi, per
a paisos menys desenvolupats com I'india, els objectes (joguines) estan relacionats amb
la vida del poble, amb la vida quotidiana dels nens i amb el seu paper en rituals i
festivitats. El treball i I'oci es relacionen amb els materials disponibles per al joc i la

concepcio6 local de la infancia o de la manera d’educar els nens.

En els llocs on fabriques, oficines i escoles separen clarament el treball de I'oci, els adults
dels nens i, fins i tot, els escolars dels preescolars, també s’aprecia una separacioé entre
la majoria de jocs i els objectes per jugar. Els objectes amb qué juga el petit es
consideren joguines, algunes amb finalitat educativa i d’altres no. En canvi, les activitats
recreatives dels adults no s’associen amb les joguines. Aixd no significa que els jocs de
taula, que poden ser tant per a adults com per a nens, tendeixin a ser considerats

joguines si hi juguen nens i jocs si hi juguen adults.
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En les zones rurals de molts paisos, nens i joves participen amb els pares en la tasca de
guanyar-se la vida. Tot i que hi ha jocs en els quals prenen part adults i nens i
confeccionen els seus propis objectes de joc, I'existéncia de joguines tal com s’entén en

els paisos més industrialitzats és molt limitada.

Els materials per al joc varien significativament segons les circumstancies geografiques i
economiques, i per a jocs similars es poden fer servir llavors, grans, pals, closques o

fitxes de plastic.

El concepte de joguina es limita normalment a I'objecte de joc exclusiu del nen i, fins i tot,
es pot concebre com un objecte fabricat per un adult perqué el nen hi jugui. Aixd marca la
diferencia entre els objectes per jugar creats pel nen mateix i els que rep d’altres

persones: els fabricats en série o elaborats per artesans, de fang, fusta, roba, etc.

Se sol relacionar la tradicié de regalar joguines als nens amb les fites religioses, socials i
econdmiques de la vida. Quan les religions estan associades a festivitats i objectes
simbolics, els nens solen rebre miniatures o copies d’aquests objectes perqué puguin
imitar els adults i fins i tot participar en les cerimonies. Un exemple d’aixd serien els

animalets de fang pintats que s’entreguen als nens de Gujarat a I'india perqué participin

en les ofrenes de Devas i altres deitats a les festivitats religioses.

Figuretes de fang d’ocells del Vietnam. Imatge de Rosa M. Sanchez

La confeccio i utilitzacié de joguines es pot relacionar també amb certes festivitats, com
aquelles en qué els nens indis participen amb els adults en activitats teatrals i espectacles
de titelles i acrobates. En aquestes celebracions s’utilitza una rica varietat de miniatures
de fang tallades en fusta sobre la vida del poble i les bodes. Pallassos i trapezistes de
joguina com les nines de Tanjore, titelles accionades per fils o varetes i miniatures mobils

d’ocells picotejadors, gronxadors i cavallets.
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A Tanzania i altres paisos limitrofs s’utilitzen instruments en miniatura, alguns d’ells

realitzats pels nens amb motiu de la festivitat del poble.

A Mali els nens reben discs i boles de percussié per poder prendre part en els ritus

iniciatics.

Les diferencies de sexe es reforcen amb I'entrega de joguines. Objectes associats a les
feines domeéstiques, cura dels nens o la cuina per a les nenes, i miniatures relacionades

amb els transports i el combat per als nens.

En el repartiment de les joguines influeixen els factors socioeconomics. Els nens que
creixen en entorns econdmics urbans acomodats en solen estar ben proveits, mentre que
els nascuts en condicions més precaries en solen estar-ho menys. La descripcio i
valoracié de la vida a les barraques revela la privacido que s’experimenta quan no es té

contacte amb la natura ni objectes amb qué jugar.

Tot i que es considera que les joguines fetes per adults s6n importantissimes en la vida
dels nens, hi ha opinions divergents. Hi ha qui creu que el joc arriba primer i la joguina

després. Els nens que no tenen joguines es fabriquen ells mateixos els seus objectes de

joc.

Cotxes de llauna de Vietnam

Imatges de Rosa M. Sanchez

Qué considerem jocs?

Molts autors han diferenciat els jocs de I'esbarjo per la seva estructuracié en normes. El
que considerem joc té unes normes acordades i explicites, mentre que el que considerem

esbarjo té una estructura més personal o privada.

L’esbarjo solitari pot tenir la seva propia estructura, perd no ha de limitar-se mitjangant

records i, per tant, la fantasia i 'expressio personal sdbn més lliures.
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Alguns jocs imposen I'Us de joguines i d’altres requereixen objectes com taulers, codols,
daus amb forats i marques en la superficie. N’hi ha, en canvi, que no necessiten res, tret
dels jugadors i els seus actes o paraules.

Entre les estructures dels jocs, en trobem les que es basen en el mim o la imitaci6 i les
que es fonamenten en regles estipulades amb anterioritat, perd amb resultats determinats
per I'atzar. Hi ha altres estructures en les quals competeixen les facultats i les habilitats
fisigues i mentals dels jugadors, dins d'unes normes convencionals o contra les

limitacions de la natura.

La imitacié de la vida adulta sembla ser universal en el joc infantil i comenga a una edat

primerenca.

En la majoria de les societats, si no en totes, els nens juguen a ser pares o mares.
S’esbargeixen, bé amb joguines molt elaborades que representen cases, mobles,
utensilis de cuina, bebeés i altres membres de la familia, o bé improvisen amb les bosses,

bastons, teles, llaunes o altres objectes que tinguin a ma.

L’estructura del joc resideix en una réplica de les activitats adultes, per la qual cosa el seu

contingut i ambit varia segons la cultura en qué es produeixi.

Nino pesador del Vietnam Nino pages del Vietnam

Imatges realitzades per Rosa M. Sanchez en el Museu d’Etnologia de Vietnam

Caseta de nines en miniatura

Fotografia del banc d'imatges del CNICE
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Les diferéncies en les funcions sexuals, en les pautes d’educacié del nen, en l'estatus i el
paper dins la familia i en el pla ocupacional es reflecteixen en els jocs, fins al punt que, si

un deixa de fer la imitacio, els altres jugadors la reclamen.

El que també varia d’'una societat a una altra és el grau en qué I'esbarjo sorgeix en la vida
familiar. Quan el nen passa molt de temps sense responsabilitats directes en la vida
familiar o comunitaria hi ha més tendéncia a jugar a aquest tipus d’imitacions que quan el
nen té un paper d’ajudant o col-laborador. Les nenes que col-laboren activament en la
cura de germans petits descobreixen que la imitacié i la fantasia es barregen amb la
realitat. | passa el mateix amb els nois que ajuden a cagar aus en el bosc o a pescar. Per
a molts nens, en especial a les zones rurals, arriba a ser dificultés identificar certs jocs

com a tals.

Quan els nens es fan grans, els seus jocs d’actuaci6 esdevenen una mica més que
meres imitacions o identificacions. Comencen a valorar i comprendre la interaccié entre
alldb que és real i alld que és possible que apareix expressat en els ritus, tragédies i

comedies de la seva cultura. Els seus jocs d’actuacio emergeixen amb expressié adulta

en contes, teatre i ball.

Imatge de carruatge del Vietnam |—

Museu d’Etnologia de Vietnam.

Ambdues fotografies realitzades per Rosa M. Sanchez

Ganessa, India

Totes les societats tenen les seves llegendes i histories sobre les gestes dels déus,
herois i enemics, aixi com també els seus relats moderns. Els nens presten atencié a
aquests contes i contemplen les representacions teatrals, i sovint s’espera d’ells que
participin en l'actuacio, perd també incorporen als seus jocs idees i objectes relacionats

amb aquestes narracions.
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De vegades acorden entre ells simplement representar un relat o una obra teatral més o
menys com I’han sentit. No obstant aixd, sovint, accepten certes parts per adequar-les a

la seva propia situacio.

Sovint gaudeixen amb un joc en queé dos grups o equips simulen ser enemics en plena
batalla i, o bé han de reduir el nombre de jugadors de I'adversari, o bé han de prendre el

control del territori d’'aquest. Aquests jocs es practiquen a tots els continents.

En els llocs on el teatre és important, els nens copien les formes que hi veuen.

Titelles de dit

Realitzades al taller d’enquadernacié del CP Joves

Imatge del Taller d’Enquadernaci6 del CP de Joves

Titella del Vietnam

Imatge de Rosa M. Sanchez

A Europa occidental munten escenaris amb telons per separar el public dels actors.

A algunes parts de I'india porten mascares o mascares entre bastons per representar els

personatges de I'obra.
A Malaisia els nens imiten el teatre d’'ombres xineses.

De vegades I'obra representa temes religiosos, com les obres nadalenques dels nens de
I'Europa occidental o el sagrat teatre ballat de kerala a I'india, on els nens amb mascares

copien el ball.

Passant dels jocs d’imitacid6 als de contingut més abstracte, perd amb normes

acceptades, trobem un gran nombre d’exemples exercitats tant per nens com per adults.

Els que compten amb un element d’atzar necessiten un dau, I'extraccié d’'un palet, una

carta d'un mall o qualsevol altre tipus de recurs a I'atzar per decidir les tirades en el joc.
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A Peru els nens utilitzen els girs del cap d’'un cuc per apostar sobre la direccié que

assenyala quan s’atura.

A Laos existeix un joc competitiu que consisteix a traslladar cddols a uns punts
determinats en un planol dibuixat al terra mitjangant moviments determinats per I'atzar en

I'extraccié d’uns palets.

Al Regne Unit els nens practiquen un joc similar anomenat /udo, que consisteix a moure

unes fitxes segons el que assenyala el llangament d’'un dau.

A Algéria els nens mouen uns codols per unes fileres de forats segons el desplagament
d’'un munt de palets de colors i els moviments es determinen pel nombre assenyalat

préviament per cada color.

Al Congo, en el joc del zeke, els moviments es determinen per la manera en que cauen al

terra quatre closques llancades a l'aire.

Altres jocs no depenen de la sort, sin6 de I'estratégia i de la logica.

Joc de fusta amb grans, Etiopia

Fotografia de Pablo Maria Garcia Llamas
Imatge del banc d’imatges del CNICE

A Togo es juga a ati-dada amb faves
sobre linies dibuixades a la sorra, perd segueix les mateixes regles que el joc del tres en
ratlla, que pot jugar-se amb codols al terra. Tot i que en altres llocs és més freqlent jugar-hi

amb paper i llapis.

El telegaburuk és un joc similar practicat a Malaisia amb codols sobre la sorra.

Jocs més sofisticats similars als escacs o les dames es practiquen amb peces i taulers de

diversos materials.

A Malaisia, el harimaukambing és un joc similar a les dames, en el qual les peces salten

sobre un diagrama dibuixat al terra. El sodokapit és un joc molt semblant als escacs.
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A Togo hi ha un joc denominat adi, que es practica amb faves en una capsa de fusta,
perd també es pot jugar excavant els forats a terra. A Malaisia existeix un joc similar

denominat congkak.

Potser el tret més interessant d’aquest tipus de jocs és la seva amplia incidéncia, la seva
practica generalitzada, tant per part dels adults com dels nens, i la facilitat amb qué

poden ser compresos en les diferents cultures.

Els jocs d’habilitat fisica tenen una difusi®é semblant. El ball pot tenir relaci6 amb la
tradicié cultural, perd sovint no és aixi. Les variants van des de la imitaci6 de les
festivitats adultes actuals o de les danses rituals fins a jocs com el de taronges i llimones,
en qué els nens ballen segons unes passes estipulades mentre canten una tonada

basada en les antigues veus de carrer londinenques.
A Algéria i Méxic hi ha jocs similars, gairebé sempre de nenes.
A Africa hi ha jocs de ball per a cada sexe.

A Mali els jocs van associats als ritus tradicionals de la circumcisio i van acompanyats de

musica d’instruments de percussio.

Al Congo, en el kebekebe un noi adolescent dona voltes al centre d’'una rotllana formada
per altres companys que canten i piquen de mans fins que el ballari queda marejat i

exhaust.
Entre els nois s6n especialment comuns els balls que requereixen forga i resisténcia.

Altres jocs es basen en la competéncia entre diferents equips per capturar territori,
persones o punts. Les estructures dels jocs son més o menys flexibles i el tret més
important és que, com a minim, algunes normes s’han acordat abans de comencar a

jugar.

En els jocs béllics, els jugadors sén vencuts o eliminats i solen acompanyar-se d’un
basté o un altre objecte que representa un fusell per disparar al jugador i eliminar-lo. De
vegades s'utilitzen pistoles, arcs i fletxes. Existeixen jocs d’aquest tipus al Regne Unit,

Algeéria, EEUU, el Congo, Sri Lanka, Brasil, india i Espanya, entre altres paisos.

No obstant aix0, no tots els jocs tenen relacié amb temes tan explicits i molts sbn només
exercicis de competicid fisica que també disputaven els adults. La /luita de la corda

existeix en molts llocs com a joc o com a esport, tant per a nens com per a adults,
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habitualment nois. Als EEUU i Europa occidental, cada equip subjecta un extrem d’'una
corda i intenta tirar de I'equip contrari fins a fer-lo travessar una linia marcada en el terra
entre ambdos equips. A Malaisia, el tarik tangan és un joc similar, en el qual els membres
de cada equip s’agafen als altres per tirar de I'equip contrari. Al Congo sol practicar-se un

jJoc de lluita semblant.

De la mateixa manera, els jocs de persecucid, lluita i capacitat per romandre

perfectament quiet sén molt comuns.

En alguns jocs que exigeixen habilitats fisiques es fan servir diversos tipus d’objectes.
Entre les noies s’utilitza una corda per a diversos jocs, sovint acompanyats de cantics.
Entre els nois hi ha un Us molt estés de la baldufa, que en alguns paisos és llangada per

un sol llangador, en una ferotge competéncia amb els altres.

Els estels també s6n molt comuns i constitueixen un exercici esportiu que gaudeixen

adults i nens, en especial en diverses parts del sud-est asiatic i principalment nois.

Imatge d’estel realitzat al taller d’arts
plastiques del CP de Girona

Imatge d’estel realitzat al taller d’arts
plastiques del CP de Girona

Fotografies del taller d’arts plastiques del CP de Girona

La capacitat d’equilibri es mesura en molts paisos a través de I'habilitat de caminar sobre
xanques o sobre objectes com llaunes lligades amb cordes als peus. A Malaisia el joc de
caminar sobre meitats buides de cocos es denomina kakitemperung. Aquests jocs solen
ser practicats fins a cert grau per ambdds sexes, tot i que els jocs de la rayuela en les

seves formes diverses, aixi com el de la pota coixa sbn més practicats per les nenes.
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A Malaisia el joc del simbang es practica amb codols, faves o closques, mentre que al
Congo les noies juguen a mukono i liboko amb pedres o faves. En tots els casos la

dificultat resideix a recollir peces del terra mentre es manté un peu en laire.

La rayuela, el lamary d’Algéria i el buatrumahbatu de Malaisia tenen en comu que tots
consisteixen a recollir una pedra o una fava alhora que es manté encongit un peu, i a

saltar d’un quadre a un altre sense trepitjar les linies que s’han dibuixat al terra.
Joguines i jocs. Heréncia cultural

Quan diem que els jocs i joguines tenen un sentit cultural, volem dir que, mitjangant
normes i significats, es relacionen amb I'esquema de costums i creences d’'una societat.
Sovint aquests ens porten a pensar en els objectes i ritus importants en la vida religiosa i
social i en la manera en queé el seu significat s’ha transmés i transformat de generacié en

generacio.

En totes les societats, els simbols i ritus religiosos expressen temors i esperances
profundes, aixi com els mitjans per satisfer-los i mantenir-los. Aquests significats poden
envair tots els ambits de la vida, més enlla del fet religiés. Per exemple, el joc infantil
britanic de saltar sobre les linies entre les llambordes del carrer per aterrar en les propies
llambordes. Aterrar sobre una linia en lloc de sobre un espai lliure és buscar el perill,
encara que nomes sigui un joc. Aquest tipus de joc esta molt estés arreu del mén, perd
en cada cultura les dites que acompanyen el joc ens expliguen qué es considera
favorable i qué no, qué esta permés o prohibit. A través del joc, els nens aprenen els
valors i temors de la seva gent gran, que sovint han perdurat al llarg de moltes

generacions.

Entre els indis Kwaliutl de la costa nord-occidental d’América solia ballar-se una dansa en
la qual els homes es vestien d’6s i la seva missié era castigar els participants que
cometien errors. Els que anaven disfressats d'és esperaven que els ballarins

transgredissin les normes per llengar-s’hi a sobre.

Es interessant observar que, a Anglaterra, alguns nens salten llambordes amb la idea que
uns 6ssos imaginaris els estan vigilant mentre juguen per agafar-los si trepitgen una linia per

error, i fins i tot consideren divertit desafiar aquestes figures imaginaries que els aguaiten.

Els objectes i activitats poden tenir molts tipus diversos de significats. El tema de la
fecunditat és molt important i ha estat expressat de diverses maneres que influeixen en
els jocs infantils. Els indis Hopi de Nou Méxic (EEUU) ho expressaven en les danses

rituals de les dones. Mentre que algunes ballarines sostenien rams de panotxes de blat,
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d’altres, vestides d’homes, els llangaven fletxes, i un tercer grup de ballarines llangaven
llances a través d’uns cércols que giraven. Un altre petit grup de ballarines llangaven als
espectadors unes pilotetes de farina de blat humida, en representacio, sembla ser, dels

fruits de la fecundacié.

Un altre tema cultural se centra al voltant dels intents dels homes per controlar el mén
natural. Els jocs relacionats amb aquest ambit poden representar una practica corrent, o
bé, simplement, remetre’s al passat. Els mateixos

nens, les danses dels quals reflecteixen el passat,

poden imitar també el present i imaginar que sén

doctors o infermers en un hospital modern. Tot i

aixd, en tots els casos, les seves accions i els

objectes amb qué juguen recullen quelcom de les

convencions culturals i socials de I'adult.

Joguines de Guacamayas, Veneguela
Foto de Rosa M. Sanchez

De la mateixa manera que diferents joguines o jocs poden expressar un mateix tema,
també les mateixes joguines poden relacionar-se amb diferents significats. Les pilotes, les

cistelles i les olles son universals. També ho sén objectes com barrets, xiulets, tambors,

mascares, nines, pedres, faves o granadura.

Xiulets de fang en el Museu de Musica i instruments folklorics
a Kaunas, Lituania

Imatge de Natalia Casado Garcia

Fotografia del banc d’'imatges del CNICE

Xiulet de fang “Hutili” d’Assam, india
Fotografia del banc d’imatges del CNICE
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Es interessant observar els diferents usos que té un mateix objecte en les diverses cultures.
Per exemple, a Portugal, els xiulets poden ser joguines i molts d’ells tenen la forma de
simbol nacional, el gall. Es fan servir en festivitats i carnestoltes. Els xiulets infantils sén
tradicionalment de fusta i s’ha de tenir habilitat tant per fer-los com per tocar-los. A Italia els
xiulets sén utilitzats pels adults a les zones rurals per atraure les aus i poder cacgar-les. A

Mali els xiulets son de fusta i els nois juguen a fer de policia o arbitre esportiu.

Els objectes utils per al joc no estan restringits exclusivament als nens. Fer volar estels és
una activitat estesa des d’Ameérica del Nord fins a Europa; a més a més, al bressol dels

estels, el sud-est asiatic, tant els adults com els nens gaudeixen amb ells.

Els estels japonesos i malais solen anar decorats amb figures o simbols significatius de la
mitologia i el joc és altament competitiu, fins al punt d’utilitzar cordes molt fines i resistents
per tallar-ne les del contrincant. A Europa, I'interés se centra més en I'aerodinamica i en

les condicions atmosfériques del vol.

Les practiques educatives s6n un nexe important entre la cultura i la personalitat. Les
practiques educatives del nen deriven en gran part del caracter i significat de la

subsisténcia i de les condicions historiques sota les quals es desenvolupen.

Tots compartim una considerable ignorancia respecte a la riquesa i la varietat de cultures
existents al mon i una tendéncia a considerar les nostres propies creences i institucions
com les millors possibles a desenvolupar. Tot i aix0, la naturalesa humana és massa rica i
variada perqué aquestes opinions i models culturals romanguin aillats o estatics. Les
diferéncies en I'educacio del nen i en les practiques educatives mostren que existeixen
possibilitats de desenvolupament, de conflicte o, fins i tot, de pérdua, mitjangant I'impacte

d’una cultura o una altra.

En molts paisos, les joguines son realitzades tradicionalment pels nens més que pels
adults de les seves families i pobles o, com cada dia és més freqlient, per empreses

industrials.

La confeccidé de joguines a partir dels materials naturals existents en I'ambient del nen
(per exemple, fusta o fang) esta sent reemplagada cada cop més per la introduccié de
joguines ja confeccionades en fabriques. Es possible, per tant, que el nen rebi menys
estimuls per mostrar-se creatiu. No obstant aix0, la confeccié de joguines encara esta

molt estesa en algunes zones.
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En moltes parts d’Africa els nois fabriquen els seus propis cotxes de joguina amb
materials senzills que s6n al seu abast. Amb filferro, llaunes buides, rodes de fusta,
cartrons, etc, i un simple mecanisme de direcci6 dissenyat de manera que el nen no hagi

d’inclinar-se per empenyer-los, siné que pugui caminar dret i correr tirant d’ells.

Camions de cartro realitzats al taller d’arts plastiques del CP de Girona per un intern de Mali

Imatges de Rosa M. Sanchez

Avions fets amb llaunes de
refresc al Vietham

Fotografies de Rosa M. Sanchez

Les joguines i accessoris poden ser els mateixos en diverses cultures, pero tenen
diferents significats i son utilitzats de distintes maneres per part dels nens, segons les
influéncies culturals que rebin del seu entorn. També s’ha considerat que la supervivéncia
de les joguines és un procés selectiu. Algunes joguines han desaparegut amb el temps i

d’altres sobreviuen encara ja que cobreixen certes necessitats.

Els jocs tradicionals de Mogambic, es diu, s6n una imitaci6 de la societat adulta. La mare
porta el seu fill lligat a 'esquena mitjangant una peca de tela. Les nenes imiten aquest
comportament transportant a les seves propies esquenes un tros de fusta embolicat en

tela.

Molts d’aquests pobles es dediquen a la ceramica industrial i els nens realitzen i couen al
foc els seus propis objectes. Com que el fang i la ceramica estan molt estesos a Algéria i

Mogambic, la majoria de joguines i jocs es fabriquen en aquests materials, com per
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exemple animalets, trencaclosques, etc. Habitualment, aquests objectes es fan a classe,

on es poden aprendre altres activitats, com ara teixir.

Joc de bales de fang grans a Copiriver,
Jogyakarta, Indonesia

Imatge del banc d’imatges del CNICE

En alguns paisos, com Algéria, moltes de les activitats a les quals es dedica el nen son
part del futur que li espera. Les nenes juguen a atendre la casa i cuinar. La mare fa nines
per a la seva filla i 'anima a jugar-hi (Ila mare, el pare, els fills...). Els nois fan treballs durs
com ara fer la compra o acompanyar al pare a dirigir 'ase a llaurar el camp.
Tradicionalment, els homes construeixen una casa per a la familia, per la qual cosa els

nens juguen a construir casetes.

Els papers sexuals son apresos universalment, no tan sols per I'observacioé dels adults,
sin6 també a través de les joguines i els jocs. Des del naixement s’ensenya als nens en
qué consisteix ser home i a les nenes, en qué consisteix ser dona. Quan els nens
inventen jocs o joguines, es fixen en l'aprovacié o desaprovacié de qui els envolta, i

moltes de les coses que aprenen tenen una poderosa similitud entre diferents cultures.

Es gairebé universal el fet que les nenes juguin a nines i amb utensilis doméstics en
miniatura i que els nens juguin amb copies de vehicles de transport, armes i objectes
associats a ocupacions tradicionalment desenvolupades per mascles. En cada cultura,
els pares i mestres responen d’'una manera diferent davant les noies que desitgen jugar
amb “joguines de noi” i a l'inrevés. A Anglaterra va apareixer un estudi que assegurava
que els pares anglesos sén més donats a complaure l'infant que desitja jugar o juga amb

un objecte habitualment associat al sexe oposat.

Alguns fan una distincié entre les joguines que el nen pot identificar amb la llar i les que
poden associar-se a I'escola i 'educacié. Qualsevol cosa relacionada amb I'educacié pot
no ser considerada una joguina per a l'infant. En alguns paisos, com ara Algéria, s’ha

constatat que les practiques escolars copiades dels paisos europeus poden induir a algun
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conflicte en el nen, ja que les diferéncies entre el joc a I'escola i a la llar acostumen a ser
importants. Al Congo, segons algunes referéncies, els jocs tradicionals i els basats en

I'escola es desenvolupen en harmonia els uns al costat dels altres.

Algunes teories apunten que certs tipus d’educacié occidental reprimeixen el joc, de
manera que, en alguns aspectes, podria dir-se que no es facilita als nens el temps
necessari per gaudir de les seves propies tradicions culturals. Els nens que viuen a les
ciutats sovint es veuen privats de les oportunitats de joc que els seus pares van gaudir en

zones més rurals.

El carrer va ser durant molt de temps I'espai natural on els nens jugaven a gust durant
hores, pero els carrers de les ciutats s’han tornat un territori impossible per als petits. Ara
només els parcs i places estan preparats per acollir el joc dels nens. Quan no hi ha cap
parc a prop, els nens han de jugar a casa, i una casa no és un lloc adequat perque juguin

els nens, que necessiten espai i han de cérrer.

A les nostres societats del primer mon, el joc en familia cada cop perd més I'esséncia de
joc socialitzat: es tenen pocs germans, els cosins viuen lluny... Moltes vegades el joc és
solitari i esta relacionat amb les noves tecnologies, que presenten reptes i entretenen,

pero finalment esdevenen un substitut del “veritable” joc.

Un dels problemes d’Occident és la implantaci6 del model consumista de fabricar
objectes de plastic i tota mena de joguines destinades a ser comprades i trencar-se de
seguida per adequar el consum a les necessitats del fabricant i no a les del joc del nen.
S’obliga els nens a creure que necessiten aquesta o I'altra joguina, no per crear alguna

cosa, sind per utilitzar-la, consumir-la fins que es trenca i comprar-ne una altra.

Joguines del mon

El concepte d’infancia pot variar molt d’un pais a un altre, d’'una cultura a una altra. En un
lloc pot representar un periode de preparacio directa i de participacié progressiva en el
sistema de vida de 'adult, mentre que en un altre pot representar un periode de la vida
apartat de I'edat adulta, en el qual s’esperen comportaments molt diferents, propis de

I'etapa infantil.

Sent tan variable el significat de la infancia, és logic que els objectes i accessoris utilitzats

pels nens de diferents paisos no siguin facilment comparables, tot i que tinguin similituds
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formals. Un animal de joguina no té el mateix significat per al nen que viu en una ciutat
que per al que viu en el medi rural. La figureta de forma humana o la mascara que
exerceix un paper en una cerimonia religiosa té un significat totalment diferent de les

mascares o figuretes utilitzades unicament per a jocs imaginatius aleatoris.

La seglient classificacid s’ha fet agrupant objectes de diferents paisos entre els quals es
poden establir similituds.

- Els que basicament sén representacions, és a dir, reprodueixen o descriuen en
miniatura alguna criatura reconeixible o algun objecte del mén adult: nines, titelles,
mascares, animals, vehicles (cotxes, trens, etc.)

- Els que s'utilitzen principalment per exercitar habilitats d’acord amb unes regles:
baldufes, estels, trencaclosques, eines, jocs de taula i instruments musicals.

- Els que tenen fortes connexions amb la tradicio, les llegendes o la religié i que, basats
en la representacié o en 'habilitat, tenen alguna relacié clara amb una practica, creenca o
ocupacié6 tradicionals.

- Els que reflecteixen o tenen més implicacions amb el mode de vida actual. Aquests
també poden ser de representacié o d’habilitat.

Els quatre grups no son excloents entre si. Cada grup respon a un aspecte del joc i dels
objectes ludics en general i hi ha molts jocs i joguines que poden encabir-se en més d’'un
grup. Una nina, per exemple, és la representacio d’'una persona, perd també, per les

seves robes o decoracio, pot tenir profundes relacions amb una llegenda o tradici6.

Representacio

La representacié de la figura humana és un impuls universal, i és per aix6 que el

simbolisme huma rudimentari de la nina es troba arreu del mén.

Els ninos tenen moltes funcions. Per al nadd és quelcom comode i reconfortant per

agafar-ho. Aviat es converteix en simbol de I'existéncia d’un pare i un substitut temporal

de I'atenci6 de la mare.

Nina occidental de fabricacié industrial

Imatge del banc d’imatges del CNICE
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Diferents tipus de nines de Senegal
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Nines de Gambia

Trobem nines fabricades amb una inesgotable varietat de materials: les peruanes,
confeccionades amb fibres vegetals; les ucraineses, fetes de palla; les de Gujarat (india),
fetes amb draps, i la nina de plastic rosa produida en série, amb aire angelical, que

apareix a tot el mén amb diferents robes, perd de fisonomia semblant.

La representacié de la figura humana individual s’estén a la representacidé de la vida
domestica en general. Mentre que certs objectes, com els estris de cuina, sén universals,

la vida privada dins dels habitatges varia moltissim als diversos paisos.

A les societats urbanes, les nines tenen tots els accessoris d’'una vida casolana privada i
sofisticada: casetes, mobles, vestits, estris... No obstant aixd, aquests estris domestics
universals, els trobem igualment al Peru elaborats amb fang o confeccionats amb algues

a Madagascar.

La nina és el més fonamental i universal dels simbols i admet infinitat de variacions
locals. En molts paisos es considera objecte de joc propi de les nenes, i potser per aixo hi
predomina la figura femenina. Les nines, fins i tot les produides en série, reflecteixen en

els seus vestits i accessoris imatges tant de la vida moderna com de la tradicional.

Nines vestides
de 1a Comunio

Imatge del banc d’'imatges del
CNICE

Nina de porcellana
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En els seus inicis, les nines van ser construides en fusta, fang i marfil. Els grecs i romans

de l'antiguitat van crear nines amb bragos i cames articulades.

Ninos articulats de fusta del Vietnam Nino de ceramica del Vietnam

Fotos de Rosa M. Sanchez

A I'Europa del segle XIX aparegueren nines amb cossos realitzats en paper maixé. A
Alemanya i Anglaterra es van fabricar nines de porcellana. Franga s’especialitza en la
vestimenta d’aquestes joguines. D’Europa s’enviaren a la Xina. Aixi va comengar poc a
poc a apareixer en el mercat una varietat de nines blanques, negres, bebés grans o
petits, de drap, de goma o de materials durs, que es van convertir, potser, en la més

popular de les joguines.

Cap a lany 1880, Thomas Alba
Edison (1847-1931) va inventar una

nina que deia papa i mama.

Al 1958 aparegué la nina amb
aspecte d'adulta, la Barbie, objecte
de culte i colleccionisme de molts
adults. Al 1961 apareix el seu amic,

el nino Ken.

Nina Barbie, nascuda als anys 50 Osset de peluix, popularitzat com a Teddy

Imatges del banc d’imatges del CNICE

Un altre personatge que es va popularitzar i del que molts es disputen el seu origen és

I'osset de peluix.
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S’explica que el fill del president Roosevelt (1901) tenia un osset al qual estimava molt i
que, en morir 'animal, un fuster va fer un 6s de joguina. El nom del fill del president era
Teddy, i d’aqui ve el nom de Teddy Bear.

Les mascares i titelles estan arrelats a la cultura adulta de moltes societats i constitueixen
al mateix temps objectes de joc per al nen. Els titelles estan fets per a ser moguts i sén
confeccionats per adults per al teatre o com a espectacle. Les mascares sén utilitzades
en cerimonies religioses i folkloriques, que constitueixen els origens del teatre modern. A
la Xina actual, les mascares amb formes de personatges historics, monstres i animals se

segueixen utilitzant, i continuen revelant i reflectint aspectes importants de la vida i la

cultura nacional.

Imatge de mascares del Senegal

Imatge de mascares del

Vietnam

Fotografies realitzades per Rosa M. Sanchez en els seus viatges.

85



Monitors artistics de centres penitenciaris

Imatges de titelles de tradicio Centreeuropea . Fotografies de Rosa M. Sanchez.

=

Titelles de Teatre d’'ombres a Indonéesia

Imatges del banc d’'imatges del CNICE
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Titella d’aigua del Vietnam

Fotografies de Rosa M. Sanchez
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Titelles de I'espectacle de “Water Puppetry’, titelles d’aigua. Vietnam.

Dues fotografies de Titelles d’Indonésia

Fotografies de Rosa M. Sanchez
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Jocs i joguines d’habilitat i reglamentats

Hi ha un ampli ventall d’objectes per jugar la finalitat dels quals és I'exercici d’habilitats
fisiques 0 mentals més que la representacié imaginativa a qué condueixen les nines i els

objectes imitatius.

Molts jocs fisics i mentals tenen també un element de fantasia o reflecteixen un aspecte

de la vida tradicional, com ara els jocs basats en la caga o en la guerra.

El que distingeix els jocs fisics de la mera expressié corporal és I'existéncia de normes. El
fet que els jocs amb normes, des de les extremadament simples a les extremadament
complexes, es donin entre els nens de totes les parts del mén ens proporciona una clau
molt precisa sobre la naturalesa de la societat humana. Les normes sén acords que ens
permeten actuar conjuntament. Malgrat tot, existeix un univers de distancia entre les
normes arbitraries imposades per una autoritat, que manca de poder fora de tal imposicio,
i les normes organiques, lliurement acordades entre els participants, que s’observen en

els jocs.

Varia molt d’'una societat a una altra el fet que un determinat joc d’habilitat fisica sigui
considerat un passatemps infantil o un esport per a adults. El vol d’estels o el llangament
de baldufes, per exemple, sén activitats infantils. El futbol, en canvi, és un exemple de joc

que probablement es troba en ambdues modalitats en gairebé tots els paisos del mén.

Imatge d’una baldufa
Banc d’'imatges del CNICE

Els jocs més simples i
primaris no requereixen d’equips ni espais especials: els jocs de correr, tocar, saltar,
agafar i evadir-se poden iniciar-se en qualsevol moment sempre que es reuneixen
diversos nens que juguen fins que es cansen. Com a maxim els nens poden fer us
d’algun objecte simple que troben o improvisen facilment, com pals, pedres, sorra,

llaunes...
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Aquesta mena de jocs son tan nombrosos i s’inicien i acaben amb tanta rapidesa que van
marcant I'existéncia infantil d’'una forma continua quan i on sigui que els nens disposin
d’oci i llibertat. Contribueixen a la salut i destresa del nen, perd no sén aquestes les raons
que expliquen la seva acceptaci6. L’atractiu resideix segurament en el fet que, al mateix
temps que proporcionen una forma definida d’activitat i exercici fisic, possibiliten al nen la
fixacidé d’'uns objectius contra els quals ha de posar a prova la seva capacitat i, per tant,
també permeten al nen jugar “amb altres”. Les normes representen un tipus de contracte

social fonamental.

En observar els jocs d’habilitat fisica, descobrim una universalitat de I'estructura basica
que ens parla molt de la humanitat i gens de l'individu. Amb freqiéncia ens diu poc de la

societat en particular.

El fet que la immensa majoria dels jocs infantils basats en normes siguin “competitius” no
s’ha de considerar ailladament de la idea
que la competicié ha d'estar “equilibrada”.
Es juga per guanyar, perd si es guanya
sempre amb massa facilitat, el joc perd el
seu significat. Ha de ser una competicio
entre iguals, en la qual ambdés o tots els
participants estiguin estimulats per la
rivalitat i per l'objectiu d’aconseguir la seva

millor actuacio.

Imatge d’un nen jugant a pilota. Graffiti de Laussanne, Suissa
Fotografia de Juan F. Morillo

Imatge del banc d’imatges del CNICE

Les joguines que tenen relacié amb I'exercici d’habilitats fisiques son utilitzades tan aviat
com les nines. Les primeres de totes sén els sonalls. Després es passa a un tipus de
joguina una mica més complex pel que fa a I'habilitat, com enfilar granadura, manegar

petits objectes o caminar sobre xanques.

Sonall, Zin-Zin.

Peca realitzada pel taller de cistelleria del CP Quatre Camins.

Imatge d’Antonia Manils.
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Hi ha una interminable varietat de tipus de jocs que poden exercitar-se amb pilotes,
varetes, objectes mobils. El lingri és un joc d’equip practicat a Bulgaria per nens i nenes

amb un tipus de pal.

Fer volar estels o llangar la baldufa s6n segurament uns dels jocs més antics i estesos del
moén. A Indonésia, en el joc del gasing, els contrincants intenten guanyar mantenint en
moviment la baldufa xiuladora durant més temps que els altres o aconseguint un xiulet

més agut.

Els jocs sén una forma natural d’aprenentatge. L’abac és probablement una de les
joguines més antigues que els adults han dissenyat amb propdsits didactics. Les boles de
vidre, de colors i amb flors o altres dissenys en el seu interior, sén molt populars entre els

nens xinesos, que les fan servir en multitud de jocs.

Altres jocs tradicionals, practicats tant per adults com per nens, poden significar també un
repte d’habilitat mental. L’ayo és un joc de taula nigeria jugat per adults, que consisteix a
comptar grans o granadura. El dhakon és un joc de taula practicat per les nenes
d’Indonésia. A Nigéria s’utilitzen, de vegades, les closques de cauri com a diners de

joguina, per la qual cosa, naturalment, s’han de fer calculs.

Algunes joguines mecaniques elementals s’han convertit practicament en universals.
Caminadors, trapezistes que es mouen per cordes i pals, ocells picotejadors de I'india

que es mouen per rotacio, etc.

Altres joguines relacionades amb [I'habilitat fisica son les joguines musicals.
Probablement, les més comunes soén els xiulets i les flautes. També existeixen petits
cimbals, campanes, tambors, platets. Alguns xiulets tenen formes d’animals com a
Vietnam o Portugal. A Perl, Cuba i Republica Dominicana existeixen instruments tallats
en una carabassa seca i es fan servir per conjunts. A la Xina, una joguina musical de gran

acceptaci6 és la flauta de bambu.

- -

o

Cascavells de llavors seques d’Etiopia

Instruments de palla i bambu d’Africa.

Fotografia de Pablo Maria Garcia Llamas

Ambdues fotografies, del banc d'imatges del CNICE
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Tradicio i identitats nacionals

Hi ha una relaci6 molt estreta entre els objectes procedents de la tradicié i de les
identitats nacionals, ja sigui perqué descriuen una ocupaci6 adulta o per estar associades
a festivitats religioses o ritus populars, o pel simple fet d’haver estat realitzades durant

moltes generacions amb materials caracteristics d’un pais o regio.

Una de les diferéncies principals entre societats industrialitzades i menys industrialitzades
€s que aquestes ultimes tendeixen a caracteritzar-se per unes cultures més integrades on
la religio, I'art, 'ocupacié professional, la vida social i el folklore acostumen a barrejar-se.
En les societats industrials cadascun d’aquests conceptes esta separat dels altres en
diferents practiques i institucions. De la mateixa manera, en el paisos “menys
desenvolupats” la infancia és freqlientment un “aspecte més” de la resta de la vida
col-lectiva i no pas un periode separat i diferenciat amb la seva propia “naturalesa”. Aixi
doncs, molts dels jocs i joguines d’aquests paisos apareixen com ombres o fragments de
la vida adulta. La continuitat cultural es converteix en un tema de la maxima importancia i

les seves arrels han de buscar-se en experiéncies de la infantesa.

A les societats integrades és dificil parlar d’art i musica, de folklore i llegenda, de normes

socials i d’'ocupacions com a arees diferenciades de la vida. Totes conflueixen alhora.

Moltes festivitats i mites dels quals deriven els jocs i joguines es fonamenten en el cicle
vital segons estigui simbolitzat en dita societat i, per tant, estan intimament relacionats

amb les tasques i normes socials que I'han permes florir.

A les societats rurals hi ha una interrelacié continua entre I'heréncia cultural i la riquesa
de jocs i joguines dels nens. No existeix una divisio clara entre el folklore dels adults i el
dels nens. Aixi, a Africa, els animals fets de fusta o fang i els relats sobre animals, aixi
com la preséncia d’aquests animals en la vida quotidiana, sén inseparables de les

creences i practiques rituals de la societat.

A les societats industrials, per contra, el record de I'anterior forma de vida es difumina
gradualment com a part viva de la consciéncia adulta. En canvi, aquest esperit roman viu

en certs aspectes de la vida social que solen estat dirigits especialment als nens.

El Nadal, per exemple, en el mén occidental s’ha convertit, en gran mesura, en una festa
sobretot per als nens. Aixd no significa que hagi perdut importancia per als adults, perd

aquesta importancia també ha canviat: entre molts adults; el Nadal és una festivitat que

92



Aprenentatge creatiu mitjangant jocs i joguines

s’utilitza per recordar la propia infantesa i per recrear-la amb I'ajut dels propis nens. Si les
creences religioses relacionades amb el Nadal no sén abandonades formalment en
arribar a I'edat adulta, com a minim si que son sentides amb menor forga que durant la
infancia. L’adult occidental, la forma de vida del qual el separa no tan sols del seu passat
rural, siné també de la seva propia infancia, busca recuperar alguna cosa d’alld que ha

perdut llegant les restes de la seva religio als seus fills.

A la Republica de Corea, els nens de 8 anys relacionen el vol d’'un estel amb una creenga
popular. Fer volar estels és una activitat estacional que es concentra al desembre i gener
del calendari lunar, temps en qué bufa un vent fort i constant. EI 15 de gener esta
assenyalat com la fi de la temporada d’estels, i aquest dia s’escriu a I'estel la data de
naixement del propietari i després es talla la corda i es deixa que voli lliurement. Es diu

que l'estel s’emporta la mala fortuna, de manera que hom pot viure feli¢ la resta de I'any.

Hi ha moltes societats que coneixen una joguina mecanica que consisteix en un ocell que
picoteja i es mou accionat pel moviment d’una pedra o un pes que es balanceja lliurement
sota la joguina. A Costa de Marfil aquesta joguina apareix amb forma de picot sobre un
pal, amb una pedra penjant a sota d’aquest de manera que, en balancejar-se, mou la cua
i el bec. Aquesta joguina esta associada a una determinada llegenda religiosa: es diu que
el picot va demanar a Déu la ma de la seva filla en matrimoni i, com a resposta, Déu li
demana com a dot que I'ocell enderroqués tots els arbres del moén. Des de llavors el picot

no ha deixat d’'intentar complir-ho.

Una altra llegenda diferent, relativa a un fet historic especific, és la de Guy Fawkes a
Anglaterra. Per commemorar la intervencié que va frustrar un complot per fer volar pels
aires el Parlament britanic al segle XVII, els nens anglesos erigeixen efigies a mida real
del principal conspirador en I'aniversari de I'esdeveniment. Després, aquestes efigies son
cremades en una foguera amb acompanyament de focs d’artifici. Moltes altres societats
tenen festivitats amb fogueres i focs d’artifici, cada una d’elles relacionada amb un

determinat pretext nacional, sempre diferents.

Molts jocs tradicionals per a nens relatius al folklore tenen de vegades la funcié de
permetre I'expressié d’'un element demoniac, que, en ser reconegut, perd la seva part de
perill. A I'Argentina, les mascares utilitzades durant el carnestoltes d’Any Nou es fan
servir per representar una antiga llegenda en qué un dimoni enterrat I'any anterior en la

vessant de la muntanya és desenterrat novament.

Per avaluar les fonts de la tradici6 no és necessari valorar cada un dels punts que
estableixen aquestes tradicions. Molts jocs i joguines tradicionals estan oberts, basant-se
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en principis humanitaris, a objeccions molt similars a les que plantegen els pitjors tipus de
joguines contemporanies. Els ganivets, espases, punyals, etc. ocupen el mateix pla entre
les joguines agressives que les armes o joguines de destruccio. Hi ha aqui, amb tota
seguretat, una linia directa de continuitat. Tot i aixi, potser sigui cert que les fantasies
entre les proeses del guerrer individual sén menys perilloses per a la humanitat que les
fantasies sobre el poder tecnologic, en la mateixa proporcié en que les espases son

menys perilloses que les bombes.

Els jocs competitius més tradicionals es basen, igual que en els escacs, en el principi dels
adversaris equilibrats. Abasten la possibilitat d'identificar-se amb I'oponent, imaginar-se
un mateix en la posicié del contrincant. En canvi, en les joguines modernes infantils,
'oponent sol entendre’s com un ens totalment inhuma i de poder il-limitat, que, pel sol fet
de ser-ho, ha de ser absolutament aniquilat.

Altres tipus de jocs tradicionals que representen un combat son els jocs que rememoren
el ritus de la cacera. Malgrat tot, fins i tot aqui, en qué I'adversari és un animal ferotge, les

possibilitats estan parelles i I'animal és considerat com un contrincant a respectar.

Imatge de metralladora de joguina

% _| Imatge del banc d'imatges del CNICE

A molts llocs les joguines representen ocupacions tradicionals. Tot sovint, aquestes
joguines mostren un nexe d’'uni6 amb els recursos naturals, bé perquée exposen els

mitjans basics de subsisténcia o bé pels materials emprats per fer la joguina.

Hem de dir que les joguines tradicionals també sén modernes ja que segueixen vives i
amb bona salut en la majoria de cultures. De fet, una bona proporcié de joguines
manufacturades i “noves” no sén sind versions actualitzades d’antigues joguines a les

quals s’ha afegit un disseny modern i un nom nou.

Mentre que a les societats preindustrials el joc solia estar tan integrat en la vida social
que resultava dificil distingir-lo com una activitat separada, a 'ensenyament formal de la
societat industrial, 'aprenentatge era un treball clarament separat en el temps i en I'espai

del joc o I'activitat espontania de I'infant.
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En el terreny de 'anomenada educacié tradicional s’ha considerat que el joc no té valor
educatiu i que, de fet, representa una distraccid per a I'aprenentatge; en altres linies
educatives, per contra, el joc ha estat reconegut com la forma natural que l'infant té

d’aprendre. El joc com a mitja d’aprenentatge.

Entre els tipus més antics de joguina conscientment “educativa”, es troben els
trencaclosques. Altres joguines educatives més auténticament “industrials” sén les que
inciten el nen a imitar els processos creatius de la industria. Un exemple d’aix0 seria el

britanic Meccano.

THALRE FONS Y . [ENEF TOFY

Forma de vida actual

Existeix una riquesa mundial de cultures infantils, aixi com la preséncia d’'una gran
amenaga per a aquestes. Models de joc amb gran tradicié podrien veure’s en perill per la

creixent influéncia de les joguines i jocs importats.

No és questid de preferir les joguines tradicionals a les modernes, sind de prendre
consciencia dels problemes existents en aquest aspecte i d’intentar trobar solucions que
siguin respectuoses amb el passat i que, al mateix temps, donin suport a la necessitat

d’un mén més igual i estable.

Els temes que mereixen una major atencio i debat sén:

- La importancia social dels jocs i joguines a les societats de tot el planeta.
- Els jocs i joguines com a productes culturals objectius, és a dir, com a practiques
establertes posseidores de regles i tradicions que regulen les relacions entre els nens, o

entre aquests i el mén adult que els envolta.
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El joc pot envoltar-se de fantasia i imaginaci6 de manera lliure i creativa. Alhora, els
missatges culturals dels jocs es posen de manifest o sén assimilats inconscientment, i pot
observar-se que els jocs i joguines abasten i transmeten normes socials. D’aquesta
manera, tota preocupacioé pel desenvolupament futur de les opinions de les persones i de
la consciéncia del mén ha d’incloure I'atencié no tan sols a la capacitat del nen pel joc,
sind també als detalls de la cultura infantil que cobreix aquesta capacitat en un moment i

lloc determinats.

Des de la segona meitat del segle XX, aquest procés, amb la seva barreja de passat,
present i perspectiva de futur, ha resultat massivament inflat per la produccio6 industrial de
joguines, especialment en els paisos industrialitzats. La comercialitzacié d’aquestes
joguines, tanmateix, no s’ha limitat a les seves nacions d’origen, sind que s’ha estés per
tot el moén, traslladant la seva influéncia (bona o dolenta, adequada o inadequada) a

altres cultures, de les quals 'autor de la joguina no coneix res.

Alguns paisos presenten una situacié d’'amenaga o una veritable caiguda d’algunes de les
seves formes tradicionals de jocs. Els jocs produits en série per les societats altament

industrialitzades s6n comercialitzats massivament a tot el moén.

En la situacié actual, la cultura infantil d’alguns paisos pot estar corrent perill. Joguines
que tenen relacié amb la tradicio, utilitzades des de temps immemorials, fabricades amb
materials locals o que il-lustren practiques religioses tradicionals, folklore o la propia

historia de la naci6, poden estar amenacades de desapareixer.

Les joguines produides en série han estat en els ultims 30 anys molt més nombroses i
distribuides que abans. Aquestes joguines es basen sovint en la televisio, pel-licules, etc.,
o reflecteixen la preocupacié dels mitjans de comunicacié pels aspectes de les noves
tecnologies, ordinadors, guerres i batalles inacabables... i estan relacionades, en gran
mesura, amb les grans empreses i multinacionals, tot aixd abanderat per aquests mitjans

de comunicacié de masses, principalment la televisio.

Aquests productes de vegades engalipen nens, pares i, fins i tot, mestres per la seva
novetat o la seva relaci6 amb la imagineria del progrés tecnologic, i poden formar part
d’'una envestida cultural que desvii les societats que els reben dels valors inherents a les

seves propies cultures.
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Porquets actuals, pero molt populars al Vietnam

Ossets actuals molt populars al Vietham

Fotografies realitzades per Rosa M. Sanchez

Quan el nen fabrica els seus propis objectes de joc amb materials que té a prop, exercita
els seus poders creatius i la seva imaginacié. La improvisacié de joguines a partir de
material de rebuig és una habilitat valuosa per a tots els nens, i no solament per als qui
no poden permetre’s joguines produides en seérie. Hi ha una satisfaccié imaginativa en la
realitzacié d’una joguina a partir de qualsevol cosa que es tingui a ma. Quan deixa de
costat I'objecte realitzat amb les seves mans per un altre de millor fet, més professional,

que els anuncis i la moda I'impulsen a consumir, I'infant pot estar empobrint el seu joc.
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Joc fet amb xapes reciclades a Gambia Cotxets autoconstruits del Senegal

Imatges de Rosa M. Sanchez

Naturalment, seria neci suggerir que totes les joguines produides en série sén dolentes.
Alli on la tecnologia s’ha aliat amb els valors humans, han millorat enormement les
condicions de vida de milions de persones. Les joguines que combinen la fascinacio de la
tecnologia amb les oportunitats per expressar la creativitat infantii han contribuit

auténticament al joc imaginatiu i educatiu.

Els nens poden investir les seves joguines i qualsevol dels objectes que maneguin d’'un
significat cultural i, d’aquesta manera, les seves experiencies poden alimentar les seves

propies actituds de desenvolupament, valors i creences.
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9. Recull d'imatges de jocs i joguines fets als centres

Taller d’enquadernaciéo CP Quatre Camins

Aparador de joguina Capseta de titelles de dit Tres en ratlla

Teatre de titelles portatil Tangram en capsa (imatge realitzada pel taller de fotografia del Centre)

Taller de Fusteria CP Quatre Camins

Awalé Tangram
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Taller d’arts plastiques CP Girona

Estel de cart6 pedra

Lluna de cart6 pedra Nen assegut i nina de primera comunié de cart6 pedra

Ninos de cart6 pedra Detall de nina de cart6 pedra
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Nuvi, nlvia i conjunt de nuvis de cart6 pedra

Hereu de carté pedra Pubilla de cart6 pedra
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Bolet de fantasia de cart6 pedra

Nina africana Nina asiatica

Familia dalmata de carté pedra Detall de mare dalmata i cria
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Mdsic calavera Nuvia calavera

Nena calavera Sant Narcis calavera Nina de petons Nina nena Nina nena angle 2
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Tren de carté pedra

Titella de Gerié Parella de pagesos catalans (visio conjunta)

Dues peces realitzades amb cart6 pedra i

peces de nines Barbie

Taxi Barbie Canelobre Barbie
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Mascares, 1r concurs 4 Rius, organitzat pel CP Girona

Totes les imatges sén del taller d’arts plastiques del CP de Girona, realitzades per la seva monitora Rosa M.
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Taller d’art Brians 2

"Carrom” Taller d'art “Croquinole” Taller d’'art

Joc “Pasa”
Taller d’'art

" r= :
= i

Oca penitenciaria

Taller de disseny

Joc d’escacs del taller de ceramica

Imatges dels monitors dels tallers artistics de Brians 2
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Taller d’enquadernacié CP Joves

+

&L
oI

Baldufes de llibre

Titelles de cart6

pedra

Tangram

Taller de cistelleria del CP Quatre Camins

Sonall de vimet Joguina étnica de vimet

Imatges del taller de cistelleria de Quatre Camins,

realitzades per la seva monitora Antonia Manils

108



Aprenentatge creatiu mitjangant jocs i joguines

Taller d’arts plastiques del CP Homes

Bressol Avionetes

Quatre fotografies d’avions de joguina

Moto de
fusta i
animalons
de granja

de fusta
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Andromines i ninos fets amb materials reciclats
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Mazinger Z fet amb materials reciclats

Robot fet amb material reciclat

Bressols de fusta de joguina

Imatges realitzades per la Sofia, monitora del taller
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Taller d’enquadernacid/cartd pedra del CP Lledoners

Bulldog frances Lluneta

Bolet divertit Patriarca gitano

Totes les imatges han estat realitzades pel

David, monitor del taller

Porquet guardiola
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Peces de diversos tallers artistics dels centres penitenciaris de

Catalunya

Mascares del 1r concurs 4 Rius, organitzat pel CP Girona
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