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¢Por qué?

Aunque es conveniente fomentar un clima de cercania y confianza

con los hijos, eso no significa que debamos ser sus mejores
amigos.

Mientras que la amistad es un trato de igual a igual, la relacion
entre padres € hijos se da en niveles diferentes.

¢Como?
Evitando buscar su aprobacion continua, ya que en ocasiones
deberemos hacer valer nuestro criterio.

Ofreciendo cuidados, experiencia, proteccion, pero también
normas y limites.

Me fumo
un c@arm
(/’Vﬂ[ ¢

@e el tema del

tabaco no vamos a
negociar Ya sales que
en casa no se puede
fumar, ni en el comedor,
nien tu habitacion, ni
en el balcon.

Per que?
Tot i que és convenient fomentar un clima de proximitat i
confianca amb els fills, aixd no significa que hagim de ser els
seus millors amics.

Mentre que I'amistat és un tracte d’igual a igual, la relacié entre
pares i fills es déna en nivells diferents.

Com?
Evitant buscar la seva aprovacié continua, ja que de vegades
haurem de fer valer el nostre criteri.

Oferint cura, experiencia, proteccio, perd també normes i limits.

Com menys fumis, més
e et sentinds, i quan et
plantegjs deixar-ho no g
¢t costara tant.
Br 4ixo no vull que
fumis!
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