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PRESENTACIO

Hi ha molts esforcos i moltes vides
darrera el que afirma l'article 17 de la
Constitucid, “tota persona té dret a la
libertat i a la seguretat”. Per ells i per
tots els responsables politics, tenim
I'obligacio de garantir que la ciutadania
pugui viure amb una bona percepcié de
llibertat i de seguretat. Sovint no és facil
compaginar aquests dos drets perque
algunes persones entenen el dret a la
llibertat d’'una manera arbitraria, sense
tenir en compte les collisions que de-
terminats comportaments poden produ-
ir en el dret a la llibertat dels altres.

Pel que fa a la seguretat, de vegades
l'interés de la majoria xoca també amb
el d’algunes persones amb un compor-
tament o una manera de fer que atemp-
ta contra els drets fonamentals dels
altres. Trobar I'equilibri en aquests ter-
renys és extremament dificil i per aixo
les lleis preveuen que es pugui jutjar i
condemnar a penes de preso aquelles
persones que hagin comés delictes vio-
lents o que atemptin contra la llibertat i
la seguretat d’algu.

Cal recordar, pero, que l'article 25.2 de
la mateixa Constitucié també posa ém-
fasi en el fet que “les penes privatives
de llibertat i les mesures de seguretat
han d’estar orientades vers la reeduca-
cio i la reinsercio social”. Per aixd hem
de tenir la capacitat de combinar efi-
cagcment els drets de les victimes a ser
compensades, en la mesura que sigui
possible, del mal que han patit i a sentir
que s€’ls ha fet justicia, i el dret dels
agressors que les mesures de privacio
de llibertat no siguin una venjanga de
la societat, sin6 que continguin la dosi
adequada d’atencié personal que els
pugui orientar vers la reeducacio i la
reinsercio.

CENTRE PENITENCIARI
LLEDONERS

Aquesta complicada accié de govern
que ha de satisfer tots els drets i garan-
tir un futur millor per a la ciutadania de
Catalunya reclama unes instal-lacions
penitenciaries adequades i modernes,
distribuides pel territori d’'una manera
equilibrada, i d’'unes dimensions més
reduides que les faci altament governa-
bles. Lledoners reuneix totes aquestes
condicions i, de passada, destaca per
estar ben integrat en el paisatge que
dibuixen les ondulacions del terreny i la
vegetacio.

La Generalitat és encara avui I'tnic go-
vern autonodmic que té traspassades
les competéncies en matéria de politica
penitenciaria. Es aixi des de l'any 1984,
pero des del 2003 els dos darrers go-
verns de Catalunya han fet un esforg
extraordinari per recuperar el temps
perdut en inversions en infraestructures.
En poc més d’un any, haurem posat en
marxa tres nous centres penitenciaris,
els quals, a més, han estat dissenyats
amb les maximes garanties de seguretat
que les Ultimes tecnologies i I'experién-
cia internacional permeten, perd també
pensant en el mandat constitucional que
es refereix a la rehabilitacio de les per-
sones preses.

Oferir I'oportunitat de reinsercié a qui
ha delinquit és una aposta a favor de
la capacitat humana de redrecar la pro-
pia vida. | és també la millor manera
d’apostar pel futur de tots, un futur que
ens permeti una convivéncia una mica
menys dificil i en el qual a ningu se li
denegui un lloc. Una convivencia basa-
da en el respecte i amb unes normes
que la regulin per esdevenir un auténtic
estat democratic i de dret.

Montserrat Tura i Camafreita
Consellera de Justicia



INTRODUCCIO

El Centre Penitenciari Lledoners no és
un centre penitenciari més. Suposa l'ini-
ci d’'una nova generacié d’equipaments
al servei de I'execucié penal, que es
caracteritzen per les seves dimensions
més reduides respecte dels tradicio-
nals centres que fins ara s’havien obert
a Catalunya.

L'estat d'obsolescéncia de diverses
instal-lacions i el creixement accelerat
de la poblacié penitenciaria, son factors
que han obligat I'’Administracié a fer
un nou plantejament no només de les
instal-lacions, sind també dels recursos
humans i dels seus programes d’inter-
vencio en persones sotmeses a mesu-
res penals.

Els objectius als quals han de servir
les noves construccions son ajudar a
atendre els principis de rehabilitacié i
insercié social i laboral de les perso-
nes condemnades, en equilibriamb les
funcions de custodia i control d’aques-
tes persones, i la millora no només
de les seves condicions de vida, sind
també de les condicions de treball dels
professionals.

L'experiéncia acumulada després de
més de vint anys d’exercici de les com-
peténcies en la materia, I'observacio
acurada d’altres models penitenciaris
de I'entorn europeu i els nous reque-
riments que planteja I'execucié penal,
han estat alguns dels indicadors que
han portat el Departament de Justicia
de la Generalitat a dissenyar centres
més petits, integrats al territori, amb
un menor impacte visual i ambiental, i
situats prop de nuclis de poblacié con-
solidats i ben comunicats.

Els nous equipaments —entre ells el CP
Lledoners— que s’obriran a Catalunya
els proxims anys per ampliar la dotacio
de places penitenciaries i substituir les
obsoletes presons, ineficaces per dur a
terme la funcié social penitenciaria en
condicions idonies, ocupen menys es-

pai que els centres tradicionals i estan
pensats per acollir poblacions recluses
més reduides.

Qué es pretén amb aquesta nova con-
cepcié? D’una banda, facilitar a la plan-
tilla de professionals un govern més
eficag i eficient de I'equipament. La con-
vivéncia ordenada d’un grup tan hetero-
geni com és la poblacié reclusa, a partir
dels necessaris mecanismes de control
i seguretat, és un pilar basic en el fun-
cionament quotidia d'una instal-lacid
d’aquestes caracteristiques.

D’altra banda, com ja s’ha apuntat, es
milloren les condicions de vida dels
interns i de treball dels professionals.
L'intern disposara del mateix espai vital
que en un centre de grans dimensions,
encara que més racionalitzat, i fara vida
en moduls dotats dels serveis basics
per al seu funcionament autonom.

També es pretén afavorir el desplega-
ment dels anomenats programes de
tractament individualitzat, que son I'eix
del procés de rehabilitacié i insercié de
les persones internes. A partir d’ara els
professionals podran prestar en millors
condicions tant I'atencié individual com
la grupal, ja que es treballara en grups
reduits de persones.

Un altre factor que es vol potenciar és
la proximitat entre la plantilla de treba-
lladors i la poblacio reclusa, per afavorir
les relacions interpersonals i el foment
d’'altres elements —com el respecte a
la diversitat, 'ensenyament, la formacio
i altres habits i habilitats— que han de
contribuir a aconseguir que la persona
condemnada no consideri la reclusio
com un temps perdut, sind com una
oportunitat de redregar la seva trajecto-
ria personal, familiar, social i laboral.

Albert Batlle i Bastardas
Secretari de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacio i Justicia Juvenil



4 La funcid social penitenciaria

6 Pla nacional de I'execucié penal
a Catalunya

8 Concepte i disseny del CP
Lledoners

10 El centre penitenciari per dins
11 Fitxa técnica del projecte

12 L'itinerari de la rehabilitacié

14 El CP Lledoners en imatges

16 La vida quotidiana al centre
penitenciari

18 L’atenci6 sanitaria

19 La planificacié sociosanitaria
penitenciaria

20 La formacio professional i el
treball productiu

21 Qué és el CIRE?

22 Altres serveis i dependéncies
del centre penitenciari

23 Els recursos humans del centre
24 Resum en castella

Resum en angles




LA FUNCIO
SOCIAL
PENITENCIARIA

La Generalitat considera I'execucido penal com una politica

La Generalitat de Catalunya, unic go-
vern autonomic amb competéncies en
la matéria —des de 1984—, considera
I'execucié penal com una politica social
més del pais, amb la missié de reeducar
i rehabilitar la persona condemnada per
haver delinquit, segons estableixen la
Constitucio (article 25.2) i altres normes
i protocols estatals i internacionals.

Aquesta missio és dur a terme, mitjan-
¢ant les funcions que li sén propies:

e La retencid i custddia de detinguts,
presos i penats.

« La rehabilitacio i insercio sociolaboral
de les persones sentenciades a pe-
nes i mesures penals, en especial les
privades de llibertat.

*La prestacié d'assisténcia i ajuda a
interns i alliberats, com a membres
de col'lectius en situacié de major risc
d’exclusio social.

« El foment de politiques d’execucié pe-
nal en la comunitat.

Els valors i principis que vertebren
la funcidé social de I'execucié penal
son la seva consideracio de servei
public i la seva contribucié a una
societat més cohesionada, justa i
segura, mitjangant la ponderacio
entre el dret del conjunt de la ciuta-
dania, i en especial de les victimes,
a la seguretat i la llibertat, i el dret
de les persones condemnades a un
procés socioeducatiu que faciliti el
seu retorn a la comunitat sense que
recaiguin en el delicte.
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Persones ateses per la Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacio i Justicia Juvenil del Departament de Justicia I'any 2007

Interns/nes en centres penitenciaris
15.630

7.654
Menors en justicia juvenil

En assessorament técnic penal

(ass. técnic)

Persones en mesures penals alternatives (MPA)

7.194

6.967

790 Victimes de delictes

Persones en programes de mediacio

Total: 40.083 persones

La linia de treball adoptada pel Govern
de Catalunya en I'ambit de I'execucio
penal se sustenta en:

* Una major col-laboracio6 i participacié
social i institucional en la rehabilitacid
i insercio de persones sotmeses a me-
sures penals.

e La potenciacio dels programes de re-
habilitacié per fer possible la interven-
ci6 individualitzada que necessiten i a
la qual tenen dret aquestes persones.

« El foment de I'execucié penal en la co-
munitat mitjancant eines com les me-
sures penals alternatives o la mediaci6
penal.

« El desplegament d’un marc organitza-
tiu i normatiu propi, fita assolida amb
l'aprovacié (en data 5/9/2006) del
Reglament d’organitzacié i funciona-
ment dels serveis d’execucio penal a
Catalunya.

social, amb I'objectiu de rehabilitar i inserir els interns

« La planificacié en matéria de recursos
humans, amb laimplantacié d’'una nova
politica de seleccio i formacié continua
i integral dels professionals de I'exe-
cucié penal, per tal que facin seus els
principis de compromis i identificacid
amb la important tasca social que des-
envolupen.

* Un pla d’equipaments i serveis, a mitja
i llarg termini, per modernitzar les infra-
estructures de I'execucio penal i posar-
les a disposicié de la missio, per tal de
millorar tant les condicions de vida dels
interns com les de treball dels professi-
onals.



PLA
NACIONAL
DE L’EXECUCIO

PENAL A
CATALUNYA

El Departament de Justicia de la Gene-
ralitat ha elaborat un pla que preveu la
millora, modernitzacié i ampliacié dels
equipaments i dels recursos humans
en I'ambit de I'execucié penal per tal
de consolidar-la com un servei public i
d’interés social.

Amb aquesta vocacio, el Pla inclou ac-
tuacions en els ambits:

* penitenciari (adults)

* de justicia juvenil

» d’execucio de penes i mesures en la
comunitat

« de foment d’altres respostes al fet pu-
nitiu, com la mediacié i la reparacio
penal

 d’atencio a la victima

En I'ambit d’adults, s’ha projectat:

* La construccié de set nous centres peni-
tenciaris amb la creacio de 4.700 noves
places penitenciaries —un 20% més
respecte de les actuals— i de 5 nous
centres penitenciaris oberts (CPO).

 El tancament de sis equipaments ob-
solets per a la funcié social peniten-
ciaria.

L'objectiu no és tan sols quantitatiu, sin6
també qualitatiu, ja que es pretén, aixi
mateix, millorar les condicions de treball
dels professionals i les condicions de
vida de les persones internes.

Els nous centres penitenciaris desta-
quen per:

* Les seves dimensions més reduides,
que faciliten la intervencio sobre els
interns per afavorir-ne la rehabilitacié i
possibiliten un millor govern dels equi-
paments.

 El seu minim impacte visual i mediam-
biental i la seva integracié al territori
d’acollida. A més, aprofiten infraes-
tructures de comunicacions i de ser-
veis ja existents i estan distribuits per
tot el territori.

« La seva classificacid segons la situa-
ci6 processal dels interns (penats i/o
preventius) i segons I'edat i el sexe,
de manera que es puguin aplicar cor-
rectament els programes de rehabili-
tacié i insercio previstos.

En I'ambit del medi obert es preveu
la construccié de cinc nous centres,
distribuits per tot Catalunya, a fi de
potenciar el procés d’insercio a la
comunitat de la persona condemna-
da durant la darrera fase de com-
pliment de la pena, de manera que
pugui adaptar-se progressivament
a la vida en llibertat.
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CPO Lleid

2008

| 10 Centres penitenciaris

® 2 Centres penitenciaris
oberts (CPO)

CPO Lleid

2013

| 11 Centres penitenciaris

® 6 Centres penitenciaris
oberts (CPO)




CONCEPTE |
DISSENY DEL
CP LLEDONERS

La magnitud de I'equipament peniten-
ciari i la seva situacié en un ambit ru-
ral, han fet que la inserci6 del centre al
territori hagi estat un aspecte primordial
en la concepcié del projecte.

Aixi, s’han assentat els edificis en plans
deprimits respecte de I'exterior, i al vol-
tant del solar s’ha format una duna de
tres metres d’alcada amb terres proce-
dents de la mateixa excavacié. Aquesta
suau elevacié continua, que sera enjar-
dinada amb especies i arbrat similars
als de I'entorn, produeix, des d’'una vi-
sio llunyana, una perfecta integracio del
centre en el paisatge del Bages.

El projecte organitza les activitats dins
del centre a partir d’'un eix o carrer cen-
tral que travessa el terreny longitudi-
nalment. Aquest carrer fa les funcions
de gran distribuidor, d’espai de relacio i
ordenacio dels volums edificats; aporta
la idea de claredat i ordre, i fa evident,
a la vegada, la distinci6 de les diferents
activitats que conformen la vida al cen-
tre: les que es desenvolupen dins del

modul i les que es duen a terme fora.

A un costat, a la banda nord, se situen
les arees d’habitatge, on tenen lloc les
activitats basiques dels interns. Hi ha
vuit moduls de 64 cel-les cadascun, or-
ganitzats en forma de U, que contenen a
l'interior un pati d’ds exclusiu per a cada
modul. Les cel-les sén unitats prefabrica-
des que s’han produit en obra, amb vista
a optimitzar el temps de produccioé.

A l'altre costat d’aquest carrer central
se situen els edificis d’aquestes funci-
ons col-lectives —tallers, esport, forma-
cid, infermeria...—, volums que s’han
ordenat acuradament recolzant en els
carrers secundaris. Es generen inte-
ressants espais oberts que aporten la
percepcié d’amplitud en les arees de
relacié.

Aquest conjunt d’edificis es troba dins
de I'espai delimitat pel recinte de segu-
retat, una franja de 15 metres d’ampla-
da vorejada de dos murs de sis metres
d’algada, un lloc buit, controlat i senso-

ritzat que encercla I'ambit abans des-
crit. Fora d’aquest espai s’han situat els
edificis d’accessos, de control, espera i
arribada de visitants, com també I'edifi-
ci de direccié i administracio.

Les faganes i els murs s’han execu-
tat amb peces de formigé prefabricat,
modulades per racionalitzar el sistema
constructiu. El formigé ha estat acolorit
en massa amb les gammes cromati-
ques de I'entorn. La gradacio aleatoria
dels colors i les tonalitats terroses es-
collides, la reduida algada dels edificis
i els espais lliures creats, aporten un
ambient amable a l'interior del centre
penitenciari.

Fabré & Torras Arquitectes Associats, SCP
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Vista exterior del CP Lledoners i de
'entorn en el qual s'ubica el centre.

El projecte organitza les activitats dins del centre a partir d’'un eix o carrer central

Interior del centre des del carrer central
que vertebra la distribucio dels espais i
l'organitzacié de la vida a 'equipament.




EL CENTRE
PENITENCIARI
PER DINS

Imatge de la facana dun dels wvuit
moduls del CP Lledoners on els interns
fan vida.

El Centre Penitenciari Lledoners és el
primer d’'una nova generacid d’equipa-
ments penitenciaris caracteritzats per
ser de dimensions més reduides per fa-
cilitar un millor govern de la instal-lacio
i un millor exercici de les funcions de
rehabilitacié i insercié de les persones
condemnades.

Situada al paratge dels camps dels Lle-
doners, a 70 quildbmetres de Barcelona
—el 90% dels quals s6n de vies rapi-
des—, la nova pres6 també destaca per
la seva integraci6 al medi rural i natural,
ja que queda enfonsada al territori i en-
voltada de zones enjardinades i arbra-
des.

El CP Lledoners també omple un buit a
la Catalunya Central, que estava man-
cada d’un servei public i d'interés social
d’aquestes caracteristiques. S’ubica en
una zona considerada un encreuament
de camins, tant de sud a nord com d’est
a oest de Catalunya, i a prop d’'impor-
tants nuclis de poblacié consolidats i
ben comunicats per carretera i per via
férria.

El nou centre permet donar cobertura
als requeriments de I'execucio penal
en 'ambit de I'internament de persones
condemnades a penes privatives de lli-
bertat en una zona amb importants nu-
clis de poblacio, tant de comarques de
Barcelona com de Lleida i de Girona, i
amb nivells delingliencials que justifi-
quen la seva construccié en aquest in-
dret.

L'equipament és la meitat de gran que
els tradicionals centres penitenciaris ai-
xecats fins ara a Catalunya i esta con-
cebut per acollir 750 interns —homes
penats adults.

Com si fos una ciutat, el nou centre dis-
posa de zones on els interns fan la ma-
jor part de la vida quotidiana. Sén els
anomenats moduls de vida ordinaria,
on dormen —en cel-les dobles, majori-
tariament— i tenen a l'abast els serveis
basics (aules de formacio, biblioteca,
economat, perruqueria, tallers, menja-
dors, sales d’estar, gimnas, locutoris...).
Cadascun dels vuit moduls de vida or-
dinaria que hi ha al centre pot funcionar
amb total independeéncia dels altres.



FITXA TECNICA DEL CP LLEDONERS

* Superficie construida

* Ocupacio

* Capacitat

* Moduls 8 de vida (ordinaris)

1 d’ingressos

1 de régim tancat i sancionats

1 infermeria (malalties organiques)
1 unitat d’observacio psiquiatrica

* Serveis oferts als moduls
1 aula multimeédia
1 biblioteca
sala d’estar
economat
menjador
tallers
gimnas
perruqueria
locutori telefonic
pati

cuina

bugaderia

fleca

tallers productius

» Zona de serveis

2 aules educatives

CENTRE PENITENCIARI
LLEDONERS

54.107,24 m?

32.183,65 m?

750 places

amb 64 cel-les/modul

amb 20 cel-les

amb 24 i 12 cel-les, respectivament
amb 20 habitacions dobles

amb 8 habitacions dobles

FITXA
TECNICA DEL
PROJECTE

tallers de formacié ocupacional
magatzems generals

+ Area de comunicacié 25 locutoris

14 sales de visites familiars

15 sales de visites intimes

4 arees de convivéncia

3 sales de videoconferencies

1 sala de rodes de reconeixement
1 servei d’orientacio juridica

« Area esportiva
camp de futbol
gimnas
piscina
vestidors

« Area educativa cultural biblioteca central

pista poliesportiva coberta

sala d’actes/teatre (amb 145 places)
7 aules educatives (escola d’adults)

3 tallers artistics

espai confessional

» Sistema de seguretat

El sistema de seguretat perimetral esta compost per tres sistemes de deteccio

electronics redundants i un perimetre de seguretat format per tres barreres fisiques
de sis metres d’algada

* Pressupost total de I'obra 105.765.429,90 €

FITXA TECNICA DEL PROJECTE
* Promou: GISA

» Redaccio del projecte i direccié d’obra: Fabré & Torras Arquitectes Associats, SCP
* Direcci6 integrada: Alfa Tecnologies, SL& Gecsa Ingenieria y obras, SA & Ingenieria Site, SL (UTE)

* Superficiaria i constructora: Ferrovial Agroman, SA
» Direcci6é d’execucio: RDR Associats, SCP

 Coordinacié de seguretat: Igecsl, Ingenieria, Gestion,

» Coordinador mediambiental: Arturo Mir6 Samsot

Estudios y Control, SL



L'ITINERARI DE
LA REHABILITACIO

El CP Lledoners esta dotat d'aules per a
leducacio i Fensenyament dels intems.

En matéria d’execucié penal, un dels
objectius prioritaris és la potenciacio de
I'ambit de la rehabilitacié de la persona
condemnada, per tal que el seu pas per
un centre penitenciari esdevingui una
etapa de profit vers la seva insercié so-
cial, laboral i familiar. Es per aixd que
I’Administracié penitenciaria ha adoptat
com a eina de treball 'anomenat itine-
rari de la rehabilitacio, amb I'objectiu
d’'unificar i homogeneitzar els progra-
mes de tractament i d’activitats a tots
els centres penitenciaris de Catalunya.
A cada intern se li aplicara un itinerari
(que inclou el programa de tractament
individualitzat i les activitats grupals)
d’acord amb el seu perfil personal i cri-
minolodgic i amb les seves caréncies i
necessitats.

Quant al model d’intervencid, els prin-
cipis basics que emmarquen tant el
disseny ambiental com el programatic
i de funcionament dels nous equipa-
ments, i per tant del CP Lledoners, sén:

* La normalitzacié, basada en I'organit-
zacio de sistemes de vida semblants
als de la vida a I'exterior.

« La implicacio de l'intern en tot l'itinera-
ri de rehabilitacio i en el funcionament
general del centre.

« La intervencié amb l'intern, concebu-
da d’'una manera integral, potenciant-
ne i desenvolupant-ne les capacitats
mitjangant técniques compensatories.

« La qualitat en la intervencié mitjangant
la programacié d’activitats i progra-
mes de rehabilitaci6 homologats per
la comunitat cientifica i amb rigor en la
seva execucio6 i avaluacio.

e La potenciacio, amb els controls ne-
cessaris per garantir la proteccié de la
ciutadania, del contacte de l'intern.

L'atencio als interns té dues vessants:
una d’individual i una altra de grupal.
Els ambits d’intervencié grupal son els
segulents:

* Formacié de persones adultes. Als
centres penitenciaris es desenvolu-
pen tots els itineraris formatius que
determina el Departament d’Educacio
per a la poblacié general:

e ensenyaments inicials i basics

« formacio basica

 preparacio per a les proves
d’accés i estudis superiors a
distancia

« competéncies per a la societat de
la informacio

» Context social i cultural. Es divideix en
dues arees:

» Societat i ciutadania:
educacio per a la diversitat,
desenvolupament sostenible,
educacié ambiental...

* Promocio i difusié cultural:
tallers artistics (teatre,
ceramica, musica, pintura,
mitjans audiovisuals), lectura,
alfabetitzacié digital i coneixement
i Us de les tecnologies.

« Salut i qualitat de vida. Es divideix en
tres arees:

« Esports: col-lectius i individuals.
* Qualitat de vida:
principalment relacionada amb
el foment dels habits saludables



(higiene, salut, nutricid) i amb
I'educacid afectivosexual.

» Desenvolupament personal:
dirigit a potenciar les habilitats,
I'autoestima i la gestio de
conflictes.

« Laboral i professional. Es despleguen
programes tant d’orientacié laboral
com de formacié professional ocupa-
cional i insercio sociolaboral.

« Atencio especialitzada. Aquest ambit
té dos objectius basics: d’'una banda,
la prevencio i contencié de conductes
desadaptades o de comportaments
de risc, i d’'una altra, la intervencio
sobre les dificultats relacionades
amb la realitzacio del delicte comés.
Els quatre camps de I'atencié especi-
alitzada son: els delictes violents, la
violéncia de génere, els delictes de
caracter sexual i les toxicomanies.

En I'esfera de I'atencio individual, cada
intern té assignat des del seu ingrés
un tutor de referéncia (un educador
del mateix centre), que s’encarrega
d’aprofundir en les seves dificultats i
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INGRES AL CENTRE PENITENCIARI

APLICACIO DEL PROTOCOL D’ACOLLIDA

ASSIGNACIO D’'UN TUTOR DE REFERENCIA
(PLANIFICACIO DEL PROGRAMA DE TRACTAMENT

I D’ACTIVITATS DE L'INTERN)

INTERN PREVENTIU 4—,

SI PASSA A PENAT
S'APLICA EL
CORRESPONENT
ITINERARI DE
REHABILITACIO

v
LLIBERTAT «

I—’ INTERN PENAT

» PLATRIMESTRAL
D’ACTIVITATS

CLASSIFICACIO EN GRAUS
PENITENCIARIS

SISTEMA D’AVALUACIO
| MOTIVACIO (SAM) CONTINUES

ITINERARI DE REHABILITACIO
DESENVOLUPAMENT DEL PROGRAMA

v
APLICACIO DEL
PROTOCOL DE

DESINTERNAMENT

habilitats i fa la proposta del corres-
ponent programa individual de trac-
tament. El projecte personal de cada
intern es concreta en un itinerari que
li permetra combinar la participacio en
diferents programes o activitats en fun-
cio de la seva realitat (temps d’estada
a la presé, expectatives personals, es-
tat de salut, dificultats i capacitats).

ELS PROFESSIONALS DE LA REHA-
BILITACIO

Un altre programa organitzatiu im-
portant al centre és el Sistema d’ava-
luacié i motivacio continuada (SAM),
I'objectiu del qual és planificar I'ac-
cés dels interns a determinats bene-
ficis en funcio de la valoracié que els
professionals del centre facin de la
seva evolucié.

El personal de rehabilitacié exerceix
les seves accions segons els progra-
mes individuals i grupals abans esmen-
tats, pero també segons uns protocols
d’actuacioé especialment rellevants per
prevenir situacions problematiques en
moments clau, entre els quals es po-

INDIVIDUALITZAT DE TRACTAMENT
| DE LES ACTIVITATS EN GRUP

I
PROCES D’APROPAMENT A L'EXTERIOR
PERMISOS SORTIDES PROGRAMADES
REGIMS PENITENCIARIS MES FLEXIBLES

APLICACIO DEL PROTOCOL
DE DERIVACIO DE L'INTERN
AL REGIM DE MEDI OBERT

den destacar el d’acollida i ingrés al
centre i al modul, el de prevencié de
conductes autoagressives (suicidis),
el de resolucio alternativa de conflictes
i el de desinternament (llibertat).

L'intern compta amb el suport i super-
visio dels equips multidisciplinaris, inte-
grats per professionals de les ciéncies
socials, juridiques i de la salut: juristes,
psicolegs, pedagogs, educadors soci-
als, treballadors socials, personal do-
cent, personal sanitari, monitors artistics
i esportius, monitors de formacié ocupa-
cional i bibliotecaris. Les decisions que
afecten el procés de rehabilitacio es pre-
nen per acord col-legiat a les reunions
de I'equip multidisciplinari i a les juntes
de tractament.

Cal destacar I'important rol que desen-
volupen en els processos de rehabili-
tacié i insercio dels interns les entitats
col-laboradores i de voluntariat, que
també constitueixen ponts de relacié
amb I'entorn comunitari. La seva inter-
vencio ajuda a normalitzar la vida de la
poblacié reclusa aixi com a apropar la
comunitat a I'entorn penitenciari.
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WARAN

EN IMATGES

1. Pavellé d’esports del centre.
2. Piscina del CP Lledoners.

3. Sala d’actes.
4 Gimnas de Fequipament T ————

En la concepcié del centre s’han
cuidat aspectes com els colors i
tonalitats dels edificis i els espais
lliures creats.

LRSS
M

LE 4

El centre disposa de biblioteques i
sales amb ordinadors per promoure
la lectura i 'accés a les tecnologies
de la informacié.




1. EI CP Lledoners des del perimetre
de seguretat, amb una concertina
en primer pla.

2. Tots els moduls on els interns fan
vida disposen del seu menjador.
3. Imatge de la sala de control d’'un

dels moduls del CP.

CENTRE PENITENCIARI
LLEDONERS

Imatge del modul d’administracié
del centre penitenciari.

Vista interior del passadis de cel-les
d’'un dels moduls on els interns fan
vida al centre.




LA VIDA
QUOTIDIANA AL
CENTRE

PENITENCIARI

Vista del pati d’'un modul del cen-
tre destinat a espai de lleure dels
interns.

El primer contacte de la persona amb el
centre es produeix al modul d’ingressos
(amb 20 cel‘les), on roman un maxim
de cinc dies durant els quals un equip
multidisciplinari de professionals (un
metge, un psicoleg, un educador i un
treballador social) en fa la primera ava-
luacié per determinar-ne el desti més
immediat.

L'intern desenvolupa la major part del
seu temps en un dels vuit moduls de
vida ordinaris (amb 64 cel-les dobles
cadascun). Durant les primeres setma-
nes, I'equip multidisciplinari del modul
(integrat per un coordinador, un psico-
leg, un jurista, un educador, un docent,
un metge, un treballador social, un mo-
nitor ocupacional o d’insercié laboral i
un altre d’esportiu) I'atén intensivament
per fixar el seu programa de tractament
individual (PTI), que guiara tot el seu
procés de rehabilitacio.

Al modul de vida ordinari, I'intern hi
dorm i hi menja, i també hi pot es-
tudiar, desenvolupar una disciplina
artistica, llegir, fer gimnastica i fo-
mentar les relacions socials.

En aquest espai, dotat dels serveis
basics per a un funcionament auto-
nom, disposa, a més, de sales d’estar,
perruqueria, locutoris telefonics, patis
per fer vida a l'aire lliure, aules educa-
tives i multimédia i biblioteca.

Al mateix temps, l'intern pot accedir al
programa d’educacié social dissenyat
per adquirir valors de relacions inter-
personals, respecte a la diversitat i/o
habits de salut i higiene personal.

El centre disposa de dos amplis espais
comuns —independents dels moduls
de vida ordinaris— dedicats un a la cul-
tura i l'altre a I'esport. Al primer hi ha
una biblioteca central, una sala d’actes
i representacions teatrals, set aules
educatives, tres tallers d’arts plastiques
i artistiques, una aula d’informatica i
I'espai confessional per a la practica de
qualsevol creenga religiosa.

Per la seva banda, I'area esportiva co-
muna esta dotada amb un pavell6 poli-
esportiu cobert, un camp de futbol, un
gran gimnas i una piscina, i s’ha con-
cebut no només com a espai d’'oci i es-
port siné6 com a punt de convivéncia i
rehabilitacio.

En determinats casos d’infraccidé greu
de les normes de convivéncia o del
reégim penitenciari, I'intern pot ser des-
tinat a la unitat de sancionats o al De-
partament de Regim Tancat (DERT), en
aquest centre amb 12 i 24 cel-les res-
pectivament.



Interior d’'una de les cel-les del CP

Lledoners.

QUE POT ESTUDIAR UN INTERN AL
CENTRE PENITENCIARI

Els centres de formacié de persones
adultes dels centres penitenciaris de
Catalunya imparteixen programes d’en-
senyaments regulats i no regulats que
inclouen el mateix ventall de possibili-
tats a que la resta de la ciutadania pot
optar a I'hora d’escollir els estudis que
vol seguir.

Els programes que s’ofereixen en funcio
del nivell de formacié de 'alumne son:

» D’ensenyaments inicials i basics: al-
fabetitzacio, llengua catalana, llengua
castellana, llengua estrangera i infor-
matica.

» De formacié basica:

« Cicle de formacio instrumental (tres
nivells) per adquirir i consolidar els
mecanismes fonamentals de lectura
i escriptura i de calcul, a més de no-
cions elementals sobre I'entorn soci-
al i natural.

» Cicle d’educaci6 secundaria, amb tres
ambits d’actuacio:

* comunicaci6 (llengies oficials i es-
trangeres, literatura, educacio plas-
tica, musica...)

« ciéncies socials i de la participacio

* matematiques, ciencies en general i
tecnologies

* Programes de preparacié per a les
proves d’accés i estudis superiors a
distancia (cicles formatius, batxillerat
i estudis universitaris).

* Programes de competéncies per a la
societat de la informacio (llengua es-
trangera i informatica).

Cal destacar que s’ha iniciat el procés
d’integracié del personal docent peni-
tenciari al Departament d’Educacio, per
millorar la qualitat de 'ensenyament als
centres penitenciaris i acostar-lo a la
xarxa publica educativa.

QUE ES L'EDUCACIO SOCIAL

El Programa marc d’educacié social
dels centres penitenciaris inclou un con-
junt d’accions en el camp de I'educacio
no formal amb I'objectiu de convertir
I'espai social de la pres6 en un entorn
educatiu i donar resposta a diverses
necessitats de les persones: relacions
interpersonals, capacitat de comunica-
cio, responsabilitats com a membres de
la societat, etc.

La socioeducacié s’estructura en els
seglents programes:

e Programa marc de les arts visuals,
plastiques, escéniques i audiovisuals

* Programa de biblioteques
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* Programa d’'accés a les tecnologies
de la informacié i de la comunicacio

» Educacié en el lleure: projecte Eureka
(tallers de teatre i circ, espectacles,
concerts i representacions artisti-
ques)

* Programa marc d’educacié per a la
convivencia en la diversitat (de fo-
ment del respecte i de les relacions
entre persones de diferents cultures i
contextos socials)

* Programa marc de mediaci6 intercul-
tural

* Programa marc d’esports

Altres matéries incloses en el Progra-
ma marc d’educacié social sén:

» educacio viaria

« violéncia de génere

» educacié ambiental

« vida familiar

« alimentacio i salut

* higiene col-lectiva i personal
» educaci6 sexual



L’ATENCIO
SANITARIA

El sistema penitenciari catala esta
preparat per atendre les urgéncies
mediques basiques dels interns.

L’assisténcia sanitaria es presta tant als

L'assisténcia sanitaria als centres pe-
nitenciaris és integral i inclou tant la
prevencio i promocié de la salut de la
poblacié reclusa com la curacio i reha-
bilitacié en cas de malaltia.

Formen part d’aquesta assistencia els
recursos d’atencidé primaria, especialit-
zada, hospitalaria i sociosanitaria, aixi
com les prestacions farmacéutiques
i altres prestacions medicosanitaries
complementaries.

L’atencio que reben els interns és equi-
valent a la dispensada al conjunt de
la poblacié i, per tal de millorar-ne la
qualitat, els serveis sanitaris dels cen-
tres penitenciaris es troben en procés
d’intregracio en el Departament de Sa-
lut, que en gestionara la prestacio en
coordinaci6 amb el Departament de
Justicia.

Des del punt de vista sanitari, cada cen-
tre compon una unitat basica assisten-
cial de medicina general o atencié pri-
maria, formada per metges, infermers i
auxiliars de clinica. Aquests equips es
complementen amb els serveis d’espe-
cialistes (odontologia, psiquiatria, medi-

consultoris habilitats a cada

cina interna, traumatologia, dermatolo-
gia, etc.).

L'assistencia sanitaria es presta tant
als consultoris habilitats a cada modul,
equipats amb tot'instrumental necessa-
ri per donar una atencié primaria, com a
la infermeria del centre. Aquesta unitat
esta dividida en diverses arees, d’acord
amb les seves funcions: recepcio i aco-
lida d’usuaris, consultes d’especialis-
tes, atencié continuada i d’urgéncies,
proves complementaries, farmacia, etc.
Destaca I'area d’hospitalitzacié de pa-
cients amb malalties organiques i amb
trastorns mentals, on s’estan els interns
amb malalties que no els permeten fer
vida normal al modul o els que es tro-
ben en procés de recuperacio.

Lledoners disposa d’una infermeria
amb 20 habitacions dobles, prepara-
da per atendre pacients amb malalties
organiques de curta o mitjana durada i
urgéncies basiques.

També esta dotat d’'una unitat d’obser-
vacio psiquiatrica amb vuit habitacions
dobles, per al tractament de patologies
mentals.
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LA PLANIFICACIO
SOCIOSANITARIA
PENITENCIARIA

Els centres penitenciaris tam-
bé disposen d'arees sanitaries
d’atencid especialitzada com ara
I'odontologia.

modul, equipats amb tot I'instrumental necessari, com a la infermeria

Els serveis sanitaris dels centres peni-
tenciaris es coordinen i utilitzen la xarxa
publica d’atenci6 sanitaria. Cada centre
té assignat un hospital public de refe-
réncia, segons la zona en qué s’ubica,
per donar assisténcia als interns que en
necessitin els serveis. A més a més, el
sistema penitenciari compta amb el su-
port del Pavell6 Hospitalari Penitenciari
de Terrassa, el qual esta equipat amb
més d’una trentena de llits per atendre
exclusivament interns que requereixin
ingrés hospitalari.

L'atencié en I'ambit de la salut mental
es complementa amb la Unitat Hos-
pitalaria Psiquiatrica Penitenciaria de
Catalunya, ubicada al Centre Peni-
tenciari Brians 1, que ofereix servei a
tots els equipaments penitenciaris de
Catalunya pel que fa a I'atencié urgent
i als ingressos psiquiatrics als diferents
nivells assistencials: aguts, subaguts i
mitjana i llarga estada.

Els centres penitenciaris també
desenvolupen programes de pre-
vencio i control de malaties com la
sida, I'hepatitis B i C, la tuberculosi
pulmonar i les malalties de trans-
missio sexual.



LA FORMACIO
PROFESSIONAL
| EL TREBALL

PRODUCTIU

La formacio professional i el treball
productiu sén eines basiques en
el procés de rehabilitacio i insercio

dels interns.

Les empreses per a les quals tre-
balla I'’Administracié penitenciaria
s’'instal-laran en les naus ubicades
dins el mateix centre penitenciari,
en una experiencia pionera. El De-
partament de Justicia aporta la ma
d’obra (els interns) i 'espai, mentre
que les empreses aporten la maqui-
naria i la matéria primera.

La rehabilitaci6 i la inserci6 social de la
persona condemnada no sera plena i
efectiva sense la seva integracio en el
mon laboral, que li proporcionara esta-
bilitat economica, emocional, familiar,
afectiva... L'experiéncia demostra que
la insercio laboral contribueix a reduir
la reincidéncia delictiva, fet que redun-
da en una millor convivéncia i una ma-
jor seguretat de tots.

Sota aquesta premissa, el Departa-
ment de Justicia, a través de la seva
empresa publica Centre d’Iniciatives
per a la Reinsercié (CIRE), elabora una
completa planificacié de formacié pro-
fessional i treball productiu.

En I'ambit de la formacié professional
ocupacional, s’ofereix una amplia di-
versitat de cursos amb l'objecte que els
interns es familiaritzin amb un ofici o
una professio, atenent les necessitats i
demandes del mercat laboral.

Una vegada rebuda la formacié ade-
quada es pot accedir a la practica a
través del treball productiu, que facilita,
aixi mateix, I'adquisicié d’habits de tre-
ball i capacitats que permetin incorpo-
rar-se al mén laboral.

El treball productiu, que comporta una
remuneracio per als interns, es desen-
volupa en diferents tallers, situats dins i
fora dels centres penitenciaris, que te-
nen una linia de produccio propia en di-

ferents especialitats i una altra linia de
produccio per a empreses externes. Els
tallers dels centres penitenciaris estan
preparats per produir diversos géneres
tant per a empreses i organismes pu-
blics com per al sector privat.

Cal destacar que també s’ha dissenyat
una planificacié especifica d’'insercio la-
boral per afavorir la integracié dels usuaris
que estan en régim obert —un cop supe-
rada la fase d'internament— i que no han
aconseguit trobar una feina.

Aquest nou centre penitenciari dispo-
sa d'una area especifica de tallers de
formacié ocupacional i de tallers pro-
ductius en els sectors de fabricacio i
muntatge de penjadors de roba, fleca
i rebosteria, fabricacié integral de sacs
de runa i manipulat de corretges d’au-
tomocio.
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QUE ES EL
CIRE?

El CIRE promou la insercié sociolabo-
ral dels interns, tant dins com fora dels
centres penitenciaris.

El Centre d’Iniciatives per a la
Reinsercio (CIRE) és una empresa
publica del Departament de Justicia
que té com a missié fonamental la
insercié sociolaboral de les persones
sota mesura judicial, a les quals
proporciona una formacié adequada
—formacio professional ocupacional—
i uns habits laborals a través del treball
als tallers productius ubicats dins i fora
dels centres penitenciaris —treball
productiu.

En I'ambit de la formacio professional
s’imparteixen els cursos seglents:

* SECTOR INDUSTRIAL: construccio,
estampacio téxtil, instal-lacié de gas,
construccions metal-liques, lampiste-
ria, confeccié industrial, fred i calor,
manteniment i reparacio d’edificis,
electricitat d’edificis, fusteria, meca-
nica de vehicles lleugers, enrajola-
ment, instal-lacié de climatitzacio,
pintura.

« SECTOR DE SERVEIS: auxiliar d’in-
fermeria en geriatria, cambrer de res-
taurant, estética, hostaleria, ofimatica,
perruqueria.

« SECTOR AGRARI: agricultura, jardi-
neria.

Quant a l'area de treball productiu, als
centres penitenciaris de Catalunya es
treballa de dues maneres diferents:
mitjangant produccié propia i produccio
per encarrec.

Els sectors o especialitats en els quals
es treballa als tallers productius sén
confeccié textil industrial, impremta
i arts grafiques, fusteria, serralleria i
muntatges i manipulats.

En lI'ambit de la planificacio de la
insercio sociolaboral, el CIRE compta
amb una borsa de treball dinamica a
disposicio dels interns i diversos pro-
jectes i programes (Sinergia, Pignatelli,

Serveis Externs i Projecte ProExit),
alguns promogults i finangats per la Unio
Europea, I'objectiu dels quals també
és la insercid sociolaboral en ambits
de treball com la neteja i I'arranjament
d’espais naturals i espais degradats.

A més, el CIRE compta amb un
Consell Assessor que funciona
com a organ encarregat d’'impulsar
la relacid entre el CIRE, el mon
empresarial, les cambres de
comerg¢ i els sindicats, per a la millor
consecucio dels objectius d’'insercio
i rehabilitacio social de les persones
sotmeses a mesura judicial. En
formen part el Departament de
Justicia, CCOO i UGT, Foment del
Treball, PIMEC, FEPIME i el Consell
General de Cambres de Catalunya.



ALTRES SERVEIS
| DEPENDENCIES
DEL CENTRE

PENITENCIARI

Els serveis de cuina i bugaderia del
centre també donaran feina als in-
terns per ajudar-los en el seu pro-
cés formatiu i laboral per afrontar en
millors condicions el seu retorn a la
societat.

LA ZONA DE SERVEIS

A més dels tallers productius i els de
formacié professional, en aquesta zona
s’ubiquen els serveis centrals de cuina,
bugaderia i fleca. Pel que fa a la fleca,
la bugaderia, 'economat i altres serveis
auxiliars, es fa un encarrec de gestio al
CIRE, que al seu torn contracta interns
del centre perque hi treballin. Quant al
servei de cuina, 'empresa adjudicataria
assumeix el compromis de formar pro-
fessionalment i donar feina a interns,
de manera que aquesta prestacié sigui
també una eina més del procés de re-
habilitacid i insercio.

AREA DE COMUNICACIONS DELS
INTERNS

El nou centre disposa d’una area espe-
cifica per a les visites i les comunicaci-
ons dels interns amb els seus familiars,
advocats, etc. Aquesta unitat compta
amb locutoris per a comunicacions in-
dividuals de I'intern amb la seva visita,
sales de visites familiars i d’altres per

a relacions intimes. També hi ha sales
per a videoconferéncies i rodes de re-
coneixement.

En aquesta zona s’ubica, el Servei
d’Orientacié  Juridica Penitenciaria
(SOJP), un servei extern promogut
pel Departament de Justicia i el Con-
sell dels ll-lustres Col-legis d’Advocats
de Catalunya, que ofereix assessora-
ment gratuit sobre qualsevol questio
de naturalesa juridica als interns, amb
independéncia de la seva situacié pro-
cessal, procedéncia o situacié adminis-
trativa al pais.

LA SEGURETAT AL CENTRE

El CP Lledoners esta dotat de mo-
derns sistemes de vigilancia, tant es-
tatics com dinamics. S’hi ha establert
un perimetre de seguretat compost
per tres sistemes de deteccid elec-
tronics redundants i tres barreres fi-
siques de sis metres d’algada. A més,
dotacions dels Mossos d’Esquadra
patrullen al perimetre del centre les
24 hores del dia.



El nou CP Lledoners disposa d'una
plantilla de més de 400 persones, cons-
tituida per personal experimentat que
prové d’altres equipaments penitencia-
ris i per personal de nova incorporacio
que ha superat un periode de formacié
teoricopractica que inclou una estada
formativa en centres penitenciaris.

La plantilla es distribueix de la manera
segulent:

EQUIP DIRECTIU

Cinc persones: un director, un subdi-
rector de I'area de tractament, un sub-
director de 'area de régim interior, un
secretari técnic juridic i un gerent.

SERVEI| DE REGIM INTERIOR

El constitueixen els efectius de vigilan-
cia i seguretat i d’administracio. Es a dir,
el personal encarregat de vetllar per la
convivéncia ordenada dins del recinte
i, per tant, responsable de la seguretat
interior i del funcionament administratiu
de 'equipament.
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ELS RECURSOS
HUMANS DEL
CENTRE

El nou CP Lledoners disposa d’una plantilla de més de 400 persones

AREA D’ADMINISTRACIO
Encarregada de I'ordenacié, organitza-
ci6 i tramitacié dels assumptes referents
al funcionament diari de I'equipament.

AREA DE MANTENIMENT | SERVEIS
Formada per personal dels ambits de
I'enginyeria, el manteniment i les re-
paracions en general, I'electricitat i la
construccio.

AREA DE REHABILITACIO

Integrada per professionals encarre-
gats dels processos educatius i de re-
habilitacié dels interns.

La plantilla de l'area inclou coordina-
dors d’equips multidisciplinaris, caps
de programes, psicolegs, pedagogs, ju-
ristes, educadors socials, treballadors
socials, assistents socials, biblioteca-
ris, monitors de formacié ocupacional,
sanitaris i docents.



RESUMEN

El Departamento de Justicia de la
Generalidad pone en funcionamiento
el Centro Penitenciario Lledoners,
el primero de una nueva generacion
de equipamientos al servicio de la
ejecucién penal en Catalunya que
pretende incidir con mayor intensidad
en la funcion social de la actividad
penitenciaria.

El nuevo equipamiento —como todos
los que se abriran en los proximos afos
en Catalunya— se ha concebido bajo
criterios de mejora de las condiciones
de vida de los internos y de trabajo de
los profesionales, todo ello en un recinto
caracterizado por su integracion en el
ambito rural, en un enclave con buenas
comunicaciones y cercano a nucleos
de poblacién consolidados, y por sus
reducidas dimensiones, que han de
facilitar la aplicacion de los programas
de rehabilitacién y un mejor gobierno y
control de la poblacién reclusa.

El objetivo es ofrecer a la poblacion
penitenciaria sistemas de vida pare-
cidos a los del exterior, implicar a los
internos en su propio proceso evolutivo
y en el funcionamiento general del
centro, potenciar sus capacidades,
poner a su disposicion un programa de
actividades de calidad, homologado por
la comunidad cientifica y riguroso en
Su ejecucion y evaluacion, y fomentar,
bajo los controles necesarios para
garantizar una correcta proteccion del
ciudadano, el contacto de los reclusos
con el entorno social, incentivando la
participacion del tejido institucional y
social en el dia a dia del equipamiento.

La apertura del CP Lledoners se
enmarca en un plan de mejora de la
ejecucion penal que abarca desde los
equipamientos a los programas de
tratamiento de personas sometidas
a medidas penales, pasando por
los recursos humanos, ambito en
el que trata de dotar el centro de
personal capacitado y preparado
para la asuncién de una funcion
con un acentuado caracter social. Al
mismo tiempo, dicho plan persigue,
a medio y largo plazo, dar solucion al
crecimiento acelerado de la poblacion
penitenciaria y a la obsolescencia de
algunos centros, que ya no reunen las
condiciones necesarias para responder
a los modernos requerimientos de la
ejecucioén penal.

La ubicacién del centro en un espacio
rural ha sido un aspecto primordial en
la concepcion del proyecto. Situada en
el paraje que da nombre al equipamien-
to, la construccién se asienta sobre una
superficie que permite la minimizacion
de su impacto visual y ambiental y, a la
vez, una 6ptima integracion en el paisa-
je de la comarca del Bages.

Se trata de una instalacién concebi-
da para unos 750 internos —hombres
penados adultos—, ubicada a dos ki-
Ibmetros escasos de Sant Joan de
Vilatorrada y de Manresa, y a unos 70
de Barcelona, que cubre un déficit de
servicios publicos de este tipo en la Ca-
talunya Central.



La reducida altura de los edificios y el
uso en las construcciones de colores
tierra en distintas gradaciones y tona-
lidades —en consonancia con el en-
torno—, aportan al equipamiento un
ambiente mas amable que contribuye
a la convivencia. El centro penitencia-
rio organiza sus actividades interiores
a partir de una calle o eje central que
hace las funciones de gran distribuidor
de las distintas unidades, departamen-
tos y modulos y también de espacio de
relacién, tanto de la poblacion reclu-
sa como de los profesionales. En su
conjunto, el nuevo centro cuenta con
los espacios abiertos necesarios para
aportar una percepcion de amplitud.

A un lado de dicha calle, se ubican los
llamados moédulos de vida —en total
ocho, con 64 celdas dobles e indivi-
duales cada uno de ellos—, donde los
internos desarrollan la mayor parte de
su actividad. Cada médulo puede fun-
cionar de manera auténoma, al estar
dotado de los servicios basicos: aulas
educativas, biblioteca, salas de estar,
economato, comedor, talleres artisticos
y culturales, gimnasio, peluqueria, pa-
tio y locutorios telefonicos.

Ademas de estas unidades, el CP Lle-
doners dispone de un moédulo de in-
gresos, con 20 celdas, otro de régimen
cerrado, con 24, y un tercero de san-
cionados, con 12; de un departamento
de enfermeria, para atender urgencias
y enfermedades comunes, con 20 ha-
bitaciones dobles, y de una unidad de
observacion psiquiatrica, con ocho ha-
bitaciones también dobles. En caso de
necesidad, el interno puede ser trasla-

dado al hospital de referencia de la red
de salud publica para recibir una aten-
cion intensiva o mas especializada.

Cabe destacar el proceso de integra-
cion de los profesionales docentes y
sanitarios de los centros penitenciarios
en los departamentos de Educacion y
de Salud de la Generalidad, con el fin
de mejorar la asistencia y la ensefianza
que se presta a la poblacién peniten-
ciaria y equipararlas a las que recibe el
conjunto de la sociedad.

Al otro lado de la calle central del CP
Lledoners se situan los servicios de ca-
racter mas colectivo y general del cen-
tro: el area educativa y cultural (dotada
de biblioteca central, salén de actos,
aulas educativas, talleres artisticos y
un espacio multiconfesional); el area
deportiva (con una pista polideportiva
cubierta, campo de futbol, gimnasio y
piscina); el area de comunicacion (con
locutorios para visitas a los internos,
salas de visitas familiares y de visitas
intimas, areas de convivencia, entre
otros espacios) y la zona de servicios
(con cocina, lavanderia, panaderia,
almacenes y talleres productivos y de
formacién ocupacional para que los
internos puedan desarrollar una activi-
dad laboral remunerada o adquirir los
conocimientos basicos de un oficio o
profesion).

Desde que ingresa en el centro y hasta
que alcanza el tercer grado penitencia-
rio o régimen abierto, en el ambito indi-
vidual, el interno sigue el llamado Pro-
grama de tratamiento individualizado
(PTI), que constituye su itinerario hacia
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la rehabilitacion y posterior insercion.
En cuanto a la intervencion grupal, la
poblacién del CP Lledoners dispondra
de una amplia oferta en las siguientes
areas:

* Formacion, que abarca la educacién
inicial y basica, los estudios superio-
res y los estudios universitarios.

 Socio-cultural, que ofrece programas
de sociedad y ciudadania (educacion
en la diversidad, desarrollo sosteni-
ble...) y de promocién y difusion cultu-
ral (talleres y cursos en distintas disci-
plinas artisticas y uso y conocimiento
de las tecnologias de la informacion y
de la comunicacion).

Salud y calidad de vida, que incluye
los deportes, el fomento de habitos
saludables de vida y la educacion
afectiva y sexual, y el desarrollo per-
sonal, con el fin de potenciar las habi-
lidades, la autoestima y el autocontrol
en situaciones de conflicto.

Laboral, que contempla programas de
orientacion laboral, de formacion pro-
fesional e insercidn socio-laboral.

Atencion especializada, cuyo objeti-
vo es la prevencién y contencion de
conductas inadaptadas o de riesgo y,
por otro lado, la intervencién en con-
ductas relacionadas con el delito co-
metido, ya sea de caracter sexual, de
especial agresividad, de violencia de
género o vinculado con las drogas.



SUMMARY

The Ministry of Justice of the Government
of Catalonia is opening for service
the Lledoners prison, the first of a
new generation of facilities for the
execution of sentences in Catalonia
that seeks to place greater emphasis
on the social function of penitentiary
institutions.

The new facility —like all those that
will be opened in coming years in
Catalonia— has been conceived with
the aim of improving conditions for
the lives of the inmates and the work
of the staff, all in a unit characterised
by integration into the rural setting, in
a district with good communications
and close to consolidated centres
of population, and by its small size,
which will facilitate the implementation
of rehabilitation programmes and
improve the regulation and control of
the inmates.

The aim is to offer the prison population
a way of life that is similar to that
outside, to involve the inmates in their
own process of progression and in the
general running of the centre, to boost
their abilities, making a series of quality
activities available to them that will be
approved by the scientific community and
rigorously implemented and assessed,
and, subject to the control necessary to
ensure the public is properly protected,
to promote contact between the inmates
and outside society, encouraging the
participation of local organisations and
society in the daily life of the centre.

The opening of Lledoners prison forms
part of a plan to improve the prison
system that embraces everything from
the physical facilities to the programmes
for the treatment of those serving
sentences, including human resources,
where the aim is to staff the centre
with people who are trained and able
to assume a function with a markedly
social character. At the same time, the
plan seeks to resolve, in the medium to
long term, the accelerating growth of the
prison population and the obsolescence
of some prisons, which can no longer
provide the conditions necessary to
meet the modern penitentiary needs.

Thelocation ofthe centreinarural setting
was primordial for the conception of the
project. Located in the area from which
it takes its name, it stands on a site that
minimises its visual and environmental
impact, optimising its integration into
the landscape of the Bages, an area
located in the heart of Catalonia.

The centre is designed for 750 inmates
—adult males serving sentences— and
is located just a few kilometres from
the municipalities of Sant Joan de
Vilatorrada and Manresa, and about
70 from Barcelona. It covers the former
deficit of public services of this type in
Central Catalonia.

The low height of the buildings and
the use in its construction of earthy
colours of different shades and tones
—in harmony with its setting— gives



the centre a more relaxed air that
contributes to harmonious relations.
The internal activities of the prison are
organised round a “street”, or central
axis, that serves as a large distribution
area between the various units,
departments and modules and also as
a place for prisoners to relate with one
another as well as with the staff. Taken
together, the new centre has the open
spaces it needs to create a sensation of
spaciousness.

Located on one side are what are known
as the living modules (eight in total, each
with 64 double and individual cells),
where most of the inmates’ activity
takes place. Each module can function
independently, as they all have all the
basic services: classrooms, library,
sitting rooms, shop, dining room, art
and cultural studios, gymnasium,
hairdresser, courtyard and telephone
booths.

In addition to these units, Lledoners
prison has a reception module, with
twenty cells, another for closed regime
inmates, with twenty-four, and yet
another for sanctioned inmates, with
twelve; there is also an infirmary to
deal with emergencies and common
illnesses, with twenty double rooms, and
a psychiatric observation unit with eight
double rooms. If necessary, inmates
can be transferred to the appropriate
public hospital to receive intensive or
more specialised attention.

It is worth stressing the process of
integrating the health and teaching staff
in penitentiary centres into the ministries
of health and education of the Catalan
government, with a view to improving
the health care and education that is
provided for the prison population so
that they are equivalent to those offered
to the general public.

At the other side of Lledoners’ central
“street” are the more general services
used by all inmates: the education
and cultural unit (with a central library,
assembly room, classrooms, art studios
and multifaith chapel); a sports unit (with
a covered court for ball games, football
pitch, gymnasium and swimming pool);
the communication unit (with booths for
inmates to receive visitors, rooms for
family and intimate visits and social
areas, amongst others) and a service
unit (with kitchen, laundry, bakery,
storerooms and manufacturing and
training workshops where inmates can
do paid work or acquire the basics of a
trade or profession).

From the moment he enters the
centre until he achieves third grade or
open regime in the individual sphere,
the inmate follows the so-called
Individualised Treatment Programme
(PTI) which sets out the path to his
rehabilitation and later reinsertion
into society. With regard to group
intervention the population of the
Lledoners prison will have a wide
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variety of services available to them in
the following areas:

e Training, including initial and basic
education, higher studies and
university studies.

Socio-cultural, providing programmes
on society and citizenship (education
in diversity, sustainable development,
etc) and cultural promotion and
dissemination (workshops, courses
in various artistic disciplines, and
knowledge of the technologies).

Health and quality of life, including
sport, the inculcation of healthy
habits and education in personal
and sexual relations as well as
personal development with the aim of
strengthening skills, self-esteem and
self-control in conflict situations.

Employment, including employment
guidance programmes, vocational
training and social insertion and
insertion into the labour market.

Specialised attention, the aim of which
is to prevent or contain unacceptable
or dangerous behaviour and, on
the other hand, enable intervention
in behaviour related to the crime
committed, be it of a sexual nature,
especially aggressive, gender violence
or drug-related.
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