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Generalitat de Catalunya 
Departament de Justícia 
Centre d’Estudis Jurídics 
i Formació Especialitzada  

 
En aquest Justidata es mostren una part 
dels resultats obtinguts en la recerca1 
Salut mental i execució penal 
encarregada l’any 2006 al Centre 
d’Estudis Jurídics i Formació 
Especialitzada (CEJFE) per part de la 
Secretaria de Serveis penitenciaris 
Rehabilitació i Justícia Juvenil (SSPRJJ). 
Amb aquest encàrrec, l’interès de la 
SSPRJJ es concretava a conèixer amb 
més detall la situació dels interns amb 
problemàtica de salut mental a les 
presons catalanes. També es volien saber 
les característiques de les persones 
sotmeses a mesures de seguretat2 que 
decreten els jutges i que executa la 
SSPRJJ. En ambdós casos la finalitat de 
la recerca se centrava a conèixer millor la 
situació de les persones amb trastorns 
mentals per tal de poder proposar 
objectius de millora en relació amb la seva 
atenció i derivació.  
 
Els objectius de la recerca en aquesta 
part són: 
1) Quantificar les problemàtiques de salut 
mental que es troben en l’àmbit 
penitenciari i el perfil de les persones que 
les pateixen; 
2) Saber les particularitats de l’estada a 
presó dels interns amb problemàtica de 
salut mental 
3)Saber el nombre de mesures de 
seguretat decretades a Catalunya per 
problemàtica de salut mental, conèixer el 
perfil de les persones que les compleixen i 
comparar-lo amb el perfil de la població 
penitenciària amb aquesta mateixa 
problemàtica 
4) Disposar de tota la informació anterior 
de manera específica per a dos 
col·lectius: dones i estrangers. 
 

 

En este Justidata se muestran una parte 
de los resultados obtenidos en el estudio 
Salud mental y ejecución penal1 
encargada el año 2006 al Centro de 
Estudios Jurídicos y Formación 
Especializada (CEJFE) por parte de la 
Secretaría de Servicios penitenciarios, 
Rehabilitación y Justicia Juvenil 
(SSPRJJ). Con este encargo, el interés 
de la SSPRJJ se concretaba en conocer 
en detalle la situación de los internos con 
problemática de salud mental en las 
prisiones catalanas. También se quería 
saber las características de las personas 
sometidas a medidas de seguridad que 
decretan los jueces y que ejecuta la 
SSPRJJ. En ambos casos la finalidad del 
estudio se centraba en conocer mejor la 
situación de las personas con trastornos 
mentales para proponer objetivos de 
mejora en relación a su atención y 
derivación. 
 
Los objetivos de la investigación en esta 
parte son: 
1) Cuantificar las problemáticas de salud 
mental que existen en el ámbito 
penitenciario y el perfil de las personas 
que lo sufren. 
2) Saber las particularidades de la 
estancia en prisión de los internos con 
problemática mental 
3) Saber el número de medidas de 
seguridad decretadas en Catalunya por 
problemática mental, conocer su perfil y 
compararlo con el perfil de la población 
penitenciaria con esta misma 
problemática. 
4) Disponer de toda la información 
anterior de manera específica para dos 
colectivos: mujeres y extranjeros. 

                                                           

1 Capdevila, M; Ferrer, M. (2007) Salut mental i execució penal. Barcelona: CEJFE. Col�lecció Justícia i societat. En imprempta 
2 Les mesures de seguretat són les respostes que el sistema penal dóna a les persones que han comés un delicte del qual no poden ser 
imputats penalment, degut a la seva malaltia o trastorn que, si el jutge considera provat, li eximeix total o parcialment de la seva 
responsabilitat en els fets, atès que no sabia el que es feia 
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La metodologia per assolir aquests objectius ha estat en el cas de la 
població penitenciaria, estudiar tots els subjectes que haguessin 
passat per les unitats de psiquiatria de les presons de la província de 
Barcelona durant l’any 2005. Això suposava les unitats de psiquiatria 
del Centre Penitenciari (CP) Brians, del CP Quatre Camins, CP 
Homes Barcelona i la UHPP (Unitat Hospitalària Penal Penitenciària). 
En total han estat 342 persones. En el cas de les mesures de 
seguretat, s’han estudiat tots els casos que estiguessin donats d’alta 
en algun moment de l’any 2005 a la província de Barcelona. En total 
han estat 308 persones. 
 
Tot seguit el lector trobarà la presentació dels resultats principals 
d’aquesta recerca que s’ordenen en 3 grans apartats. En el primer es 
donen dades de salut mental en la població general per situar la 
dimensió del fenomen a nivell global. En el segon es descriuen els 
resultats obtinguts en l’àmbit de l’execució penal, comparant sempre 
els resultats de les variables estudiades entre els interns de presó i 
les persones que han complert mesures de seguretat. En el tercer 
apartat s’analitzen les variables específiques penitenciàries. Sempre 
que ha estat possible s’han comparat les dades obtingudes amb les 
de la població penitenciària ordinària per veure’n les diferències. 
 
Dels resultats obtinguts destaquem la major prevalença de trastorns 
mentals en l’àmbit de l’execució penal que amb la població general. 
També és veu aquesta major prevalença en la taxa de suïcidis: tot i 
tenir una de les més baixes de la Unió Europea, la taxa de suïcidis a 
presó a Catalunya multiplica per 8 la de la població general i a 
Espanya la multiplica per 10. Tot i amb això cap de les morts per 
suïcidi que es van donar a les presons catalanes durant el període 
d’estudi van tenir com a víctima una persona de la població objecte 
d’estudi. 
 
Una altra dada destacable és la dificultat per obtenir diagnòstics 
clínics concrets: un 36,8% dels interns que han passat per unitats 
d’atenció psiquiàtrica d’un CP, no consta que hagin rebut cap tipus de 
diagnòstic. En canvi, els que en tenen, presenten una mitjana de 
diagnòstics diferents de 3,2 diagnòstics diferents en el cas dels 
interns a presó i de 3,1 diagnòstics en el cas de persones amb 
mesures de seguretat. 
 
6 de cada 10 interns de presó han rebut un diagnòstic de trastorn 
mental sever, xifra que augmenta a 7 de cada 10 entre els penats 
subjectes a mesures de seguretat. Han rebut diagnòstic de trastorns 
de la personalitat 5 de cada 10 diagnosticats a presó i 4 de cada 10 
diagnosticats en el grup de mesures de seguretat. 
 
Es troben diferències significatives en quasi totes les variables 
estudiades entre la població penada a presó i la població sotmesa a 
mesures de seguretat. Entre els primers s’hi troben més antecedents 
penitenciaris, major problemàtica toxicològica, major nombre de 
delictes vinculats a la causa en compliment i més temps de 
condemna.  Entre els segons en canvi, trobem que han comès més 
delictes violents. El fet que també hi hagi més coneixement del 
diagnòstic de malaltia mental i menys presència del consum de tòxics 
podria explicar el major nombre significatiu d’eximents complets i 
incomplets que es donen en les sentències judicials de mesures de 
seguretat. 
 
Quan ens centrem a comparar les persones amb trastorns mentals 
internes a presó amb la resta de població penitenciària ordinària 
veiem que els primers tenen majors dificultats d’adaptació a la vida 
quotidiana d’un centre penitenciari. Això s’observa amb diferències 
significatives en variables indicadores d’aquesta dificultat d’adaptació, 
com són un major nombre d’incidents i de faltes, menys accés als 
beneficis penitenciaris, tenen menys sortides programades i menys 
permisos de sortida, menys accés a règim obert i pràcticament mai a 
la llibertat condicional i presenten pitjor pronòstic de recursos 
adequats en el moment de sortida de la presó. 
 
Pel que fa a l’anàlisi específic del grup de dones, trobem entre elles 
una major presència de trastorns de personalitat i de trastorns de 
l’estat d’ànim i menor prevalença de trastorns associats a consum de 
drogues. 
 
Quan a l’estudi del grup d’estrangers trobem que es coneix menys el 
diagnòstic i se’ls apliquen molt poc mesures de seguretat així com 
eximents o atenuants en la sentència per malaltia mental. 

 

La metodología para conseguir estos objetivos ha estado en el caso 
de la población penitenciaria, estudiar todos los sujetos que hubiesen 
pasado por las unidades de psiquiatría de las prisiones de la provincia 
de Barcelona durante el año 2005. Ello implicaba las unidades de 
psiquiatría del Centro Penitenciario (CP) Briñas, del CP Quatre 
Camins, CP Homes Barcelona, y la UHPP (Unidad Hospitalaria Penal 
Penitenciaria). En total han sido 342 personas. En el caso de las 
medidas de seguridad, se han estudiado todos los casos que 
estuviesen dados de alta en algún momento del año 2005 en la 
provincia de Barcelona. En total han sido 308 personas. 
 
A continuación el lector encontrará la presentación de los resultados 
principales de este estudio que se ordenan en 3 grandes apartados. 
En el primero se ofrecen datos de salud mental en la población 
general para situar la dimensión del fenómeno a nivel global. En el 
segundo se describen los resultados obtenidos en el ámbito de la 
ejecución penal, comparando siempre los resultados de las variables 
estudiadas entre los internos de prisión y las personas que han 
cumplido medidas de seguridad. En el tercer apartado se analizan las 
variables específicas penitenciarias. Siempre que ha sido posible se 
han comparado los datos obtenidos con los de la población ordinaria 
para observar las diferencias. 
 
Destacan de los resultados la mayor prevalencia de trastornos 
mentales en el ámbito de la ejecución penal que en la población 
general. También es mayor la prevalencia en la tasa de suicidios, 
pese a tener una de las más bajas de Europa. La tasa de suicidios en 
prisión en Catalunya multiplica por 8 la de la población general y en 
España la multiplica por 10. Pese a ello, ninguna de las muertes por 
suicidio que se dieron en las prisiones catalanas durante el periodo de 
estudio tuvo como víctima alguna de las personas de la investigación. 
 
Otro dato destacable es la dificultad para obtener diagnósticos 
clínicos concretos: un 36,8% de los internos que han pasado por 
unidades de atención psiquiátrica de un CP, no consta que hayan 
recibido ningún diagnóstico. En cambio, los que sí tienen, presentan 
una media de 3,2 diagnósticos diferentes si son internos de prisión y 
3,1 diagnósticos en el caso de personas con medidas de seguridad. 
 
6 de cada 10 internos de prisión han recibido un diagnóstico de 
trastorno mental severo, cifra que aumenta a 7 de cada 10 entre los 
penados sujetos a medidas de seguridad. Han recibido diagnóstico de 
trastornos de personalidad 5 de cada 10 diagnosticados en prisión y 4 
de cada 10 diagnosticados en el grupo de medidas de seguridad. 
 
Existen diferencias significativas en casi todas las variables 
estudiadas entre la población penada a prisión y la población 
sometida a medidas de seguridad. Entre los primeros se observan 
más antecedentes penitenciarios, mayor problemática toxicológica, 
mayor número de delitos vinculados a la causa de cumplimiento y 
mayor tiempo de condena. Entre los segundos en cambio, 
encontramos que han cometido mayor número de delitos violentos. . 
El hecho que también halla más conocimiento del diagnóstico de 
enfermedad mental y menos presencia de consumo de tóxicos podría 
explicar el mayor número significativo de eximentes completos e 
incompletos que se dan en las sentencias judiciales de medidas de 
seguridad. 
 
Al comparar las personas con trastornos mentales internas en prisión 
con el resto de la población penitenciaria ordinaria, vemos que los 
primeros tienen mayores dificultades de adaptación a la vida 
cuotidiana de un centro penitenciario. Esto se observa con diferencias 
significativas en indicadores de esta dificultad de adaptación, como 
son un mayor número de incidentes y de faltas, menos acceso a los 
beneficios penitenciarios, tienen menos salidas programadas y menos 
permisos de salida, menos acceso al régimen abierto y prácticamente 
nunca a la libertad condicional, a la vez que presentan peor 
pronóstico de derivación a recursos en el momento de la salida de 
prisión. 
 
En lo que respecta al estudio específico de las mujeres, se observa 
un mayor número de trastornos de personalidad y trastornos del 
estado del ánimo, así como menor prevalencia de trastornos 
asociados al consumo de drogas. 
 
Respecto a los extranjeros encontramos que se conoce menos el 
diagnóstico y se les aplican muy poco medidas de seguridad y 
eximentes o atenuantes en la sentencia por enfermedad mental. 
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Salut mental en la 
població general  Prevalences de trastorns mentals. Comparativa Espan ya/Catalunya 

 
 % Homes % Dones % Total 
Espanya 2 
Al llarg de tota la vida 15,67% 22,93% 19,46% 
En els darrers 12 mesos 5,25% 11,44% 8,48% 
Catalunya 3 
Al llarg de tota la vida 20,34% 26,92% 23,63% 
En els darrers 12 mesos 7,42% 14,17% 11,04% 
 
 

Salut mental en la 
població general  

Taxa de prevalença a un any de qualsevol trastorn m ental en funció de 
característiques sociodemogràfiques. Espanya. Any 2 000 

 
 Característica sociodemogràfica Taxa de prevalença a l’any 

Homes 5,2% Sexe 
Dones 11,4% (*) 
18-24 anys 10,1% 
25-34 anys 8,5% (*) 
35-49 anys 8,4% (*) 
50-64 anys 9,1% (*) 

Edat 

Majors de 65 anys 6,6% (*) 
Casat o viu amb parella 7,7% 
Prèviament casat 12,9% (*) 

Estat civil 

Mai casat 8,8% 
0-4 anys d’estudis 9,1% 
5-8 anys d’estudis 8,5% 
9-12 anys d’estudis 8,5% 

Nivell d’estudis 

Més de 13 anys d’estudis 8,2% 
< 10.000 habitants 7,9% 
10.000 – 15.000 habitants 8,4% 
50.000 – 500.000 habitants 8,0% 

Grandària del municipi 
de residència  

Més de 500.000 habitants 10,1% 
Treball remunerat 7,4% 
Treballador a l’atur 14,7% (*) 
Jubilat 6,2% (*) 
Mestressa de casa 9,7% 
Estudiant 7,3% 
Baixa maternal 7,3% 
Baixa malaltia 15,4% (*) 
Discapacitat 19,4% (*) 
Altres 12,9% 

Situació laboral 

Ns/ Nc 2,8% 
 
(*) Diferències significatives al 0,05  
 

                                                           
2 Dades estudi ESEMED (European Study of the Epidemiology of Mental Disorders)Ministerio de Sanidad y 
Consumo. Estrategia en Salud Mental del Sistema Nacional de Salud. 2006: 42-45 
3 Estudi MEDEA/SEMCAT. Departament de Salut. Pla Director de Salut Mental i Addiccions de Catalunya. 
www.gencat.cat/salut pàg.41 
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Salut mental en la 
població general  

Distribució dels pacients atesos als centres de sal ut mental 
ambulatoris d’adults a Catalunya, segons els diagnò stic principal 
agrupat segons CIM 9. Anys 2004 i 2005 

 
Any 2004 Any 2005 

Diagnòstic principal 
    N 

Increment  
2004  
2005 

      N 
Taxa per a 

cada 100.000 
habitants 

% 
 dones 

Trastorns neuròtics 36.700 8,5% 39.812 569,1 71,4% 

    Depressió neuròtica 15.343 6,4% 16.321 233,3 81,9% 

    Estats d'ansietat 13.955 4,0% 14.514 207,5 62,6% 

Reacció d'adaptació 25.852 11,8% 28.912 413,3 67,6% 

Reacció d'adaptació amb característiques 
emocionals mixtes 

15.573 -12,8% 13.584 413,3 70,2% 

    Reacció depressiva breu 4.145 9,3% 4.530 194,2 68,2% 

Psicosis afectives 18.379 17,4% 21.573 308,4 64,7% 

Trastorn depressiu major, episodi únic, lleu, 
moderat o inespecificat 

7.192 4,7% 7.532 107,7 64,8% 

Trastorn depressiu major, episodi recurrent, 
lleu, moderat o inespecificat 

6.519 14,6% 7.468 106,8 67,8% 

Trastorns esquizofrènics 11.667 13,1% 13.199 188,7 37,5% 

    Tipus paranoide 5.786 13,8% 6.586 94,2 32,8% 

    Tipus esquizoafectiu 1.669 17,1% 1.954 27,9 53,2% 

Trastorns de personalitat 6.764 12,0% 7.577 108,3 56,2% 

    Trastorns de personalitat inespecificat 1.795 17,3% 2.106 30,1 48,8% 

    Altres trastorns de personalitat 1.645 11,7% 1.838 26,3 61,4% 

Trastorn depressiu no classificat a cap altre lloc 2.732 25,7% 3.433 49,1 67,8% 

Altres psicosis no orgàniques 2.713 19,2% 3.234 46,2 47,5% 

    Psicosi inespecificada 1.964 19,9% 2.355 33,7 44,9% 

Estats paranoides 2.068 13,1% 2.338 33,4 57,7% 

    Paranoia 1.504 13,3% 1.704 24,4 59,5% 

    Estat paranoide simple 320 -8,4% 293 4,2 55,6% 

Símptomes i síndromes especials, no classificats 
en cap altre lloc 

2.126 6,3% 2.261 32,3 79,8% 

 Altres trastorns del menjar, i trastorns 
inespecificats del menjar 

606 13,2% 686 9,8 90,6% 

    Bulímia  521 -2,3% 509 7,3 93,7% 

    Anorèxia nerviosa 303 3,0% 312 4,5 93,9% 

Trastorn de conducta no classificat en cap altre 
lloc  

1.181 3,1% 1.218 17,4 25,9% 

    Joc patològic 379 -5,8% 357 5,1 13,2% 

Trastorns de control de l'impuls, no classificats 
a cap altre lloc 

546 12,3% 613 8,8 38,6% 

Altres diagnòstics 10.914 13,4% 12.374 176,9 50% 

Diagnòstic desconegut o erroni 17.490 -15,2% 14.830 212,0 58,4% 

Total 138.586 8,8% 150.761 2.155,2 62% 
 
Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. “Activitat assistencial de la xarxa sanitària de Catalunya” 
Any 2005 pàg 61. 
Les dades de població han estat estretes de IDESCAT (http://www.idescat.net/territ/) consulta el 5.03.2007 
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Salut mental en la 
població general  Taxa de suïcidis a Europa per a cada 100.000 habita nts. Any 2004 
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Presó Mesura de seguretat Total diagnòstics 
diferents de trastorn 
mental N % N % 

Cap diagnòstic 126 36,8 14 4,5 

1 diagnòstic 61 17,8 68 22,1 

2 diagnòstics 42 12,3 67 21,8 

3 diagnòstics 36 10,5 58 18,8 

4 diagnòstics 30 8,8 34 11,0 

5 diagnòstics 16 4,7 26 8,4 

6 diagnòstics 14 4,1 10 3,2 

7 a 9 diagnòstics 14 4,2 28 9,1 

10 a 12 diagnòstics 3 0,9 3 0,9 

Total 342 100 308 100 

 

Delírium 
Esquizofrènia i 
altres t. psicòtics 

T. per substàncies 
Trastorns  

de l’estat d’ànim 
Trastorns de 
personalitat 

Altres  
Total 

diagnosticats Presó 

N % N % N % N % N % N % N % 

1r diagnòstic 5 1,5 89 26,0 17 5,0 14 4,1 65 19,0 16 4,7 206 60,2 

2n diagnòstic 1 0,3 41 12,0 20 5,8 7 2,0 44 12,9 22 6,4 135 39,5 

3r diagnòstic 4 1,2 24 7,0 20 5,8 4 1,2 30 8,8 5 1,5 87 25,4 

4rt diagnòstic - - 18 5,3 16 4,7 3 0,9 19 5,6 5 1,5 61 17,8 

5è diagnòstic - - 10 2,9 4 1,2 5 1,5 6 1,8 4 1,2 29 8,5 

6è diagnòstic - - 3 0,9 6 1,8 3 0,9 4 1,2 1 0,3 17 5,0 

7è diagnòstic - - 33 9,6 4 1,2 9 2,6 14 4,1 8 2,3 68 19,9 

8è diagnòstic - - 12 3,5 6 1,8 2 0,6 9 2,6 7 2,0 36 10,5 

Nota: El percentatge (%) és sobre el total de la mostra de presos que han passat per psiquiatria, n=342.  
 

Delírium 
Esquizofrènia i 

 altres t. psicòtics 
T. per substàncies 

Trastorns  
de l’estat d’ànim 

Trastorns de 
personalitat 

Altres  
Total 

diagnosticats 

Mesures 
de 
seguretat 

N % N % N % N % N % N % N % 

1r diagnòstic 9 2,9 137 44,5 15 4,9 27 8,8 57 18,5 22 7,1 267 86,7 

2n diagnòstic 1 0,3 52 16,9 35 11,4 14 4,5 48 15,6 18 5,8 168 54,5 

3r diagnòstic 5 1,6 21 6,8 28 9,1 8 2,6 26 8,4 9 2,9 97 31,5 

4rt diagnòstic 1 0,3 16 5,2 14 4,5 4 1,3 10 3,2 9 2,9 54 17,5 

5è diagnòstic 2 0,6 12 3,9 8 2,6 2 0,6 8 2,6 1 0,3 33 10,7 

6è diagnòstic - - 7 2,3 4 1,3 2 0,6 4 1,3 - - 17 5,5 

7è diagnòstic 5 1,6 103 33,4 9 2,9 21 6,8 18 5,8 15 4,9 171 55,5 

8è diagnòstic 1 0,3 34 11,0 14 4,5 8 2,6 20 6,5 9 2,9 86 27,9 

Nota: El percentatge (%)  és sobre el total de la mostra de mesures de seguretat; n=308 
 

Hem tingut en compte els criteris d’agrupament del DSM-IV i del CIE-10. Per aquest estudi quan hem agrupat en 6 categories, el contingut inclou: 

Delírium:  Delírium, demència, trastorns amnèsics i altres trastorns cognoscitius.  

Esquizofrènia i altres trastorns psicòtics:  Esquizofrènia, trastorn esquizofreniforme, trastorn esquizoafectiu, trastorn delirant, trastorn psicòtic 
breu , trastorn psicòtic compartit, trastorn psicòtic degut a malaltia mèdica, trastorn psicòtic no especificat.  

Trastorns per substàncies:  Trastorns relacionats amb substàncies. 

Trastorns de l’estat d’ànim:  Trastorns depressius, trastorns bipolars i altres trastorns de l’estat d’ànim.  

Trastorns de personalitat:  trastorns paranoide, esquizoide, esquizotípic, antisocial, límit, histriònic, narcisista, obsessiu-compulsiu, per evitació, 
per dependència i no especificat de la personalitat. 

Altres:  Trastorn mental degut a malaltia mèdica, t. d’ansietat, t. somatomorfs, t. facticis, t. dissociatius, t. de la conducta alimentària, t. sexuals, 
parafílies, t. adaptatius, t. del son, t. del control dels impulsos i altres 

 
 

Salut mental en 
l’execució penal  Nombre de diagnòstics diferents fets als pacients 

Salut mental en 
l’execució penal l  

Tipus de diagnòstic diferent de trastorn mental fet  als pacients 
(agrupat en 6 categories) 
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Nota: El percentatge (%)  és sobre el total de la mostra de presos que han passat per psiquiatria,  n=342. 

 
Nota: El percentatge (%)  és sobre el total de la mostra de mesures de seguretat; n=308 

 
Hem tingut en compte els criteris d’agrupament del DSM-IV i del CIE-10. Per aquest estudi quan hem agrupat en 3 categories, el contingut inclou: 

Trastorns mentals severs  (TMS): Esquizofrènia, t. delirant, t. esquizoafectiu, t. psicòtic compartit, t. psicòtic no especificat, t. bipolars, t. 
depressius majors 

Trastorns de personalitat  (TP): trastorns paranoide, esquizoide, esquizotípic, antisocial, límit, histriònic, narcisista, obsessiu-compulsiu, per 
evitació, per dependència i no especificat de la personalitat. 

Altres:  Delirium, demència, t. amnèsics, t. esquizofreniforme, t.psicòtic breu, t. psicòtic degut a malaltia mèdica, trastorns relacionats amb 
substàncies,  trastorns depressius, altres trastorns de l’estat d’ànim, trastorn mental degut a malaltia mèdica, t. d’ansietat, t. somatomorfs, t. 
facticis, t. dissociatius, t. de la conducta alimentària, t. sexuals, parafílies, t. de la identitat sexual, t. adaptatius, t. del son, t. del control dels 
impulsos i altres.   

 

PACIENTS QUE HAN REBUT ALGUN TIPUS DE DIAGNÒSTIC (A GRUPATS EN 3 CATEGORIES) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salut mental en 
l’execució penal  

Tipus de diagnòstic diferent de trastorn mental fet  als pacients 
(agrupat en 3 categories) Trastorns mentals severs Trastorns de personalitat Altres trastorns mentals Total diagnosticats Presó 

N % N % N % N % 

1r diagnòstic 89 26,0 65 19,0 52 15,2 206 60,2 

2n diagnòstic 41 12,0 44 12,9 50 14,6 135 39,5 

3r diagnòstic 25 7,3 30 8,8 32 9,4 87 25,4 

4rt diagnòstic 18 5,3 19 5,6 24 7,0 61 17,8 

5è diagnòstic 14 4,1 6 1,8 9 2,6 29 8,5 

6è diagnòstic 4 1,2 4 1,2 9 2,6 17 5,0 

7è diagnòstic 30 8,8 14 4,1 24 7,0 68 19,9 

8è diagnòstic 10 2,9 9 2,6 17 5,0 36 10,5 

Trastorns mentals severs Trastorns de personalitat Altres trastorns mentals Total diagnosticats Mesures de 
seguretat 

N % N % N % N % 

1r diagnòstic 149 48,4 57 18,5 61 19,8 267 86,7 

2n diagnòstic 52 16,9 48 15,6 68 22,1 168 54,5 

3r diagnòstic 19 6,2 26 8,4 52 16,9 97 31,5 

4rt diagnòstic 14 4,5 10 3,2 30 9,7 54 17,5 

5è diagnòstic 13 4,2 8 2,6 12 3,9 33 10,7 

6è diagnòstic 8 2,6 4 1,3 5 1,6 17 5,5 

7è diagnòstic 106 34,4 18 5,8 47 15,3 171 55,5 

8è diagnòstic 35 11,4 20 6,5 31 10,1 86 27,9 

57,0%
54,5%

52,7%
43,6%

61,1%
70,0%

Altres

TP

TM S

M esures de seguretat
Presó

3 1 ,6 %
2 8 ,2 %

1 5 ,9 %
2 1 ,4 %

t.p e r
su b s tà n c ie s

t .es t a t
d 'àn im
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Presó Mesures de seguretat 
Tipus de diagnòstic  

N %vàlid 
Mitjana 
diagnos. 

Desv.Tip. N %vàlid 
Mitjana 
diagnos. 

Desv.Tip. 

Només TMS 46 21,3 1,7 1,3 87 29,4 1,9 1,1 

Només TP 24 11,1 1,3 0,7 17 5,7 1,4 0,6 

Només Altres trastorns 31 14,4 1,8 0,9 31 10,5 1,8 1,2 

TMS + TP 23 10,6 3,6 1,4 31 10,5 3,6 1,7 

TMS + Altres 25 11,6 3,4 2,0 49 16,6 4,0 2,1 

TP + Altres 29 13,4 4,5 2,5 41 13,9 3,7 1,6 

TMS + TP + Altres 38 17,6 5,5 1,9 40 13,5 6,3 2,2 

No consta diagnòstic 126 - - - 12 - - - 

Total 342 100 3,1  308 100 3,2  

 

TOTAL DE DIAGNÒSTICS FETS ALS PACIENTS (AGRUPATS EN  3 CATEGORIES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
S’ha tingut en compte en la sentència judicial, segons el tipus de trastorn mental? 

Presó Mesures de seguretat 

No Sí No Sí 

Tipus de trastorn 
mental diagnosticat 
(agrupats en 3 
categories)  N % vàlid N % vàlid N % vàlid N % vàlid 

Només TMS 16 22,2 11 16,9 1 12,5 80 29,9 

Només TP 5 6,9 4 6,2 1 12,5 14 5,2 

Només Altres 14 19,4 5 7,7 3 37,5 26 9,7 

TMS + TP 6 8,3 13 20,0 0 0,0 29 10,8 

TMS + Altres 9 12,5 11 16,9 0 0,0 48 17,9 

TP + Altres 10 13,9 8 12,3 2 25,0 33 12,3 

TMS + TP + Altres 12 16,7 13 20,0 1 12,5 38 14,2 

Total 72 100 65 100 8 100 268 100 

 

 

Salut mental en 
l’execució penal  

Combinació de diagnòstics rebuts per part dels paci ents (agrupats en 
3 categories) 

Salut mental en 
l’execució penal  

Segons els tipus de trastorn, s’ha tingut en compte  en la sentència 
judicial? 

24,9%

34,1%

40,9%

21,4%

44,3%

34,3%

Trastorns de
personalitat

Altres trastorns

Trastorns mentals
severs

mesures de seguretat
presons
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Presó Mesures de seguretat S’ha tingut en compte 
la malaltia mental en la 
sentència?  N % %vàlid N % %vàlid 

No 92 26,9 55,1 9 2,9 3,2 

Sí, com atenuant 23 6,7 13,8 14 4,5 5,0 

Sí, com eximent incompleta 38 11,1 22,8 104 33,8 37,0 

Sí, com eximent completa 10 2,9 6,0 151 49,0 53,7 

Sí, com altres 3 0,9 1,8 3 1,0 1,1 

No consta 175 51,2 - 27 8,8 - 

Total 342 100 100 308 100 100 

 
 

ES CONEIXIA EL DIAGNÒSTIC DE TRASTORN MENTAL EN EL MOMENT DE DICTAR SENTÈNCIA? 

62,2%

40,7%

27,5%

39,2%

10,3%

20,1%

Abans En el moment Després

mesures de seguretat
presó

 

 

ON ACABARÀ COMPLINT LA SENTÈNCIA EL MALALT AMB UNA MESURA DE SEGURETAT? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salut mental en 
l’execució penal  

S’ha tingut en compte la malaltia mental en la sent ència judicial? 

Inte rna m e nt 
c entre  

ps iquiatr ic
3 6,5 2%

Tra cta m e n t 
Am bu la tori

43,03%

m e sura  
se gure ta t a  

pre só
20,45%
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Presó Mesures de seguretat Sexe 

N %  N %  
Home 323 94,4 273 88,6 

Dona 19 5,6 35 11,4 

Total 342 100 308 100 
 

Presó Mesures de seguretat Nacionalitat 
N %  N % 

Espanyol 267 78,3 286 93,8 
Estranger 74 21,7 19 6,2 
Total 341 100 305 100 
 

Presó Mesures de seguretat Àrea geogràfica de 
procedència N % N % 
Espanya 267 78,3 286 93,8 
Unió Europea 13 3,8 5 1,6 
Resta d’Europa 2 0,6 2 0,7 
Magrib 31 9,1 5 1,6 
Resta Àfrica 14 4,1 1 0,3 
Centre i Sud Amèrica 9 2,6 3 1,0 
Àsia 5 1,5 3 1,0 
Resta del món 0 0 0 0 
Total 341 100 305 100 
 

Presó M. de seguretat Presó M. de seguretat 

N % N % 
Comarca 

N % N % 
Alt Penedès 3 0,9 1 0,3 
Anoia 4 1,2 7 2,3 
Bages 5 1,5 8 2,6 
Baix Llobregat 43 12,6 35 11,4 
Baix Penedès 3 0,9 2 0,6 
Barcelonès 119 34,8 140 45,5 
Berguedà 2 0,6 1 0,3 
Garraf 2 0,6 2 0,6 
Maresme 21 6,1 21 6,8 
Osona 7 2,0 9 2,9 
Vallès Occidental 29 8,5 33 10,7 

Lloc de residència  

declarat 

 

Província 

 

 

Barcelona 252 73,7 269 87,4 

Vallès Oriental 14 4,1 10 3,2 
Alt Empordà 5 1,5 - - 
Baix Empordà 7 2,0 1 0,3 
Cerdanya 1 0,3 1 0,3 
Gironès 6 1,8 2 0,6 
Pla de l’Estany 2 0,6 - - 

Girona 23 6,7 5 1,7 

Selva 2 0,6 1 0,3 
Baix Camp 5 1,5 - - 
Baix Ebre 1 0,3 - - 
Montsià 2 0,6 - - 
Ribera d’Ebre - - 1 0,3 

Tarragona 19 5,6 3 1 

Tarragonès 11 3,2 2 0,6 
Pallars Jussà 1 0,3 - - 
Pallars Sobirà - - 1 0,3 
Segrià 3 0,9 1 0,3 

Lleida 4 1,2 3 1 

Urgell - - 1 0,3 
Fora de Catalunya 10 2,9 3 1,0 
Fora d’Espanya 3 0,9 2 0,6 
Sense residència 28 8,2 7 2,3 

 
Altres 44 12,8 25 8,1 

No consta 3 0,9 14 4,5 

Total 342 100 308 100  342 100 308 100 
 

Dades generals  Perfil: dades laborals, estudis i coneixement de le s llengües oficials 

Dades generals  Perfil: sexe, nacionalitat i lloc de residència 
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Total 
Presó MS 

Presó Mesures de seguretat   
Sector  
 N %  N % 

Professió 
declarada 

N % % vàlid N % % vàlid 

Sector primari 7 2,3 8 4.5 Agricultura 7 2,0 2,3 8 2,6 4,5 

Metal�lgia/mineria/electri. 10 2,9 3,3 7 2,3 3,9 Sector secundari 14 4,6 7 3,9 
Tèxtil/calçat 4 1,2 1,3 - - - 

Administratius 2 0,6 0,7 4 1,3 2,2 

Automoció/ Mecànic 10 2,9 3,3 2 0,6 1,1 

Construc/fust./oficis 97 28,4 31,6 39 12,7 21,9 

Empleada de neteja 4 1,2 1,3 4 1,3 2,2 

Feines de casa 2 0,6 0,7 3 1,0 1,7 

Forces de seguretat 5 1,5 1,6 5 1,6 2,8 

Funcionaris - - - 2 0,6 1,1 

Hosteleria/comerç 33 9,6 10,7 13 4,2 7,3 

Sanitat/ Ensenyament 2 0,6 0,7 2 0,6 1,1 

Serveis en general 14 4,1 4,6 5 1,6 2,8 

Transports 7 2,0 2,3 4 1,3 2,2 

Sector terciari 186 60,5 89 50,0 

Vendes/v.ambulant 10 2,9 3,3 6 1,9 3,4 

Altres professions 29 8,5 9,4 12 3,9 6,7 

Sense ofici 44 12,9 14,3 32 10,4 18,0 Altres 100 32,6 74 41,6 
Pensionista 27 7,9 8,8 30 9,7 16,9 

Total   307    100 178 100       

 
 

Presó Mesures de seguretat  
Coneixement de l’idioma N % % vàlid N % % vàlid 

No l’entén 55 16,1 19,9 6 1,9 6,0 

L’entén 53 15,5 19,2 26 8,4 26,0 

El parla 29 8,5 10,5 9 2,9 9,0 

L’escriu 33 9,6 12,0 7 2,3 7,0 

No se sap 106 31,0 28,4 52 16,9 52,0 

No consta 66 19,3 - 208 67,5 - 

Català 

Total 342 100 100 308 100 100 

No l’entén 8 2,3 2,8 2 0,6 2,1 

L’entén 21 6,1 7,3 2 0,6 2,1 

El parla 33 9,6 11,5 6 1,9 6,2 

L’escriu 134 39,2 46,9 36 11,7 37,1 

No se sap 90 26,3 31,5 51 16,6 52,6 

Castellà 

No consta 56 16,4 - 211 68,5 - 

 Total 342 100 100 308 100 100 
 
 

 
 

Presó Mesures de seguretat 
Estudis 

N % % vàlid N % % vàlid 

Sense estudis 7 2,0 2,1 10 3,2 4,9 

Només primaris 144 42 43,5 86 27,9 42,2 

Secundaris 109 31,9 32,9 74 24,0 36,3 

Universitaris 12 3,5 3,6 9 2,9 4,4 

Altres estudis 20 5,8 6,0 2 0,6 1,0 

No consta 39 11,4 11,8 23 7,5 11,3 

Total 331 96,8 100 204 66,2 100 
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Dades generals  Perfil: edat 

 
 

Presó Mesures de seguretat 
Edat 

N mitjana 
Desvi. 
típica 

Mínim Màxim N mitjana 
Desvi. 
típica 

Mínim Màxim 

Quan el primer diagnòstic 
rebut 

204 29,3 10,7 5 66 274 32,0 13,8 6 82 

Quan el primer consum de 
tòxics 

198 14,5 6,0 4 39 78 14,9 5,4 0 46 

Quan el delicte que provoca 
pena base 

242 31,8 9,8 0 66 295 35,5 12,2 17 79 

Quan l’inici de compliment  
pena base 

339 33,3 10,1 16 84 275 37,3 12,2 19 82 

Quan el primer ingrés a 
presó 

188 24,1 7,5 9 61 77 29,3 9,5 16 67 

Quan primer ingrés 
psiquiatria de presó 

335 35,0 10,0 17 84 - - - - - 

Quan inici de l’estudi  (juliol 
2006) 

339 36,8 10,0 20 85 305 40,7 12,5 21 85 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Presó Mesures de seguretat 
Incapacitació legal? 

N % vàlid N % vàlid 

Sí 7 4,0 31 16,4 

No 169 96,0 158 83,6 

No consta 166 - 119 - 

Total 342 100 308 100 
 

Dades generals  Perfil: disminució psíquica, retard mental i incapa citació legal 

Presó 
Mesures de 
seguretat 

 
Presó 

Mesures de 
seguretat Retard 

mental? 
N % vàlid N % vàlid 

 

Disminució 
psíquica 
diagnosticada? N 

% 
vàlid 

N 
% 

vàlid 

Sí 38 19,8 47 20,7 Sí 27 14,9 46 22,8 

No 154 80,2 180 79,3 

 

No 154 85,1 156 77,2 

No consta 150 - 81 -  No consta 161 - 106 - 

Total 342 100 308 100  Total 342 100 308 100 
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Dades generals  Perfil: Consum de tòxics 

 
 

Té hàbits tòxics coneguts? 

 
 
 

Presó Mesures de Seguretat Hàbits tòxics 
coneguts N 

% (sobre el total de la mostra  
de presos; n=342) N 

% (sobre el total de la mostra  
de mesures de seguretat; n=308) 

Alcohol 189 55,3 124 40,3 
Cànnabis 170 49,7 110 35,7 
Cocaïna 186 54,4 75 24,4 
Heroïna 140 40,9 38 12,3 
Drogues de disseny 86 25,1 38 12,3 
Fàrmacs 97 28,4 40 13,0 
Inhalants 13 3,8 3 1,0 
Altres 62 18,1 36 11,7 
No se sap 90 26,3 54 17,5 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Presó 

Sí

96,2%

No

3,8%

 

 
Mesures de seguretat 

Sí

82,8%

No

17,2%

 

Presó Mesures de seguretat Drogues via 
parenteral? N % % vàlid N % % vàlid 
Sí 90 26,3 33,7 23 7,5 10,3 
No 177 51,8 66,3 200 64,9 89,7 
No consta 75 21,9 - 85 27,6 - 
Total 342 100 100 308 100 100 

Presó Mesures de Seguretat Toxicologia 
en actiu N % % vàlid N % % vàlid 
No 57 16,7 42,2 130 42,2 72,2 
Si 78 22,8 57,8 50 16,2 27,8 
No consta 207 60,5 - 128 41,6 - 
Total 342 100 100 308 100 100 
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Tractament  Medicació prescrita 

 
 

Rep medicació? 
 

Presó 

Sí

88,3%

No

11,7%

 
 

 

Mesures de seguretat 

Sí

79,2%

No

20,8%

 
 

   

   

Presó Mesures de seguretat 
Medicació prescrita 

N 
% (sobre el total de presos; 

n=342) N 
% (sobre el total de mesures  

de seguretat; n=308) 

Antipsicòtics 96 28,1 206 66,9 

Ansiolítics 90 26,3 136 44,2 

Antidepressius 47 13,7 67 21,8 

Eutimitzants 21 6,1 46 14,9 

Altres  104 30,4 44 14,3 

Medicació per malaltia orgànica 69 20,2 38 12,3 

Metadona 98 28,7 21 6,8 

Medicació per altres addiccions 2 0,6 8 2,6 

Antirretrovirals 1 0,3 5 1,6 
 
 
 
 

Perfil penal  Antecedents penitenciaris? 

 
 

Presó Mesures de seguretat Ingressos previs 
a presó? N % N % 

% Població penitenciària 
ordinària (*) 

No 155 45,3 234 76,0 18,5% 

Si 187 54,7 74 24,0 81,5% 

Total 342 100 308 100 100 

(*) Percentatge de la població penitenciària ordinària catalana, estret de l’estudi sobre La reincidència penitenciària 
a Catalunya (2005) 
 

Presó Mesures de seguretat Quants? 
N % N % 

Cap 155 45,3 234 76,0 

Menys de 2 anys 99 28,9 49 15,9 

Entre 2 i 5 anys 42 12,3 19 6,2 

Més de 5 anys 40 11,7 6 1,9 

No consta 6 1,8 - - 

Total 342 100 308 100 
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Perfil penal  Delicte principal pena base* i altres delictes acumulats 

 

Presó Mesures de seguretat Tipus de delicte 
principal pena base N % vàlid N % vàlid 

% Població penitenciària 
ordinària ** 

Contra les persones 130 38,1 168 55,1 7,1% 

Contra la llibertat sexual 27 7,9 19 6,2 2,8% 

Contra la propietat 135 39,6 81 26,6 53,7% 

Contra la salut pública 17 5,0 2 0,7 22,6% 

Altres delictes 32 9,4 35 11,5 13,8% 

No consta 1 - 3 - - 

Total 342 100 308 100 100 

*Amb més condemna pel qual està complint mesura de presó o seguretat l’any 2005 
** Percentatge de la població penitenciària ordinària catalana, estret de l’estudi sobre La reincidència penitenciària 
a Catalunya (2005) 
 
 

Delicte 2 Delicte 3 Delicte 4 Delicte 5 Delicte 6 Total delictes 
Altres delictes 
acumulats 
presó N % vàlid N % vàlid  N % vàlid N % vàlid N % vàlid N % vàlid 

Contra  les persones 70 35,0 45 31,5 34 30,6 26 28,0 15 21,1 190 30,7 

Contra llibertat sexual 4 2,0 3 2,1 3 2,7 2 2,2 2 2,8 14 2,3 

Contra la propietat 84 42,0 63 44,1 54 48,6 41 44,1 37 52,1 279 45,2 

Contra la salut pública 2 1,0 4 2,8 1 0,9 - - - - 7 1,1 

Altres delictes 40 20,0 28 19,6 19 17,1 24 25,8 17 23,9 128 20,7 

No consta 142 - 199 - 231 - 249 - 271 - - - 

Total 342 100 342 100 342 100 342 100 342 100 618 100 

 
 

Delicte 2 Delicte 3 Delicte 4 Delicte 5 Delicte 6 Total delictes 
Altres delictes 
acumulats 
mesures de 
seguretat N % vàlid N % vàlid N % vàlid N % vàlid N % vàlid N % vàlid 

Contra  les persones 56 50,0 35 53,8 13 35,1 11 45,8 4 26,7 119 47,0 

Contra llibertat sexual 4 3,6 2 3,1 1 2,7 1 4,2 1 6,7 9 3,6 

Contra la propietat 20 17,9 8 12,3 9 24,3 8 33,3 6 40,0 51 20,2 

Contra la salut pública - - - - - - - - - - 0 0 

Altres delictes 32 28,6  20 30,8 14 37,8 4 16,7 4 26,7 74 29,2 

No consta 196 - 243 - 271 - 284 - 293 - - - 

Total 308 100 308 100 308 100 308 100 308 100 253 100 

 
 

Temps de condemna 
imposada Presó Mesures de seguretat 

% Població penitenciària 
ordinària (**) 

Mitjana 1.960 dies 1.600 dies 1.538 dies 

Desviació típica ± 2.315 dies ± 1.744 dies - 
 
 

Delicte violent?(*)  %Presó %Mesures de seguretat 
% Població penitenciària 

ordinària (**) 

No 41,8 33,8 85,1 

Sí 58,2 66,2 14,9 

* Inclou tots els delictes contra les persones, els delictes contra la llibertat sexual i el robatori amb violència i/o 
intimidació 
** Percentatge de la població penitenciària ordinària catalana, estret de l’estudi sobre La reincidència penitenciària 
a Catalunya (2005) 
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Perfil penitenciari  Ubicacions diferents dins de presó durant el compli ment de la pena base 

 
 

Ubicacions diferents per 
mòduls 

N %  Nombre d’ubicacions  N % vàlid 

Galeries comuns 265 78,2  Entre 1 i 5 ubicacions 143 42,2 

Galeries perillosos 81 23,9  Entre 6 i 10 64 18,9 

Galeries protecció  28 8,3  Entre 11 i 20 57 16,8 

DERT * 72 21,2  Entre 21 i 30  32 9,4 

Psiquiatria 329 97,1  Entre 31 i 40 18 5,3 

DAE ** 23 6,8  Més de 40 ubicacions 25 7,4 

Galeries 3r grau 39 11,5  No consta 3 - 

Hospitalització externa 44 13,0  Total 342 100 

Infermeria 32 9,4     
* Departament Especial de Rehabilitació i Tractament 
**Departament d’Atenció Especial (Toxicomanies) 
 

Ubicacions diferents segons el 
tipus de diagnòstic 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Només TMS 45 10,4 12,1 1 59 
Només TP 24 12,8 18,6 1 86 
Només Altres trastorns 31 19,8 21,8 3 95 
TMS + TP 23 17,9 21,7 1 87 
TMS + Altres trastorns 24 16,5 16,9 2 65 
TP + Altres trastorns 29 15,4 19,0 2 77 
TMS + TP + Altres trastorns 38 24,6 25,9 1 120 
Sense diagnòstic 125 10,1 13,1 1 73 
Total 339 14,3 18,0 1 120 
 
 
 
 

 
UBICACIONS DELS INTERNS DE LA MOSTRA I RELACIÓ AMB EL DELICTE PRINCIPAL COMÈS 

EN LA PENA BASE (SI ÉS VIOLENT O NO VIOLENT) 

47,8%

50,0%

53,1%

55,6%

56,2%

56,4%

58,1%

59,1%

63,0%

52,2%

50,0%

46,9%

44,4%

43,8%

43,6%

41,9%

40,9%

37,0%

DAE

Galeries presos protecció

Infermeria

DERT

Galeries presos comuns

Galeries 3r grau

Psiquiatria

Hospitalització externa

Galeries presos perillosos

Delicte violent Delicte no violent
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Perfil penitenciari 
 

Activitats realitzades pels subjectes de la mostra dins de presó durant el 
compliment de la pena base 

 
 
 

24,6%

37,1%

38,3%

48,5%

49,7%

52,9%

73,1%

Altres

Formació ocupacional

Operari/aux.oficina

Educació física/esports

Educació reglada

Animació sociocultural

Programes específics de tractament

 
 
 
 

Nombre d’activitats  N interns %vàlid 

Cap 40 11,9 

Entre 1 i 3 activitats 92 27,3 

Entre 4 i 10 activitats 62 18,6 

Entre 11 i 20 activitats 63 18,9 

Entre 21 i 49 activitats 47 14,1 

De 50 fins a 184 activitats 33 9,2 

No consta 5 - 

Total 342 100 
 
 
 
 

Nombre total d’activitats fetes 
segons el tipus de diagnòstic 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Només TMS 38 16,1 22,4 1 121 
Només TP 20 13,7 19,9 1 77 
Només Altres trastorns 31 21,0 22,0 1 93 
TMS + TP 22 26,1 31,7 1 124 
TMS + Altres trastorns 22 14,4 17,4 1 67 
TP + Altres trastorns 28 22,3 37,5 1 184 
TMS + TP + Altres trastorns 36 40,6 41,6 1 163 
Sense diagnòstic 100 13,2 19,3 1 94 
Total 297 19,6 27,7 1 120 
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Perfil penitenciari Activitats realitzades  

 
 

DISTRIBUCIÓ PERCENTUAL DEL TOTAL D’ACTIVITATS FETES  PELS INTERNS DE LA MOSTRA 
 

Educació 

física/esports

15%

Altres

4%

Programes 

específics de 

tractament

20%

Animació 

sociocultural

24%

Educació reglada

18%

Formació 

ocupacional

           7%

Operari/ aux.oficina

12%

 
 

Perfil penitenciari   Sortides programades i permisos 

 
Ha fet sortides 
programades durant la 
pena base? 

N % % vàlid  
Ha gaudit de permisos 
durant la pena base? 

N % % vàlid 

No 265 77,5 78,9  No 224 65,5  66,5 

Sí, entre 1 i 3 el darrer any 42 12,3 12,5  Sí, ordinaris 64 18,7 19,0 

Sí, més de 3 el darrer any 29 8,5 8,6  Sí, extraordinaris 27 7,9 8,0 

No consta  6 1,8 -  Sí, ordinaris i extraordinaris 22 6,4 6,5 

Total 342 100 100  No consta  5 1,5 - 

     Total 342 100 100 

 
 

Nombre total d’activitats N activitats % 

Animació sociocultural 1.383 23,4 

Operari/ aux. oficina 720 12,2 

Educació reglada 1.078 18,3 

Progr. Específic tractament 1.198 20,3 

Educació física/ esports 883 14,9 

Formació ocupacional 436 7,4 

Altres 204 3,5 

Total 5.902 100 
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Perfil penitenciari  Accés al règim obert i a la llibertat condicional 

 

Accés al règim obert durant la pena base? N % vàlid 

No compleix requisits4 178 55,3 

Compleix, però no ha accedit5 94 29,2 

Sí, art. 82 RP6 10 3,1 

Sí, art. 83 RP7 24 7,5 

Sí, art.104.4 RP8 4 1,2 

Sí, art. 182 RP9 8 2,5 

Sí, art. 86.4 RP10 1 0,3 

Sí, no consta 3 0,9 

No consta 20 - 

Total 342 100 

Sí
15,5%

No
84,5%

 

 
Llibertat condicional durant la pena 
base? 

N % vàlid 

No compleix condicions objectives per a la 
concessió 

272 88,9 

Compleix condicions, però no ha accedit 
 

23 7,5 

LLC 2/3 parts condemna 
 

5 1,6 

LLC ¾ parts condemna 
 

6 2,0 

No consta 
 

36 - 

Total 342 100 

Sí
3,6%

No
96,4%

 

 
 

Perfil penitenciari   Incidents durant el compliment de la pena base 

 
Ha tingut incidents 
durant el compliment? 

N %vàlid 

Cap incident 144 43,8 

Un incident 49 14,9 

Dos incidents 41 12,5 

Entre 3 i 4 incidents 32 9,7 

A partir de 5 incidents 63 19,1 

No consta 13 - 

Total 342 100 

Sí
56,2%

No
43,8%

 
 

Perfil penitenciari   Descripció dels incidents 

 
                                                           
4 No compleix els requisits objectius, com tenir complerta la part de pena mínima que és requisit per accedir a aquest benefici penitenciari o no 
tenir pendent el compliment de cap sanció disciplinària 
5 El seu comportament no és l’adient per accedir al tercer grau, o no compleix altres requisits, com tenir fora de la presó algun tipus de vincle o 
arrelament que garanteixi que no reincidirà si té permís, etc. 
6 Obert restringit: Pot sortir puntualment durant el dia a fer alguna activitat fora de la presó. La resta d’activitats les fa dins del CP 
7 Obert comú: Surt durant el dia i només ha d’anar a dormir a la nit 
8 Per malaltia greu: l’intern pateix una malaltia greu i per motius humanitaris i de salut se’l classifica en aquest grau perquè pugui sortir 
ambulatòriament a fer, per exemple el tractament sanitari o la teràpia  
9 Centre de deshabituació: l’intern continua el tractament de desintoxicació a la toxicomania de la que és depenent en un centre especialitzat en 
aquest tema, tot i tenir les sortides restringides segons les activitats terapèutiques que marqui el propi centre de deshabituació amb 
coneixement i autorització del CP i del jutge de vigilància penitenciària 
10 Control telemàtic: és el mateix règim que l’obert comú, amb la diferència que el subjecte dorm a casa seva amb control telemàtic acceptat 
voluntàriament, durant aquestes hores que alternativament hauria d’estar pernoctant al centre penitenciari 



 20

* Percentatge respecte del total d’incidents 
 
 

Perfil penitenciari   Relació entre incidents i tipus de diagnòstic 

 

 
*Mitjana d’incidents de la població penitenciària ordinària catalana, estret de l’estudi sobre La reincidència 
penitenciària a Catalunya (2005) 
 

Perfil penitenciari  Relació entre incidents i delicte comès en la pena base 

 

 

Incident 
1 

Incident 
2 

Incident 
3 

Incident 
4 

Incident  
5 

Incident 
6 

Incident 
7 

Total  
Descripció incidents 

N N N N N N N N % * 

Alteració lleu ordre - 3 1 - 1 - - 4 0,6 

Temptativa d’evasió 1 2 - 1 - - - 4 0,6 

Agressió greu funcionari - - - 1 - - - 1 0,1 

Agressió lleu funcionari 5 8 1 2 2 - 3 21 3,3 

Agressió greu entre interns 19 7 7 4 2 2 1 42 6,5 

Agressió lleu entre interns 41 42 34 21 20 14 10 182 28,2 

Autolesió greu 3 1 1 - - - - 5 0,8 

Autolesió lleu  18 19 12 13 9 11 9 91 14,1 

Mort per causes naturals - - - - - 1 - 1 0,1 

Mort per altres causes - 1 - - - - - 1 0,1 

Mort per suïcidi - - - - - - - 0 0,0 

Temptativa de suïcidi 3 4 1 1 1 2 2 14 2,2 

Vagues 29 10 12 17 9 8 7 92 14,3 
Intervenció substàncies tòxiques 46 22 10 8 10 9 7 112 17,3 
Intervenció objectes perillosos/prohibits 16 15 11 7 3 3 4 59 9,1 

Incendi 3 3 2 - 3 3 - 14 2,2 

Altres - - 2 - 1 - - 3 0,5 

Relació entre incidents i 
diagnòstics 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Només TMS 44 2,9 10,7 0 70 

Només TP 22 3,6 5,5 0 23 

Només Altres trastorns 29 3,7 5,8 0 27 

TMS + TP 23 5,7 12,0 0 54 

TMS + Altres trastorns 24 2,2 3,6 0 10 

TP + Altres trastorns 29 5,3 8,1 0 27 

TMS + TP + Altres trastorns 37 7,8 10,4 0 36 

Sense diagnòstic 121 2,4 7,8 0 68 

Mitjana 
d’incidents 

de la 
població 

penitenciària 
ordinària * 

Total 329 3,7 8,6 0 70 0,47 

Relació incidents i 
violència en el delicte 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Delicte no violent 133 3,6 8,3 0 68 

Delicte violent 196 3,9 8,8 0 70 

Total 329 3,7 8,6 0 70 
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Perfil penitenciari   Descripció de faltes 

 

*Percentatge respecte el total de faltes 
 
 

Perfil penitenciari   Relació entre faltes i tipus de diagnòstic 

 
Relació entre faltes i 
diagnòstics  

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Només TMS 44 2,4 4,0 0 15 

Només TP 23 7,9 18,4 0 87 

Només Altres trastorns 30 10,7 20,6 0 108 

TMS + TP 21 8,2 12,6 0 42 

TMS + Altres trastorns 24 4,5 6,1 0 21 

TP +  Altres trastorns 29 11,8 23,6 0 100 

TMS + TP + Altres trastorns 37 12,5 16,8 0 76 

Sense diagnòstic 121 5,7 12,5 0 80 

Mitjana de 
faltes 

comeses per 
la població 
penitenciària 
ordinària * 

Total 329 7,3 14,9 0 108 0,22 
 
*Mitjana de faltes de la població penitenciària ordinària catalana, estret de l’estudi sobre La reincidència 
penitenciària a Catalunya (2005) 
 
 

Perfil penitenciari   Relació entre faltes i delicte comès en la pena base 

 

 
 

Falta 1 Falta 2 Falta 3 Falta 4 Falta  5 Falta 6 Falta 7 Total  Descripció faltes 
N N N N N N N N % * 

Participar o instigar motins, plantes o desordres col�lectius 1 1 - 1 1 - - 4 0,4 

Agredir, amenaçar o coaccionar persones, funcionaris o autoritats 31 28 20 22 24 18 19 162 18,0 

Agredir o coaccionar greument altres interns 36 21 29 28 12 27 21 174 19,4 

Resistència activa i greu a les ordres legítimes 34 29 23 23 21 7 16 153 17,0 

Intentar, facilitar o consumar l’evasió 4 3 1 - 1 1 - 10 1,1 

Inutilitzar efectes o pertinences amb danys elevats 1 - 3 1 1 1 2 9 1,0 

Sostracció efectes o pertinences 3 1 1 2 1 2 1 11 1,2 

Atemptar decència pública amb escàndol greu 1 1 1 - - - - 3 0,3 

Faltar lleument el respecte a persones, funcionaris o autoritats - - 1 - - - - 1 0,1 

Faltar greument el respecte a persones, funcionaris o autoritats 10 14 12 7 12 7 4 66 7,3 

Desobeir ordres legítimes o resistir passivament 38 32 21 18 19 20 14 159 17,7 

Instigar, sense aconseguir, motins, plantes o desordres col�lectius 1 1 1 1 1 - - 5 0,6 

Insultar altres interns o maltractar-los d’obra 3 2 3 3 3 - 1 15 1,7 

Inutilitzar efectes personals o pertinences amb danys lleus o negligència 8 6 3 2 3 3 2 27 3,0 

Introduir, fer sortir o posseir objectes prohibits 25 19 17 11 11 7 8 98 10,9 

Qualsevol incompliment no comprès en els anteriors 1 1 - - - - - 2 0,2 

Relació faltes i violència 
en el delicte 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Delicte no violent 133 7,1 13,1 0 69 

Delicte violent 196 7,4 16,0 0 108 

Total 329 7,3 14,9 0 108 
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Perfil penitenciari   Han rebut sancions? 

 

Ha tingut sancions durant el compliment? N % %vàlid 

Cap sanció 139 40,6 45,9 

1 sanció 32 9,4 10,6 

De 2 a 4 sancions 50 14,6 16,5 

A partir de 5 sancions 82 24,0 27,0 

No consta 39 11,4 - 

Total 342 100 100 
 

Perfil penitenciari   Descripció de sancions 

 
*Percentatge respecte el total de sancions 
 

Perfil penitenciari   Relació entre sancions i tipus de diagnòstic 

 
Relació entre sancions i 
diagnòstics  

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Només TMS 39 1,4 3,1 0 15 

Només TP 21 6,4 16,4 0 74 

Només Altres trastorns 27 10,0 17,3 0 84 

TMS + TP 21 6,1 9,6 0 30 

TMS + Altres trastorns 24 4,1 5,7 0 20 

TP +  Altres trastorns 28 9,0 18,6 0 69 

TMS + TP + Altres trastorns 28 9,3 12,3  0 49 

Sense diagnòstic 115 4,9 11,2 0 73 

Total 303 5,8 12,3 0 84 
 
 

Perfil penitenciari   Relació entre sancions i delicte comès en la pena base 

 

 

Sanció 
1 

Sanció 
2 

Sanció 
3 

Sanció 
4 

Sanció  
5 

Sanció 
 6 

Sanció  
7 

Total  
Descripció sancions 

N N N N N N N N % * 

Amonestació 5 4 2 5 1 1 - 18 2,1 

Aïllament de cap de setmana 15 11 12 12 8 6 6 70 8,4 

Aïllament de dies en cel�la 102 88 75 68 64 51 57 505 60,5 
Limitació del temps de comunicacions orals 1 - - - - - - 1 0,1 

Privació de permisos de sortida 1 2 - - - - - 3 0,4 

Privació de passeig i actes recreatius 52 48 38 26 26 31 17 238 28,5 

Relació sancions i 
violència en el delicte 

N Mitjana 
Desviació 
Típica 

Mínim Màxim 

Delicte no violent 122 6,1 11,5 0 63 

Delicte violent 181 5,7 12,9 0 84 

Total 303 5,8 12,3 0 84 
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Salut mental i presó 
 

Els suïcidis i les temptatives de suïcidi en la mos tra centres penitenciaris 

 
 
COMPARACIÓ DE LA TAXA DE SUÏCIDIS PER A 

CADA 100.000 INTERNS 
 

0

204

186

128

105

81

59

Psiquiatria a la presó a Catalunya

Catalunya

Espanya (sense Catalunya)

Països Baixos

Anglaterra i Gal�les

Dinamarca

França

 

CASOS A LES UNITATS DE PSIQUIATRIA DE 
LES PRESONS CATALANES ESTUDIADES 

 

Temptativa 

de suïcidi

14

Autolesions 

greus

4

 

 
 
 

Salut mental i presó 
 

Diferències entre les persones amb temptatives de s uïcidi i la resta de 
malalts amb trastorns mentals que han passat per ce ntres penitenciaris 

 

Variable  
Psiquiatria 
presó 

Temptatives 
de suïcidi 

Observacions 

Gènere Dona 5,6% 22,2% 
Les dones estan més representades en les temptatives de 
suïcidi del que les hi correspondria 

Nacionalitat Espanyol 78,3% 100,0% Les temptatives les protagonitzen només espanyols 

Consum actual 
de tòxics? 

Sí 57,8% 63,6% 
Hi ha més proporció d’intents entre els que encara tenen 
consums en actiu 

Antecedents 
penitenciaris? 

Sí 52,9% 88,9% 
Hi ha més proporció d’intents entre els que tenen 
antecedents penitenciaris 

Delicte principal 
pena base 

C.propietat 39,6% 50,0% 
Protagonitzen més intents els que han comés delictes contra 
la propietat que la resta de delictes 

Delicte violent a 
la pena base 

Violent 58,2% 77,8% 
Hi ha més proporció d’intents entre els que han comés 
delictes violents 

Té diagnòstic de 
malaltia mental? 

Sí 63,2% 83,3% Protagonitzen més intents els que tenen diagnòstic conegut 

TMS 21,3% 0,0% 

TP 11,1% 16,7% 

Altres  14,4% 0,0% 

TMS+TP 10,6% 0,0% 

TMS+Altres 11,6% 16,7% 

TP+Altres 13,4% 16,7% 

Tipus de 
trastorn? 

TMS+TP+Al. 17,6% 33,3% 

Els que tenen més d’un diagnòstic presenten més proporció 
d’intents de suïcidi. Els trastorns de personalitat, sols o 
combinats amb altres diagnòstics suposen el 66,8% dels 
intents de suïcidi. El mateix percentatge dels altres trastorns 

S’ha tingut en compte 
en la malaltia en la 
sentència? 

No 26,9% 75,0% 
Hi ha més intents entre els que no s’ha tingut en compte la 
seva malaltia en la sentència judicial 

Ha fet sortides 
programades? 

No 78,9% 88,9% 
Hi ha més intents entre els que no han fet cap sortida 
programada 
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Salut mental i presó  Taxa de suïcidis a les presons europees. 
Comparativa amb la població general de cada país. A ny 2004 

 
 

Suïcidis a presó 
Suïcidis població 

general País 
N Taxa 100.000 

interns 
Taxa 100.000 

habitants 
Suïssa 13 216 15,0 
França 115 204 16,2 
Dinamarca 7 186 - 
Luxemburg 1 182 13,2 
Noruega 5 168 11,4 
Portugal 22 162 9,6 
Finlàndia 5 145 19,3 
Anglaterra i Gal·les 95 128 - 
Escòcia 8 116 - 
Països Baixos 21 105 8,7 
Letònia 8 103 22,3 
Alemanya 81 102 11,0 
República Txeca 16 93 14,0 
Itàlia 52 93 - 
Bèlgica 8 87 - 
Suècia 6 82 11,8 
Espanya (sense Catalunya) 48 81 8,1 
Irlanda del Nord 1 77 - 
Estònia 3 66 22,7 
Eslovàquia 6 63 - 
Catalunya 8 59 7,0 
Lituània 4 51 38,9 
Polònia 32 40 15,1 
Hongria 6 37 24,3 
Grècia 2 23 2,8 
Bulgària 2 18 11,0 
Romania 7 17 - 
Xipre 0 0 0,7 
Malta 0 0 5,4 
Eslovènia 0 0 22,7 
Àustria 11 - 15,2 
Irlanda - - 11,3 
Regne Unit - - 6,7 
Europa dels 25 països - - 11,2 
 
Font: Elaboració pròpia a partir de: 
SPACE I per a les dades penitenciàries. http://www.coe.int/t/f/affaires_juridiques/ 
EUROSTAT per a les dades de suïcidi població general. http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/ 
Departament de Justícia. Informació estadística bàsica. http://www.gencat.net/justicia/departament/publicacions/ 
Ministerio del Interior. Dirección General de Instituciones Penitenciarias. Informe General 2004 
Instituto Nacional de Estadística.  http://www.ine.es/inebase/cgi/axi 
Departament de Salut. Pla Director de Salut Mental i Addiccions. Generalitat de Catalunya 
 


