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Presentacio

Les dues recerques que s’inclouen en
aquest Invesbreu han estat finangades
parcialment pel Centre d’Estudis Juri-
dics i Formacié Especialitzada, mit-
jancant la convocatoria d’ajuts a la re-
cerca de I'any 2004, i analitzen aspec-
tes de la intervencié en els centres
educatius de la Direccié General de Jus-
ticia Juvenil, on joves infractors com-
pleixen mesures judicials d’internament
imposades pels jutges de menors.

En la primera de les dues recerques, re-
ferida al Centre Educatiu LAlzina, s’es-
tudia I'atenci6 dels joves institucionalit-
zats en aquest centre en I'ambit con-
cret de la salut mental i els problemes
relacionats amb les toxicomanies.

En la segona recerca, referida al
Centre Educatiu Montilivi, s’estu-
dien els resultats de la implantacid
en el tractament dels joves ingres-
sats al centre d’un sistema motiva-
cional basat en el condicionament
operant i ’'aprenentatge social, po-
sat en marxa I’any 2002.

Institucionalitzacié i salut mental.
Factors vinculats a clinica desa-
daptativa en interns de centres de
justicia juvenil. Autors: Lluis Serrat;
Albert Navarro i Miguel Martin.

Introduccié

El coneixement de la incidéncia de
factors individuals i ambientals en
I’ambit de la salut no és nou, com
tampoc no ho és el debat recurrent
sobre el valor causal que cal assignar
a cada un d’ells. Aquest debat és es-
pecialment rellevant en aquelles ins-
titucions que comporten una carrega
de pressioé significativa als subjectes
que en elles es troben internats.

Presentacion

Las dos investigaciones que se inclu-
yen en este Invesbreu han sido finan-
ciadas parcialmente por el Centre
d’Estudis Juridics i Formacio Espe-
cialitzada, mediante la convocatoria
de ayudas a la investigacion del afio
2004, y analizan aspectos de la inter-
vencion en los centros educativos de
la Direccion General de Justicia Ju-
venil, en los que jovenes infractores
cumplen medidas judiciales de inter-
namiento impuestas por los jueces de
menores.

En la primera de las dos investiga-
ciones, referida al Centro Educativo
L’Alzina, se estudia la atencion a los
jévenes institucionalizados en este
centro en el ambito concreto de la
salud mental y los problemas rela-
cionados con las toxicomanias.

En la segunda investigacion, referida
al Centro Educativo Montilivi, se estu-
dian los resultados de la implantacién
en el tratamiento de los jovenes ingre-
sados en el centro de un sistema mo-
tivacional basado en el condiciona-
miento operante y el aprendizaje so-
cial, puesto en marcha en el afio 2002.

Institucionalizacién y salud mental.
Factores vinculados a clinica de-
sadaptativa en internos de centros
de justicia juvenil. Autores: Lluis Se-
rrat; Albert Navarro y Miguel Martin.

Introduccién

El conocimiento de la incidencia de
factores individuales y ambientales en
el ambito de la salud no es nuevo, co-
mo tampoco lo es el debate recurren-
te sobre el valor causal que hay que
asignar a cada uno de ellos. Este de-
bate es especialmente relevante en
aquellas instituciones que conllevan



INVESBREU &

Efectivament, en centres d’internament per a joves in-
fractors, o en d’altres de caracteristiques similars, la
constatacié d’una major prevalenca de morbiditat i
freqlientacié dels serveis medics, respecte de la po-
blacié general, ha estat sovint objecte de reflexio i
analisi'.

Les caracteristiques de duresa propies d’aquestes
institucions fa, pero, que els posicionaments expli-
catius es polaritzin i s’arribi a postulats maximalis-
tes i excloents. Redondo lllescas (1989) descriu
aquest fenomen en base a dos mecanismes inter-
pretatius, els quals anomena processos d’atribucid
internalista i ambientalista®. Els primers, sovint els
meés esgrimits, situen en I’orbita de I’intern la ma-
joria dels factors causals de la seva mala evolucio
(patologia psiquica, toxicomania, conflictivitat, si-
mulacio, etc.). Els segons, en canvi, fan referéencia
a aspectes ambientals —basicament d’ordre insti-
tucional— com a inductors de morbiditat. Aquests,
per la seva propia carrega d’autoassignacié de res-
ponsabilitat sovint s6n menystinguts o poc accep-
tats en aquests establiments. Es evident, pero, com
reconeix el mateix Redondo, que aquests planteja-
ments no poden ser entesos com a excloents, si-
né que, en major o menor grau, la seva participa-
cid i interaccid es troba present de manera cons-
tant en I’evolucié clinica dels usuaris d’aquests
centres.

Aixi doncs, podem convenir que el grau de salut que
presentara aquesta poblacié vindra condicionat tant
per la vulnerabilitat prévia dels propis interns® com per
la influéncia institucional que aquests rebran®, varia-
bles que hauran de ser tingudes en compte a I’hora
de dissenyar politiques sanitaries adrecades a aquest
ambit.

Aquest treball d’investigacié pretén fer “visibles”
aquestes sinérgies i analitzar quins factors intervenen
en I'aparicié de malestar psiquic significatiu en els in-
terns en centres de justicia juvenil.

Objectius
Generals:
¢ Analitzar els factors que intervenen en la salut men-
tal dels joves institucionalitzats i les motivacions
d’us i frequentacio dels serveis medics urgents.
e Coneixer el nivell de patiment psiquic d’etiologia
desadaptativa dels interns i la influencia de varia-
bles tant individuals, en especial les vinculades a

una carga de presion significativa a los sujetos que en ellas
se encuentran internados.

Efectivamente, en centros de internamiento para jo-
venes infractores, o en otros de caracteristicas simi-
lares, la constatacién de una mayor prevalencia de
morbilidad y frecuentacion de los servicios médicos,
respecto de la poblacién general, ha sido a menudo
objeto de reflexion y analisis’.

Las caracteristicas de dureza propias de estas institu-
ciones hace, sin embargo, que los posicionamientos ex-
plicativos se polaricen y se llegue a postulados maxi-
malistas y excluyentes. Redondo lllescas (1989) descri-
be este fendmeno en base a dos mecanismos
interpretativos, los cuales denomina procesos de atri-
bucidn internalista y ambientalista®. Los primeros, a me-
nudo los mas esgrimidos, situan en la orbita del interno
la mayoria de los factores causales de su mala evolu-
cion (patologia psiquica, toxicomania, conflictividad, si-
mulacion, etc.). Los segundos, en cambio, hacen refe-
rencia a aspectos ambientales —basicamente de orden
institucional— como inductores de morbilidad. Estos,
por su propia carga de autoasignacion de responsabili-
dad a menudo son despreciados o0 poco aceptados en
estos establecimientos. Es evidente sin embargo, como
reconoce el mismo Redondo, que estos planteamientos
no pueden ser entendidos como excluyentes, sino que,
en mayor o menor grado, su participacion e interaccion
se encuentra presente de manera constante en la evo-
lucidn clinica de los usuarios de estos centros.

Asi pues, podemos convenir que el grado de salud que
presentara esta poblacién vendra condicionado tanto
por la vulnerabilidad previa de los propios internos® co-
mo por la influencia institucional que estos recibiran®, va-
riables que habran de ser tenidas en cuenta a la hora de
disefnar politicas sanitarias dirigidas a este ambito.
Este trabajo de investigacion pretende hacer “visibles”
estas sinergias y analizar qué factores intervienen en
la aparicion de malestar psiquico significativo en los
internos en centros de justicia juvenil.

Objetivos

Generales:

¢ Analizar los factores que intervienen en la salud mental
de los jovenes institucionalizados y las motivaciones de
uso Y frecuencias de los servicios médicos urgentes.

e Conocer qué nivel de sufrimiento psiquico de etiologia
desadaptativa presentan los internos y qué influencia tie-
nen las variables tanto individuales, en especial las vin-
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antecedents de consum de toxics, com ambientals
ligades al procés d’institucionalitzacio.

* Proposar, en base als resultats obtinguts, mesu-
res per millorar el confort psiquic dels joves ins-
titucionalitzats en centres de justicia juvenil.

Especifics:

¢ Descriure el perfil de salut dels usuaris residents en
un centre de justicia juvenil, pel que fa a antece-
dents de consum de toxics (substancies, patré de
consum i via d’administracio).

e Descriure el perfil delictiu d’aquests joves, aixi
com I’existencia de desarrelament geografic.

e Conéixer la prevalenca d’episodis de malestar psi-
quic agut i la seva distribucio pels diferents moduls
del centre.

¢ Analitzar el grau d’associacio existent entre les va-
riables anteriors i la preséncia d’episodis d’agita-
cié i autolesions.

Metodologia

Estudi longitudinal de les urgencies meédiques genera-
des en el Centre Educatiu L’Alzina (Barcelona), des de
I’1 de gener de 2001 fins al 31 de desembre del mateix
any. Les variables estudiades han estat les seglUents:
motiu de consulta, modul, habits toxics, desarrelament
geografic i delicte de major gravetat. Les dues prime-
res descriuen les urgencies (motiu i origen de la de-
manda) i la resta fan referencia al perfil d’usuaris.
Amb I’ajust de models multivariants mitjancant Ge-
neralized Estimating Equations (GEE) amb error bi-
nomial negatiu, s’ha calculat el risc de produir-se
una demanda per agitacio o autolesions, i la seva as-
sociacio amb la resta de variables.

Resultats

Respecte al perfil dels interns (n=106) tenim que, de tots
ells, el 42,6% presentava desarrelament geografic (im-
migrants). Quasi dos de cada tres residents presenta-
ven, com a delicte de major gravetat, el d’atemptar con-
trala propietat (64,2%). El seguien els delictes de lesions
(17,0%), sexuals (11,3%) i contrala vida (7,5%). Les pre-
valences de consum de toxics variaven des d’'un 13,2%
respecte dels al-lucindgens fins un 71,7% del cannabis,
amb un 36,8% de politoxicomans i un 5,7% d’usuaris
de drogues per via parenteral. No s’observaren diferén-
cies en el patré de consum en funcié del delicte. En can-
vi, Si es varen observar en referéncia a la presencia o
absencia de desarrelament, sempre amb una major pre-
valenca d’habits toxics entre els interns nacionals: he-
roina, 25,9% vs. 9,3% (p=0,042); cocaina, 55,2% vs.
27,9% (p=0,008); al-lucinogens, 22,4% vs. 2,3%
(p=0,003); politoxicomania, 50,0% vs. 23,3% (p=0,005);
i UDVP, 10,3% vs. 0,0% (p=0,037).

Pel que fa a les demandes urgents (n=325), el 40,6%
feien referencia a I’'ambit de la salut fisica. La resta,

culadas a antecedentes de consumo de toxicos, como

ambientales ligadas al proceso de institucionalizacion.

¢ Proponer, en base a los resultados obtenidos, medi-
das para mejorar el confort psiquico de los jovenes
institucionalizados en centros de justicia juvenil.

Especificos:

¢ Describir el perfil de salud de los usuarios residen-
tes en un centro de justicia juvenil, con respecto a
antecedentes de consumo de toxicos (sustancias,
patron de consumo y via de administracion).

e Describir el perfil delictivo de estos jovenes, asi co-
mo la existencia de desarraigo geografico.

e Conocer la prevalencia de episodios de malestar
psiquico agudo y su distribucion para los diferen-
tes médulos del centro.

¢ Analizar el grado de asociacion existente entre las
variables anteriores y la presencia de episodios de
agitacion y autolesiones.

Metodologia

Estudio longitudinal de las urgencias médicas generadas
en el Centro Educativo L’Alzina (Barcelona), desde el 1 de
enero de 2001 hasta el 31 de diciembre del mismo ano.
Las variables estudiadas han sido las siguientes: motivo
de consulta, médulo, habitos toxicos, desarraigo geo-
grafico y delito de mayor gravedad. Las dos primeras des-
criben las urgencias (motivo y origen de la demanda) y el
resto hacen referencia al perfil de los usuarios.

Con el ajuste de modelos multivariantes mediante Ge-
neralized Estimating Equations (GEE) con error bino-
mial negativo, se ha calculado el riesgo de producir-
se una demanda por agitacion o autolesiones, y su
asociacion con el resto de variables.

Resultados

Con respecto al perfil de los internos (n=106) tenemos
que, de todos ellos, el 42,6% presentaba desarraigo ge-
ografico (inmigrantes). Casi dos de cada tres residentes
presentaban, como delito de mayor gravedad, el atenta-
do contra la propiedad (64,2%). Lo seguian los delitos de
lesiones (17,0%), sexuales (11,3%) y contra la vida (7,5%).
Las prevalencias de consumo de toxicos variaban des-
de un 13,2% respecto de los alucinégenos hasta un
71,7% del cannabis, con un 36,8% de politoxicomanos
y un 5,7% de usuarios de drogas por via parenteral. No
se observaron diferencias en el patron de consumo en
funcion del delito. En cambio, si se observaron en refe-
rencia a la presencia o ausencia de desarraigo, siempre
con una mayor prevalencia de habitos toxicos entre los
internos nacionales: heroina, 25,9% vs. 9,3% (p=0,042);
cocaina, 55,2% vs. 27,9% (p=0,008); alucinégenos,
22,4% vs. 2,3% (p=0,003); politoxicomania, 50,0% vs.
23,3% (p=0,005); y UDVP, 10,3% vs. 0,0% (p=0,037).
Con respecto a las demandas urgentes (n=325), el 40,6%
hacian referencia al ambito de la salud fisica. El resto, el
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el 59,4%, varen ser per episodis d’agitacié o auto-
lesions, concentrant-se aquests en el 33% dels in-
terns. La taxa mitjana d’agitacions i autolesions va
ser de 1,5 (IC 95%=1,3-1,7)@ per a cada 10 resi-
dents-10 dies, destacant el modul intensiu, amb una
taxa (3,34) que quasi triplicava la de la resta de mo-
duls, RR=3,63 (IC95%=2,41-5,54).

També es va observar una associacio entre la taxa d’a-
gitacions (i autolesions) i 'absencia de desarrelament
(poblacio nacional), RR=3,32 (IC95%=1,04-10,62), i amb
varies de les substancies analitzades: dissolvents,
RR=3,36 (IC95%=1,22-9,23), heroina, RR=4,75
(1C95%=1,99-11,31), cocaina, RR=3,00 (IC95%=1,22-
7,34), ser politoxicoman, RR=3,82 (IC95%=1,58-9,24) i
UDVP, RR=6,73 (IC95%=2,78-16,30). La mateixa anali-
si estratificada per moduls comportava una pérdua de
significacio en tots els grups menys l'inicial.

Discussi6

Els resultats suggereixen la conveniencia de revisar el
model assistencial d’abordatge de les toxicomanies
des d’un enfocament més global. Es a dir, no centrat
exclusivament en els efectes directes de les substan-
cies, sin6 considerant aspectes premorbids i de vul-
nerabilitat individual en els joves consumidors. De la
mateixa manera, caldria reconeixer I’existencia de fac-
tors ambientals lligats a la institucid, sobretot respec-
te a aquells moduls que comporten una major rigide-
sa normativa i regimental, i majors nivells de privacio
sensorial. Per ultim, convindria que I'algoritme d’a-
bordatge del malestar psiquic, en qualsevol de les se-
ves manifestacions cliniques, seguis un vector que
contemplés, invariablement, la modificacié ambiental
com a punt de partida, a banda d’altres possibles abor-
datges

a. IC (interval de confiancga) i desviacio tipica

Sistema Motivacional i variables individuals en el
procés de rehabilitador. Autors: Antoni J. Forcadell
Berenguer i Ramon Ternero Laborda

Introduccié

Els centres educatius de la Direccié General de Justi-
cia Juvenil (DGJJ) tenen un doble encarrec: executar
les mesures educatives d’internament acordades pels
jutges de menors i posar a I’abast dels joves atesos
els recursos educatius necessaris per facilitar-los la
reinsercio social.

La segona part de I’encarrec, de naturalesa educativa,
necessita configurar el centre de forma que romangui
educatiu. Els horaris, les estances, els continguts de
les activitats, el sistema relacional, els serveis, etc. son
elements que en conjunt i harmonia han de garantir la
qualitat de la intervencio.

59,4%, fueron por episodios de agitacion o autolesiones,
concentrandose éstos en el 33% de los internos. La tasa
media de agitaciones y autolesiones fue de 1,5 (IC 95%=1,3-
1,7)8 para cada 10 residentes-10 dias, destacando el mé-
dulo intensivo, con una tasa (3,34) que casi triplicaba la del
resto de médulos, RR=3,63 (IC95%=2,41-5,54).

También se observé una asociacion entre la tasa de
agitaciones (y autolesiones) y la ausencia de desarrai-
go (poblacion nacional), RR=3,32 (IC95%=1,04-10,62),
y con varias de las sustancias analizadas: disolventes,
RR=3,36 (1C95%=1,22-9,23), heroina, RR=4,75
(1IC95%=1,99-11,31), cocaina, RR=3,00 (IC95%=1,22-
7,34), politoxicomania, RR=3,82 (IC95%=1,58-9,24) y
UDVP, RR=6,73 (IC95%=2,78-16,30). El mismo anali-
sis estratificado por médulos comportaba una pérdida
de significacién en todos los grupos menos el inicial.

Discusion

Los resultados sugieren la conveniencia de revisar el mo-
delo asistencial de abordaje de las toxicomanias desde
un enfoque mas global. Es decir, no centrado exclusi-
vamente en los efectos directos de las sustancias, sino
considerando aspectos premaorbidos y de vulnerabilidad
individual en los jévenes consumidores. De la misma ma-
nera, habria que reconocer la existencia de factores am-
bientales ligados a la institucidn, sobre todo con respecto
a aquellos moédulos que comportan una mayor rigidez
normativa y regimental, y mayores niveles de privacion
sensorial. Por ultimo, convendria que el algoritmo de
abordaje del malestar psiquico, en cualquiera de sus ma-
nifestaciones clinicas, siguiera un vector que contem-
plara, invariablemente, la modificacion ambiental como
punto de partida, aparte de otros posibles abordajes.

a. IC (intervalo de confianza) y desviacion tipica

Sistema Motivacional y variables individuales en el
proceso de rehabilitador. Autores: Antoni J. Forca-
dell Berenguer y Ramén Ternero Laborda

Introduccién

Los centros educativos de la Direccion General de Jus-
ticia Juvenil (DGJJ) tienen un doble encargo: ejecutar
las medidas educativas de internamiento acordadas
por los jueces de menores y poner al alcance de los
jovenes atendidos los recursos educativos necesarios
para facilitarles la reinsercion social.

La segunda parte del encargo, de naturaleza educati-
va, necesita configurar el centro de forma que perma-
nezca educativo. Los horarios, las estancias, los con-
tenidos de las actividades, el sistema relacional, los ser-
vicios, etc. son elementos que en conjunto y armonia
tienen que garantizar la calidad de la intervencion.

El CE Montilivi es un centro de la DGJJ encargado de
ejecutar medidas de internamiento acordadas por los



El CE Montilivi és un centre de la DGJJ encarregat d’e-
xecutar mesures d’internament acordades pels jutges
de menors. Aquestes mesures d’internament son, ba-
sicament, de tipus semiobert, perd també s’executen
internaments en régim tancat acordats per periodes no
superiors als sis mesos.

En el CE Montilivi es va posar en funcionament un siste-
ma motivacional que, basat en les teories de I’Aprenen-
tatge Social i el Condicionament Operant, perseguia I'ob-
jectiu d’implicar cada menor, en primera persona, en els
respectius programes educatius.

Amb aquesta recerca voliem coneixer fins a quin punt
la preséncia o abséncia d’aquest Sistema Motivacio-
nal influia en la resposta dels participants en l’inter-
nament.

També voliem apreciar la possible relacié entre les ca-
racteristiques individuals i la resposta al programa d’in-
ternament del grup de participants.

Objectius

El principal objectiu de la recerca va ser avaluar |'efecti-
vitat del Sistema Motivacional implementat en el Centre
Educatiu Montilivi per reduir les conductes antinormati-
ves que es donen durant I'internament dels participants.
Es pretenia comprovar si els interns que estaven en el
centre durant el periode d’aplicacié del Sistema Moti-
vacional mostraven menys comportament antinormatiu
que els que hi eren quan no s’aplicava aquest sistema.
Un segon objectiu pretenia avaluar la relacié entre al-
guns factors individuals amb el comportament dels in-
terns del Centre.

Metodologia
El comportament antinormatiu es va mesurar amb els
indicadors seguents:
¢ No retorns dels permisos i de les sortides indivi-
duals del centre.
¢ Fugides.
¢ Expedients disciplinaris per conductes antinormatives.
¢ Expedients disciplinaris per conductes violentes.
¢ Reincidencia: nous fets delictius comesos durant
I’'internament.
També es van analitzar possibles relacions entre les
conductes antinormatives i els seglents factors indi-
viduals:
e Genere.
¢ Edat a I’inici del periode d’avaluacio.
¢ Origen.
e Etnia.
e Situacié administrativa a I’Estat espanyol dels me-
nors estrangers.
¢ Nivell academic.
¢ Edat del participant quan va cometre el primer fet
delictiu oficial.
e Nombre de fets delictius oficials en el moment de
I’ingrés.

jueces de menores. Estas medidas de internamiento
son, basicamente, de tipo semiabierto, pero también
se ejecutan internamientos en régimen cerrado acor-
dados por periodos no superiores a los seis meses.
En el CE Montilivi se puso en funcionamiento un siste-
ma motivacional que, basado en las teorias del Apren-
dizaje Social y el Condicionamiento Operante, perse-
guia el objetivo de implicar a cada menor, en primera
persona, en los respectivos programas educativos.
Con esta investigacion queriamos conocer hasta quée
punto la presencia o ausencia de este Sistema Moti-
vacional influia en la respuesta de los participantes en
el internamiento.

También queriamos apreciar la posible relacion entre
las caracteristicas individuales y la respuesta al pro-
grama de internamiento del grupo de participantes.

Objetivos

El principal objetivo de la investigacion fue evaluar la
efectividad del Sistema Motivacional implementado
en el Centro Educativo Montilivi para reducir las con-
ductas antinormativas que se dan durante el interna-
miento de los participantes.

Se pretendia comprobar si los internos que estaban
en el centro durante el periodo de aplicacion del Sis-
tema Motivacional mostraban menor comportamien-
to antinormativo que los que estaban cuando no se
aplicaba este sistema.

Un segundo objetivo pretendia evaluar la relacion en-
tre algunos factores individuales con el comporta-
miento de los internos del Centro.

Metodologia
El comportamiento antinormativo se midio con los in-
dicadores siguientes:
* No retornos de los permisos y de las salidas indi-
viduales del centro.
¢ Fugas.
¢ Expedientes disciplinarios por conductas antinor-
mativas.
¢ Expedientes disciplinarios por conductas violentas.
¢ Reincidencia: nuevos hechos delictivos cometidos
durante el internamiento.
También se analizaron posibles relaciones entre las con-
ductas antinormativas y los siguientes factores individuales:
e Género.
e Edad al inicio del periodo de evaluacion.
e Origen.
e Etnia.
e Situacion administrativa en el Estado espanol de
los menores extranjeros.
¢ Nivel académico.
¢ Edad del participante cuando cometio el primer he-
cho delictivo oficial.
e Numero de hechos delictivos oficiales en el mo-
mento del ingreso.
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e Tipus de fets delictius en la trajectoria delictiva del
participant.

e Concurrencia de criteris diagnostics del trastorn di-
social previstos en el DSM-IV.

e Tipus de consum de drogues.

La mostra estava formada per 135 participants clas-
sificats en dos grups.

El grup de control anterior format per 65 menors que
estaven en situacio d’alta al Centre en el periode de
I’1 d’abril de 2001 al 30 de marg de 2002. Aquests me-
nors van seguir el seu internament en abseéencia de la
variable Sistema Motivacional.

Un grup d’intervencio format per 65 menors que es-
taven d’alta al Centre en el periode de I’'1 d’abril de
2002 al 30 de marg de 2003 en que es va posar en
funcionament el Sistema Motivacional.

Els 135 participants tenien una edat mitjana de 16’5
anys (1’39) i 114 (84’44%) eren nois i 21 (15,56 %) noies.

Resultats
En relaciéo amb la descripcid de la mostra:

e El 42% dels participants eren estrangers, el 26%
dels quals es trobaven en situacié administrativa
irregular.

e Els participants presentaren un nivell académic
molt baix. Només el 5% tenia assolit un nivell
d’instruccio adequat al de la seva edat (2n cicle
d’ESOQO). En canvi el 53% dels participants pre-
sentaven nivells d’instruccio inferiors als corres-
ponents als alumnes de segon cicle d’Educacio
Primaria.

e L a caracteristica més destacable de la mostra ha es-
tat un elevat index de conducta antisocial dels par-
ticipants. En el moment d’iniciar-se I'internament al
Centre la mitjana de fets delictius comesos se si-

¢ Tipo de hechos delictivos en la trayectoria delicti-
va del participante.

e Concurrencia de criterios diagnosticos del trastor-
no disocial previstos en el DSM-IV.

¢ Tipo de consumo de drogas.

La muestra estaba formada por 135 participantes cla-
sificados en dos grupos.

El grupo de control anterior formado por 65 menores
que estaban en situacién de alta en el Centro en el pe-
riodo del 1 de abril de 2001 al 30 de marzo de 2002.
Estos menores siguieron su internamiento en ausen-
cia de la variable Sistema Motivacional.

Un grupo de intervencion formado por 65 menores
que estaban de alta en el Centro en el periodo del 1
de abril de 2002 al 30 de marzo de 2003 en que se pu-
so en funcionamiento el Sistema Motivacional.

Los 135 participantes tenian una edad media de 16,5 afos
(1,39) y 114 (84,44%) eran chicos y 21 (15,56%) chicas.

Resultados
En relacion con la descripcidn de la muestra:

* El 42% de los participantes eran extranjeros, el
26% de los cuales se encontraban en situacion ad-
ministrativa irregular.

e | os participantes presentaron un nivel académico
muy bajo. Sélo el 5% habia alcanzado un nivel de
instruccion adecuado para su edad (2° ciclo de
ESO). En cambio el 53% de los participantes pre-
sentaban niveles de instruccién inferiores a los co-
rrespondientes a los alumnos de segundo ciclo de
Educacién Primaria.

e | a caracteristica mas destacable de la muestra ha
sido un elevado indice de conducta antisocial de
los participantes. En el momento de iniciarse el in-
ternamiento en el Centro la media de hechos delic-

Quadre 1. Resultats obtinguts en la relacié entre les variables.

Expedients Expedients per No retorns

disciplinaris fets violents Fugides de permisos Reincidéncia
Sistema Motivacional
Génere COHomes COHomes
Edat inici
Origen O Espanys D estranger
Etnia CJno caucasic
Situacié Administrativa Cregular Oirregular Cregular
Nivell Académic Dalt Dalt O baix Calt Calt
Edat 1r fet O<14
Nombre de fets O+ O+ O+
Tipus de fet Oviolent Ono violent Oviolent
Criteris T. Disocial O+ O+

Consum Drogues

La fletxa Cisignifica que el valor de la variable independent
que hi ha a continuacié de la fletxa s’associa a una major eli-
citacio del comportament antinormatiu d’aquella columna.

La flecha gsignifica que el valor de la variable independiente que
hay a continuacion de la flecha se asocia a una mayor elicitacion
del comportamiento antinormativo de aquella columna.



tuava en 10 delictes oficials. El 81% dels partici-
pants havien comeés algun delicte amb violéncia o
intimidacio i el 46% consumien diferents drogues
com ara haixix o alcohol.

¢ El seu comportament antinormatiu al Centre tam-
bé presentava una elevada incidencia. El 73% dels
participants havia estat expedientat. El 41% havia
protagonitzat alguna fugida durant alguna sortida
amb educadors. El 26% havia reincidit durant el
periode d’internament.

Relacié entre el Sistema Motivacional i les variables
descriptives de la mostra amb les conductes antinor-
matives mesurades:

En primer lloc, queda clar que el Sistema Motivacio-
nal no apareix associat de manera consistent amb va-
riacions en els comportaments antinormatius.

En segon lloc, apareixen molt poques associacions
significatives amb relacié al gran nombre de variables
estudiades.

En tercer lloc, les relacions entre les variables indivi-
duals i els comportaments antinormatius dibuixarien
dos perfils de participants diferents.

D’una banda, tindriem participants en situacié admi-
nistrativa a I'Estat espanyol regularitzada, amb un per-
fil forca antisocial (més fets previs a I'ingrés, haurien
fet delictes violents i complirien més criteris del Tras-
torn Disocial del DSM-1V) que serien els que més so-
vint no tornarien de les sortides i més sovint farien nous
delictes. Curiosament, aquests participants tindrien
un nivell académic igual o superior al de la meitat de
la mostra.

D’altra banda, tindriem participants immigrants d’et-
nies diverses en situacid irregular, amb molt baix nivell
academic, sense delictes violents en la seva historia
delictiva i que presenten més episodis de fugides.

En quart lloc, cal destacar que I’'Ginica variable individual
que s’associa de manera consistent amb els expedients
disciplinaris €s el nombre de criteris del Trastorn Diso-
cial del DSM-IV.

Comentaris finals

Les dades descriptives de la mostra (que coincidei-
xen amb altres estudis fets en altres centres de Ca-
talunya) posen en evidéncia algunes de les necessi-
tats basiques d’intervencio en els centres de justicia
juvenil: el tractament de la conducta antisocial, del
consum de drogues i del nivell d’instruccié dels in-
terns.

Les nostres dades demostren que, malgrat el patrd
antisocial dels interns, s’assoleixen nivells percentuals
alts de participants que romanen en el centre i parti-
cipen en les activitats de manera poc o gens conflic-
tiva.

La presencia de més o menys criteris del Trastorn
Disocial s’associa de manera consistent amb la con-

tivos cometidos se situaba en 10 delitos oficiales.
El 81% de los participantes habian cometido algun
delito con violencia o intimidacion y el 46% consu-
mian diferentes drogas como hachis o alcohol.

e Su comportamiento antinormativo en el Centro
también presentaba una elevada incidencia. El 73%
de los participantes habia sido expedientado. El
41% habia protagonizado alguna huida durante al-
guna salida con educadores. El 26% habia reinci-
dido durante el periodo de internamiento.

Relacion entre el Sistema Motivacional y las variables
descriptivas de la muestra con las conductas anti-
normativas observadas:

En primer lugar, queda claro que el sistema motivacio-
nal no aparece asociado de manera consistente con
variaciones en los comportamientos antinormativos.
En segundo lugar, aparecen muy pocas asociaciones
significativas con relacion al gran numero de variables
estudiadas.

En tercer lugar, las relaciones entre las variables indi-
viduales y los comportamientos antinormativos dibu-
jarian dos perfiles de participantes diferentes.

De una parte, tendriamos participantes con situacion
administrativa en el Estado espanol regularizada, con
un perfil bastante antisocial (mas hechos previos al in-
greso, habrian cometido delitos violentos y cumplirian
mas criterios del Trastorno Disocial del DSM-IV) que
serian los que mas a menudo no volverian de las sali-
das y mas a menudo cometerian nuevos delitos. Cu-
riosamente, estos participantes tendrian un nivel aca-
démico igual o superior al de la mitad de la muestra.
Por otro lado, tendriamos participantes inmigrantes
de etnias diversas en situacion irregular, con muy ba-
jo nivel académico, sin delitos violentos en su histo-
ria delictiva y que presentan mas episodios de huidas.
En cuarto lugar, hay que destacar que la unica varia-
ble individual que se asocia de manera consistente
con los expedientes disciplinarios es el numero de cri-
terios del Trastorno Disocial del DSM-IV.

Comentarios finales

Los datos descriptivos de la muestra (qQue coinciden
con otros estudios hechos en otros centros de Cata-
lufia) ponen en evidencia algunas de las necesidades
basicas de intervencién en los centros de justicia ju-
venil: el tratamiento de la conducta antisocial, del con-
sumo de drogas y del nivel de instruccion de los in-
ternos.

Nuestros datos demuestran que, a pesar del patron
antisocial de los internos, se alcanzan niveles por-
centuales altos de participantes que permanecen en
el centro y participan en las actividades de manera
poco o nada conflictiva.

La presencia de mas o menos criterios del Trastorno
Disocial se asocia de manera consistente con la con-
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flictivitat del menor durant I'internament i el seu
compliment efectiu. Seria important considerar
aquest resultat, sobretot en aquells casos que es
demana un nou informe d’assessorament. Convin-
dria ser primmirats i valorar la conveniéncia de pro-
posar una mesura d’internament en regim semio-
bert o tancat.

Finalment, les nostres dades ens permeten afirmar
que, almenys durant el primer any d’aplicacio del Sis-
tema Motivacional, no hi ha hagut una variacio en el
comportament antinormatiu dels menors interns en el
CE Montilivi. D’aquesta afirmacié se’n desprenen dues
reflexions:

La primera seria que potser les dades obtingudes de
les variables mesurades no siguin les adequades per
mesurar el grau d’eficacia del Sistema Motivacional.
La segona seria que potser hauriem d’haver plantejat
aquesta avaluacié uns mesos després de la seva im-
plementacio. D’aquesta manera la institucio i els me-
nors haurien assimilat millor el funcionament del Sis-
tema Motivacional i els resultats de I’avaluacié haurien
estat més ajustats.

No obstant aix0, dues enquestes realitzades als pro-
fessionals del centre i als menors indicaven que amb-
dds consideraven el Sistema Motivacional com una ei-
na que motiva a comportar-se de manera prosocial.

Butlletins. Invesbreu publicats

flictividad del menor durante el internamiento y su cum-
plimiento efectivo. Seria importante considerar este re-
sultado, sobre todo en aquellos casos que se pide un
nuevo informe de asesoramiento. Convendria ser rigu-
rosos y valorar la conveniencia de proponer una medi-
da de internamiento en régimen semiabierto o cerrado.
Finalmente, nuestros datos nos permiten afirmar que,
al menos durante el primer ano de aplicacion del Sis-
tema Motivacional, no ha habido una variacion en el
comportamiento antinormativo de los menores inter-
nos en el CE Montilivi. De esta afirmacion se des-
prenden dos reflexiones:

La primera seria que quizas los datos obtenidos de
las variables medidas no sean los adecuados para me-
dir el grado de eficacia del Sistema Motivacional.

La segunda seria que quizas deberiamos haber plan-
teado esta evaluacion unos meses después de su im-
plementacion. De esa manera la institucion y los me-
nores habrian asimilado mejor el funcionamiento del
Sistema Motivacional y los resultados de la evalua-
cién habrian resultado mas ajustados.

No obstante, dos encuestas realizadas a los profe-
sionales del centro y a los menores indicaban que am-
bos consideraban el Sistema Motivacional como una
herramienta que motiva a comportarse de manera pro-
social.

1 Immigrants i criminalitat a Europa. Els exemples d’Alemanya i Espanya. Gener 1995
2 Lapreso publica de Barcelona durant I’etapa isabelina / La casa de correccié de Barcelona (1836-1856).

Gener 1998.

0

Marg 1998.

Salut i presd. Octubre 1998.

La premsa envers la violencia juvenil i la presd. Novembre 1998.
El tractament dels agressors sexuals. Febrer 1999.

La victimitzacio a Catalunya I’any 1996. Abril 1999.

0 ~N OO

©

El cost de la justicia penal. Privacid de llibertat i alternatives. Febrer 1998.
El nen abusat sexualment com a testimoni / Els delictes contra la llibertat sexual relacionats amb menors.

Intel-ligencia i personalitat en el procés rehabilitador del delinqtient. Maig 1998.

10 Programes aplicats de psicologia comunitaria amb personal penitenciari. Juny 1999.

11 Justicia juvenil: insercid laboral i mesures en medi obert. Octubre 1999.

12 Reincidéncia i delinqliéncia juvenil. Novembre 1999.
13  Violéncia domeéstica. Desembre 1999.

14  L’estat de 'adopcid a Catalunya (1998-1999).

15  Maltractaments infantils a Catalunya. Juny 2000

16 Presd i dones. La incidéncia dels programes motivacionals en la conducta social.
Un estudi evolutiu (1988-2000) a la presd de dones de Barcelona. Setembre 2000

17  Avaluacié d’un programa de tractament per a joves violents. Novembre 2000
18 Avaluacid de I’efectivitat dels programes de tractament amb delinqlients a Europa. Gener 2001

19 La victimitzacio a Catalunya I’'any 1999. Maig 2001
20 Larrest de cap de setmana a Catalunya (1996-2000)
21 Addictes a les drogues i reincidencia en el delicte

22  Maltractaments fisics greus a nadons i menors de quatre anys ingressats en centres d’acolliment
23 Intervenci6 institucional. Elements per a I’analisi en menors infractors o en risc

24  Els menors estrangers indocumentats no acompanyats (MEINA)
25 La medicio penal

26 Lareincidencia

27  Familia i conducta antisocial

28 Presentacio de dues recerques de I'ambit penitenciari

Edicié i produccio: Centre

Especialitzada
Ausias March, 40
Tel. 93 207 31 14
Fax 93 207 67 47
cejfe.dj@gencat.net

Tiratge: 2.000 exemplars

ISSN: 1138-5014
Dip. legal: B-1482-1998

d’Estudis Juridics i Formacio



