INVESBREU Ny

M Generalitat de Catalunya
N Centre d’Estudis Juridics
i Formacié Especialitzada

Num. 52 MARGC de 2011

AGRESSORS EN VIOLENCIA
DE PARELLA

BUTLLETI DE DIFUSIO DE RECERQUES

Presentacio

Un dels objectius del Centre
d’Estudis Juridics i Formacio
Especialitzada és el foment i la
divulgacio de temes d’actualitat
cientifica en 'ambit de la justicia
i el dret. Per tal de desenvolupar
aquest objectiu, el Centre publica
el butlleti Invesbreu. Aquest nu-
mero 52 esta dedicat a presentar
dues investigacions centrades en
I’analisi de la violencia en agres-
sors de parella, investigacions
que han rebut el suport economic
del CEJFE a través de la convo-
catoria publica anual de beques
de recerca. Amb la promocio
d’aquests treballs, el Centre pre-
tén mantenir obertes les linies
d’investigacié i accio dirigides a
introduir millores en els proces-
sos de treball dels professionals
de 'ambit de I’execucié penal.

En la primera recerca, becada
Pany 2010, s’analitza una mostra
representativa dels/les agressors/
es i de les victimes que van estar
involucrats en un procediment ju-
dicial, en els jutjats de menors de
la provincia de Barcelona, durant
els anys 2007 a 2010. Lobjectiu
de la recerca és coneixer les ca-
racteristiques psicologiques, so-
cio-demografiques i les caracte-
ristiques del procediment judicial
dels i de les menors denunciats
per agredir a la seva parella i les
caracteristiques socio-demogra-
fiques de les victimes.

En la segona recerca, també be-
cada I'any 2010, es descriu la
tipologia d’una mostra d’agres-
sors que han estat condemnats
a penes privatives de llibertat,
es descriuen perfils diferenciats

Presentacion

Uno de los objetivos del Centro
de Estudios Juridicos y Forma-
cion Especializada es el fomen-
to y la divulgacion de temas de
actualidad cientifica en el ambito
de la justicia y el derecho. Con
el fin de desarrollar este objetivo,
el Centro publica el Invesbreu.
Este numero 52 esta dedicado
a presentar dos investigaciones
que han recibido el soporte eco-
nomico del CEJFE a través de la
convocatoria publica anual de
becas para la investigacion. Con
la promocién de estos trabajos,
el Centro pretende mantener
abiertas las lineas de investiga-
cion y accion dirigidas a introdu-
cir mejoras en los procedimien-
tos de trabajo de los diferentes
profesionales del ambito de la
ejecucion penal.

En la primera investigacion, be-
cada en la convocatoria del ano
2010, se analiza una muestra re-
presentativa de los/las agresores/
asy de las victimas que estuvieron
involucradas en un procedimiento
judicial, en los juzgados de meno-
res de la provincia de Barcelona,
durante los afos 2007 a 2010. El
objetivo de esta investigacion es
conocer las caracteristicas psico-
l6gicas, sociodemogréficas y las
caracteristicas del procedimiento
judicial de los/las menores denun-
ciados/as por agredir a su pareja y
las caracteristicas sociodemogra-
ficas de las victimas.

En la segunda investigacion,
también becada en el afio 2010,
se describe la tipologia de una
muestra de agresores que han
sido condenados a penas priva-
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i s’expliquen les implicacions per al tractament
d’aquests perfils. Aquesta recerca pretén apro-
fundir en el coneixement dels factors de risc de
reincidencia en els agressors de parella con-
demnats a preso, per tal de gestionar-la de for-
ma més efectiva.

Els menors i la violéncia contra la parella:
Aproximacio a les caracteristiques psicologi-
ques i judicials de les dues parts implicades

Autors: Esther Amat; Emilia Cruz; Pepi Delgado;
Monica Diaz; Victoria Gonzalez; Sandra Lépez;
Lourdes Molina; Anna Montes; Sheila Moreno;
M? Rosa Vinuesa

Introduccié

La violencia en les relacions de parella, en la po-
blacié espanyola en general i la poblaci6 adoles-
cent i jove en particular, suposa en I'actualitat un
dels problemes socials més seriosos amb quée
s’enfronta la societat.

A partir de la nostra praxis professional a I’Area
de Programes de Mediacié i Assessorament
Tecnic de Barcelona, hem detectat, en els ultims
anys, un increment de denuncies en qué la vic-
tima ha tingut una relacio6 afectiva amb I'imputat
o imputada.

Mitjancant el present estudi ens plantegem co-
neixer, d’una manera objectiva i quantificable, la
realitat concreta dels nois i noies majors de 14
anys i menors de 18 anys que consten com im-
putats en un fet de violencia contra la parella a la
provincia de Barcelona.

Objectius

L'objectiu principal d’aquest projecte és conéi-
xer de primera ma les caracteristiques psico-
logiques, socio-demografiques i judicials dels i
de les menors denunciats per agredir a la seva
parella, alhora que conéixer també les caracte-
ristiques socio-demografiques de les victimes, a
la provincia de Barcelona.

Metodologia

Per poder fer I'estudi de les variables que interve-
nen en la violéncia contra la parella en els adoles-
cents, es va analitzar una mostra dels/les agres-
sors/es i de les victimes que van participar en els

tivas de libertad, se describen perfiles diferen-
ciados y se explican las implicaciones para el
tratamiento de estos perfiles. Esta investigacion
pretende profundizar en el conocimiento de los
factores de riesgo de la reincidencia en los agre-
sores de pareja condenados a prision para poder
gestionar su tratamiento de forma mas efectiva.

Los menores y la violencia contra la pareja:
Aproximacion a las caracteristicas psicologi-
cas y judiciales de las dos partes implicadas

Autoras: Esther Amat; Emilia Cruz; Pepi Delga-
do; Modnica Diaz; Victoria Gonzalez; Sandra Lo-
pez; Lourdes Molina; Ana Montes; Sheila More-
no; M2 Rosa Vinuesa

Introduccion

La violencia en las relaciones de pareja, en la po-
blacion espanola en general y en la poblacion
adolescente en particular, supone en la actua-
lidad uno de los problemas sociales mas serios
con los que se enfrenta la sociedad.

A partir de nuestra praxis profesional en el Area
de Programas de Mediacion y Asesoramiento
Técnico de Barcelona, hemos detectado, en los
ultimos anos, un aumento de denuncias en las
que la victima ha tenido una relacion afectiva
con el o la imputado/a.

Mediante el presente estudio nos planteamos
conocer, de una manera objetiva y cuantificable,
la realidad concreta de los chicos y chicas ma-
yores de 14 afos y menores de 18, que constan
como imputados en un hecho de violencia con-
tra la pareja en la provincia de Barcelona.

Objetivos

El objetivo principal de este proyecto es conocer
de primera mano las caracteristicas psicologi-
cas, sociodemograficas y judiciales de los y de
las menores denunciados/das por agredir a su
pareja, a la vez que conocer también las carac-
teristicas sociodemogréficas de las victimas, en
la provincia de Barcelona.

Metodologia

Para poder hacer este estudio de las variables
que intervienen en la violencia contra la pareja en
los adolescentes, se analizd una muestra de los/
las agresores/ras y de las victimas que participa-



procediments judicials' en els jutjats de menors
de la provincia de Barcelona durant els anys
2007 a 2010. La mostra va constar finalment de
90 parelles, amb un total de 180 subjectes, dels
quals es va fer un estudi qualitatiu i quantitatiu
de les caracteristiques psicologiques, socio-de-
mografiques i judicials a través d’un protocol de
recollida format per 42 variables. Posteriorment,
es va dur a terme una analisi estadistica descrip-
tiva mitjancant el qual varem obtenir uns resultats
que ens van aportar informacio general sobre les
caracteristiques de la poblacio estudiada. També
varem correlacionar aquelles variables més signi-
ficatives de I'estudi, tenint en compte la literatura
cientifica consultada i les hipotesis formulades a
I’inici de la recerca.

Resultats i conclusions

Ens els resultats obtinguts cal destacar que gai-
rebé un ter¢ de la mostra sén noies denunciades
per les seves parelles a diferéncia dels estudis
en adults en que aquesta proporcid és més pe-
tita. Respecte a I’edat observem una major ex-
posicié a la violencia amb I'increment dels anys,
aixi dels 16 als 17 anys passem d’un 25% a un
55% dels infractors.

Les variables historiques que explicarien l'inici
de la violencia en les relacions sentimentals entre
adolescents serien: 'escassa habilitat dels pares
per educar i la separacié del membre de la pa-
rella que exerceix el rol parental en I’agressor/a.

Quant a les variables cliniques destaquem, com
a factors de risc desencadenants de conductes
violentes contra la parella, el consum de drogues
(alcohol i cannabis present en el 30% de la mos-
tra), 'acceptacié de la violencia com a actitud,
I’abséncia d’empatia (més d’un ter¢ de la mos-
tra) i la falta de control personal (més de la meitat
dels agressors mostren dificultats per gestionar
laira i un 49% dels casos presenten problemes
d’autocontrol).

Quant al tipus de relacié de parella que s’esta-
bleix en I'adolescéncia i els factors de risc que
podrien desencadenar violéncia cal destacar el
deéficit en la satisfaccié de la relacio que es de-
tecta en més d’un terg¢ dels subjectes de la nos-
tra poblacio.

La naturalesa de la violéncia predominant en la
mostra és la violéncia fisica, encara que també

1 La qualificacié dels fets delictius segons el fiscal en
aquests 90 casos incloia: violencia domeéstica- maltrac-
tament en I'ambit familiar; lesions; vexacions; contra la
integritat moral; violéncia fisica contra les persones.

ron en los procedimientos judiciales' en los juz-
gados de menores de la provincia de Barcelona
durante los afios 2007 a 2010. La muestra consto
finalmente, de 90 parejas, con un total de 180 su-
jetos, de los cuales se hizo un estudio cualitativo
y cuantitativo de las caracteristicas psicologicas,
sociodemograficas y judiciales a traveés de un
protocolo de recogida formado por 42 variables.
Posteriormente, se realizé un analisis estadistico
descriptivo mediante el cual obtuvimos unos re-
sultados que nos aportaron informacion general
sobre las caracteristicas de la poblacion estudia-
da. También correlacionamos aquellas variables
mas significativas del estudio, teniendo en cuenta
la literatura cientifica consultada y las hipotesis
formuladas al inicio de la investigacion.

Resultados y conclusiones

En los resultados obtenidos hay que destacar
que casi un tercio de la muestra son chicas de-
nunciadas por sus parejas a diferencia de los es-
tudios en adultos, en los cuales esta proporcion
es menor. Respecto a la edad, observamos una
mayor exposicion a la violencia con el incremen-
to de la edad. Asi, de los 16 a los 17 ahos pasa-
mos de un 25% a un 55% de los infractores.

Las variables histéricas que explicarian el inicio de
la violencia en las relaciones sentimentales entre
los adolescentes serian: la escasa habilidad de los
padres para educar y la separacion del miembro de
la pareja que ejerce el rol parental en el agresor/a.

Por lo que respecta a las variables clinicas, des-
tacamos, como factores de riesgo desencade-
nantes de conductas violentas contra la pareja, el
consumo de drogas (alcohol y cannabis presente
en el 30% de la muestra), la aceptacion de la vio-
lencia como actitud, la ausencia de empatia (mas
de un tercio de la muestra) y la falta de control
personal (mas de la mitad de los agresores mues-
tran dificultades para gestionar la ira y un 49% de
los casos presentan problemas de autocontrol).

En cuanto al tipo de relacion de pareja que se
establece en la adolescencia y los factores de
riesgo que podrian desencadenar la violencia,
hay que destacar el déficit de satisfaccion en la
relacién que se detecta en mas de un tercio de
los sujetos de nuestra poblacion.

La naturaleza de la violencia predominante en la
muestra es la violencia fisica, aunque también se

1 La calificacion de los hechos delictivos segun el fiscal en
estos 90 casos incluia: violencia doméstica-maltrato en el
ambito familiar; lesiones; vejaciones; contra la integridad
moral; violencia fisica contra las personas.
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es déna de manera simultania la violéncia i/o
abus verbal i emocional. El 53% dels/les menors
denunciats/ades per aquest tipus de fets té més
d’un expedient judicial. D’aquests, I'11% és re-
incident de violéncia contra la parella. El 34% de
la mostra ha resolt 'expedient judicial mitjancant
un programa de mediacio, havent reconegut els
fets, mostrant penediment al respecte i amb la
consequlent reparacié a I'altra part implicada, la
victima. Al 41% de la mostra se li va imposar
una mesura educativa i la resta no va obtenir cap
tipus de resposta judicial.

Podem concloure que la present investigacio
ha detectat aquelles variables, tant a nivell in-
dividual com contextual, que incrementen el
risc d’establir comportaments violents durant
el festeig i no menys important, aquelles va-
riables que poden arribar a reduir o atenuar
la probabilitat d’iniciar-se en aquest tipus de
conductes. D’altra banda, les dades obtingu-
des ens han permés aconseguir uns resultats
globals i descriptius de la realitat de la violén-
cia contra la parella en casos d’adolescents a
la nostra area de treball i una primera aproxi-
macio a futures linies d’intervencid i de recolli-
da de la informacio.

Analisi de Ila violéncia en agressors de parella

Autors: Ismael Loinaz; Mayalen Irureta; Ferran
Domeénech

Introduccié

La prevencié de la violéncia contra la pare-
lla (VCP) no pot ser efectiva sense un trac-
tament adequat dels agressors. L’eficacia
d’una intervencié pot valorar-se mitjancant
I’analisi de la reincidencia pero, per a aixo,
€s necessari comptar amb xifres procedents
de diferents mostres, de diferents contextos i
després de diferents intervencions. Els estu-
dis internacionals mostren resultats molt dis-
pars que, a més, poden no ser aplicables al
nostre entorn. L’avaluacié individualitzada de
cada cas, la valoracié del risc i el disseny de
tractaments ajustats a les necessitats han de
ser objectius prioritaris en el treball diari amb
els agressors de parella. Aquest estudi pretén
aprofundir en tots aquests aspectes i valorar
la possibilitat de gestionar el risc de la forma
més efectiva.

Objectius de P'estudi
El principal objectiu de I'estudi és I'aproximacio

a la reincidéncia, la carrera delictiva, I'especialit-
zacid i els factors de risc en agressors de parella

da de manera simultanea la violencia y/o abuso
verbal y emocional. El 53% de los/las menores de-
nunciados/das por este tipo de hechos tiene mas
de un expediente judicial. De estos, el 11% es rein-
cidente de violencia contra la pareja. El 34% de
la muestra ha resuelto el expediente judicial me-
diante un programa de mediacién, habiendo reco-
nocido los hechos, mostrando arrepentimiento al
respecto y con la consecuente reparacion a la otra
parte implicada, la victima. Al 41% de la muestra
se le impuso una medida educativa y el resto no
consta ningun tipo de respuesta judicial.

Podemos concluir que la presente investigacion
ha detectado aquellas variables, tanto a nivel
individual como contextual, que incrementan el
riesgo de establecer comportamientos violen-
tos durante el noviazgo y ho menos importante,
aquellas variables que pueden llegar a reducir o
atenuar la probabilidad de iniciarse en este tipo
de conductas. Por otra parte, los datos obteni-
dos nos han permitido conseguir unos resulta-
dos globales y descriptivos de la realidad de la
violencia contra la pareja en casos de adoles-
centes en nuestra area de trabajo y una primera
aproximacion a futuras lineas de intervencion y
de recogida de la informacion.

Analisis de la violencia en agresores de pareja

Autores: Ismael Loinaz; Mayalen Irureta; Ferran
Doménech

Introduccion

La prevencién de la violencia contra la pareja
(VCP) no puede ser efectiva sin un tratamiento
adecuado de los agresores. La eficacia de una
intervencién puede valorarse mediante el anali-
sis de la reincidencia, pero para esto, es necesa-
rio contar con cifras procedentes de diferentes
muestras, de diferentes contextos y después de
diferentes intervenciones. Los estudios interna-
cionales muestran resultados muy dispares que,
ademas, pueden no ser aplicables a nuestro
entorno. La evaluacién individualizada de cada
caso, la valoracion del riesgo y el disefio de tra-
tamientos ajustados a las necesidades han de
ser objetivos prioritarios en el trabajo diario con
los agresores de pareja. Este estudio pretende
profundizar en todos estos aspectos y valorar
la posibilidad de gestionar el riesgo de la forma
mas efectiva.

Objetivos del estudio
El principal objetivo es la aproximacion a la rein-

cidencia, la carrera delictiva, la especializacién y
los factores de riesgo en agresores de pareja con-



condemnats a preso. Aquest objectiu global pre-
tén donar resposta a tres quiestions principals:

1. Perfil processal-penal i de reincidéncia dels
agressors de parella condemnats a preso
(Qui son els agressors condemnats a preso?
Quina és la seva trajectoria?).

2. Xifres de reincidéncia penitenciaria després
de I’excarceracio (Qué succeeix amb els
agressors després del seu pas per preso?
Funciona la intervencio? De que depen?).

3. Reincidencia i risc diferencial segons el
subtipus d’agressor de parella.

Metodologia

La mostra prové de la linia d’investigacié sobre
tipologies, desenvolupada des de 2008 en el
CP Brians-2 (Barcelona). S’ha analitzat el perfil
processal/penal (reincidéncia passada, condem-
nes, etc.) de 100 casos avaluats i classificats ti-
poldgicament i s’ha realitzat el seguiment a 40
d’aquests casos, excarcerats després de la seva
avaluacié i classificacio tipologica. Les fonts
d’informacié son el protocol d’avaluacié psicolo-
gica, els informes professionals i les senténcies.
La reincidencia després de I'excarceracio s’ha
contrastat mitjancant les bases SIPC (Catalunya)
i SIP (Espanya). L’estudi inclou la traduccid i apli-
cacio del B-SAFER (Kropp i Hart, 2004), utilitzat
per a la prediccié del risc i I’assignacio tipologi-
ca. El periode de seguiment mitja després de la
posada en llibertat ha estat de 15 mesos.

Resultats

Perfil processal i trajectoria delictiva (n=100):
L’edat mitjana del primer ingrés és de 32 anys
i de mitjana es donen 2 ingressos penitenciaris
(un 15% presenta 4 o més ingressos). El 64% és
reincident penitenciariament i un 41% presenta
detencions previes per VCP. El 21% ha utilitzat
alguna arma en la seva agressi6 a la parella i en
el 50% hi ha una possible relacié entre el delic-
te i el consum de drogues (inclos I'alcohol). La
carrera delictiva mitjana fins al moment és de 10
anys per a aquells que compten amb més d’un
ingrés a la preso6 i un 50% no ha comeés unica-
ment VCP i presenta un altre tipus de delictes.

Propietats del B-SAFER: La puntuacié mitjana
en la mostra total (h=100) és d’11,21 punts. Les
agressions i les amenaces son els factors de
risc més presents (70% i 72% respectivament)
i els problemes laborals i els mentals els menys
frequents (33% i 15% respectivament). El punt
de tall més adequat referent a la classificacio ti-

denados a prisién. Este objetivo global pretende
dar respuesta a tres cuestiones principales:

1. Perfil procesal-penal y de reincidencia de
los agresores de pareja condenados a pri-
sion (¢, Quiénes son los agresores condena-
dos a prision?).

2. Cifras de reincidencia penitenciaria después de
la excarcelacion (¢ Qué sucede con los agreso-
res después de su paso por prision? ¢ Funciona
la intervencion? ; De qué depende?).

3. Reincidencia y riesgo |diferencial segun el
subtipo de agresor de pareja.

Metodologia

La muestra proviene de la linea de investigacion
sobre tipologias, desarrollada desde el ano 2008
en el CP Brians-2 (Barcelona). Se ha analizado el
perfil procesal/penal (reincidencia pasada, conde-
nas, etc.) de 100 casos evaluados y clasificados
tipolégicamente y se ha realizado el seguimiento
a 40 de estos casos, excarcelados después de su
evaluacion y clasificacion tipologica. Las fuentes de
informacién son el protocolo de evaluacion psico-
I6gica, los informes profesionales y las sentencias.
La reincidencia después de la excarcelacion se ha
contrastado mediante las bases SIPC (Catalunya)
y SIP (Espana). El estudio incluye la traduccion y
aplicaciéon del B-SAFER (Corp. y Harp, 2004), uti-
lizado para la prediccion del riesgo y la asignacion
tipolégica. El periodo de seguimiento medio des-
pués de la puesta en libertad ha sido de 15 meses.

Resultados

Perfil procesal y trayectoria delictiva (n=100): La
edad media del primer ingreso es de 32 anos y
de media se dan 2 ingresos penitenciarios (un
15% presenta 4 o mas ingresos). El 64% es
reincidente penitenciario y un 41% presenta de-
tenciones previas por VCP. El 21% ha utilizado
alguna arma en su agresién a la pareja y en el
50% hay una posible relacion entre el delito y
el consumo de drogas (incluido el alcohol). La
carrera delictiva media hasta el momento es de
10 afnos para aquellos que cuentan con mas de
un ingreso en prision y un 50% no ha cometido
solamente VCP y presenta otro tipo de delitos.

Propiedades del B-SAFER: La puntuacion media
en la muestra total (n=100) es de 11,21 puntos. Las
agresiones y las amenazas son los factores de ries-
go mas presentes (70% y 72% respectivamente) y
los problemas laborales y los mentales los menos
frecuentes (33% y 15% respectivamente). El valor
de corte mas adecuado referente a la clasificacion
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poldgica o la reincidéncia penitenciaria passada
és el valor >13; classifica correctament, en un
79%, la pertinenca a cada subtipus d’agressor, i
el 69% de les reincidéncies passades (AUC 0,83
i 0,77 respectivament). Entre els grups risc mitja/
baix (<12) i alt (=13) no es donen diferéncies en
agressio fisica i si en la resta de factors.

Reincidencia observada (n=40): Dels 9 casos
(22,5%) que han tornat a ingressar a la presé so-
lament 7 (17,5%) han estat condemnats per un
delicte comés després de la seva excarceracio.
Altres 4 casos es troben en localitzacié perma-
nent per delictes anteriors al seu alliberament.
Entre els reincidents, el principal delicte és el
trencament (34%). Un cas ha estat condemnat
per robatori pel que definitivament un 15% ha
reincidit en VCP. El periode mitja en llibertat fins
a la reincidéncia és de 292 dies i el 50% ha re-
incidit en un termini inferior als 7 mesos. El B-
SAFER ha estat capac de predir correctament
el 70% dels casos (el 100% dels reincidents i
el 63% dels no reincidents) amb un AUC= 0,76
(capacitat predictiva moderada).

Caracteristiques del reincident: El 21% dels
subjectes “antisocials/patologics™ davant al
12% dels “normalitzats” han reincidit. Els rein-
cidents presentaven una puntuacié mitjana en
el B-SAFER significativament major (14 vs 10).
La majoria dels no reincidents s’havien sotmes
a tractament (88%) davant d’una majoria de re-
incidents que no ho havien fet (57%). En el grup
dels no tractats, la probabilitat de reincidir és
del 50% mentre que en el grup dels tractats la
probabilitat es redueix al 9,4%. Les limitacions
de la mostra i la baixa reincidéncia relativa fan
que la majoria de les diferéncies entre grups
no siguin significatives. Aixi mateix, I'analisi de
regressid no permet treure conclusions preci-
ses. Haver rebut tractament és un factor pro-
tector que pot explicar el 23% de la variancia
en la reincidéncia, mentre que I'acceptacio de
la violéncia i la menor edat en el moment de
la comissid del delicte incrementen el risc de
reincidencia.

Conclusions

Malgrat les limitacions de I'estudi, els resultats
posen de manifest la necessitat d’intervenir amb

2 Segons la classificacio per tipologies establerta en la re-
cerca, els subjectes antisocials/patologics es correspon-
drien amb aquells que I’extensié de la violencia va més
enlla de la propia parella i s’estén a altres persones. Tenen
antecedents delictius, presenten consum de toxics, pre-
senten distorsions cognitives importants, I'estil de perso-
nalitat és limit,antisocial o narcisista i el nivell de risc de
reincidir en aquest tipus de delicte és mig/alt.

Per contra, els subjectes classificats com a norma{itzats,
estarien en I'extrem contrari d’aquestes caracteristiques.

tipoldgica o a la reincidencia penitenciaria anterior
es el valor > 13. Clasifica correctamente, en un
79%, la pertenencia a cada subtipo de agresor, y
el 69% de las reincidencias anteriores (AUC 0,83
y 0,77 respectivamente). Entre los grupos riesgo
medio/bajo (< 12) y alto (>13) no se dan diferencias
en agresion fisica y si en el resto de factores.

Reincidencia observada (n=40): De los 9 casos
(22,5%) que han vuelto a ingresar a la prision,
solamente 7 (17,5%) han sido condenados por
un delito cometido después de su excarcelacion.
Otros 4 casos se encuentran en localizacion per-
manente por delitos anteriores a su liberacion.
Entre los reincidentes, el principal delito es el que-
brantamiento (34%). Un caso ha sido condenado
por robo, por lo que definitivamente un 15% ha
reincidido en VCP. El periodo medio en libertad
hasta la reincidencia es de 292 dias y el 50% ha
reincidido en un plazo inferior a los 7 meses. El B-
SAFER ha sido capaz de predecir correctamente
el 70% de los casos (el 100% de los reincidentes
y el 63% de los no reincidentes) con un AUC=0,76
(capacidad predictiva moderada).

Caracteristicas del reincidente: El 21% de los su-
jetos “antisociales/patolégicos™ frente al 12%
de los “normalizados” han reincidido. Los rein-
cidentes presentaban una puntuacién media en
el B-SAFER significativamente mayor (14 vs 10).
La mayoria de los no reincidentes se habian so-
metido a tratamiento (88%) frente a una mayoria
de reincidentes que no lo habian hecho (57%).
En el grupo de los no tratados, la probabilidad
de reincidir es del 50% mientras que en el gru-
po de los tratados la probabilidad se reduce al
9,4%. Las limitaciones de la muestra y la baja
reincidencia relativa provocan que la mayoria de
las diferencias entre grupos no sean significati-
vas. Asi mismo, el analisis de regresién no per-
mite sacar conclusiones precisas. Haber recibi-
do tratamiento es un factor protector que puede
explicar el 23% de la varianza en la reincidencia,
mientras que la aceptacion de la violencia y la
minoria de edad en el momento de la comision
del delito, incrementan el riesgo de reincidencia.

Conclusiones

A pesar de las limitaciones del estudio, los resul-
tados ponen de manifiesto la necesidad de in-

2 Segun la clasificacion por tipologias establecida en la investi-
gacion, los sujetos antisociales/patoldgicos se corresponden
con aquellos cuya extension de la violencia va mas alla de la
propia pareja y se extiende a otras personas. Tienen antece-
dentes delictivos, presentan consumo de toxicos, presentan
distorsiones cognitivas importantes, el estilo de personalidad
es limite, antisocial o narcisista y el nivel de riesgo de reincidir
en este tipo de delito es medio/alto.

Por contra, los sujetos clasificados como normalizados
estarian en el extremo contrario de estas caracteristicas.



alternatives a la via penal mitjancant la preven-
cio i el tractament. La prediccié de la violencia
i part de la classificacié tipologica poden ser
afrontades amb escales breus com el B-SAFER
(que ha mostrat una capacitat predictiva mode-
rada). Al costat del perfil tipologic, el tractament
sembla tenir un pes rellevant en la reincidencia
futura. Per tant, la classificacio tipoldgica pot
orientar intervencions especifiques en subjec-
tes amb més factors de risc i amb necessitats
terapeutiques concretes (objectiu posat a pro-
va recentment en el CP Brians-2). En definiti-
va, sera necessari invertir recursos en la millo-
ra de les classificacions i en I’adequacio dels
programes a diferents agressors i en diferents
contextos (valorar quins aspectes concrets del
programa funcionen, en quina mesura i amb
quins casos). Finalment, la utilitzaci6é d’eines de
prediccio del risc (com el cas del B-SAFER, la
SARA o el RISCANVI d’us actual a Catalunya)
pot complementar les classificacions tipolo-
giques i millorar la gestié del risc en aquests
agressors.

Recerques consultables a:
www.gencat.cat/justicia/cejfe dins del “cataleg
d’investigacions” en 'apartat de “recerca”

tervenir con alternativas a la via penal, mediante
la prevencion y el tratamiento. La prediccion de
la violencia y parte de la clasificacion tipologica
pueden ser afrontadas con escalas breves como
el B-SAFER (que ha mostrado una capacidad
predictiva moderada). Ademas del perfil tipologi-
co, el tratamiento parece tener un peso relevante
en la reincidencia futura. Por lo tanto, la clasifi-
cacion tipolégica puede orientar intervenciones
especificas en sujetos con mas factores de ries-
go y con necesidades terapéuticas concretas
(objetivo puesto a prueba recientemente en el
CP Brians-2). En definitiva, sera necesario inver-
tir recursos en la mejora de las clasificaciones y
en la adecuacién de los programas a diferentes
agresores y en diferentes contextos (valorar que
aspectos concretos del programa funcionan, en
qué medida y en qué casos). Finalmente, la uti-
lizacion de instrumentos de prediccion del ries-
go (como es el caso del B-SAFER, la SARA o
el RISCANVI de uso actual en Catalunya) puede
complementar las clasificaciones tipologicas y
mejorar la gestion del riesgo en estos agresores.

Estudios consultables en:
www.gencat.cat/justicia/cejfe dentro del “cataleg
d’investigacions” en el apartado de “recerca”
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