Generalitat de Catalunya
Departament de Justicia

Metodologia de la intervencio

Les fases d'intervencio estan condicionades per la temporalitat de la mesura.

a) Fase prévia
Durada:

Inici: Des que l'autoritat judicial demana I'execucio de la mesura.
Finalitzacio: La data en qué té lloc la primera entrevista.

Objectius:

- Recollir la informaci6 necessaria per iniciar I'execucié de la mesura.
- Establir coordinacions amb els professionals i recursos a fi de dissenyar el pla de
treball per al compliment de la mesura.

Protocol d’intervencio:

- Consulta de I'expedient judicial.

- Coordinacié amb el professional que ha elaborat l'informe d’assessorament, si
n’hi ha.

- Coordinacié amb el recurs especialitzat que intervingui o hagi intervingut amb la
persona en la realitzacié del tractament.

- Coordinacions necessaries amb aquells serveis que treballen amb la persona, tot
i que no estigui en tractament. En aquest suposit, cal valorar la situacié actual de
la persona i la recerca del recurs adequat amb la corresponent derivacio.

b) Fase inicial
Durada:

Inici: En la data de la primera entrevista.
Finalitzacié: Un cop s’ha concretat el pla de treball.

Objectius:

- Coneixement de la persona en els seus diferents ambits.

- Valoraci6 de la seva situacié actual per concretar el pla de treball.

- Aconseguir la implicaci6 de la persona en el compliment de la mesura i en el pla
de treball.

- Afavorir que la persona accepti una relacié d'ajuda.

Protocol d'intervenci6

- Enquadrament de la mesura judicial i dels elements de control inherents.

- Informacid i oferiment de les possibilitats d’ajuda i suport socioeducatiu.

- Entrevistes amb la persona d’acord amb les seves circumstancies i tenint en
compte el criteri medic.
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- Coordinacié amb els serveis i professionals relacionats amb el cas.
- Elaboraci6 del pla de treball individualitzat on es reflecteix la intervencié que s’ha
de dur a terme i que ha de contenir:

Protocol d’observaci@: informacio referent al cas en els ambits personal,
familiar, social i judicial. Es important que s’hi reculli tot allo referent al trastorn
o disfunci6 del subjecte i que ha motivat I'acord de la mesura de seguretat,
incloent-hi les intervencions especialitzades anteriors. El punt de partida de la
intervencié és l'acord judicial (senténcia i interlocutoria) que defineix les
caracteristiques de la mesura de seguretat imposada.

Pla d’intervencio: informacio referent a la intervencio terapéutica que s’ha de
dur a terme des del recurs especialitzat, la intervencié socioeducativa del
professional de medi obert i els mecanismes de control que s’hagin d’establir.
La concrecio del pla d’'intervencid i la seva revisio periddica es fa a partir de la
valoraci6 feta conjuntament entre els professionals del recurs terapéutic i el
professional de medi obert. D’acord amb les caracteristiques del subjecte i el
seu entorn més immediat, s’ha de procurar la implicacié de la familia en el
procés d'intervenci6. El professional de medi obert té I'obligacié d'informar
periodicament el jutjat corresponent sobre I'evolucié del tractament. Igualment
ha d'informar de les circumstancies que influeixen en aquest i en el
compliment de la mesura, aixi com de les intervencions que es fan.

- Informacio a I'organ judicial sobre l'inici del compliment de la mesura i demanda,
si s’escau, de la liquidacié corresponent.

Informes a I'autoritat judicial

Informe inicial:

L'objectiu és informar I'drgan judicial corresponent sobre l'inici del seguiment, i explicitar el
pla de treball establert entre el recurs especialitzat (centre de tractament) i el professional
de mesures penals alternatives.

Contingut: S’hi han de fer constar les dades judicials i personals, la situacié actual, la
valoracié, el pla de treball i la proposta. S’hi ha d'adjuntar linforme del centre de

tractament.

c) Fase de seguiment

Durada:

Inici: Quan s’inicia el compliment del pla d’intervencié.
Finalitzacié: Un cop finalitzat el pla d’intervencié.
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Objectius:

- Fer el seguiment i control periodic de I'evolucié del tractament.
- Desenvolupar i consolidar els objectius indicats en el pla d’intervencio.

Protocol d’'intervencio:

- Entrevistes amb la persona.

- Coordinacié amb els diferents serveis i professionals implicats en el tractament
del cas.

- Entrevistes amb aquells membres de la familia que puguin col-laborar en el
procés d’intervencio, si no s'ha pogut aconseguir en un primer moment.

- Laintensitat de la intervencié depén tant de les circumstancies de la persona com
de la durada de la mesura i del criteri médic.

D’acord amb la periodicitat establerta a la resolucié judicial i amb el pla de treball, el
delegat d’execucié de mesures fa visites a l'usuari i es coordina amb els seus referents, per
poder elaborar i trametre els informes de seguiment a I'drgan judicial. Aquests informes
tenen la periodicitat que hagi establert el jutjat o, en el seu defecte, es fan cada 4 mesos.

Aixi mateix, informa I'drgan judicial sempre que:

- Es produeix alguna incidencia que afecta el compliment de la mesura (fugues, no
retorns de permisos o sortides, incompliment de condicions de gaudiment de
sortides, abandonament del tractament, incompliment de les regles del centre,
comportaments delictius, etc.)

- Es vol proposar un canvi en el pla de treball que afecta el seu contingut essencial
i, en tot cas, quan comporta un trasllat de centre, progressié de fase o peticié de
sortides a I'exterior (encara que estiguin genéricament incloses en el pla
préviament aprovat, cal sollicitar de manera explicita els permisos en tots els
casos en que els jutjats competents aixi ens ho comuniquin).

Els informes en que es demanin sortides han d’anar acompanyats d’'un informe medic i
d’'un informe social i han de concretar les sortides (quan, on, per qué, acompanyament,
risc, etc.) i la peticié es fa per un periode breu (en els primers informes o quan suposi un
canvi del tipus de sortides), posteriorment s’informa I'drgan judicial de com han anat i aixo li
serveix per valorar la conveniéncia d'aprovar més sortides per al segtient periode.

En cap cas s’entenen aprovades les sortides sol-licitades si no hi ha una resolucio judicial
gue aixi ho declari i, per tant, no es poden fer efectives.

La intervencidé del delegat d’execuci6 de mesures consisteix, doncs, en el seguiment i
control de I'evolucié del tractament que el subjecte duu a terme en un recurs especialitzat,
preferentment de la xarxa publica, oferint-li alhora un suport socioeducatiu encaminat a la
seva integraci6 social.
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Aquest seguiment i control es fan, d’'una banda, a través d’entrevistes periodiques amb la
persona, i de laltra, per mitja de coordinacions amb els professionals del recurs
especialitzat on es porta a terme el tractament.

Els responsables del recurs facilitaran periodicament informes sobre I'evolucié del
tractament, on hi fan constar la situacié actual i la valoracié corresponent. El delegat
d’execucié de mesures actua com a interlocutor entre la instancia judicial i el recurs
especialitzat, fet que possibilita aixi l'intercanvi d’'informacié entre institucions, canalitzant-
ne les demandes i proposant aquells canvis en el contingut de la mesura que comportin
una millor adequacié a les caracteristiques de la persona que la compleix.

Informes a I'autoritat judicial
Informe de seguiment:

L'objectiu és informar I'drgan judicial corresponent sobre I'evolucié de la persona i del pla
de treball.

Contingut: S’hi han de fer constar les dades judicials i personals, la situacié actual, la
valoracié, el pla de treball i la proposta. S’hi ha d’adjuntar I'informe del centre de tractament
amb I'exposicio i valoracié de la situacio.

d) Fase final
Durada:

Inici: Un cop dut a terme el pla d’intervencio.
Finalitzaci6: ElI compliment de la mesura finalitza quan arriba la data establerta per a la
liquidacio en la resolucio judicial, o bé quan una altra resoluci6 judicial aixi ho estableix.

Objectius:

- Avaluar el pla d’intervencié realitzat.

- Avaluar amb el recurs especialitzat i amb la persona 'evolucié del tractament i el
seguiment.

- Promoure, si s’escau, la derivacié del seguiment socioeducatiu i/o del tractament
especialitzat, en coordinacié amb els recursos adients.

Protocol d’intervencio:

- Entrevista final i de coordinacié amb referents terapeutics.

- Entrevista final amb I'usuari per explicar-li la finalitzacié de la mesura.

- Vinculacié a CSM o CAS corresponent, si cal.

- Coordinacié familiar per coneixer el suport familiar i de contencié i control, si
s’escau.

- En cas de no haver finalitzat les gestions del procés de reinsercio social o laboral,
cal deixar-les encaminades i donar-los continuitat perqué arribin a bon terme
(certificats de disminucio, vinculacio a altres recursos, etc.).
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- Informe final al jutjat on consti una descripcié del procés i una valoracié final.

Informes a I'autoritat judicial

Nota informativa:

L’objectiu és informar la instancia judicial de les incidéncies que es produeixin en el decurs
del seguiment.

Contingut: Segons el tipus d'incidencia.

Temporalitat: Immediatament a la deteccid de la incidéncia.

Informe final

Objectius: Informar I'drgan judicial sobre la valoracié global que fan els professionals
implicats, aixi com sobre la situacio en qué resta la persona.

Contingut: S’hi han de fer constar les dades judicials i personals, la situacié actual, la
valoracio (evolucié del seguiment) i la proposta. S’hi ha d’adjuntar, si s’escau, I'informe del
centre de tractament.

Temporalitat: En finalitzar la mesura.



