
PROGRAMA DE CULTURA, 
LLEURE I OCI



L’article 16 de la Llei 27/2001 especifica que “La vida en el 

Centre ha de prendre com a referència la vida en llibertat,

i ha de reduir al màxim els efecte negatius que 

l’internament pot comportar per als menors o els joves”.
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Objectiu general

� Afavorir l’educació en el lleure dels menors i joves mitjançant 

la seva participació en activitats d’oci, cultura i lleure. 
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Objectius específics

� Que els menors i joves participin amb aprofitament en activitats d’oci, cultura i lleure 

socialment acceptades i el més variades possible.

� Que els menors i joves reconeguin i desenvolupin les seves afeccions i habilitats a 

través de les activitats que ofereix el CE.

� Que els menors i joves interioritzin els valors necessaris per gaudir del temps lliure de 

forma responsable, sense perjudicar-se a si mateixos ni els altres. Valors com el 

respecte als altres, la companyonia, la cura de l’entorn…

� Que els menors i joves aprenguin a organitzar i aprofitar adequadament el seu temps 

lliure, i gaudir-lo tant individualment com en grup.

� Que els menors i joves coneguin la xarxa normalitzada de recursos d’oci, cultura i lleure 

� Afavorir la integració dels menors i joves en les activitats d’oci, cultura i lleure de la 

xarxa de recursos normalitzats, sempre que sigui possible.

CULTURA, LLEURE I OCI



Continguts

� L’oferta d’activitats d’oci, cultura i lleure de cada CE que canviarà
segons la seva programació.

� Els continguts propis de cada activitat segons siguin esportives, 
artístiques (manualitats i musicals), d’expressió (teatre, dansa, circ), 
d’imatge i so, relacionades amb les noves tecnologies...

� L’ autoconeixement de les pròpies afeccions i habilitats.

� L’organització del temps lliure.

� Els recursos d’oci, cultura i lleure de la xarxa comunitària.
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Destinataris i criteris d’alta i baixa

Destinataris

� Tots i totes els/les menors o joves del CE

Criteris d’alta

� Per l’ingrés del jove en el CE

Criteris de baixa

� Per la baixa del jove al CE
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Metodologia

� Les activitats d’oci, cultura i lleure es faran generalment en grups de 

nombre adequat a cada activitat concreta (segons siguin tallers,

espectacles...).

� Cal destacar que hi haurà activitats que seran impartides pels educadors 

dels CE i d’altres que ho seran per entitats externes.

� Les activitats s’impartiran, preferentment, en caps de setmana i, de 

forma puntual, entre setmana (en horari de tarda).

� La metodologia ha de motivar que els menors o joves hi participin i ha 

d’afavorir la seva educació en el temps lliure.
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Durada i periodicitat

� El Programa de cultura, lleure i oci no té una durada específica ja que es 

tracta d’una intervenció durant el temps lliure dels joves i, per tant, s’hi 

intervé sempre durant aquests espais de temps.

� Algunes activitats d’aquest programa no són continuades i només

s’imparteixen puntualment.
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Responsables

� Educadors responsables d’implementar les activitats de lleure grupals

� Monitors d’entitats externes

� Tutor responsable de supervisar les activitats del temps d’oci personal

� Coordinador d’activitats 

� El subdirector del CE
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Avaluació bàsica

Els menors i joves cal avaluar-los segons:

� Assistència

� Participació

� Actitud

� Iniciativa i capacitats d’organitzar-se el temps d’oci
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Sistema motivacional

� S’avaluarà la intervenció en les activitats grupals i puntuarà en el 

sistema motivacional en l’àmbit d’activitats.
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Connexions per la intervenció
amb els factors del SAVRY

Factors socials i contextuals

a. Delinqüència en el grup d’iguals (S11)

b. Escassa habilitat dels pares per educar (S14)

c. Entorn marginal (S16)

Factors de protecció

P1 Implicació prosocial

P2 Suport social fort
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